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In aceasta lucrare am adunat material din cadrul Simpozionului

Interjudetean “MODALITATI DE IMPLICARE A PARINTILOR iN
VIATA ELEVILOR?”, simpozion cuprins in Proiectul ”Copil ca tine am

fost si eu”. inscris in CAER 2020. Anexa 2 la OMEC nr.5597/2019.

pozitia 311, organizat de Scoala Gimnaziald “Ion Creangi”. Briila, in
care sunt implicate cadre didactice din mai multe judete ale tarii ce fac
cunoscute modalitati de implicare a parintilor in viata elevilor, oferind
prilejul unor dezbateri, experiente cu privire la unele aspecte didactice si
schimb de bune practice in contextul apropierii parintilor de activitatile
scolare si extragcolare ale copiilor.

SIMPOZION INTERJUDETEAN “Modalitati de implicare a
parintilor in viata elevilor: referate, scenete, serbari, eseuri , proiecte
educative, activitati extrascolare.

CONTINUTUL SI TEHNOREDACTAREA APARTIN IN EXCLUSIVITATE
AUTORILOR.

ORGANIZATORII ACESTUI SIMPOZION SE DELIMITEAZA DE

EVENTUALE INCALCARI ALE LEGISLATIEI iN VIGOARE PRIVIND
DREPTURILE DE AUTOR.
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CUVANT- INAINTE

Aceasta revista cuprinde exemple de bune practice cu privire la rolul major pe
care il are implicarea familiei in viata copiilor, participarea parintilor la jocurile copilariei
si gasirea solutiilor optime pentru Imbunatatirea relatiei dintre familie si scoala, familie si
copii.

Nu exista copil caruia sa nu-i placa sa se joace. Pentru ei , joaca este ceva natural.
Cu toate acestea, de multe ori se Impotmolesc, nu mai gasesc ce anume sd se joace, se
plictisesc de jocurile si jucariile pe care le au sau isi doresc un partener de joaca.

Cu toate ca pentru unii parinti este dificil sa intre In lumea copiilor, este extrem de
important sa-i ghideze catre jocurile copilariei: Elasticul, Mima, Sotron, Castelul, Pititea
etc, petrecand astfel timp de calitate cu copiii.

Acest concurs-simpozion urmareste stimularea activ-participativa a elevilor si
cadrelor didactice la activitati cultural-artistice in vederea dezvoltarii creativitagii si
expresiei artistice., dezvoltarea spiritului competitiv prin activitati extracurriculare si
colaborarea dintre cadre didactice si elevi, transferul de informatii in cadrul activitatilor
specifice.
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“TU SI EU — PARTENERI iN EDUCAREA COPILULUI NOSTRU”
PROIECT DE EDUCATIE PARENTALA SCOALA — FAMILIE

STATE GEORGIANA AMALIA
Liceul de Arte “Ionel Perlea”
Slobozia, lalomita

ARGUMENT:

Studile si cercetarile contemporane atesta importanta majora a mediului familial in dezvoltarea
si evolutia personalitdtii copilului (in adaptarea si integrarea scolara si sociald).

Pe de alta parte, sistemul educativ scolar reprezintd agentul cel mai semnificativ in pregatirea
copilului pentru viata sociald si in corectarea disfunctionalitatilor/ erorilor educative parentale. Cu atat
mai mult, cu cat misiunea scolii este aceea de a contribui la realizarea idealului educativ impus de
cerintele sociale.

Contributia si interventia educativd din partea scolii asupra parintilor, pentru a-i ajuta in
demersurile lor educative - precum dezvoltarea responsabilitatii parentale, a atitudinilor si practicilor
educative parentale optime - reprezintd un obiectiv deosebit de important in cadrul relatiei/
parteneriatului scoala — familie.

Calitatea educatiei si succesul scolar necesitd abordarea de strategii si practici variate privind
relatiile de colaborare dintre scoald, familie si comunitate. Unitatea scolard, centratd pe elevi si,
totodata, responsabild pentru educatia formald a copiilor/ elevilor, trebuie sa aiba in vedere crearea
unor astfel de parteneriate, pentru a ajuta elevii sd aiba succes la scoald si mai tarziu, n viatd. Atunci
cand parintii, elevii si ceilal{i membrii ai comunitafii se considera unii pe altii parteneri in educatie, se
creeaza in jurul elevilor o comunitate de suport care incepe sa functioneze.

Parteneriatele reprezinta actual o componenta esentiala in organizarea scolii si a clasei de elevi,
si nu doar o simpla activitate cu caracter optional sau o problema din sfera relatiilor publice. In tarile
dezvoltate, cu deosebire pe continentul nord-american, parteneriatele scoald - familie sunt esentiale in
procesul de educatie a elevilor si in succesul lor la scoala.

Familia contemporana este puternic influentatd de schimbarile majore din cadrul societatii
actuale, cunoasterea si intelegerea familiei in calitate de partener constant si autentic devenind o
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prioritate. In acest context, pentru a atrage familia, scoala trebuie si ia act de aceste schimbari, prin
atitudini si comportamente noi, adecvate. Cunoasterea familiei de catre scoala devine extrem de
importanta si are in vedere cunoasterea trasaturilor, calitatilor, problemelor sale specifice, a valorilor Si
normelor pe care le promoveaza, a avantajelor pe care le-ar putea avea.
Prin derularea acestui proiect, incerc sa accentuez rolul parintilor de prim-educatori ai copiilor
si vol Incerca sa-1 determin sd-si ridice semne de intrebare si indoieli privind propriile metode folosite
in educarea copiilor lor.

COLABORATORI- périntii si bunicii elevilor din clasa a Il - a C;

SCOPUL PROIECTULUI:

¢ Dobandirea de catre parinti a unor abilitati care sa sprijine formarea de comportamente adecvate
la copii, pentru relationarea mai buna a acestora in cadrul grupurilor;

e Aducerea la cunostinta parintilor a strategiilor de cunoastere a copilului;

e Crearea de oportunitati pentru valorificarea experientelor pozitive dobandite de acestia in educatia
copilulut;

e Acceptarea de catre copii a regulilor dupa care functioneaza microgrupurile sociale (familie,
scoald, grup de prieteni, anturaj de joaca, vecini, etc.).

PUNCTE TARI (ale aplicarii proiectului):
e Se vor inlatura cel putin unele dintre cauzele ce determina comportamente indezirabile la copii;
Se va Inlesni acomodarea copiilor la viata de grup;
Se vor putea corecta comportamentele incompatibile cu viata de grup;
Parintii vor invata mai multe despre etapele dezvoltarii copilului;
Parintii isi vor putea descoperi copilul sub diferite aspecte pe care le implica viata in colectivitate;
Parintii 1s1 vor Impartdsi experientele;
Familia va invata sa abordeze dintr-o alta perspectiva relatia cu copilul;
Parintii se vor imprieteni Intre ei;
Relatia scoala - familie se va intari;
Va spori increderea familiei in mediul scolar;
Va spori eficienta activitatilor sustinute la scoala;
Se va promova imaginea pozitiva a scolii.

PUNCTE SLABE:
e Este posibil ca unii parinti sd nu trateze cu interes acest proiect;
e Este posibil ca unii parinti sd nu poata participa la activitatile proiectului;

OBIECTIVE GENERALE:

realizarea unei comunicari optime intre parinti si invatator;

inlaturarea factorilor perturbatori in cadrul comunicarii scoala-familie;

cresterea gradului de implicare a parintilor in toate activitatile scolare si extrascolare;
schimbarea mentalitdtii neadecvate a unor parinti fata de scoals;

eqe vy

invatarea unor deprinderi si tehnici de munca intelectuala sub forma de activitdti comune elevi
— parinti — Invatatoare.
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METODE/TEHNICI DE LUCRU:

¢ Consiliere, dezbateri, vizionare de materiale PPT, lucru in echipa, expozitie foto si cu lucrari ale
copiilor/parintilor, program artistic.

GRUP TINTA:
* 31 elevi - 21 baieti, 10 fete;

BENEFICIARI:
e Directi- elevii, parintii, bunicii;
e Indirecti: grupul familial largit, anturajul social al copilului, societatea.

REPERE TEMPORALE:
Proiectul se deruleaza pe perioada anului scolar 2021/2022.

LOCATIA:

* Scoala si alte locatii impuse de calendarul proiectului.

* Daca starea pandemica se mentine, activitatile programate a fi desfasurate in sala de clasa se vor
desfasura pe platforma Google Classroom.

RESURSE:

a) Resurse umane: 31 elevi, 31 parinti, 31 bunici, doamna invatatoare.

b) Resurse materiale: spatiile de invatamant, CD-uri, aparat foto, carti, jurnalul proiectului, fise
de lucru, chestionare, fotografii, lucrari ale copiilor si parintilor.

c) Resurse financiare: din contributia invatatoarei si a parintilor.

ETAPELE PROIECTULUI:

1. Realizarea unui studiu pentru identificarea comportamentelor indezirabile la elevi;
2. Investigarea cauzelor care determina aceste comportamente;

3. Organizarea intalnirilor cu parintii in vederea apropierii acestora de nevoile scolii;
4. Distribuirea materialelor de informare a parintilor (studiu individual);

5. Desfasurarea calendarului de activitati stabilit pentru proiect.

REZULTATE ASTEPTATE:

e Schimbarea comportamentului copiilor;

e Schimbarea atitudinii parintilor fata de scoala si fata de alti copii;
e Schimbarea premizelor relatiei scoala - familie.

TEHNICI DE MONITORIZARE: Consemnari in jurnal, rapoarte de activitate, procese-verbale,
albume foto.

EVALUARE: Chestionare, expozitie foto, expozitie cu lucrari ale copiilor si parintilor.
MEDIATIZARE: platforma educationala Google Classroom, grupul de Whatsapp, sedintele cu

parintii, afisierul clasei.

DESFASURAREA PROGRAMULUI
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Nr. Activitatea Locul Data Responsabil
Crt. desfasurarii
1. “Festivitatea de Curtea scolii Sept. 2021 Prof.inv.primar, State
deschidere a noului an Georgiana Amalia
scolar” Elevii
Parintii
Bunicii
2. ,» Obligatiile parintilor, Platforma Oct. Prof.inv.primar, State
obligatiile scolii” educationald 2021 Georgiana Amalia
— prelucrare ROI, Google Parintii
- prezentare PPT, Classroom
- dezbatere.
3. »Cunoaste-ti si intelege-ti Platforma Nov. 2021 Prof.inv.primar, State
copilul cu partile lui bune educationala Georgiana Amalia
sau rele!” Google Parintii
— consilierea parintilor; Classroom
- prezentare PPT,
- dezbatere.
3. “Sdrbatorile de iarna se Prof.inv.primar, State
apropie “ Sala de clasa Dec. 2021 Georgiana Amalia
-intalnire cu parintii; Elevii
- confectionare de Parintii
ornamente pentru brad,
felicitari, alte obiecte
tematice.
Platforma
4, » Copil ca tine sunt si eu!” educationala lan. Prof.inv.primar, State
— consilierea parintilor, Google 2022 Georgiana Amalia
- dezbatere. Classroom Parintii
5. “Copilaria de altadata” Sala de clasa Feb. 2022 Prof.inv.primar, State
— intdlnire cu bunicutele Georgiana Amalia
copiilor; Elevii
-aspecte din copilaria lor ; Bunicile
-exporzitie de fotografii
vechi.
6. “Micii antreprenori” Sala de clasa Mar. Prof.inv.primar, State
-expozitie cu vanzare 2021 Georgiana Amalia
(martisoare, felicitari). Elevii
Parintii
7.
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“Petrecem Pastele Sala de clasa Apr. 2022 Prof.inv.primar, State
impreunda!” Georgiana Amalia
-incondeiere de oud; Elevii
-prajituri §i alte bunatati. Parintii
8. “Evaluarea Nationali la Platforma Mai Prof.inv.primar, State
clasaall-a” educationald 2022 Georgiana Amalia
-rezultate; Google Parintii
-concluzii; Classroom

-plan de masuri.

9. “La final de clasa a II- Curtea scolii lun. Prof.inv.primar, State
al” Parcul Ialomita 2022 Georgiana Amalia
-festivitatea de premiere; Elevii
-petrecerea absolventilor. Parintii
Bunicii
ot
R =
bl -
~ -.O_‘-
LU T e
el o L

MODALITATI DE IMPLICARE A PARINTILOR
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iN SUSTINEREA ACTIVITATILOR SCOLARE

prof. inv. primar, VISAN DANIELA
Scoala Gimnaziala ,,Mihai Viteazul” Braila, Jud. Braila

Informarea si formarea parintilor in ceea ce priveste scolaritatea copilului presupune, cel putin,
ca fiecare parinte sa cunoasca: obligatiile legale privind educatia copilului, drepturile de care dispune
pentru educatia copilului, importanta atitudinii lui pentru reusita scolara a copilului, metodele de
colaborare cu scoala. In acest scop este necesar un dialog intre profesori si parinti; profesorii trebuie sa
primeascd o pregatire in materie de relatie cu parintii iar competenta lor in aceasta materie trebuie
considerata ca o aptitudine profesionald; parintii trebuie sa fie pregatiti pentru a juca rolul lor educativ
in cooperare cu profesorii; scolile trebuie sa asigure (asociatiilor) parintilor asistenta necesara.

Motivul principal pentru crearea unor astfel de parteneriate este dorinta de a ajuta elevii sa aiba
Succes la scoala si, mai tarziu, in viata. Atunci cand parintii, elevii si ceilal{i membri ai comunitatii se
considerd unii pe altii parteneri in educatie, se creeaza in jurul elevilor o comunitate de suport care
incepe sa functioneze. Parteneriatele trebuie vazute ca o componentd esentiala in organizarea scolii si a
clasei de elevi. Ele nu mai sunt de mult considerate doar o simpla activitate cu caracter optional sau o
problema de natura relatiilor publice.

Evolutiile rapide din viata sociald genereaza o cerere de continuare a proceselor de reinnoire a
cunostintelor, deprinderilor si valorilor pe durata vietii. Din perspectiva unei analize sistemice, educatia
parintilor apare ca o dimensiune a educatiei permanente si scoala este un mediu social organizatoric in
care universul copilului se extinde depasind constrangerea dependentei materne. Educatia este cea care
desavarseste fiinta umana, educatie pe care copilul o primeste in familie, in scoala si de la comunitate.

Relatia scoala-familie-comunitate este una in care fiecare factor interrelationeaza cu ceilalti.

Colaborarea dintre scoald si familie presupune nu numai o informare reciproca cu privire la tot
ceea ce tine de orientarea copilului ci si Tnarmarea parintilor cu toate problemele pe care le comporta
aceasta actiune.

Pentru consolidarea unui set de valori stabil si coerent care sprijind scoala in formarea la copii a
conduitei favorabile, a unui stil de viatd sanatos mintal, emotional, fizic si socio-moral am urmarit
implicarea familiei §i a comunitdfii printr-un parteneriat. Familia reprezintd elementul cheie in
socializarea copilului cu ceilalfi copii din clasd, fiind consultatd cu privire la activitatile educative
(extracurriculare) si cu privire la activitatile optionale pe care doresc sa le desfagoare copiii (traditii si
obiceiuri romanesti)

Motto:

»Scoala incearca sa se pund de acord cu noi, parintii; noi, familia, incercim sa ne punem de
acord cu scoala. Care sunt cdile cele mai potrivite?”

In baza cercetarilor ficute in scolile din S.U.A. si in unele tari din Europa, a reiesit faptul ca,
atunci cind scolile, familiile s1 comunitatile colaboreazd ca parteneri, beneficiarii acestei colaborari
sunt elevii. Parteneriatul are un rol deosebit n functionarea scolii, In Tndeplinirea obiectivelor acesteia
si se poate realiza astfel:

o Ajutd profesorii in munca lor
o Perfectioneaza abilitatile scolare ale elevilor
« Imbunititesc programele de studiu si climatul scolar

« Imbunitatesc abilitatile educationale ale parintilor elevilor

ISSN 2821-6245 [ISSN-L 2668-9774 pg. 11




Simpozion Interjudetean-"Modalitati de implicare a parintilor in viata elevilor”- Editia a II-a

o Dezvoltd abilitati de lideri ale parintilor

e Faciliteaza legatura dintre familii, personalul scolii si al comunitatii
o Ofera servicii si suport familiilor

e C(reeaza o atmosfera mai sigurd in scoala

e Ajuta la managementul scolii

Scopul crearii unor astfel de parteneriate este dorinta comund de a ajuta elevii sd obtina
rezultate foarte bune in acumularea cunostintelor la scoald, ca sd poatd reusi sa paseascad pe treptele
superioare ale Tnvatarii si pentru pregatirea lor de viitori adulgi.

Atunci cand elevii, parintii si Comunitatea devin si se considera parteneri in educatie, in jurul
elevilor se formeaza o comunitate de suport, care poate functiona ca un angrenaj bine pus la punct.

Parteneriatele reprezinta o componenta esentiala in organizarea si desfasurarea activitatii in
scoala si in clasele de elevi. Ele nu mai sunt considerate doar o simpla activitate optionala sau o
problema de natura relatiilor publice.

Trebuie avut in vedere ca scolile de toate gradele sunt organizatii responsabile pentru educatia
formala a copiilor si a adolescentilor si au obligatia sa se achite de aceasta responsabilitate, ca parte a
sistemului social ce include si familiile si comunitatile.

Istoria societatii romanesti cunoaste o lunga perioada in care familia detinea, aproape exclusiv
rolul de educator social al copilului. Complexitatea sporita a societatii actuale a dus la diferentierea
factorului educativ, la specializarea lor. S-ar putea crede ca aceasta specializare avea drept rezultat,
automat, dezvoltarea armonioasd a copilului, indiferent de intersectarea actiunilor si masurilor luate.

Fiecare copil se deosebeste de ceilalti, in primul rand prin caracterul sdau. Dupa cum un tamplar
nu lucreaza in acelasi mod si bradul si stejarul, tot asa si noi trebuie sa tinem cont de ,,lemnul” fiului
sau fiicei noastre, elevului sau elevei noastre, adica de elasticitatea si rezistenta ,,capitalului sau
biopsihic” pentru a sti ce putem face din el fard prea multe riscuri. In ziua de azi, educatia este un
fenomen social de transmitere a experientei de viata a generatiilor adulte si a culturii, citre generatiile
de copii si tineri, in scopul pregatirii lor pentru integrarea in societate. Factorii institutionali ai educatiei
sunt scoala, familia, biserica s.a.m.d., totul educa: oamenii, lucrurile, fenomenele, dar in primul rand si
in cea mai mare misura — oamenii. intre acestia primul loc il ocupa parintii si educatorii. Scoala este
institutia sociald in care se realizeaza educatia organizata a tinerei generatii. Ea este factorul decisiv
care contribuie pentru formarea unui om apt, capabil sa participe la dezvoltarea societatii, sa ia parte
activa la viata, sa fie pregatit pentru munca. Menirea scolii este nu numai de a inzestra elevii cu un
bagaj de cunostinte cat mai mare, ci §i de a stimula calitatea de om.

Ajungem si la un alt factor care contribuie la educarea copilului, care este familia. Familia
exercitd o influentd deosebit de adanca asupra copiilor. Primele notiuni educative pe care copilul le
primeste sunt cele din familie. In familie se contureazi caractere. Atat parintii cat si educatorii, in
timpul procesului de invatamant trebuie sa intervind in numeroase situatii pentru a corecta
comportamentul copilului. Copilul, odata ajuns la varsta prescolara, familia imparte intr-o buna masura
sarcina educdrii lui cu dascilii si pedagogii din scoald; cei din urma vor fi chemati sa slefuiasca ceea ce
a realizat familia, sa completeze golurile din procesul instructiv-educativ care au scapat pana la aceasta
varsta si sa-1 ajute pe copil, in intelegerea si lamurirea unor probleme asa-zis ,,delicate”, cum sunt cele
legate de sentimentul de dragoste, de viata sexuala, etc. Imbinarea eforturilor educative din familie si
din scoald este nu numai recomandabila ci si obligatorie, pentru ca de multe ori, pe masura ce copiii
evolueaza, parintii au de infruntat alte si alte probleme care se ivesc la o alta categorie de varsta si care
se repetd la generatiile urmatoare.

Daca cele doua medii educationale — scoala si familia — se completeaza si se sustin, ele asigura
intr-o mare masura bund integrare a copilului in activitatea scolard si pe plan general in viata sociala.

Binefacerile sunt numeroase, incepand cu o mai bund cunoastere reciprocd si depasirea
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stereotipurilor si continudnd cu identificarea intereselor comune in beneficiul copiilor. Cercetarile
confirma ca, indiferent de mediul economic sau cultural al familiei, cand paringii sunt parteneri cu
scoala in educatia copiilor lor, rezultatele determind performanta elevilor, o mai buna frecventare a
scolii, reducerea ratei de abandon scolar si scaderea fenomenului delicventei.
latd cateva principii ale colaborarii familie scoala:
o Copiii sa se implice ca participanti activi in interactiunile familie - scoald, centrata pe invatare;
e Sa ofere tuturor paringilor oportunitati de a participa activ la experientele educationale ale
copiilor lor, chiar daca vin sau nu la scoala,
o Colaborarea familie - scoala sa fie folosita pentru rezolvarea problemelor dificile si, drept cadru
de sarbatorire a realizarilor, a performantelor deosebite;
e Relatia dintre cele doud institufii atat de importante sa constituie fundamentul restructurarii
educationale si al reinnoirii comunitatii;
o Eficienta profesionald a cadrelor didactice, a administratorilor si a intregului personal al scolii
sd fie maximizata prin dezvoltarea unor abilitati concrete, esentiale, conexiuni cu parintii si
comunitatea.

Scopurile aferente acestor principii ar fi:
e Sa ajutam scolile sa priveasca parteneriatele cu familia ca pe o prima resursd si nu ca pe un

ultim refugiu, in promovarea invatarii si dezvoltarii.
e Sa stabilim colaborarea scoald — familie la nivel national, ca pe un standard al politicilor si
practicilor educationale.

In relatia scoala-familie pot aparea dificultiti de ordin comportamental, intalnite atat la parinti,
cat si la profesori si la conducerea scolii, sau de ordin material; relatia respectiva cere un surplus de
efort din punct de vedere material si de timp. Aceste dificultati pot aparea din parerile divergente
privind responsabilitatea statului si a familiei cu referire la educatia copiilor, libertatea de alegere a
scolii, de catre parinti, impactul familial asupra rezultatelor scolare ale copilului, randamentul
pedagogic si datoria parentala, participarea la gestionarea si procesul decizional din scoala.

In relatia scoala-familie, problema profesionalismului cadrului didactic reprezinti un element
esential in cadrul serviciului facut altora, fara a se gandi la avantaje personale, cu alte cuvinte
competenta, servirea clientilor, un cod de etica profesionala.

Din aceasta perspectiva, se pune intrebarea: ce castiga profesorul intr-o cooperare cu familia?
Se apreciazd ca acest castig poate fi un statut revalorizator in ochii societatii; cooperarea cu familia
poate fi un test profesional si poate fi considerat ca facand parte din datoria profesionala a profesorului
deoarece:

e Parintii sunt clienti ai scolii; eficacitatea invatamantului evaluata la scoald si profesori,

poate fi ameliorata prin cooperare intre scoald si familie;

e Parintii sunt responsabili legali de educatia copiilor lor si pot evalua cu exigentd rezultatele

activitatii scolare.

In acest context, se pune intrebarea: de relatiile cu familiile trebuie si se ocupe profesorii
specializati sau toti profesorii? Solutia cea mai potrivita ar fi ca toti profesorii sa aiba relatii obisnuite
de colaborare cu familiile, ei sunt cei care cunosc suisurile sau caderile elevilor, iar consilierii
specializati - pentru cazuri dificile.

Se prevede ca in tarile europene sa se treaca la o noud etapa a colabordrii scolii cu familia, In
care accentul sa se pund pe un angajament mutual, clar stabilit intre parinti si profesori, pe un ,,contract
parental” privind copilul, individual, contractul intre familie si scoald sa nu se considere doar un ,,drept
optional” ci un sistem de obligatii reciproce In cooperarea parintilor cu profesorii.
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Educatia raspunde atdt cererii sociale cat si nevoilor si aspiratiilor individuale. Presupune
eliberarea energiilor launtrice, prin implinirea armonioasa si creatoare, a insecuritatii, inferioritatii si
dependentei pe care le poate simti fiinta umana intr-o societate aflata intr-o schimbare rapida.
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IMPLICAREA FAMILIEI iN VIATA COPIILOR, PARTICIPAREA
PARINTILOR LA JOCURILE COPILARIEI

Prof. MOCANU MIRELA, Gradinita cu program prelungit nr. 6, Braila
Prof. SANDU ADRIANA, Gridinita cu program prelungit nr. 6, Briila

Totul e in schimbare, iar omul este extrem de adaptabil la schimbare. Apropierea de parinti este
mult mai mare in zilele noastre, dar este important sd compensam, pe cat posibil, libertatea pe care
copiii 0o aveau mai demult. Dacd nu au asa de multi copii cu care sa se joace, sd ne implicam noi,
parintii, macar cateva minute pe zi. Exista atat de multe jocuri creative , educative sau de societate cu
care putem sa ne ocupam din timp. Cand iesim in parc, sd nu incercam sa controldm fiecare pas al
copilului, ci sa 1i oferim cat mai multa libertate, independenta, dar sa le facem incet, incet contactul cu
realitatea in care trdim. Rolul nostru este de a-i supraveghea de la distanta si sa intervenim doar atunci
cand situatia o cere. In rest e important si ne retragem, si-i lasim si interactioneze cu alti copii §i sa-i
incurajam sa fie independenti. Timpul petrecut in aer liber este extrem de important, de aceea sd ne
asiguram zilnic cd avem posibilitatea de a petrece macar o jumatate de ord afard. De asemenea
socializarea este importantd. Sa incurajam copilul sa isi faca prieteni in loc sa stea singur, uitdndu-se la
TV/telefon/tableta. Si sd nu uitdm ca noi suntem modelul copilului, ei de fapt ne imitd comportamentul.

Sarcina principald a pdrintilor nu este numai de a le oferi copiilor ingrijirea necesard si
conditiile de dezvoltare, ci si de a-1 ajuta sa obtind abilitatile si cunostintele necesare pentru maturitate.
Abilitatile si cunostintele despre lume la copilul prescolar se formeaza prin intermediul jocului si a
jucariei.

Jocul este esenta copilariei si Tnseamna pentru copil distractie si placere. Pe chipul copilului,
atunci cand se joaca se citeste bucurie. Acesta, din perspectiva copilului, si este primul scop al jocului:
obtinerea placerii.

* Copilul are nevoie sd se joace zilnic, sd se joace singur, sd se joace cu alfi copii si cu
parintii/ingrijitorii sdi. Oricat de neinsemnatd, de neinteresanta si de banald este joaca unui copil in
ochii adultilor, aceasta are valente pozitive pentru copil. Caci, prin joc, copilul invata, sa se
concentreze, sa-si respecte partenerul de joacd, sd construiascd, sd-si dezvolte si sa-si stimuleze
imaginatia. In timp ce se joaca, cel mic isi foloseste toate cele cinci simturi (vizul, auzul, mirosul,
gustul si simtul tactil), motiv pentru care jocul reprezinta primul stadiu de invatare si activitate
creatoare, dobandeste capacitati si experiente noi, isi cultiva spiritul de observatie, memoria, atentia,
fantezia, gandirea si spiritul artistic.

* Jocul inseamna bucuria parintelui de a comunica cu copilul, energia si libertatea de a educa
copilul, speranta cd va invéata si va pune in practicd ceea ce i transmite.

« In timpul jocului participarea parintilor/ingrijitorilor alituri de cog
importantd pentru ca, 1i dau copilului siguranta, i creeaza confort psihic, st
cu persoanele care 1l iubesc, 1l ingrijesc si au grijd sa nu 1 se intample ceva.

“VANATOAREA DE COMORI”
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LOC DE DESFASURARE: in locuinti sau in aer liber
PARTICIPANTI: minim 2 copii
SCOPUL.:

- Dezvoltarea acuitatii vizuale, a capacitatii de

- percepere a spatiului, favorizarea dezvoltarii spiritului de

- Observatie;

- Crearea bunei dispozitii;

- Dezvoltarea autocontrolului, concentrarii si indeméanarii;
MATERIALE: nasturi, bomboane, oua de ciocolata, pahare, mingi
DURATA: 10 minute
DESFASURAREA JOCULUI:

Jocul se poate desfasura cu monede, nasturi, bomboane colorate, oud de ciocolatd sau orice alte
obiecte mici si identice. Ideal este sa folosim obiecte curate. Putem folosi o mana plina de nasturi din
trusa de cusut a mamei, bunicii.

Intr-o cameri se ascund nasturi colorati in diverse locuri, dupi care copiii sunt invitati sa-i
gaseasca.

Copiii vor primi cate un pahar de plastic pentru a aduna 1n el nasturii gasiti si cine géseste cei mai
multi castigd. Jocul se poate desfasura si afard. Se ascund mingi n iarbd, iar copiii exploreaza mediul
cautandu-le.

»CURSA PRINTRE PANGLICI ”
LOC DE DESFASURARE: inlocuinti
PARTICIPANTI: minim 2 copii
SCOPUL:

* Dezvoltarea autocontrolului, concentrarii si Tndemanarii, educarea vointei
in conditii de competitivitate;

* Exersarea coordondrii oculo-motorii, cultivarea trasaturilor de vointa si
caracter (curaj, stidpanirea de sine, puterea de a invinge obstacole,
increderea in fortele proprii).

MATERIALE: panglici din hartie, panza, elastic, scotch

DURATA:10 -15 minute

DESFASURAREA JOCULUI

Pe un hol al locuintei, pepereti, se pot lipi cu scotch panglici din elastic, hartie gofratd sau din panza.
Se poate folosi si sfoard. Aceste benzi se lipesc de o parte si de alta a holului, pepereti diferiti, la
indltimi diferite. Rand perand, fiecare jucator va trece peste sau pe sub aceste panglici sau benzi, la
comanda adultului sau a unui lider. Fiecare participant al jocului va gasi alternative potrivita de a trece
prin aceasta ,, Tncurcdtura” a benzilor sau panglicilor.

,MUTA PAHARELE”

LOC DE DESFASURARE: in locuinti
PARTICIPANTI: minim 2 copii, perechi de céte doi copii
SCOPUL:
- Dezvoltarea autocontrolului, concentrarii si indemanarii,
- Exersarea coordonarii oculo-motorii;
- Cultivarea trasaturilor de vointd si caracter (curaj, stipanirea de sine,
puterea de a invinge obstacole, increderea in fortele proprii);
MATERIALE: pahare din carton, elastic, clesti
DURATA: 10 -15 minute
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DESFASURAREA JOCULUI:

Pe podea se asaza minim 6 pahare din carton cu fata in jos. Copiii cate doi, formand pereche, tin in
mana un elastic cu ajutorul a doi clesti fiecare. Acestia trebuie sa mute dintr-un loc in altul, stabilit de
adult, paharele cu ajutorul elasticului.

»FIECARE LA CULOAREA LUI!”
LOC DE DESFASURARE: in locuinti

PARTICIPANTI: minim 2 copii
SCOPUL:

- Dezvoltarea autocontrolului, concentrarii si indemanarii;

- Formarea si dezvoltarea indemanarii, mobilitatii  coordonarii,

exersarea sortarii dupa culoare;

MATERIALE: suluri de hartie igienica, coli colorate, pompoane colorate, pahare din plastic, scotch,
un cosulet din plastic, pompoane colorate
DURATA:10 -15 minute
DESFASURAREA JOCULUI:
Adultul Tmpreuna cu copilul lipesc coli colorate pe suluri de hartie igienica.Aceste tuburi din carton
colorat sunt prinse pe perete cu scotch la diferite indltimi.Sub fiecare tub se lipeste pe perete cate un
pahar transparent din plastic.
Copilul are ca sarcina sa sorteze pompoanele din cosuletul din plastic i sa treacad prin tubul colorat
doar pompoanele care au aceeasi culoare cu tubul.

,MINGEA PRIN TUNEL”

LOC DE DESFASURARE: in locuinti
PARTICIPANTI: minim 2 copii
SCOPUL:

- Dezvoltarea autocontrolului, concentrarii si 1ndemanarii, exersarea

coordonarii oculo-motorii;

- Dezvoltarea perceptiilor spatiale, dezvoltarea

curajului, perseverentei, hotararii, stapanirii de sine;

- Dezvoltarea starilor afective pozitive: bucuria, satisfactia, voiciunea;
MATERIALE: doua tuburi realizate din suluri de hartie igienica, scotch,2 sau mai multe mingiute de
tenis de masa, in functie de numarul de participanti, paie de baut.

DURATA: 10 -15 minute

DESFASURAREA JOCULUI:

Pe parchet se lipesc cu scotch 2 tuburi lungi de carton realizate din suluri de hartie igienica.Cele doua
tuburi vor fi paralel lipite pe parchet.Copiii se afla la o linie a startului, cu cate un pai de baut si o
minge de tenis de masa in mana. La comanda ,, Start!”, participantii la joc vor sulfa in paiele de baut
pentru a misca mingile pe traseul dintre cele doua tuburi de carton.Castigator va fi cel care reuseste sa
ajunga cu mingea la linia de final trasatd in prealabil.

+EXPERIMENTUL PENTRU INDEPARTAREA COVID 19 ”
LOC DE DESFASURARE: in bucitirie
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PARTICIPANTI: 1 copil

SCOPUL:
» Dezvoltarea perceptiilor, a spiritului de observatie, a atentiei si gandirii, a capacitatii de observare si
stabilire de relatii cauzale, spatiale, temporale;
» Stimularea si satisfacerea curiozitatilor copilului, explicarea si intelegerea lumii inconjuratoare,
investigarea acesteia;
MATERIALE..
DURATA: 10 -15 minute
DESFASURAREA JOCULUI: Inainte de inceperea unui experiment, ne vom gisi ,,laboratorul”
potrivit, adica bucatdria. Vom utiliza si echipament necesar:manusi, ochelari de protectie. Avem nevoie
sd citim informatii despre virusul nou raspandit.Apoi vom porni la treaba cu ,, logistica” in dotare:
eprubete, pahare, recipiente cu solutii de oget,.in recipiente avem sare, zahar, bicarbonat de sodium,
praf de copt, otet, apa, ulei. Vom amesteca solutii lichide cu substante solide ...si vom afla antidotul
virusului prezent.
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JOCURILE COPILARIEI NOASTRE

Prof. inv. primar- ANDREI NARCISA MAGELONA
Scoala Gimnaziala ,,Mihai Dragan”- Bacau

Ratele si vanatorii. Sunt doi vanatori care arunca mingea, de la unul la celalalt, spre grupul de
rate (restul copiilor asezati intre ei) in incercarea de a-1 atinge si a-1 elimina astfel din joc. Ultimele
doud rate ramase in viata devin vanatorii la tura urmatoare. Un joc de amuzament, de dezvoltare a
mobilitatii, a atentiei, a colaborarii si a vitezei de reactie.

Castelul se joaca la varste mici, intre 2 echipe (a cate 3-6 jucatori), dar eu cred ca merge foarte
bine pana la 13-14 ani, mai ales daca se respect regulile de maij os. Se traseaza un cerc cu diametrul de
2 m, in mijlocul lui fiind amplasat un castel din 9 pietre plate suprapuse. Echipa din aparare aranjeaza
castelul astfel incat sa fie cat mai greu de doborat. Scopul echipei din atac este daramarea acestuia, iar
al celei din aparare, protejarea lui. Astfel, fiecare jucator din atac are dreptul la 2 aruncari cu mingea
(sutata sau aruncata cu mana ca la popice) de la o distanta prestabilitd (5-10 m).

Daca prin acest sut darama toate pietrele, echipa din atac castiga 1 punct. Daca nu darama nici
macar una, echipa din aparare castiga 1 punct. Daca darama doar o parte din pietre (ceea ce se intampla
adesea), incepe distractia: cu ajutorul pietrelor daramate, atacantii trebuie sa loveasca din afara cercului
restul pietrelor rimase in picioare, pand cad toate. In acest timp, aparatoriit rebuie s ii atinga cu
mingea si sa-1 elimine astfel din joc (pe durata fazei respective). Punctul este castigat de atacanti doar
daca reusesc daramarea castelului inainte de eliminarea tuturor coechipierilor. Daca nu reusesc, echipa
din aparare ia punctul.

Alte reguli si tactici:

— daca atacantul este eliminat (este atins cu mingea), nu mai are voie sa faca nicio miscare prin
care si-ar ajuta echipa (nu ii incurca pe ceilalti, lasa piatra jos din mana, etc).

— atacantii nu trebuie sa stea cu totii gramada in preajma castelului deoarece vor fi foarte usor
de atins.

— de asemenea, nici sa stea prea departe, caci nu vor mai putea darama castelul.

— atacantii pot pasa pietrele intre ei pentru a darama restul castelului. Si aparatorii pot pasa
mingea intre ei pentru a le fi mai usor sa-si elimine adversarii.

— atacantii in timpul fazei de joc isi pot sacrifice unii coechipieri, atragandu-i pe aparatori sa se
indeparteze de castel.

— aparatorii nici ei nu trebuie sa stea gramada langa castel, deoarece unul din atacanti se poate
sacrifica, lovind mingea foarte departe. El iese astfel din joc, dar coechipierii sai au destul timp sa
darame castelul pana cand aparatorii recupereaza mingea. ..

— aparatorii trebuie sa aiba grija sa nu-si darame singuri cu mingea castelul.

— daca cineva nu a respectat regulile de joc in mod intentionat, echipa sa pierde punctul.

Un joc foarte frumos care necesitd multd inteligenta si tactic in echipa. Dar si regulile trebuie
cunoscute bine! Dupa epuizarea numarului de suturi, atacantii si aparatorii isi schimba rolurile. Castiga
echipa care aduna cele mai multe puncte.

Baba Oarba se joaca intr-un spatiu foarte restrains si bine delimitat, de cativa metri patrati.
Unul dintre copii este legat bine la ochi, incat se transform intr-o ,,baba oarba” si incearca sa 1i prinda
pe ceilalti copii. Cand reuseste aceasta, prinpipaid si mirosind trebuie sa-1 identifice pe copil. Daca
ghiceste, acela ii ialocul. Un joc foarte distractive pentru copiii mici, se leaga primele prietenii din viata
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si-si dezvolta capacitatea de a folosi auzul, simtul tactil, mirosul, intuitia...

Alunelul. Un fel de hora pentru copiii de gradinita. Se canta asa:

Alunelu alunelu hai la joc

Sa ne fie, s ne fie cu noroc.

Refren:

Cine-n hora o sa joace

Mare, mare se va face

Cine n-o juca de fel

Sa ramana mititel.

Alunelu alunelu hai la joc

Sa ne fie, sa ne fie cu noroc.

Roaba spunem cand unul il tine pe altul de picioare, acesta trebuind sa meargd in maini...
Scopul este doar sa te amuzi. Un joc de dezvoltare a mobilitatii, a articulatiilor, a musculaturii. ..

Cilutii (Cal si cilaret) se joaca pe echipe de cate doi, unul tinand in carca pe celalalt. Calaretii
se trageau reciproc de maini sau de haine cu scopul de a se dobori la pamant. Caii nu intervin active
inlupta, ei doar cara calaretii. Noi jucam pe timpul pauzelor de scoala. Ne strangeam mereu celputin 7-
8 echipe si era frumos ca dupa 5-10 minute aveai si niste castigatori. Un joc de fortd, echilibru si
cooperare intre cal si calaret.

Calul si carutasul. Un copil este calul si are legat de el un ham (o sfoard). Alt copil sta in urma
lui si il tine de ham (este carutas). Alearga asa amandoi prin tot satul... Daca cel din fata alearga prea
repede, calaretul este obligat sa se tind dupa el. Daca e calul prea puturos, calaretul il poate mana mai
tare: Diii, calutu’!

Pasarica, muta-ticuibul. Se joacamai bine cand sunt multicopii (peste 8). Fiecare std intr-un
cerc (sau intr-un cuib format din doi copii care se tin de maini). Unul este in plus si sta in mijlocul
tuturor. Acesta striga la un moment dat ’Pasarica, muta-ti cuibul!” si toti (inclusive cel din mijloc)
trebuie sa ocupe un alt cuib. Daca doi alearga spre acelasi cuib, il castiga cel care ajunge primul. Cel
care ramane fard cuib iese din joc. In mijloc vine alt copil (cuibul lui fiind eliminat din joc). Acesta
striga ”Pasarica, muta-ticuibul!” si jocul continua pana raman castigatori 3 copii.

Telefonul fara fir. Un joc de amuzament, de socializare, fara un scop competitiv. Pe vremea
aceea nu existau telefoane fara fir, adica mobile. De aceea insasi denumirea jocului te ducea spre un
univers ludic. Daca le spui copiilor de azi despre telefonul fara fir, vor avea impresia ca te referi la
smart-phone... Copiii stau in sir unul langa altul si, de la primul pana la ultimul, se transmite din om in
om un cuvant soptit la ureche. La sfarsit, ultimul spune cu glas tare cuvantul (in forma in care a ajuns la
el), apoi il spune si primul copil (asa cum pornise de la el). Cu cat cele doua variante difera mai mult,
cu atat copiii se amuza mai tare... Bineinteles, fiecare copil trebuie sa sopteasca cuvantul la urechea
colegului o singura data, chiar daca acela a inteles sau nu.

Mima. Un joc potrivit chiar pana in anii studentiei. Sunt doua echipe. Prima se gandeste la un
cuvant/ un obiect etc. pe care il dau de mimat unuia dintre membrii echipei adverse. Acesta va trebui sa
il mimeze intr-un anumit interval de timp, iar propria sa echipa trebuie sa-1 ghiceasca. Nu are voie sa
vorbeasca sau sa scrie, ci doar sa ofere diverse indicii. Coechipierii sai 1i pot adresa o multime de
intrebdri, asa incat, din aproape 1n aproape, sd-1 nimereasca intr-un final. Daca vor reusi, vor castiga 1
punct. Daca nu, castiga echipa care a dat cuvantul. Dupa aceea rolurile se schimba, fiind mim unul din
cealalta echipa.

Plasa, piatra, foarfeca. Un joc banal dar simpatic. Palma deschisa inseamna plasa, pumnul
inseamna piatra si doud degete inseamna foarfeca. Plasa prinde piatra, piatra sparge foarfeca, foarfeca
taie plasa. Cei doi copii numara pana la 3 dupa care arata unul din aceste semne. Castiga cel care arata
semnul mai puternic.

Lupta cu degetele mari. Jocul acesta nu avea o denumire. Cei doi copii isi tin mainile (drepte
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sau stangi) prinse intr-un pumn comun, astfel incat degetelemari le raméan libere. Fiecare incearca sa-I
prinda degetul celuilalt...

Baza. Ceva asemanator cu precedentul, dar mai dureros. Unul sta cu spatele sau cu ochii
acoperiti si trebuie sa ghiceasca cine i-a dat o palma peste ceafa (sau peste propria palma). Daca 1-a
ghicit, acela i va lua locul.

Friptea. Se joacad intre mai multi copii asezati in cerc. Fiecare tine in palma dreapta palma
stanga a celui de langa el, plesnindu-i-o cu ména cealaltd. Cine nu mai suporta chinul paraseste jocul.
Castiga cel care ramane pana la ,,ultima picatura de sange”. Se joaca in sens invers acelor de ceasornic.
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IMPORTANTA IMPLICARII PARNTILOR iN EDUCATIA COPIILOR

Prof.Buda Ioana Andreia, Scoala  Gimnaziala
Nr.1 Finis, jud.Bihor

Educatia este responsabilitatea intregii comunitati educative, nu doar a cadrelor didactice.
Familia si comunitatea au dreptul si obligatia sa se implice in educatia tinerilor si pot contribui in
diverse modalitdti la realizarea procesului instructiv-educativ, mai ales pentru ca ele cunosc copiii in
mai multe ipostaze decat cel de scolar, perspectiva rezervatd cadrelor didactice. Educatia nu este o
chestiune care trebuie ldsatd exclusiv pe seama expertilor in domeniu. Participarea familiilor si a
comunitatilor locale este indispensabild pentru asigurarea unei educatii de calitate pentru tofti.
Implicarea familiilor si a comunitatilor in educatia scolara se constituie intr-un proces desfasurat pas cu
pas si bazat pe Incredere reciprocd. Sunt necesare eforturi deosebite mai ales pentru a stimula
implicarea grupurilor marginalizate.

Functionarea scolii ca factor de dezvoltare a comunitatii si a comunitatii dezvoltate ca garant al
succesului scolar se bazeaza pe urmatoarele principii fundamentale:

e Educatia, la fel ca oamenii, trebuie bine ancorata intr-un loc;

e Fiecare persoana are drepturi egale la educatie, care sd o ajute la realizarea potentialului propriu in
cele mai bune conditii, si 1i revine responsabilitatea pentru exersarea acestui drept;

e Asigurarea accesului egal la educatie pentru fiecare membru al comunitétii este responsabilitatea
intregii comunitati;

e Pentru a asigura bunastarea fiecdrui membru al comunitatii, comunitatile trebuie sa se dezvolte
permanent;

e Comunitatile dezvoltate isi doresc scoli de excelenta;

e Scolile de excelentd conduc la formarea unor comunitati bine inchegate si sanatoase;

e (QOamenii care sunt educati sa trdiascd bine intr-un loc vor deveni membri valorosi ai oricarei
comunitati oriunde ar alege sa traiasca.

Comunitatea, scoala si elevii

Copiii de varsta scolara 1si traiesc viata in doud lumi: cea a cdminului, a familiei, a comunitatii,
pe de o parte, si cea a scolii, pe de alta parte. Cand aceste doud lumi nu reusesc sa se cunoascd sau nu
se respecta reciproc, copiii sunt pusi intr-o situatie dificila. La scoald, copiii care provin din familii care
vorbesc altd limba decat limba de predare, din familii marginalizate social, sau din culturi si grupuri
etnice altele decat cele majoritare, sunt confruntati deseori cu devalorizarea propriei realitdfi si cu
subminarea respectului §i admiratiei pentru cultura si valorile familiei proprii.

Lipsa legdturii permanente dintre scoald si familie si a unei reale incluziuni a realitatii copilului
in curriculumul scolar perpetueaza ideea conform careia parintii nu pot contribui la educatia propriilor
lor copii. Pe masurd ce elevii descoperd discrepanta mare dintre modelele promovate de scoald si
propriul mod de viatd, ei trdiesc experienta unor conflicte interioare profunde. Deoarece societatea
manifestd o tendintd de a judeca realitatea in termeni binari, de a gandi in dihotomii (bine — rdu,
acceptabil — inacceptabil), copiii expusi conflictului nedeclarat dintre cele doua lumi se simt obligati sa
ia decizii dureroase in legatura cu familiile si comunitatile carora le apartin, in legatura cu scoala si cu
identitatea lor. In loc sa asigure spatiul sigur de dezvoltare, scoala exercita astfel mai degraba un efect
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negativ asupra dezvoltarii copiilor.

Copiii percep cu usurintd (desi rareori o afirmad constient) cand curriculumul si practicile
pedagogice nu respecta si nu reflecta cultura familiile lor. Micile eforturi de a declara pluralismul nu
reugesc decat sd ascunda problemele reale. Efectele acestei superficialitdti sunt insa resimtite puternic.
Esecul scolii de a recunoaste si a valoriza cunostintele si invatarea din familie are un efect nedorit nu
doar asupra imaginii pe care copilul si-1 formeaza despre parinti, dar si asupra autoaprecierii ca
membru al culturii familiei, si a increderii in sine, in ansamblu. Mai mult, esecul scolii in aceasta
directie poate conduce la esecul scolar al elevului aflat in situatia descrisa mai sus. Acest fapt se
reflectd negativ nu doar asupra grupului comunitar din care provine elevul, prin reproducerea
marginalizarii sociale, ci si asupra scolii, care esueaza in realizarea rolului ei de institutie a cunoasterii.

Daca scolii 1i pasa de elevii ei, atunci 1i pasa n egala masura si de parintii si familiile acestor
elevi. Daca scoala 1i priveste pe copii doar ca elevi, atunci probabil ca priveste familia ca fiind rupta de
scoald. Cu alte cuvinte, ea se asteapta ca familia sa isi vada de ale ei si sa lase educatia pe seama scolii.
Daca 1nsa scoala 1i priveste pe tineri §i ca pe niste copii, atunci probabil ca vede familia si comunitatea
din care acesti copii provin ca parteneri ai scolii in educarea si dezvoltarea copiilor. Partenerii recunosc
interesele impartasite si responsabilitatea comuna pentru copii si conlucreaza pentru a dezvolta
programe si oportunitdti mai bune pentru acestia.

Sunt multe motive pentru care meritd sa dezvoltdm parteneriatul dintre scoald, familie si
comunitate. Aceste parteneriate pot conduce la programe scolare imbunatatite, la un climat mai prielnic
pentru invatare, la servicii in sprijinul familiei, la competente sporite In cazul parintilor, inclusiv de
leadership, la o retea de sprijin alcatuita din familii si scoala care ajuta atat familiile cat i cadrele
didactice. Insa in primul rand, motivul pentru care aceste parteneriate trebuie si se dezvolte este pentru
a-1 ajuta pe toti copiii sa aiba succes scolar si succes in viata de dupa scoald. Cand périntii, profesorii,
elevii si ali membri ai comunitatii se privesc unii pe altii ca parteneri in educatie, se formeaza o
comunitate afectiva 1n jurul elevilor, care 1si va arata efectul pozitiv in scurt timp.

Cum arata programele reusite? Cum pot fi proiectate si implementate practici eficiente? Care
sunt rezultatele comunicarii si interactiunii imbunatatite, care sunt schimburile care au loc in aceste trei
contexte importante? Aceste intrebari au fraimantat cercetatorii si practicienii deopotriva, ajungandu-se
astfel la emergenta unui nou domeniu de cercetare a parteneriatului dintre scoald, familie si comunitate.
La centrul acestui parteneriat se afla in mod de netagaduit grija, pasarea (caring) (Epstein, Joyce L.,
1995).

Scolile au posibilitatea de a-si alege linia proprie de actiune. Ele pot sd aleaga o agenda sumara
a comunicarii si interactiunilor cu familiile si comunitatile, tinzdnd sa mentina cele trei sfere de
influenta ce afecteaza scolarul separate. Sau pot stabili o agendad bogata si diversificatd a interactiunilor,
gandita astfel incat sd apropie cele trei sfere. Ca urmare a interactiunilor mai frecvente dintre scoli,
familii s1 comunitati, mai multi elevi vor primi acelasi mesaj de la diverse persoane: anume, ca scoala
este importanta, cd merita s muncesti, sa gandesti creativ, sa iti ajuti colegii si sa 1ti continui studiile.

Modelul parteneriatului dintre scoald, familie si comunitate plaseaza elevul in centru. Este un
fapt incontestabil ca elevii sunt principalii actori in educatia, dezvoltarea §i succesul propriu.
Parteneriatul chiar foarte bun dintre scoald, familie si comunitate nu produce implicit elevi de succes.
Insa activitatile care se desfisoara in cadrul acestui parteneriat isi pot propune si angajeze, si ghideze,
sd motiveze elevii pentru succes. Asumptia este aceea ca daca elevii simt ca celor din jur le pasa de
munca pe care ei o depun la scoald ca elevi, atunci sansele ca ei sa Invete mai bine sunt mai mari $i
implicit dorinta de a abandona scoala scad.

Si elevii au un rol foarte important in realizarea unor parteneriate de calitate intre scoald, familie
si comunitate. Ei sunt deseori sursa principald de informatie despre scoala la care parintii pot apela. In
programe de parteneriat valoroase, cadrele didactice vor ajuta elevii sa inteleaga rostul comunicarii
traditionale cu familiile (prin transmiterea unor scrisori sau documente) si al comunicarii de tip mai nou
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(interactiuni cu membrii familiei pe marginea temelor de casa sau participarea la intdlniri cu
parintii/cadrele didactice/elevii). Pe masurd ce ne parvin mai multe informatii despre rolul elevilor in
parteneriat, vom putea avea o infelegere mai profunda a felului in care scolile, familiile i comunitatile
trebuie sa colaboreze pentru a creste sansele de succes ale elevilor.
Nu toate familiile 1si aratd imediat dorinta de a colabora, insa scoala poate inifia aceasta
colaborare si poate insista ca ea sa se materializeze.
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FAMILIA SI SCOALA- JOCURI SI ACTIVITATI

Prof. inv.primar CLAS VERONICA
Scoala Gimnaziala “ION CREANGA?”, Braila/ Braila

De ce Familia si Scoala? Am pornit de la o alta interogatie: Care este cea mai importanta
institutie de stat? Raspunsurile gandite pot fi diverse, de genul Presedintia, Biserica sau
Administratia financiara. Nici unul dintre aceste raspunsuri nu este viabil, raspunsul este mult mai
simplu decat pare, cea mai importanta institutie in stat este FAMILIA.

intr-un stat de drept, familia este cea mai intAlnita institutie. Si ca orice institutie, presupune un
scop comun pentru mai multe persoane, ceea ce familia indeplineste cu prisosinta. in popor se
vorbeste adesea de cei sapte ani de acasa, dar, mai mult, tine de bunul simt al fiecaruia.

Psihologii, de cealalta parte, vorbesc de primii ani din viata ca fiind ani critici pentru formarea
personalitatii copiilor, dar si din perspectiva unei vieti de calitate. Cele doua perspective par diferite
si, totusi, atat de asemanatoare, ceea ce se spune in popor are ca baza experienta parintilor, pe cand
ceea ce spun psihologii au ca punct de plecare stiinta, fundamentata de argumente foarte clare.

Daca privim natura umana din perspectiva nevoilor frumos creionate in Piramida lui Maslow,
lucrurile devin din ce in ce mai interesante Incepand cu treapta a treia, pentru ca se refera la cea mai
importanta institutie in stat- familia. Am aflat despre definitia familiei data de popor, definitia
acesteia, punctata de psihologi. Dar ce este FAMILIA pentru un COPIL? Acea particula “co” din
cuvantul copil ne dezvaluie si raspunsul- este comuniunea, prima comunitate, logosul, universul lui
pentru o buna bucata de vreme.Este locul in care dezvolta legaturile cu ceilalti oameni, e locul in
care intelege ca este unic.

in sanul familiei, de asemenea, se scrie scenariul vietii pe care o va avea. Familia inseamna
mult mai mult decét un acoperis, haine de un anumit brand, jucdrii in trend...Semnificativa este
atmosfera de sub acel acoperis, construirea unor piloni cum ar fi increderea in sine, stima de sine,
calitatea energiei care duce la crearea de circuite interpersonale... Sunt posibile doua scenarii cu
repercursiuni asupra calitatii viitorului adult. Cele doua scenarii aduc lumina in realizarea procesului
de construire a unui copil puternic, care este mult mai facil decat repararea unui matur alterat.

intr-un prim scenariu, din cauza situatiei “X”, copilul va creste cu mari lacune din punct de
vedere social, intelectual, emotional...

Va creste cu o programare care ii va spune ca este normal sa aiba o viata nepotrivita si isi va
trai viata crezand ca asta este normalitatea. Intr-un alt fel de scenariu, copilul va trii o viata in care
va cauta tot timpul sa evolueze, sa se dezvolte, sa isi gaseasca rostul in viata si sa ofere tot ce este
mai bun atat lui, cat si celorlalti.  Orice om are dreptul sa fie extraordinar, dar pentru a atinge
performanta, excelenta, FAMILIA/ PARINTII trebuie si ofere nevoile de baza. SCOALA doar ajuta,

Lucrurile esentiale, necesare in viata, trebuie invatate in sanul familiei din mai multe
perspective. Una dintre acestea este JOCUL. Prin joaca si harjoneald isi invata organismul cum sa
interactioneze cu ceilalti. In sanul FAMILIEI invati cum sa piarda prin jocuri. Invata cum sa
empatizeze cu ceilalti, cu animalele sau cu natura...Exista perceptia ca scoala si doar scoala este cea
care ofera educatie. Da, ea ofera educatie, dar spectrul este limitat. Daca punem in balanta, scoala
reprezinta un procent minor fata de educatia oferita acasa, in familie.

In familie valorile se nasc si cresc o data cu copilul. Ele nu duc nicaieri, nu sunt vehicule, dar
ne imbraca, ne dau culoare, tes o tinuta morala a personalitatii, dau plusvaloare vietii viitorului adult.

Astfel, simtul fidelitatii, dragostea, grija, vointa, speranta, constientizarea unor legaturi
emotionale “se produc” in spatiul de joc, datorita sursei de energie creatoare pe care o are jocul liber
ales.In cadrul jocului copiii devin adulti, iar adultii devin copii prin crearea unor circuite emotionale,

25



Simpozion Interjudetean-"Modalitati de implicare a parintilor in viata elevilor”- Editia a II-a

metalingvistice, empirice... Experientele din spatiul de joc devin magnetizante pentru dorinta de a
reveni, dorinta de a explora mai departe la niveluri superioare de intelegere si autoconstientizare...

Un joc minunat bazat pe Incredere reciproca este “De-a baba oarba”. Acest joc ajuta foarte
mult in situatia in care comunicarea dintre parinte si copil nu este optima. Prin intermediul acestui joc
se dezvolta multe lucruri benefice relatiei parinte- copil, incat schimbarea 1n relatia cu cel mic se va
observa instantaneu. Jocul ofera ocazia de a creste nivelul de incredere intre copil si parinte.

Iar prima mare problema a parintilor este de a avea o comunicare constructiva cu copilul.
Practic, fara o comunicare eficientd, nu se poate construi nimic. Primul pas este comunicarea, ca apoi
sd putem construi, dezvolta si alte calitati celor mici.

Varsta: peste sase ani.

Metoda: jocul.

Materiale necesare: un fular gros, o esarfa si diferite jucarii din plus pe post de obstacole. Ce
vom face: vom determina cine este cel care nu vede si cine va fi ghidul celui legat la ochi.

Apoi, persoana desemnata sa parcurga cursa cu obstacole se va lega la ochi in asa fel incat sa
nu vada.

Ghidul va pregati traseul amplasand pe parcurs diverse obstacole din materiale moi, jucarii de
plus, haine, perne... lar apoi ghidul il va indruma pe cel legat la ochi prin traseul cu obstacole fara a
vorbi, doar ghidul are voie sa vorbeasca. De asemenea, o alta regula care trebuie respectata este ca
ghidul nu are voie sa il atingd pe cel legat la ochi.

La finalizarea “traseului cu obstacole”, se vor schimba rolurile, dar regulile riman aceleasi.

Cand cei doi termina cursa cu obstacole, se discuta despre cum a fost, care obstacol a dat cel
mai mult de furca...

Beneficii:

*Dezvolta increderea in fortele proprii.

*Dezvolta Increderea in cealalta persoana.

* Dezvolta increderea in echipa.

*Capacitatea de orientare in spatiu.

In acest joc adultul trebuie sd acorde increderea de a fi ghidat de citre copil fara nici o retinere.

Este un joc ce poate fi deschizdtor de drumuri in abordarea altor activitati de dezvoltare. Este
foarte buna ideea de a fi legat la ochi, pentru ca in acest fel participantul este obligat si foloseasca
simturi colaterale pe care, altfel, le ignora si ele nu se dezvolta. Cand avem ochii Inchisi, avem eco-
locatie, nu la fel de buna ca la lilieci sau ca la delfini, dar avem eco-locatie.

Dacid noi ne jucam in genul acesta, atunci nu ldsdm simfurile secundare sd se atrofieze si sa
dispara. Ne creste gradul de intuitie asupra mediului. Reusim sa percepem lucrurile la fel.Noi nu
putem percepe cand harta noastra mentala nu are obiectele de referinta pe ea.S$i atunci jocul este
extraordinar numai prin faptul ca este legat la ochi. Mai departe, instructiunile verbale: cum parcurge
traseul si asa mai departe inseamna exact acelasi lucru: sunetul care reuseste sa creeze o a doua
vedere.In acest gen de eco-locatie, atunci cand o faci in padure, este si mai interesant pentru ci
ajungi sa simti arborii. Daca simti arborii din padure, nu te lovesti de ei, ajungi sa simti arborii §i mai
tarziu si nu 1i mai tai! Pe directia protectiei mediului, € un joc absolut fabulos. Faptul ca noi suntem
persoane care trdim pe asfalt si nu mai cunoastem natura, in mod normal (acesta este gradul de
normalitate- aceasta anormalitate), ne conduce la o indiferenta fata de mediul exterior.

Jocul poate fi absolut minunat si poate produce reactii extraordinare la o generatie intreaga
care sa 1si protejeze mediul ulterior. Atmosfera din sanul familiei este o stare de spirit care fi
influenteaza pe toti membri familiei.

Ceva de genul, toatd lumea se simte bine, la fel ma simt si eu sau opusul, in care toti au o stare
de agitatie si preiei §i tu acea stare. Acest comportament se preia pur $i simplu fara s iti dai seama
la propriu ce se intampla. Este extrem de importanta din mai multe puncte de veere, pe de o parte
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datorita faptului cd, intotdeauna, copiii se vor raporta la atmosfera din sanul familiei pentru orice
activitate pe care o vor desfasura, iar pe cealalta parte starea lor de spirit depinde in mare masura de
atmosfera existenta.

Si nu 1n ultimul rand, copilul va depune multd energie pentru a realiza o atmosfera potrivita
evolutiei lui personale, energie care in mod normal ar folosi-0 pentru a dezvolta o abilitate.

Jocul este o aventura didactica care provoaca schimbari de atitudine (importanta de a-si oferi
siesi si copiilor permisiunea de a fi creativi, semnificatia predarii, invatarii), schimbari de perspectiva
( respect pentru capacitatea copiilor de a fi creativi, incurajarea gandirii divergente, a solutionarii
problemelor, a curiozitatii si intrebarilor), schimbari in practica profesionala ( sensibilitate la nevoile
si dorintele copiilor, o mentalitate deschisa, identificarea oportunitatilor educationale in care copiii
isi pot manifesta creativitatea). Jocul autoactiv deschide poarta catre transformari profunde.Aceasta
schimbare nu este dictata de surse externe, menite sa reformeze scoala.Procesul incepe cu intrebarile
si curiozitatea cadrelor didactice, care determina schimbari nu doar in practica profesionala, ci si in
acel proces integrativ in cadrul caruia cadrele didactice isi exploreaza si isi inteleg propriile vieti.

Prin joc copiii 1si sporesc in mod natural cunoasterea plina de sens si intelepciunea...
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PARINIII - PARTENERII NOSTRI
prof in inv primar CALTARU MARIANA
Scoala Gimnaziala Nr 1 ,, George Uscitescu” Tg Carbunesti

Formarea elevului pentru viitor este o responsabilitate a tuturor actorilor implicati in procesul
in desfasurarea procesului instructiv — educativ: scoald, comunitate si familie.

Cel mai important factor care contribuie la educarea copilului, este familia. Familia exercitd o influenta
deosebit de adanca asupra copiilor. Primele notiuni educative pe care copilul le primeste sunt cele din
familie. In familie se contureaza caractere.Atat parintii cat si educatorii in timpul procesului de
invatdimant trebuie sa intervind in numeroase situatii pentru a corecta comportamentul copilului. Odata
copilul ajuns la varsta scolara familia mparte intr-o bund masura sarcina educarii lui cu dascalii
chemati sa slefuiasca ceea ce a realizat familia, sa completeze golurile din procesul instructiv-educativ
care au scapat pana la aceasta varsta si sa-l ajute pe copil,

Daca parintii si cadrele didactice lucreaza impreund, se poate sprijini dezvoltarea copilului, iar cerintele
sale pot fi Indeplinite. Un parteneriat intre familie si scoald nu se poate construi foarte repede, ci sunt
necesare etape bine planificate. Aceastd planificare duce la stabilirea unei relatii de incredere si
cooperare activa cu cadrele didactice si alti profesionisti, familia fiind unul dintre factorii a caror
contributie este foarte importanta in procesul de integrare scolara a copiilor.

Referindu- ne la rolul familiei , in pedagogia traditionala, aceasta tema e tratata sub denumirea
de ,,colaborare dintrescoala si familie”. in prezent, dimensiunile acestei relatii sunt mai cuprinzatoare,
datoritd extinderii conceptului de colaborare catre comunicare prin cooperare, si mai nou, prin
conceptul de parteneriat, care le cuprinde pe toate si in plus, exprima o abordare pozitiva si democratica
a relatiilor educative, in sensul implicarii active si valorizarii experientei si statutului fiecarui actor, in
egalda masura. Colaborarea dintre scoala si familie presupune o comunicare efectiva si
eficientd, o unitate de cerinte si de actiune, avand in vedere interesul copilului. Rolul cadrului didactic
responsabil este de a discuta cu parintii, de a stimula comunicarea permanenta cu acestia, de a informa
membrii familiei cu privire la nevoile psihice si motrice ale copiilor, de a-i orienta catre cunoasterea
activitatilor din scoald si de a obtine sprijinul acestora pentru desfdsurarea cat mai eficientd a acestor
activitati

Relatia parinte-cadru didactic responsabil contribuie la constituirea unor relatii pozitive
intre familie si scoald, la o coerenta a practicilor educationale si a cerintelor referitoare la copil.

Astfel, parintii devin parteneri in educatie, valorificand informatiile cu privire la scopul programului
educativ la care participd copilul lor, cunoscand progresele facute de copil si identificand modalitatile
optime prin care ar trebui sprijinit acesta.

Pentru a ajuta familiile sa se simtd binevenite in sala de clasa este nevoie de mai mult decat
de o simpla notita scrisa sau de o invitatie. Este bine ca asemenea vizite sa aiba loc periodic, si nu doar
atunci cand apar anumite evenimente in activitatea de invatare a copilului sau in comportamentul
acestuia. Trebuie sa-i ajutam pe paringi sa stie mai multe despre ce este util in dezvoltarea copiilor.
Coerenta si continuitatea influentelor educationale din scoala si de acasa asigurd o dezvoltare sdnatoasa
a copilului. Crearea unei atmosfere de incredere reciproca necesita respect reciproc, care apare in timp.
Promovarea participarii familiei reprezintd o componentd esentiald in educatia copiilor,
prezentand o serie de avantaje deloc de neglijat.

Din propria experientd pot sublinia cd implicarea parintilor nu este o sarcina tocmai usoara, mai
ales din cauza lipsei de timp, dar poate fi realizatd prin mai multe modalitéti :

-vizitarea scolii de catre parinti

- intdlnirile/sedintele cu parintii unei clase fatd in fatd sau online

- participarea parintilor la ore

- activitati practice si educative
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Intalnirile/sedintele cu parintii unei clase- sunt prilejuri pentru a informa parintii referitor la
modul cum se comporta copilul lor cu ceilalti copii si progresele pe care le inregistreaza acesta n
timpul activitatilor. Tot la aceste intdlniri, cadrul didactic responsabil afla de la parin{i despre
problemele cu care acestia se confruntd si, de cele mai multe ori, le oferd solutii sau le gasesc
impreuna. Asadar, dialogul dintre cadrul didactic responsabil si parinti este foarte necesar. De exemplu,
daca se constatd ca multi copii vin obositi la scoald, cadrul didactic responsabil
sugereaza parintilor sa-si culce copiii mai devreme seara, sau sa petreaca mai putin timp la
televizor sau calculator.

Dialogul cadru didactic responsabil-parinte se poate organiza fie individual, prin consultatii
cu fiecare familie, fie in sedintele organizate cu parintii; partenerii in educatia copilului se informeaza
reciproc, ceea ce contribuie atat la buna desfasurare a procesului educational din scoala, cat si la o buna
educatie in familie. Dialogul deschis, bazat pe incredere reciproca, necesita timp pentru a fi cladit. Unii
parinti, care au avut experiente negative in cursul propriilor ani de scoala, se pot simfi intimidati de
prezenta unor cadre didactice. Altii, care au fost invatati ca un cadru didactic responsabil ,,stie cum e
mai bine”, nu pun la indoiala in nici un fel actiunile acestuia.

Participarea parintilor la activitatile clasei reprezinta un prilej de cunoastere, dar si un mod de
familiarizare cu programul clasei, cu materialele didactice si mijloacele necesare desfasurarii
activitatilor, cu continutul si metodele didactice, cu modul de comunicare si abordare a situatiilor
problematice. ,,Sdptamana Altfel ” este un astfel de prilej Intrucat pot desfasura alaturi de micuti la
diverse activitati sau ca si ,, modele ” demne de urmat datorate , in special meseriilor pe care acestia le

La clasa pregatitoare in cadrul orelor de consiliere am prevazut ore de lecturd : ,, Mama 1mi
citeste povestea ei preferata din copilarie .

Parintii pot fi invitai sd participe la activitati practice si educative : excursii, actiuni de
voluntariat, vizite, serbari, aniversdri. Acestia pot fiimplicati nu doar in organizarea acestor
evenimente, dar pot veni §i cu sugestii, propuneri de teme si activitati. Aceste evenimente reprezinta
oportunitati de a asigura o cat mai bund coerenta intre valorile si practicile educationale promovate de
scoald si familie. Parintii asista la serbari si concerte scolare, piese de teatru sau alte evenimente
similare.

De cativa ani coordonez la nivelul scolii in care imi desfasor activitatea , diverse actiuni de voluntariat
pe diverse teme : ecologie, donare de alimente, carti , haine .Parintii participa cu entuziasm la astfel de
actiuni.

Deseori parintii raspund chemarii dascalilor de a ajuta
la amenajarea clasei, la confectionarea materialelor
didactice sau a unor produse necesare unor activitati (
casute pentru pasarele, indicatoare rutiere )
De asemenea, pot fi organizate expozitii cu vanzare de
obiecte. Aceste obiecte se pot realiza
in cadrul activitdfilor de educatie plastica si practica
(lucrari din plastilina, desene, picturi, lucrari
Cu materiale din natura, colaje).

Existd si alte strategii de comunicare informala:
grup de facebook, corespondenta scrisa cu parintii, avizierul pentru anunturi

Un grup de faccebook privat care poarta numele clasei este o alternativa noua datorata noilor
conditii de viata. Aici pot vedea produse ale copiilor , fise de lucru , tema pentru acasa, filmulete
educative sau diverse dialoguri parinte- cadru didactic.
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Scrisorile reprezinta o modalitate formala de comunicare cu familiile. Acestea se pot trimite ori
de cate ori este nevoie. Trimitdnd acasa o scrisoare prin copil va asigurati ca familia este
informata Tn mod adecvat. Conginutul si tonul scrisorilor poate varia. Cadrul didactic responsabil
poate utiliza scrisoarea de instiintare, pentru a descrie activitati si evenimente din scoala si pentru
a sugera modalitati de aprofundare a acestor activitati acasa. Scrisorile de Instiintare trebuie sa
fie scurte si lizibile.

Avizierul pentru anunturi reprezinta o modalitate prin care se comunicd informatii familiilor
intr-0 manierd informald. Acestea pot fi: anunturi ale diverselor intruniri, informatii legate de
activitatile petrecute in scoald,produse artistice ale copiilor, povestiri despre excursiile facute sau
fotografii

La final va fac cunoscute activitatile mele organizate in cadrul parteneriatului cu parintii :

1.Va invitdm sa ne vedeti clasa...........cccoceeiiennnne. SEPTEMBRIE
2.Regulamentul scolii................c.ccvveeieeienee... OCTOMBRIE
3.Cunoasterea propriului copil........ccoccvevvererieneneene NOIEMBRIE
4Serbare online....................ccccevieeceeieeneen.... DECEMBRIE
5.Relatia parinte- COPIl.......cccooeviiiiiiiiiiiicee, FEBRUARIE
6.Sprijinirea copilulUi...........cccovevviiiiiiiee e, MARTIE
7.Meseriile parintilor ..........ccoovvviiiveiieninicseen APRILIE
8.Analiza rezultatelor ... MAI

1.Va invitam sa ne vedeti clasa - moment prielnic pentru invitatia la realizarea proiectului -
Obiective:

» mobilizarea parintilor;

* informarea acestora cu privire la scopul urmarit, modul de desfasurare, oportunitati .
Desfasurare:

* primirea parintilor;

* vizitarea scolii;

* prezentarea proiectului, discutii, completari.
Realizari:

* un numar mare de participanti,

 oferta din partea parintilor de a populariza proiectul;

* convingerea acestora cd vor avea beneficii In urma participarii la realizarea proiectului.

2.Regulamentul scolii -cunoasterea regulamentului scolii-
Obiective:
» prezentarea si discutarea unor parti ale regulamentului scolar;
» stabilirea unor reguli specifice scolii noastre.
Desfasurare:
* prezentarea unor parti din regulamentul scolar;
» discutii concrete despre situatia din scoal;
« probleme legate de specificul cartierului;
 nivelul economic al familiilor, nivelul cultural al acestora;
* scrierea pe afisaj a unui drept si a unei indatoriri;
Realizari:
* constientizarea paringilor c¢a au drepturi , dar si obligatii;
+ angajamentul de ajutor in rezolvarea unor situatii concrete din scoala.
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3.Cunoasterea propriului copil
Obiective:
e sd-i determindm pe parinti sa petreacd mai mult timp cu copilul lor si sa acorde mai multa
atentie si importan{a cunoasterii lui,
e s3-i invatdm pe parinti cum 1si pot imbunatati comunicarea cu copilul;
e sd-i informam pe parinti care comportamente ale copilului trebuie apreciate si care trebuie
descurajate.
Desfasurare:
e completarea de catre parin{i a unui chestionar referitor la tema;
e prezentarea unor aspecte pozitive si negative din comportamentul copiilor;
e indicatii de imbunatatire a comunicarii cu copilul;
Activitatea se va desfasura in doua etape.
Realizari :
e pdrintii au inteles cd in familiile In care nu participd ambii parinti la educarea copilului
posibilitatea de esec este mai mare;
e au recunoscut ca nu isi cunosc suficient copilul, au receptat metode de eliminare a acestei
deficiente;
e am gasit impreunad solutii prin care sa-si Imbundtdteasca comunicarea cu copilul.

4.Serbare online
Serbarea de Craciun: “ Uite, vine Mos Craciun...*

Obiectiv- implicarea parintilor in organizarea si desfasurarea serbarii de Craciun
Desfasurare :

» consultarea parintilor privind organizarea spectacolului;

* organizarea repetitiilor cu participarea unor reprezentanti ai parintilor;

» desfasurarea spectacolului.
Realizari:

« cresterea numadrului de parinti participanti indirecti la spectacol;

+ distribuirea de daruri pentru toti copiii din clasa.

5.Relatia parinte- copil
Obiective:
B sa-i facd pe parinti sd inteleagd ca ei pot influenta si conduce comportamentul copilului;
B parintii sd-si insuseasca abilitatile de bazd de care au nevoie pentru a influenta efectiv
comportamentul copilului.
Desfasurare:
B chestionar adresat elevilor;
B chestionar adresat parintilor;
B discutii n sensul solutiondrii conflictelor Intre parinti si copii;
Realizari:

B parintii si-au Tmpartasit unii altora experientele personale, au comunicat intre ei;

B au descoperit metode eficiente de influentarea comportamentului copilului, de imbunatatire a
comunicarii parinte-copil;
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6.Sprijinirea copilului
Obiectiv:

- incurajarea parintilor in exprimarea opiniilor despre propriul copil, cunoasterea unor metode si
reguli simple pe care le pot aplica atunci cand isi ajuta copilul in activitatea scolara
Desfasurare:

» chestionar legat de comportamentul copiilor in diverse ocazii si atitudinea adultilor legatda de
aceste comportamente;

» asteptarile lor;

* lucru efectiv cu parintii.

Realizari:

» colaborarea intre parinti,cu Impartasirea experientelor personale, certitudinea ca pot invata unul
de la celalalt;

 deprinderea unor tehnici de lucru cu copilul.

7.Meseriile parintilor - vizita la locul de munca al parintilor

Obiectiv:

* Prezentarea mai multor meserii ;
Desfasurare:

* mobilizarea parintilor si copiilor;

» organizarea unor vizite la locurile de munca ale parintilor

 Organizarea unei excursii.
Realizari:

* 0 buna colaborare intre parinti, copii si cadre didactice;

.....

8 Analiza rezultatelor

Rezultate obtinute

Numarul parintilor participanti la sedintele cu parintii pe clasa a crescut.

Parintii au acordat ajutor material

A crescut numarul parintilor care isi ajuta copiii la efectuarea temelor

Sunt mai receptivi la asigurarea rechizitelor necesare.

Au participat la amenajarea clasei.

A crescut gradul de responsabilitate atat din partea parintilor, cat si a invatatorului.
Se comunica mai usor .
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ROLUL PARINTILOR SI AL SCOLII iN EDUCATIA COPIILOR

Prof. inv. primar CONSTANTIN GEORGETA
Liceul teoretic Constantin Angelescu, Ianca, jud. Braila

Familia este un factor important si de raspundere al educatiei. Parintii o conduc si raspund
de ea in fata societatii, a fericirii lor $i a vietii copiilor. — A.S. Makarenko

Pornind de la citatul de mai sus si cautand, descoperim ca literatura de specialitate pune repetat
in evidentd importanta si rolul primordial pe care il detine familia in dezvoltarea copilului. De
asemenea, stim si am auzit de foarte multe ori ca familia este nucleul societatii — poate uneori ni s-a
parut mult, deoarece consideram ca alti multi factori influenteaza traiectoria unei persoane, insa
analizdnd mai bine, ne ddm seama cad aceastd sintagma este adevaratd, familia chiar este nucleul
societatii. Astfel, parintii au un impact direct si de durata asupra copiilor. Acestia joaca un rol-cheie in
educatia si formarea acestora ca persoane pentru societate. Astfel, putem spune ca formarea copilului
incepe chiar de la nastere, sau chiar inainte de acest moment, prin felul parintelui de a vorbi cu copilul,
de a se comporta cu acesta, de a se raporta la el, dar si prin modul de comporta parintii intre ei insisi,
sau cu alti membrii ai familiei sau in societate.

wParintii sunt modelele de bazd pentru copii. Fiecare cuvdnt, miscare si actiune au un
efect.” — Bob Keeshan

Périntii sunt un bun exemplu pentru proprii copii, care are cel mai mare impact si cel mai lesne
exemplu de urmat, mai ales In primii ani de viatd. Familia este cadrul fundamental in interiorul caruia
sunt satisfacute nevoile de baza ale copilului, atat biologice cat si psihologice si sociale. Familia si
mediul familial reprezintd veriga de legdturd a copilului cu societatea si constituie matricea care ii
imprima primele si cele mai importante trasaturi caracteriale si morale ale copilului.

Parintii au un rol extrem de important in dezvoltarea emotionald a copilului, ambii parinti au un
rol deosebit, atdt mama, cat si tatal. Este adevarat caci in primii ani de viata, rolul mamei este mult mai
necesar si mai complex, fata de cel al tatalui, dar crescand, copilul va avea nevoie si de modelul tatalui,
care 11 va inspira copilului siguranta de care acesta va avea nevoie pentru a intra in societate.

Insa, cum am amintit, foarte importanta este si relatia dintre parinti, nu conteazi care dintre ei
este cel mai important, sau care are rolul cel mai complex, ci conteaza foarte mult mediul ambiant,
relatia dintre parinti si relatiile dintre toti membrii familiei, modul de raportare al unora la ceilalti,
armonia si relatiile dintre acestia, modul in care isi vorbesc, cum se ajutd sau cum isi impart sarcinile.

Primii ani de viatd ai unui copil si implicarea parintilor in acest stadiu de nevoie a satisfacerii
trebuintelor este primordiala. In primii ani de viata, copilul este dependent de parinti, in special de
mama, fiind o etapd de baza in dezvoltarea sa, deoarece in aceasta perioada se pun bazele dezvoltarii
viitorului adult.

In cadrul familiei, copilul are parte de primele lectii de viatd, iar parintii sunt cei care fi oferd un
prim model de invatare.Deci, putem spune ca familia este prima scoald a copilului. Ea raspunde de
trebuintele elementare ale copilului, de protectia acestuia, exercitand o influentd atat de adanca, incat
urmele ei raman uneori, intipdrite pentru toata viata in profilul moral-spiritual al acestuia.
Familia ofera copilului primele informatii despre lumea ce-l inconjoara, primele norme si reguli de
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conduita, dar si climatul socioafectiv necesar trebuintelor si dorintelor sale.

Cu toate acestea, si dupa ce creste si copilul ajunge la gradinitd/ scoald, rolul parintilor nu se
termind, ci continud si este in continuare la fel de important, ba chiarse amplificd proportional cu
complexitatea sarcinilor instructiv-educative. Colaborarea intre actorii implicati, elev-profesor-parinte,
este chiar necesara si influenteaza viata scolara a copilului. Relatia care se creeaza intre parintisi scoala
este foarte importantd pentru formarea personalitatii elevului si presupune cunoasterea reciprocd si
punerea de acord in orice demers pedagogic.Implicarea acestora in viata scolara, participarea activa a
lor in procesul instructiv-educational, colaborarea parintelui cu profesorul, duce la o implicare mai
mare a copiilor in activitatea scolarasi la obtinerea de rezultate mai bune. Literatura de specialitate arata
ca sansele de reusita ale unui copil de a se dezvolta si de a obtine rezultate mai bune la invatatura cresc
pe masura ce parintii sunt implicati in educatia acestuia.

Formele de colaborare a familiei cu scoala sunt diverse si fiecare scoald sau profesor are
libertatea de a stabili acele modalitati care se dovedesc eficiente. Dintre acestea amintim: adunarile pe
scoald cu parintii, sedintele pe clasa, convorbirile individuale si consultatiile in grup, excursiile si
calatoriile, lectoratele pentru parinti, serbarile, activitatile comune.

Printr-o serie de metode pedagogice, parintii trebuie atrasi alaturi de scoald, determinandu-i sa
adere la ideea de colaborare activa, acceptand rolul de factor responsabil. Practica a demonstrat, asa
cum spunea H.H. Stern ,casi educatorii au ceva de 1Invatat de la parinti”.
Aceste Intalniri cu parintii trebuie sa se desfasoare pe o baza tematica solida.

Ea poate sa facd parte dintr-un ansamblu de probleme educative a caror constientizare,
dezbatere si rezolvare operationala reclama continuitate, reluare si dezvoltare in perioadele de mai
lunga duratad. Munca scolii cu familia impune un sistem, o unitate de obiective, metode si masuri care
sa conduca aceasta colaborare specifica la un mod planificat de a lucra, astfel incat sa nu se desfasoare
pur si simplu incidental.

Cunoasterea conditiilor familiale ale fiecdrui elev nu este suficientd, cu atat mai putin daca se
realizeazd dupa o ramanere in urma a elevului sau dupd un act de comportament necorespunzator. Se
impune o cunoastere prealabila a fiecarei familii. ,,Scolarul are nevoie de un cadru general de viata in
care sa se simta 1n sigurantd. Pentru aceasta el are nevoie de parinti calmi, intelegatori, afectuosi, destul
de maleabili in raporturile cu copilul, fara a da dovada de slabiciune. El are nevoie sd simta ca parintii
se ocupa de el, cad iau parte la micile lui necazuri si la problemele care il intereseaza, si ca nu se
dezintereseazd de ceea ce se intampla la scoala. Dar in acelasi timp, el are nevoie de un cadru de
disciplina destul de ferm pentru a nu-1 lasa sd-si inchipuie ca libertatea lui e fard margini, si totodata sa
stie cd pdrintii sdi impartasesc acel nivel de exigentd”( M.Gilly).

Périntii trebuie sa le stimuleze copiilor efortul, spontaneitatea, initiativa, independenta si
increderea in sine. Ei trebuie sa constientizeze ca singura investitie de valoare pe care o familie 0 poate
face pentru copil este investitia pentru mintea si spiritul acestuia.

Atat familia cat si scoala joaca un rol important in modelarea elevului intr-o societatea in care
atacul anticultural si antivaloric al mijloacelor de circulatie si de difuzare a informatiei este mai
virulent, provocand chiar mutatii la nivel social. Rolul parintelui si al educatorului este cel de asociat,
de partener, impunandu-se copilului asocierea la preocupdrile familiei si la cerintele scolii.

»Jurnalul clasei” sau ,,Caietul dirigintelui” sunt documente care pot sd contind Insemnarile
profesorului diriginte cu privire la activitatile desfasurate cu familia sau Insemnarile unor parinti despre
munca lor de sprijinire a scolii sau de organizare a conditiilor de instruire si educare acasa a elevilor, de
indrumare pentru scoald. Astfel, relatia scoald-familie include activitati de amenajare a salii de clasa in
care invatd elevii, participdri ale parintilor In organizarea activitdtilor extracurricularesi educative
precum: excursii, drumetii, carnavaluri etc.

Pentru ca aceastd colaborare ideald sa se realizeze, trebuie sa existe vointa colabordrii, iar
factorii educationali implicati sd se considere parteneri, in adevaratul sens al cuvantului. Scolile trebuie
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s planifice si sa implementeze programe de parteneriat pentru a amplifica implicarea parintilor. Scopul
educatiei este de a forma un om cu o gandire libera, creativ, sociabil, iar parteneriatul real intre scoala
si familie consta 1n relatia activa de implicare si de o parte si de cealaltd, este bucuria si tristetea, este
reusita si esecul, este zbaterea si rezultatul, din care elevul este beneficiarul.

Astfel, observam ca educatia nu se termina acasa si nici nu incepe la scoala, ci este o continua
conlucrare a celor doua medii, insa trebuie sa tinem cont ca mediul familial are o si mai mare influenta
asupra dezvoltarii personalitatii, atitudinilor, comportamentului si reusitelor copilului, avand in vedere
faptul ca un copil prescolar sau din clasele primare, isi petrece mult mai mult timp acasd, in compania
parintilor si a familiei, decat la scoald. Pe parcursul inaintdrii in varsta isi va mai face aparitia in
dezvoltarea copilului inca un factor, mediul social: grupul prietenii si societatea.

Asadar, fiecare actor implicat in dezvoltarea copilului (parintii, scoala, societatea) au un rol
important in dezvoltarea viitorului adult, insd sa tinem cont de faptul ca baza, fundatia viitorul adult,
este mult mai mult influentata de familie, aceasta avand un rol cheie in evolutia sa.

Bibliografie

1. Baran-Pescaru, A., 2004, Parteneriat in educatie: familie-scoala, Editura Aramis, Bucuresti,

2. Colceag, F., Alexandru, F. 2018, Copilul tau este un geniu, Editura Tikaboo

3. Cucos, Constantin, 2009, Psihopedagogie pentru examenele de definitivare si grade didactice,
Editura Polirom, Iasi,

Verza, E. Verza, F. E. (2017), Psihologia copilului, Editura Trei

Citat despre familie: http://www.citatepedia.ro/index.php?id=67884

Citat despre parinti: https://centruldeparenting.ro/31-de-citate-frumoase-si-adevarate-despre-
parinti-si-parenting/

o oA

35


http://www.citatepedia.ro/index.php?id=67884
https://centruldeparenting.ro/31-de-citate-frumoase-si-adevarate-despre-parinti-si-parenting/
https://centruldeparenting.ro/31-de-citate-frumoase-si-adevarate-despre-parinti-si-parenting/

Simpozion Interjudetean-"Modalitati de implicare a parintilor in viata elevilor”- Editia a II-a

, 1 IUNIE - ZIUA COPILULUI”
PROIECT EDUCATIONAL

Profesor invatamant primar CORBU GABRIELA
Scoala Gimnaziala Tichilesti, loc. Tichilesti, jud. Braila

ARG | ARGUMENT:

o b z ‘J ”Un copil poate sa invete oricand un adult trei lucruri:
& v | a Multi Ai cum sd Vﬁe.: mul‘,a{mit t:éré mo.tiv, cum sa nu- stai locului
NS i niciodata si cum sa ceara cu insistenta ceea ce 1si doreste”. —
FAL tuturor (:,‘AOD’IVI‘IOI‘] Paulo Coelho

Copilaria este un tiram magic. Nu stim cand si unde
incepe si nu stim cand si unde se termind. Ne trezim doar ca
numai suntem copii, cd am iesit din copildrie, uneori fara sa o

& fi trait pe deplin... Copildria este o lume fermecata, duioasa,
dulce, lind, in care orice se poate Intampla. Orice! Este varsta la care suntem cel mai aproape de
Dumezeu si de toate tainele existentei. Ne putem intdlni oricand cu balaurul cu sapte capete, cu
zgripturoaica cea haina, putem fi vrajitori, eroi din filme sau benzi desenate, putem vizita orice loc din
lume cu ochii mintii si sa credem cu tarie ca am fost acolo cu adevarat...

Copilaria este singurul moment al vietii in care trdim totul la maxima intensitate. In care plangem
si rddem 1n aceeasi zi, in care ne supdram si iertdm dupad cateva momente, in care suntem singuri si
totodata cu toatd lumea.

Apoi, pe mdsura ce trec anii, pe masura ce ne maturizam, nebunia si exuberanta copildriei dispar.
Devenim mai seriosi, zdmbim mai putin, nu ne mai bucuram de orice nimic care ni se oferd, avem
gusturi, pretentii rafinate... Nu mai credem in magie, nu mai credem in Mos Créciun si in sacul sau plin
cu jucdrii, nu mai credem ca mama §i tata sunt cei mai extraordinari parinti din lumea asta...

Nu mai iubim cu detasare si pasiune, nu mai rosim atunci cand gresim, nu mai chiuim de bucurie
atunci cand cineva ne indeplineste o dorintd mult asteptata.

Cand incepe si cand se termind copildria? Nu stim. Stim doar ca, la un moment dat, ne e rusine sa
ne mai comportam ca niste copii. Avem pretenfia si dorim sa fim tratati ca adulti. Ca persoane pe
deplin responsabile, mature. Pierdem jocul, pierdem libertatea si pierdem nemarginirea. Devenim
sclavii propriilor nostre prejudecati si autolimitari. Ar trebui ca macar in suflete s ramanem vesnic
niste copii.

Ziua Internationald a Copiilor -1 Iunie ofera an de an un prilej de mare bucurie, o ,,intalnire”
fericita a celor mari cu cei mici, nu doar prin intermediul unor atentii si cadouri, ci §i prin participarea
impreuna la actiuni si evenimente inedite, atractive pentru copii si aducatoare de amintiri si nostalgii
pentru cei mari, care mai pastreaza insa un crampei din sufletul lor de copil.

Proiectul acesta ofera o astfel de ocazie, de intalnire a tuturor: copii, parinti, dascali, intr-0 lume
inocenta, hazlie, plind de neastampar si energie: LUMEA COPIILOR. Prin propunerile noastre copiii
ne vor fi ghizi printr-o lume a jocurilor inocente.

Luand parte impreund la aceastd ZI, va deveni o clipa de neuitat, iar zambetul §i bucuria va face
acest loc mai fericit.
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SCOP:
e Afirmarea copiilor prin -limbajul universal al artei: creatie plastica,
- jocuri sportive.

OBIECTIVE:
» Sa prezinte intr-un mod cat mai original §i atractiv personajul ales pentru masca de carnaval
confectionata.
» Sa lege prietenii cu copiii care participa la acest proiect educational.
» Sa-si afirme activ talentul artistic la toate activitatile cultural-educative, dar respectand anumite
norme cerute de momentul, locul si anturajul evenimentului;

GRUP TINTA: elevii clasei
LOCUL DE DESFASURARE: S$coala Gimnaziala Tichilesti

DURATA:

RESURSE MATERIALE:
- imagini ;
- aparat foto;

- poezii, cantece despre
copilarie ;

- coli de desen, creioane
colorate, carioca, acuarele, creta;

RESURSE UMANE:
- elevi
- parinti

- cadrecidactios —— 7]JA INTERNATIONALA A COPILOR —

- comunitatea locala

REZULTATE ASTEPTATE :

- implicarea activa a elevilor 1n procesul de initiere i derulare a proiectului ;

- atitudini pozitive ale copiilor fata de jocuri, pentru respectarea a tot ce este etic, moral si frumos
pentru om;

MODALITATI DE MONITORIZARE SI EVALUARE :
-expozitie de postere si desene ;
-imagini surprinse in timpul derularii activitatilor

PRODUSE ALE PROIECTULUI :
-desene ;

IMPACTUL PROIECTULUI :
- se doreste intarirea colaborarii dintre comunitatea locala si scoala ;
- se doreste a fi unul pozitiv pentru toti factorii implicati in prezentul proiect.

EVALUAREA PROIECTULUI:

-expozitie cu lucrarile copiilor
- fotografii
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DISCIPLINE IMPLICATE :
» Comunicare in limba romana
» Arte vizuale si abilitati practice
» Muzica si miscare
» Dezvoltare personala

CONTINUTUL ACTIVITATILOR

NR
CRT | ACTIVITATI PROPUSE LOC DE | DATA RESPONSABI
DESFASURARE L
1. > Realizarea mastilor de carnaval Prof. inv.
-Organizarea expozitiei primar:
Sala de clasa GABRIELA
CORBU
2. » Concursuri sportive
- Exatlon- cursa cu obstacole N Prof. inv.
> Desene pe astfalt Curtea scolii primar:
GABRIELA
CORBU

%

2l
€3

8
y |
Oi
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ROLUL PARINTILOR iN EDUCATIA COPILULUI

Prof. VERAN DANIELA
GPP2 Caransebes/Caras-Severin

De la nastere si pand in momentul in care poate lua singur deciziile, copilul este supus
influentelor familiale. In perioada copilariei, principalul mediu de formare al copilului este
familia. Mediul familial ocupa un loc central in evolutia copilului, de la imaturitate si pana la
maturitate. Stefan Ludwig Roth spune ca un copil se simte in largul sau in momentul in care este
el insusi. Si poate fi astfel, doar atunci cand se afla in mediul lui familial, obisnuit cu conditiile
sale de viatd, cu membrii familiei, cu lucrurile sale. In perioada anteprescolara, copilul depinde
foarte mult de parintii sdi, astfel ca tot ei sunt cei care conduc copilul spre ceea ce cred ei cé e
mai bine pentru el. Actiunile de viata curente ale unui copil sunt realizate neincetat de influenta
formativa a parintilor. Aceastd influentd a parintilor asupra copilului este foarte puternica,
deoarece se sprijind pe afectivitatea naturald dintre acestia. Un copil se ataseaza prima datd de
parintii lui, de aceea absenta lor sau lipsa de afectivitate, precum si indiferenta lor, pot duce la
tulburari grave de caracter.

Parintii, si in general familia, reprezentand ,,samburele” societdtii noastre, are sarcina de a
asigura dezvoltarea morala si fizica a copilului. De parinti nu depinde doar maturizarea psihica a
copilului, ci si felul in care 1l educd pe copil, cum {i dirijeaza viata afectiva si cum va evolua
copilul pe viitor. Educatia copilului admite uneori influenta ereditard. Pe scurt, acest lucru ar
putea fi inteles prin exemplul pe care il oferd Cajal Marco, si anume cd un copil crescut in lipsuri
si nevoi, intr-un mediu de teroare, nu poate ajunge o persoand plind de curaj, incredere si
initiativa. La fel se intdmplad si cu un copil crescut ,,din plin”, cdruia i se indeplinesc toate
dorintele, acesta nu poate intra pe viitor intr-un mediu social dependent normelor sociale
elementare. In acest sens, parintii sunt cei care pregitesc copilul pentru viata. In cadrul familiei
se formeaza principalele deprinderi, primele principii de viatd si cunostinte asupra realititii. In
copildrie, cea mai importantd este relatia dintre dezvoltarea limbajului si mediul familial, prin
care copilului i se dezvolta gandirea.

Pe langa ceea ce 1i ofera scoala, televizorul, cinematograful, biblioteca, strada, grupul de
joacd, etc., se adauga si ceea ce primeste de la familie, de la parinti si anume, socializarea sau
comunicarea care este un element foarte important. Socializarea acestuia prin familie, formarea
lui pentru adaptarea la viata sociala se realizeaza in corelatie cu procesul formarii personalitatii
multilateral dezvoltate, nevoie impusa de trasaturile societatii in actuala faza de dezvoltare. Cea
mai importantd problemd de educatie care realizeaza formarea personalitatii copilului la varsta
copildriei este cea a autoritatii. Conform spuselor lui J. M. Bochenski, autoritatea reprezinta un
raport intre trei termeni. Acestia sunt: un purtdtor, un subiect si un domeniu. Bochenski explicd
faptul ca purtatorul poseda autoritatea, subiectul este persoana pentru care purtatorul are
autoritatea mentionatd, iar domeniul este marginit de multitudinea de probleme in mijlocul
careia subiectul purtator detine autoritatea In raport cu subiectul. Asadar, putem spune cd doar
prin autoritate te poti impune in fata unui copil. Ca si parinte, daruiesti in primul rand dragoste,
iubire, intelegere, dar fard autoritate in unele situatii, nu se rezolva nicio problema. Un copil este
tentat sd-si Incerce pdrintele, sa-1 supund la o multime de teste, pentru a putea vedea dacd i se
acorda libertate totala sau o libertate cu anumite limite. Atitudinea parintilor este ceea care
conteaza la final, pentru ca ea starneste consecinte asupra formdrii personalitatii copilului. Un
copil 1a aminte din intilnirea cu autoritatea parintelui si ajunge la concluzia ca parintii sunt cei
care 1i tin destinul in maini si care determind reusita sau esuarea lui in viata. De aceea, sunt
tentati de cele mai multe ori sa le imite gesturile, faptele, prin aceasta formandu-se adaptarea lor.
Pentru ca copilul este foarte receptiv la influentele pozitive si negative care se exercita asupra
lui, acesta are nevoie sa fie pregatit si modelat, in mare masurd, in interiorul familiei sale, in
special, de parintii acestuia, care 1l ajutd sa cunoasca atat un univers afectiv, cat si unul social.

Atunci cand se pune mare accent pe copil, ne gandim ca acesta se formeaza in timpul
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maturizarii sale. lar maturizarea sa are loc cand i se oferd o aducatie adecvata. Parintii cred ca
cea mai buna educatie pe care le-o pot oferi copiilor este pana la etapa maturizarii totale, cand
pot lua propriile decizii. De aceea, parintii sunt de parere ca daca copilul este dependent de ei, 1i
oferd o educatie corespunzitoare. Insi o educatie buna nu vizeaza faptul ci un copil trebuie sa
faca permanent ceea ce spune tatdl sau mama lui sau sd nu realizeze nicio actiune fara a le adresa
intrebarea: ,,Pot sa...?”. Ceea ce este cu adevarat trist e faptul ca parintii timpurilor contemporane
nu se schimba, nu folosesc metode de educatie sau de crestere diferite, ci pe aceleasi din
timpurile vechi, folosite de generatii intregi. Pentru a primi o educatie buna, un copil are nevoie
de ceva nou, de o schimbare, mai ales din partea adultilor ce-1 inconjoara. Un studiu din 2006
aratd cd majoritatea parintilor aplica aceleasi metode de pedepse si anume: pedepse verbale, prin
ridicarea tonului, ironii sau injurii, ceea ce pentru copilul anului 2022 ori conteaza, ori nu
conteaza, pedepse fizice, prin batai, trasul de par sau de alte componente ale corpului uman,
care, dupa parerea mea mai functioneaza doar la copilul cu varsta intre 3-5 ani. Ori un copil are
nevoie de un limbaj de iubire, de rdbdare, are nevoie de incurajari si cuvinte de mangaiere, de
timpul acordat lui, de daruri, in locul acestor lucruri.

Nu trebuie exclus faptul ca parintii nu cunosc toate lucrurile cu privire la necesitatile
copiilor si toti au nevoie de informatii de baza referitoare la copiii lor. Parintii care au o situatie
financiara foarte buna, apreciaza la copilul lor autonomia, creativitatea si marea sa imaginatie, pe
cand pdrintii cu o situatie financiard mai putin bund, pun accent la copil pe ascultare, pe
pastrarea ordinii si a curdteniei, respectul pentru cei din jur si respectarea regulilor de
pretutindeni. Insd, indiferent de aspectele acestea, orice parinte trebuie si fie la curent cu
progresele copiilor lor, dar si cu eventualele probleme pe care acesta le intampina pe drumul
vietii. De exemplu, au nevoie sa fie alaturi de ei cand zambesc prima data, cand fac primul pas,
cand rostesc primul cuvant, cind merg la gradinita pentru prima oara, la prima serbare sau cand
merg la scoald pentru prima datd. De asemenea, trebuie sd-i Incurajeze atunci cand iau prima
notd mai slaba sau cand se cearta prima data cu colegii. La pubertate, copilul este intr-o continua
transformare, atat fiziologice, cat si psihologice. De aceea, este absolut necesard prezenta
parintilor, acesta avand nevoie de informatii, de explicatii, de lamuriri si nu in ultimul rand, de
intelegere. Cu toate cd in perioada adolescentei, cand se nasc foarte multe rasturnari de valori,
adolescentul nu-si mai considerd parintii singurii indrumatori, parintii trebuie sa ramand in
continuare 1n viata lui, sa aiba influente mari asupra lui. Un alt exemplu in acest sens este atunci
cand unii parinti nu mai constientizeaza necesitatea indeplinirii rolurilor fiecaruia dintre ei, asa
cum se intampla in foarte multe familii, cand tatdl renunta la autoritate, ldsdnd-o numai pe mama
sd se preocupe de copil. In astfel de cazuri, educatia copilului se resimte. Sunt multe astfel de
probleme de dezbatut, insa ceea ce e important e ca parintii trebuie sa fie ferm implicati in viata
copiilor sai, oferindu-le sprijin si devotament.

Orice parinte trebuie sd-si cunoascd copilul destul de bine, astfel incét s fie la curent cu
dorintele lui, cu obisnuintele lui, cu obiceiurile lui, cu modul lui de a trdi, etc. Ce poate face un
parinte pentru a fi unul bun? Sa faca tot posibilul sa-i asigure copilului un adapost, un acoperis
deasupra capului, mancare adecvata, controale medicale atunci cand semnaleaza o situatie grava
la copil, sa-1 asculte la nevoie, folosind cuvinte sau expresii incurajatoare, sa fie un bun exemplu
pentru copil, pentru ca acesta il copiaza de cele mai multe ori, sa fie atent la etapele dezvoltarii
copilului pentru a nu avea asteptari prea mari sau prea scazute de la el, sa-l disciplineze in mod
eficace, fara pedepse fizice, sa petreaca regulat timp cu copilul, sd-1 ajute sa faca fatd suisurilor
si coborasurilor vietii, spundndu-i cd viata e frumoasa, desi ne mai incearca cateodata, sa-1 invete
sa 1si ceard iertare, sd contribuie la nevoie, s coopereze, sa rabde si sa aiba consideratie, mila
pentru ceilalti, sa-1 incurajeze sd pund intrebari si sa isi exprime disponibilitatea de a discuta
despre absolute orice subiect, sa-1 incurajeze in ceea ce vrea sa faca sau sa devina, dar sa-i
accepte si limitele, sa tind In permanenta deschise canalele de comunicare, sa incurajeze copilul
sa dea frau liber sentimentelor si sa 1i respecte alegerile, sd nu compare capacitatile propriului
copil cu cele ale altor copii, ci sd-i aprecieze unicitatea, sa explice copilului pe intelesul lui ca
tuturor ne este teamd de ceva anume , cd mai simtim uneori si furie si durere, sa fie increzétori in
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capacitatea copilului de a se descurca in situatii noi, sa-i arate valoarea unei fapte bune savarsite
fata de semenii sai si nu numai, etc. Atunci cand un parinte nu se simte capabil sa-i ofere
copilului sau aceste lucruri, fiind lucruri de baza si este In lumea lui cu ale lui, lasdndu-si copilul
de izbeliste, este nevoie de interventia unui specialist sau a unui terapeut. In astfel de cazuri,
parintilor 1i se sugereaza sa participe cu interes la diferite programe educational-terapeutice .
Iubirea materna reprezintd intdia forma de afectivitate pe care un copil o percepe. Prin
intermediul mamei, copilul reuseste sa descopere lumea, aceasta oferindu-i siguranta din primele
sale zile de viata.

Mama reprezinta prima autoritate cu care se confrunta copilul deoarece, in relatiile cu ea,
el cunoaste primele reguli, primele obligatii, primele forme morale.Tot prin intermediul ei, care
devine tipar si model pentru el, descopera lumea din imediata lui apropiere prin observarea si
imitatia fiecdrui gest, fiecarei actiuni a mamei lui. Astfel ca, atitudinea mamei fatd de lucruri,
evenimente, oameni si chiar fatd de el insusi determina si atitudinea copilului fatd de aceleasi
lucruri, evenimente, oameni si chiar fatd de el. Atitudinea mamei este cea care conditioneaza
atitudinea copilului. De atitudinea ei depinde increderea sau neincrederea sa, curajul sau teama,
voiciunea sau moderatia, optimismul sau pesimismul sdu. Un alt aspect al rolului matern este
acela de a 1i invata pe copii ce este si ce reprezinta statutul de femeie.

Astfel, mama infatiseaza simbolul fundamental al feminitatii, fapt tot atdt de important

atat pentru fata cat si pentru baiat. Pentru fatad, mama, devine un model si un prototip; care o
invata atat sd 1si iubeasca statutul de femeie; dar si cum sa 1si iubeasca sotul si copiii devenind,
astfel, imagine a obiectivului adult catre care tinde fetita. Pentru baiat, mama este imaginea
inversa si fond de contrast ajutandu-I sa ia cunostinta de sexul lui.
Figura paternd contribuie intr-un mod esential la dezvoltarea sentimentului de protectie si de
sigurantd al copilului. Mama reprezintd simbolul afectiunii, blandetii, feminitatii, iar tatdl este
simbolul autoritatii, al sigurantei, al puterii. Copiii obisnuiesc sa se laude ca mama lor este cea
mai frumoasa iar tatal lor cel mai puternic.

Tatil este prima persoand care “intervine” in relatia mama-copil. In prezent, rolul de
intretindtor al familiei este impartit de ambii parinti. Acest lucru aduce o atenuare a prestigiului
patern. Insd, chiar si asa, copilul este impresionat de prestanta si forta tatilui, intotdeauna
comparandu-si propria fortd cu acesta. In timp ce tatil reprezinti autoritatea supremd, autoritatea
mamei se manifesta mai direct si mai continuu in viata copilului. De cele mai multe ori, tatdl este
mai putin prezent decat mama. lar acest fapt 1i creste si mai mult valoarea in ochii copilului.

In primele luni de viatd ale sugarului, rolul tatilui este indirect, mai mult ca suport
psihologic pentru mama; pe ai carei umeri cad toate responsabilitatile. Implicarea reald a tatalui
in educarea copilului ar trebui sa se faca simtitd si sa devind din ce in ce mai activa in jurul
varstei de 1 an. Aceasta este varsta la care tatal incepe treptat sa il introduca pe copil in regulile
jocului, ale familiei si ale societatii. El este cel care impune limitele sau care il invatd sd respecte
anumite reguli fara s devini sever sau autoritar. Inaintand in vérsta, pe la 3-4 ani, implicarea
tatdlui in educarea copilului devine mai complexd. El poate initia copilul in practicarea unui
sport, a unei activitati fizice sustinandu-1 moral in toate incercarile lui fara sa-l critice sau sa faca
comparatie cu performantele sau aptitudinile sale.

De asemenea, tatdl este important si in stabilirea identitatii sexuale a copilului. Pentru
baieti are rol in validarea propriei masculinitati, pentru fete, iubirea si recunoasterea tatdlui este
un prim pas in recunoasterea feminitatii lor.

Relatia cu tatdl este foarte importanta atat pentru copil cat si pentru familie. Tatal devine
un model pentru copii si un suport pentru mama copiilor sii, ceea ce duce la o armonie in familie
si la o dezvoltare psihologica normala a copilului.

Chiar daca existd unele tensiuni, probleme, impasuri care sunt absolut de inteles pentru
oricine, intr-0 familie-model avem de a face cu un mediu calm, linistit, destins, cu
responsabilitati impartite si asumate. O familie in care predomina armonia este o familie in care
se discuta cu deschidere si intelegere toate problemele, individuale sau colective, unde domneste
afectiunea si toleranta, generozitatea si onestitatea. Obstacolele, dificultatile sunt depasite Intr-un
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efort comun. Respectul si consideratia sunt aratate fiecaruia, increderea si bundvointa sunt
valabile pentru toti. O astfel de familie este un mediu sanatos pentru dezvoltarea si cresterea
copiilor; ca si pentru afirmarea si implinirea personala si profesionald a fiecaruia dintre membrii
ei. Un mediu optimist, stimulativ, plin de energie si entuziasm, creativ, in care toata lumea sa fie
pusa in valoare si in care toatd lumea sa evolueze.
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MESERIA DE PARINTE

Prof. inv. primar LOW DELIA SIMONA
Scoala Gimnaziala Craciunelu de Jos, jud. Alba

Lumea contemporand, nu numai prin ritmul rapid impus schimbdrii, ci §i prin
complexitatea ei, pune In fata oamenilor de toate varstele noi probleme de ordin economic,
cultural, stiintific. Acestei societati trebuie sa-i faca fata copilul de azi si familia sa. Educatia este
chemata sa gaseasca solutii, prin care omul sa se adapteze rapid si eficient la societatea viitorului.

Pecetea pe care parintii o lasa asupra structurii si profilului spiritual-moral al personalitatii
propriilor copii se mentine toata viata. Influentele educative pe care familia le exercitd asupra
copiilor se pot manifesta direct, prin actiuni dirijate, sau indirect, prin modele de conduita oferite
de catre membrii familiei, precum si prin climatul psihosocial existent in familie. ,,Cei sapte ani
de-acasa” constituie primul model social cu o influenta hotaratoare asupra celor mici.

Este unanim recunoscut faptul ca strategiile educative la care se face apel in familie,
determind, in mare masurd, dezvoltarea personalitdtii, rezultatele scolare, comportamentul
sociomoral. Se diferentiaza trei grupe de greseli educative ale parintilor: grija excesiva, severitatea
excesivd si indiferentd. In familiile cu parinti hiperprotectori, copiii sunt nelinistiti, fricosi,
dependenti, greu adaptabili. Principala consecintd se exprima intr-un comportament lipsit de
initiative, instalarea unei temeri nejustificate de actiune si mai ales de consecintele ei, timiditate
exagerata. In cazul in care avem de a face cu parinti inconsecventi, oscilanti, care trec de la
asprime exageratd, la exces de protectie, ingdduinta si rasfaf, copiii au dificultati in exprimare,
tulburari de echilibru emotional si afectiv. Unii parinti {in sa-si vada realizate propriile lor aspiratii,
dorind chiar sa le impuna o anumita profesie. Grav este si dezinteresul fatd de educatia copilului.
Daca tatal este prea exigent, iar mama prea indulgentd, nu se poate realiza educatia, in
subconstientul copilului nascandu-se opozitia tatd-mama. Cand ambii parin{i sunt exagerat de
severi, climatul educativ va fi aspru, copilul va avea stari de neincredere in fortele proprii, va fi
impulsiv, gata de aparare sau se va lasa pedepsit pentru orice. Afirmand ca ,,Facem totul ca sa
scoatem din el un om deosebit!" sau ,, Trebuie sd facdi ceea ce eu nu am ficut pentru ci nu am
avut conditiile necesare!"', parintii trebuie sa inteleagad ca, dincolo de intentia bund, maniera in
care procedeaza poate sa conduca la rezultate contrare celor scontate.

Metoda cea mai adecvata pentru educatia celui mic este dialogul constructiv, care poate
avea loc in orice imprejurare. Copilului i1 place sd i se acorde multd atentie, astfel putdndu-se
afirma. O educatie sdndtoasd, fara corectii punitive, 1l poate face sd devind deschis la nou,
adaptabil, creativ, comunicativ, tolerant, responsabil, implinit si fericit.

Copiii sunt viitorul omenirii. De felul in care ne crestem si educdm urmasii depinde lumea
de maine. Poate fi o lume a progresului, a concordiei, sau o lume macinata de conflicte, de urd si
distrugeri. Trdim intr-un prezent vulcanic in care grija pentru educatie si pentru copii este o solutie
a polarizarii eforturilor si un prilej de conlucrare la nivel national si international. Toate popoarele
isi iubesc copiii si toti parintii sunt ocrotitorii vlastarelor lor. In cAmpul preocupirilor pentru
cresterea interventiei educative se pot intalni toate natiunile si toti adultii responsabili. Devine tot
mai necesar sd se identifice solutii pentru ca toti copiii sd aiba acces la educatie si sa participle la
viata sociald, sd se integreze In societate si sd fie cat mai adaptati. Acesta este un drept al tuturor
copiilor, dar si o obligatie a tuturor adultilor.

Educatia este procesul prin care oamenii se straduiesc sda le transmitd copiilor lor
cunostintele cu greu dobandite si aspiratiile lor pentru o lume mai bund. Acest proces incepe
imediat dupa nastere, parintii Invatand copilul sd se comporte conform cerintelor culturii lor.
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Jocul reprezintd forma de activitate principald a copilului, prin intermediul careia acesta
achizitioneaza si exerseaza, intr-un mod placut, o serie de comportamente si cunostinte.

Toti parintii au avut macar o data dificultati in a-1 sustrage pe copil de la jocul sau pentru a-
1 da sd mdnance sau a-1 imbraca! Pentru copil, aceste ultime activitati nu sunt placute, dar parintele
poate imbunatdti aceastd situatie. Poate sd creeze cate o poveste pentru fiecare element de
vestimentatie si pentru fiecare fel de mancare. Chiar si prepararea mancarii, cu ajutorul copilului,
poate fi amuzanta. Daca vrei ca un copil sa faca ceea ce trebuie sa faca, prezintd-i aceastd sarcina
intr-o forma amuzanta! Sa nu faci nimic din ceea ce copilul poate sa faca singur!

Aceastd ultimd regula are beneficii pe duratd indelungati. Nu sunt putini parintii sau
institutorii care devin ,,sclavii” copiilor, considerandu-i fiinte care nu pot indeplini anumite
sarcini.

Sa apelam la urmatoarea analogie: un copil are gatul inflamat si cere cu disperare Inghetata;
dragostea inseamna sa-i cumperi inghetata desi esti convins c¢a nu este sandtos pentru el, dar nu
rezisti rugamintilor si ,,suferintei” sale psihice. Dragostea responsabild inseamna sa nu-i cumperi
acea inghetatd pentru ca preferi sd experimenteze acum o suferintd psihica ce va disparea, decat sa
se Tmbolnadveasca!

Copiii Invatd mult din aceste reactii, in functie de intensitatea si forma lor: contact vizual,
mimicd, gesturi, cuvinte, intonatia cuvintelor, tonalitate afectiva asociata etc.

Vedem parinti care nu-si pot stapani copiii atunci cand intrd intr-un magazin sau cand trec
pe langa o vitrina si putem asista la scene 1n care copilul ,,urla” ca vrea o jucdrie, iar parintele 1i
spune ca nu poate sa i-o cumpere. Reactiile adultului la astfel de comportamente pot fi extrem de
diverse:

® reactie agresivd: ,,Taci ca te plesnesc!”

e reactie pasiva: ,,Gata, ia-o si nu mai plange!”

e reactie asertiva: , Eu nu pot sa stau de vorba cu tine daca tipi intr-una si nu stiu ce te
deranjeaza, de fapt. Poti sa te opresti din plans sa vorbim?”

Din reactia adultului, copilul poate intelege ce comportament sd adopte sau la ce
comportament sa renunte, daca l-a achizitionat deja, ce comportament sd achizitioneze si sd
exerseze, daca nu dispune de el, astfel orice situatie conflictuald poate fi o buna ocazie de
achizitionare de comportamente sociale noi.

Sunt foarte periculoase comportamentele agresive ale adultului, de tipul castig- pierdere,
chiar si atunci cand glumeste deoarece copilul are nevoie de afectiune si orice ,,santaj” afectiv, ca
metoda de educatie, va avea repercursiuni nebanuite n evolutia sa psihica ulterioara.

Parintii trebuie sa inteleagd ca, prin atentia care o acordd copiilor, influenteaza si conduc
comportamentul acestora si ca atentia pe care o acordd poate sd fie intr-o manierd pozitiva sau
negativa. Ei trebuie sa invete sd acorde atentie pozitiva in special, pentru a stimula
comportamentul pozitiv al copiilor, pentru a-i determina sa invete noi comportamente, pentru a-Si
dezvolta increderea in sine. Pentru comportamente nedorite, parintii trebuie sd invete sd stabileasca
reguli clare, precise, introduse treptat si cd in orice situatie existd alte modalitati decat pedepsele si
abuzul fizic.

Copiii sunt cea mai mare resursa umana a oricarei culturi si,pentru buna dezvoltare, trebuie
angrenate organismele sociale, incepand cu familia, scoala, societatea.
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IMPLICAREA FAMILIEI iIN ACTIVITATEA DE INVATARE A
SCOLARULUI

Prof. inv. primar: DIA STEFANIA ROXANA
Scoala Gimnaziala nr 1 Slatina, jud Olt

Totul educa: oamenii, lucrurile, fenomenele, dar in primul rand si in cea mai mare masura
oamenii . Intre acestia , primul loc 1l ocupa parintii si educatorii” A.S.Makarenko

Parintii sunt primii dascali care au o mare responsabilitate socio —umana si a caror educatie

lasda amprente uneori pentru toata viata deoarece copiii ii imita in tot si in toate.
Copilul este oglinda parintelui tocmai in acest sens al imitatiei. Pentru a reusi mai bine in educatia
copiilor lor , parintii trebuie sa fie consiliati , sd se pregateasca ca sa stie care sunt fundamentele
conceptiilor si strategiilor educative. De asemenea trebuie sd colaboreze cu factorii educativi
incepand de la gradinita . Implicarea educationald a familiei este definitd ca un set de activitati pe
care parintii le indeplinesc cu scopul de a sustine ,direct sau indirect procesul de instruire a
copiilor.

Privita ca nucleu social, familia este prima care influenteaza dezvoltarea omului, punandu-

si amprenta pe intreaga sa personalitate. Cea dintdi scoald a omului a fost §i rdmane familia; ea da
temelia pe care se cladeste edificiul personalitatii, iar trainicia edificiului depinde de calitatea
temeliei.
Recunoscand familiei calitatea de «prim rezervor de modele», K. Mannheim subliniaza importanta
pe care o reprezinta celelalte cercuri care graviteaza in jurul copilului si al grupului sau familial.l
Familia, scoalasi alte microgrupuri sociale (strada, cartierul, grupul de prieteni) constitue medii de
viata cu ponderi diferite de influentare asupra copilului

Cercetarile arata ca perioada dintre copilaria timpurie si prima clasd primara este cruciala
pentru dezvoltarea copilului. Adaptarea este un predictor important asupra succesului
scolar.Atitudinea copilului fatda de scoala este importanta pentru adaptarea sa si starea
socioemotionald echilibrata.Copiii care au o perceptie pozitiva despre scoald vor avea performante
scolare mai bune si se vor adapta mai bine decat cei cu o perceptie negativa asupra scolii.

In perioada scolarizarii randamentul la invatiturda va depinde in mare misurid de
posibilitatea oferitd copilului de a invata unele lucruri din ambianta familiala si din diferitele
imprejurari de viatd din afara acesteia, in care va fi pus iIn mod constient de parinti (petrecerea
vacantelor In medii naturale diferite, vizite la muzee, expozitii, vizionarea unor spectacole, lecturi
ajutat la invatatura de catre parinti vor contribui, de asemenea, la dezvoltarea intelectuald a
copilului.

Chiar modul in care se dd sprijinul la invatatura are o mare influenta in dezvoltarea
capacitatilor psihice si morale ale copilului. Unii parinfi se substituie acestuia in indeplinirea
indatoririlor gcolare, ceea ce 1i creaza o stare de pasivitate si o falsd conceptie despre munca; altii
au o atiudine rigida, aspra, ceea ce il inhiba, frinandu-i dezvoltarea gandirii.

Educatorul - parinte foloseste exemplele si modelele pe care i le ofera in primul familiala si
de aceea pedagogia familiei nu poate prescrie reguli cu valabilitate generalda. Aceasta nu Tnseamna
insa ca ea se poate lipsi de metode stiintifice, de scopuri precise. Dimpotrivd, In contextul social
actual, pentru a putea pregati copilul cat mai adecvat pentru exigentelevietii, actiunea educativa la
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nivelul familiei trebuie sa devina din spontana —constienta, din intamplatoare — permanenta, din
traditionala — intentionala, din intuitiva — stiintifica

Desi nu este calificat pentru activitatea de instruire, parintele are privilegiul de a lucra cu
mai putin copii in acelasi timp si poate contribui la educarea temeinica, n paralel cu ecucatia din
scoalasi in simbioza cu aceasta.

In ceea ce priveste influentele scolii la nivelul familiei, aceastd influentd se manifesta in
sensul ca , scoala constientizeaza familia asupra rolului si raspunderilor ei educative si informeaza
cu privire la rolul ei psihopedagogic.
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IMPORTANTA JOCULUI iN DEZVOLTAREA COPILULUI TAU

Prof. inv. primar POPA GEORGIANA
Prof. inv. primar LACATUS CRISTINA
Scoala Gimnaziala ,,Ionel Teodoreanu”
BUCURESTI, SECTOR 4

Copilaria este cea mai frumoasd si de departe cea mai importantd perioada din viata
oricarui om. Vitalitate, joc, descoperiri sunt doar cateva dintre cuvintele care marcheaza primii ani
ai vietii.

Desi, suna cunoscut oricdrui parinte, nu putem sd nu mentiondm diferentele dintre perioada
copildriei noastre si copildria celor propriilor copii. Da, stim, vremea a trecut, timpurile s-au
schimbat, insd aceastd evolutie marcheaza uneori in mod negativ generatia copiilor de acum.
Asadar, o diferenta esentiald este aceea ca in trecut, cei mici erau mult mai liberi sd exploreze, iar
curiozitatea lor naturald era cultivatd de parinti. Vremurile actuale le ofera o viatd trditd dupa
program. Stim cu totii cat de dificil este sa fii parinte in ziua de azi. Totul se desfasoard contra
timp, implicit si joaca.

Joaca este functia pe care se construiesc toate achizitiile si cunostintele, este baza pe care
viitorul adult este cladit. De aceea, este foarte important sd oferim o atentie sporitd acestei
minunate activitati. Ar trebui pe cat posibil sa imbratisam copildria si noi, din postura de adulti,
alaturi de copiii nostri.

Jocul este important, in primul rand, pentru ca inhiba cortizolul care se produce la nivelul
creierului din cauza stresului. Prin joc reusim sa inlaturam starea de anxietate a celui mic pentru ca
si cel mici pot fi stresati chiar dacd noi adultii nu vedem uneori asta. Jocul ajutd copiii sd se
relaxeze si sa aibd o stare de bine, iar asta atrage o serie de beneficii cum ar fi imbundtatirea
memoriei si functiei cognitive.

Jocul ajutd copiii sd@ observe si sa inteleagd reactiile si sentimentele celorlalti. Prin
interactiune ei reusesc sa descopere pas cu pas cum functioneaza toatd aceastd masinarie care ne
provoaca emotii. Prin joc, copiii 1si creaza scenarii $i lumi imaginare care 1i ajuta sa se exprime si
sa se faca intelesi, dar totodatd invatd cum sa faca fatd reactiilor care iau nastere in urma fricii,
frustrarii, nervozitatii, agresivitatii. Jocul este si o buna ocazie de a exersa empatia si intelegerea.

Un alt beneficiu important al jocului este acela ca intareste conditia fizica a copilului. Il
ajutd in dezvoltarea armonioasd a corpului si totodatd jocul in aer liber ajutd la un somn mai bun si
la cresterea apetitului culinar. Jocul ajutd copilul sa isi imbunatiteascd coordonarea, balansul si
miscarea corpului. Abilitatiile motorii fine si grosiere sunt de asemenea perfectionate.

Social, jocul ajutd copilul sa inteleagd lucrul in echipa, sa colaboreze, sa faca mici
compromisuri, sa rezolve conflicte, sd imparta si sd 11 inteleagd mai bine pe ceilalti. Toate aceste
beneficii ii vor folosi mai tarziu in viata de adult. Il ajutd practic sa Invete pasii integrarii in
colectiv si sa inteleaga regulile societatii si rolul pe care ei il au. Prin joc cei mici invatd cum sa se
comporte frumos si s fie in armonie cu grupul din care fac parte.

Parintii ar trebui sd perceapa joaca, In primul rind ca pe ceva esential in viata propriului
copil. Important este ca acest lucru sa fie pun pe lista de prioritati a parintelui. Daca parintii nu 1si
gasesc timp sa se joace cu cel mic sau sa il supravegheze in timp ce se joacd cu alti copii, atunci 0
reevaluare a parintilor este cu siguranta necesara. Multi parinti au tendinta de a se axa pe a-i invata
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pe copiii lor valorile cele mai impotante, insd acest set de valori poate fi foarte bine transmis prin
joc.

Imi amintesc cu drag vremurile copilariei mele, cand libertatea era cuvantul de ordine. Noi,
copiii, eram tot timpul liberi, parintii nu aveau timpul necesar pentru a sta toata ziua in spatele
nostru, iar vacantele de vara le petreceam majoritatea la bunici, alergand pe campuri si jucandu-ne
cat era ziua de lunga. In fata blocului ne adunam pana seara tarziu, imparteam cu totii cate o
bicicletd, ne jucam ,,De-a Vv-ati ascunselea”, ,,Baba oarba”, ,,Sotron”, , Tard, tard, vrem ostasi”,
,,Elastic” sau dadeam cate un spectacol de muzica si dans cu bilete vandute la un leu. Cu parintii ne
jucam mai putin, deoarece serviciul le ocupa mare parte din timp. Dar aveam o multime de
prieteni, cu care ne intdlneam zilnic, ne luam cate o papusa si o paturica si ne agezam peiarba, unde
le croiam haine, le aranjam parul etc. Faceam schimb de timbre sau surprize de la gume Turbo.
Jucam ,,Septica”, ,,Kems” si alte jocuri cu carti. Si asa trecea cate o zi intreaga, noi mai mereu pe
afard sau in casa scari icand era vreme mai rea, jucandu-ne ,Flori, fete si baieti, melodii si
cantdreti”. larna ne bulgaream si ne dadeam cu sania pe fiecare delusor gasit in cale. Uitdndu-ma
in urma nu pot spune decat ce copildrie frumoasa am avut si ma intreb daca si copiii nostri vor
spune acelasi lucru.

Vremurile s-au schimbat mult.Parintii se implica mult mai mult in cresterea copiilor,
pornind de la perioada concediului de maternitate/paternitate, care este considerabil mai lunga fata
de anii ‘80. Copiii nu mai sunt lasati singuri in fata blocului, caci numarul masinilor a crescut
foarte mult, iar curtile blocului nu mai reprezinta un spatiu sigur pentru copii. La scoala nimeni nu
mai merge singur, cel putin nu in clasele primare, iar acasa copiii nu mai stau singuri ca si noi,
generatia cu cheia la gat. Parintii ies insa mai des cu ei in parcuri, cu bicicleta sau la plimbare.

In vacante copiii nu mai sunt uitati cu lunile pe la bunici, care desi ne rasfatau cat de mult puteau,
erau si ei prinsi cu treburile gospodaresti, iar noi ne jucam cu alti copii pe ulitele satului, facand
multe traznai. Acum parintii incearca sa mearga impreuna cu copiii in concedii. Lumea a devenit
foarte usor de vizitat, poti ajunge in locuri la care nici nu visau parintii nostri vreodata.

In trecut erau putini copii care ficeau activitti extrascolare, in general cei foarte talentati, care
practicau un sport de performanti sau invitau cite un instrument muzical. In ziua de azi,
programul majoritatii copiilor este foarte aglomerat cu activititi extrascolare, ramanand foarte
putin timp pentru joaca libera. Totusi, aproape ca nu exista copil care sa nu schieze sau sa patineze,
sa cante la un instrument, sa stie limbi strdine etc. Faptul ca parintii investesc mai mult timp si bani
in copiii lor nu ar trebui sa fie un lucru rau, daca nu este dus la extrem si impotriva vointei
copilului.

Fiecare timp cu avantajele si dezavantajele lui.Totul e in schimbare, iar omul este extrem
de adaptabil. Apropierea de parinti este mult mai mare in zilele noastre, dar este important sa
compensam, pe cat posibil, libertatea pe care copiii 0 aveau mai demult. Daca nu au asa de multi
copil cu care sa se joace, sd ne implicam noi, parintii, macar cateva minute pe zi. Exista atat de
multe jocuri creative, educative sau de societate cu care putem sa ne ocupam din timp. Cand iesim
in parc, sa nu incercam sa controlam fiecare pas al copilului, ci sa 1i oferim cat mai multa
libertate, independentd, dar sa le facem incet, incet contactul cu realitatea in care traim. Rolul
nostru este de a-i supraveghea de la distantd si si intervenim doar atunci cand situatia o cere. In
rest e important sa ne retragem, sa-i lasam sa interactioneze cu alti copii si sa-iincurajam sa fie
independenti. Timpul petrecut in aer liber este extrem de important, de aceea sa ne asiguram zilnic
ca avem posibilitatea de a petrece macar o jumatate de ord afara. De asemenea socializarea este
importantd. Sa incurajam copilul sa isi faca prieteni in loc sda stea singur, uitandu-se la
TV/telefon/tabletda. Si sa nu uitam ca noi suntem modelul copilului, ei de fapt ne imita
comportamentul.
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Intr-o lume ideald, parintii nu ar trebui si se simtd prea ocupati sau obositi sa se joace cu
cei mici. Desigur, nimeni nu este perfect, dar cel putin putem incerca sa luam totul in joaca alaturi
de copiii nostri.

Jocul este esenta copilariei si inseamna pentru copil distractie si placere. Pe chipul
copilului, atunci cand se joaca se citeste bucurie.Acesta, din perspectiva copilului, si este
primulscop al jocului: obtinerea placerii.

Copilul are nevoie sa se joace zilnic, sd se joace singur, sa se joace cu alti copii si cu
parintii/ingrijitorii sai. Oricat de neinsemnata, de neinteresanta si de banala este joaca unui copil in
ochii adultilor, aceasta are valente pozitive pentru copil. Caci, prin joc, copilul invata, sa se
concentreze, sa-si respecte partenerul de joaca, sa construiasca, sa-si dezvolte si sa-si stimuleze
imaginatia. In timp ce se joaca, cel mic isi foloseste toate cele cinci simturi (vizul, auzul, mirosul,
gustul si simtul tactil), motiv pentru care jocul reprezinta primul stadiu de invéatare si activitate
creatoare, dobandeste capacitati si experiente noi, isi cultiva spiritul de observatie, memoria,
atentia, fantezia, gandirea si spiritul artistic.

Jocul inseamna bucuria parintelui de a comunica cu copilul, energia si libertatea de a educa
copilul, speranta ca va invata si va pune in practica ceea ce ii transmite.

In timpul jocului participarea parintilor/ingrijitorilor alituri de copil este foarte pretioasa si
importanta pentru ca, ii dau copilului siguranta, ii creeaza confort psihic, stiind ca poate imparti
jocul cu persoanele care il iubesc, il ingrijesc i au grija sa nu i se intample nimic rau.

Jocul cu copilul serveste un bun prilej de invatare si pentru parinti/ingrijitori. Astfel,
jucandu-se, acestia invata:

— sa comunice cu copilul in limbajul lui;

— sa depaseasca sentimentele de superioritate fata de copil, pozitia autoritara;

— sa-sianimeze trasaturile caracteristice copilariei: spontaneitatea, sinceritatea si
emotivitatea;

— sa descopere un mod de invatare prin imitare de modele, prin trdiri emotionale si retrairi;

— sa-si iubeasca si sa-si accepte copilul asa cum este, neconditionat!

Lasati copilul sa se exprime si sa comunice, jucandu-se. Jocul reprezinta pentru copil ceea
ce vorbirea reprezinta pentru adulti. Prin joc, el isi exprima sentimentele, exploreaza relatii, descrie
experientele trdite, isi marturiseste dorintele, 1s1 dezvolta imaginatia, creativitatea, gandirea logica,
abstractia, simtul observatiei, vorbirea, memoria, motricitatea, simturile.

Recompensati jocul copilului cu incurajari, laude. Atunci cand nu-i reuseste ceva,
incurajati-1 cu fraze ,,mai incearca o data”, ,,vezi cum poti face altfel”, ,,vezi ce mai lipseste, ce se
potriveste, ce este de prisos”. Laudati-l pentru ceea ce face. Nu va limitati la aprecieri de genul
,oravo”, ,.Ce copil destept!”, fara sa-i explicati pentru ce este bravo, destept. Astfel il invatati sa
persevereze, incerce, sa fie vesel si fericit, satisfacut de rezultatul ,,muncii sale”. Aceste mesaje vor

influenta modul in care copilul se va comporta, va actiona, va invata in viitor.
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IMPLICAREA PARINTILOR iN VIATA SI EDUCATIA COPIILOR

Prof. inv. primar DUMITRU SIMONA
Scoala Gimnaziala”Ecaterina Teodoroiu” Briila

Parintii si familia au cel mai direct si mai durabil efect asupra Invatarii si dezvoltarii
copiilor. In calitate de primi educatori ai copiilor lor, acestia au un rol esential in parcursul
educational al copiilor lor. Un mediu familiar stimulant, care incurajeaza invatarea, precum si
implicarea parentald 1n activitatile scolare, sunt cruciale pentru dezvoltarea emotionald, sociala si
cognitiva a copilului. Jocul sau lectura impreund cu copiii In primii lor ani de viata, ajutorul
acordat la teme sau discutia de acasa despre intdmplarile de la scoald, participarea la intalnirile
dintre parinti si profesori si alte activitati scolare vor avea efecte pozitive si de duratd asupra
motivatiei copilului de a invata, asupra atentiei, comportamentului si rezultatelor sale scolare.
Asteptarile educationale ale parintilor pentru copiii lor vor avea, de asemenea, un rol crucial in
conturarea deprinderilor de invatare ale copiilor lor. Consolidarea parteneriatelor familie-scoala si
implicarea parintilor ca parteneri de Invatare Incd din primii ani este, prin urmare, esentiala pentru
imbunatatirea dezvoltarii copiilor si tinerilor.

Totusi, relatia dintre scoli, parinti si familii poate fi o provocare. Multi parinti din medii
dezavantajate, care desi au asteptari ridicate si sunt preocupati de situatia scolara a copiilor lor, este
posibil sa nu se implice deoarece se simt nefamiliarizati cu actualul sistem de Invataimant si
distantati de cultura scolii si ,,Jimba” acesteia. Unii se pot simti nemotivati de propria experientd a
esecului la scoald sau nu se simt capabili sa isi sprijine copiii. Este posibil ca parintii care provin
din familii de migranti sa considere cd nu dispun de competentele lingvistice necesare pentru
comunicarea cu scolile, pentru a-i ajuta pe copiii lor si pentru a monitoriza progresul acestora, se
pot simti descurajati de sentimentul de distanta intre propriile valori si propria culturd si cele ale
tarii gazda, astfel cum acestea sunt reprezentate de scoald. Conditiile de lucru care nu permit un
program flexibil, programul de lucru prelungit sau conditia de pdrinte singur pot, de asemenea, sa
impiedice implicarea parintilor.

Pe de alta parte, cadrele didactice ii pot percepe pe parinti drept pasivi, oportunisti sau
intruzivi sau este posibil sd nu dispund de suficient timp si de suficientd experientd pentru
comunicarea cu pdrinti care provin din diverse medii, pentru a le oferi suficiente informatii si
pentru a colabora efectiv cu acestia. Cadrele didactice se pot teme cd implicarea parintilor va
necesita foarte mult timp si va fi in detrimentul sarcinilor lor profesionale. In unele cazuri,
implicarea pdrintilor si comunicarea cu acestia poate sd nu fie suficient recunoscutd ca unul dintre
principalele roluri ale cadrelor didactice si ale scolilor in incurajarea succesului educational. In
plus, motivele care determind distantarea sau inertia unora dintre périnti nu sunt bine intelese de
cadrele didactice, iar rolurile parintilor in scoli nu sunt clarificate.

Parteneriatele eficace intre familie si scoala trebuie sa fie bazate pe respect reciproc si
recunoastere a valorilor, atuurilor si expertizei fiecareia dintre parti. Parintii si familiile din toate
mediile si nivelurile educationale trebuie sa se simta bineveniti la scoalasi sa fie
considerati resurse pentru scoald. Acestia trebuie s fie recunoscuti si sprijiniti in mod adecvat in
calitate de co-educatori in procesul de invatare al copiilor lor, incepand din primii ani.
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Cercetarile arata ca o abordare multidisciplinara, cu implicarea parintilor, copiilor, cadrelor
didactice si profesionistilor este esentiald pentru solutionarea problemelor comportamentale ale
scolarilor.

Pornind de la ideea ca parintii pot fi un bun si prim exemplu pentru copiii lor, vom discuta si
despre implicarea acestora in activitatea ludica a celor mici.

Rolul familiei in formarea personalitatii copilului a fost demonstrat stiintific mult mai
tarziu si a fost catalogat ca esential. Parintii sunt cei care trebuie sd gaseascd zilnic metoda
educativa cea mai buna, sa gestioneze reactiile in situatii concrete, variate.

Participarea activa a tuturor membrilor familiei dezvolta pasiunea pentru joc, permite copilului sa
se manifeste, transforma jocul in forma de activitate.

Jocul este cel care satisface cel mai bine nevoia de miscare, antreneaza imaginatia, dezvolta
limbajul, caleste vointa, incurajeaza socializarea, permite exprimarea afectiva etc.

Implicarea adultilor este diferitd in functie de tipul de joc si de varsta copilului. Este
demonstrat ca nu numarul de jucdrii si varietatea lor face copilul fericit, ci timpul activ alocat de
parinti jocului aldturi de copil. De multe ori copilul se joacd cu anumite obiecte pe care imaginatia
lui le transforma in jucarii. Acest lucru nu inseamna ca nu conteaza ce jucarii se ofera copilului, ci
mai mult faptul ca activitatea de joc primeste fortd prin participarea activa a membrilor familiei.

Jucariile sunt importante, dar nu sunt indispensabile. Daca atmosfera de joaca este placuta
orice se poate transforma in obiect de joaca. Daca lipseste atmosfera propice jocului (relaxare, voie
buna, destindere, bucurie), nici o jucdrie, oricit ar fi ea de scumpa si sofisticatd, nu contribuie la
starea de bine a copilului si cu atat mai putin la formarea si dezvoltarea lui.

Implicarea parintilor este importanta si in dezvoltarea emotionald a copilului. Acesta invata
sa se poarte, sa socializeze, dobandeste valori morale etc. Parintii pot supraveghea ca jocurile
copilului sa fie bine structurate, sia fie finalizate (invata astfel sia nu lase lucrurile
neterminate).Activitatea de strangere a jucariilor la incheierea jocului are si ea puternice valente
educative,.

Jucariile alese trebuie sd fie capabile sa mobilizeze copilul, sa antreneze gandirea, limbajul,
memoria, spiritul de observatie, abilitdtile si deprinderile. Jucariile pot fi foarte importante atat
timp cat parintele nu incearca prin ele sa inlocuiasca prezenta lui.

Timpul destinat jocului alaturi de copil poate fi fructificat la maximum dincolo de
obiectivul jocului si de petrecerea unui timp de calitate impreund (un timp de joaca limitat dedicat
exclusiv copilului este mai important decat timpul nelimitat in care périntele este in preajma
copilului doar fizic, sau si mai riu incearcd si educe prin observatii). In timpul jocului copilul
poate fi motivat, Incurajat, apreciat, invata s reactioneze, sa astepte, sa respecte, in timp ce
parintele il ghideazad eficient, il ajuta sd se descurce singur, sa aiba initiativa, sa ia decizii, il
solicita, 11 incita curiozitatea etc.

Tipuri de joc la copii

Specialistii sustin ca exista mai multe moduri prin care copiii se joaca si experimenteaza lumea
din jurul lor. In continuare sunt prezentate 11 variante prin care copiii se joacd, in functie de
categoria de varsta la care se afla.

Jocul liber

Se manifestd in primele 3 luni de viata. Copiii fac miscari la intdmplare, fara un scop clar
definit, aceste miscari reprezentand forma initiala de joc.

Jocul solitar

Se poate observa la copiii cu varsta intre 3 si 18 luni. Acestia vor petrece cel mai mult timp
jucandu-se pe cont propriu si e posibil ca nici macar sd nu observe alti copii care se joacd in
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preajma. La aceasta varsta ei apucd obiecte, se uitd la ele si fac galdgie ce acestea. E modul lor de a
explora lumea inconjuratoare.
Jocul in calitate de spectator
Se intampla adesea in perioada cand copii Invatd sa mearga insa poate fi intalnit la orice
varstad. Cei mici privesc alti copii cum se joaca si invata cum sa-i abordeze.
Jocul in paralel
De la 18 luni la 2 ani copiii se pot juca in preajma altor copii fard sa interactioneze unii cu
altii, desi Incep sa-si exprime mai des dorinta de a fi cu copii de varsta lor. Acest tip de joc i ajuta
sa-si defineasca dreptul de proprietate (,,e jucaria mea”).
Jocul prin asocieri
Reprezintd o trecere de la interesul pentru jucarii la dorinta de a petrece mai mult timp in
preajma altor copii. Astfel, de la varsta de 3 — 4 ani copiii incep sa experimenteze ce sa faca si ce
nu ca sa reuseasca sa se inteleaga cu ceilalti. Ei sunt incurajati sa-si dezvolte limbajul, sd mparta
jucariile cu alti copii, sa coopereze si sa rezolve probleme. Grupurile de copii care se joacd astfel
au scopuri similare, insa nu seteaza reguli.
Jocul social
Intervine ca o prima forma de socializare intre copii, Incepand cu varsta de 3 ani. Acestia
impart jucarii, idei si pun bazele unui set de valori care sa-i ghideze in actiuni.
Jocul utilizand abilitati fizice si motrice
Este o sursa de energie pentru copii. Atunci cand acestia alearga, sar, joaca diverse jocuri
de actiune, precum ,,de-a prinselea” sau ,,de-a ascunselea”, copiii fac exercitii fizice care 1i ajuta
sa-si dezvolte muschi puternici. Mai mult, ei invata sa fie castigatori sau pierzatori.
Jocuri de constructii
Copiii creeaza lucruri inca de la varste fragede, iar pe masura ce cresc, jocul devine din ce
in ce mai complex. Acest tip de joc incepe din momentul in care bebelusii introduc in gurd diverse
obiecte ca sa observe cum se simt si ce textura au, continud apoi cu realizarea de constructii din
piese din plastic, desene pe hartie sau castele de nisip. Copiii castigd Incredere in sine, in fortele
proprii si devin capabili mai tarziu sa genereze idei, sa lucreze cu numere si concepte.
Jocul expresiv
Jocul expresiv 1i ajutd pe copii sa-si exprime emotiile. Folosind creione, acuarele, apa,
lipici, instrumente muzicale, copiii testeaza diferite texturi, creeaza imagini si sunete care devin o
sursd de bucurie si inspiratie.
Jocul imaginar
Ii ajuta pe copii si experimenteze roluri noi, situatii, un limbaj diferit si emotii variate.
Astfel, ei devin capabili sd gdndeasca si sa creeze dincolo de lumea lor.
Jocul competitiv
Apare 1n activitatile de grup in care exista cel putin un lider. Echipa de joaca se ghideaza
dupa un scop clar si fiecare copil trebuie sa fie ori in grup, ori in afara lui, nu exista cale de mijloc.
Conpiii exploreaza astfel nevoia de a se ghida dupa reguli si se orienteaza pas cu pas spre
interactiuni sociale mai complexe
Beneficiile jocului
Inci de la cele mai fragede varste, copiii exploreaza lumea din jurul lor prin diverse tipuri de joc.
Astfel, is1 dezvolta competente noi care le pot intari increderea in fortele proprii si descopera pas
cu pas ce anume i intereseaza. In urma interactiunilor cu alti copii sau chiar cu adulti, copiii
exerseaza lucrul n echipa, diverse forme de negociere, luarea deciziilor si rezolvarea conflictelor.
Jocul are un impact major in dezvoltarea creierului, le permite copiilor sa fie spontani,
creativi in timp ce-si dezvolta propria imaginatie. Jocul este esential pentru a dobandi dexteritate si
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a-si dezvolta capacitatile fizice si emotionale. lar atunci cand joaca rolul de adulti, copiii 1si
depasesc anumite frici. lar parintii care se implica in activitatile celor mici au sansa de a invata din
nou cum sa se joace, 1i invata sa aiba rabdare si Intelegere.

Auzim des pdrintii de azi spunandu-le copiilor ca ”pe vremea mea, eu ma jucam....., nu
stateam pe tableta sau 1n fata calculatorului”.
Pornind de la aceasta afirmatie ce este cu sigurantd pe buzele tuturor parintilor, voi trece in revista
cateva jocuri care tineau copiii afard, in fata blocului sau pe ulitele satului, de nu puteau saracii
parinti sd-1 aduca seara in casa, la culcare.

% Ratele si vanatorii. Sunt doi vanatori care arunca mingea, de la unul la celdlalt, spre grupul
de rate (restul copiilor asezati intre ei) in incercarea de a-i atinge si a-i elimina astfel din
joc. Ultimele doud rate ramase in viatd devin vanatorii la tura urmatoare. Un joc de
amuzament, de dezvoltare a mobilitatii, a atentiei, a colaborarii si a vitezei de reactie.
Castelul se joaca la varste mici, intre 2 echipe (a cate 3-6 jucatori), dar eu cred ca merge
foarte bine pana la 13-14 ani, mai ales daca se respecta regulile de mai jos. Se traseaza un
cerc cu diametrul de 2 m, in mijlocul lui fiind amplasat un castel din 9 pietre plate
suprapuse. Echipa din aparare aranjeaza castelul astfel incat sa fie cat mai greu de doborét.
Scopul echipei din atac este dardmarea acestuia, iar al celei din aparare, protejarea lui.
Astfel, fiecare jucator din atac are dreptul la 2 aruncari cu mingea (sutatd sau aruncata cu
mana ca la popice) de la o distanta prestabilita de 5-10 m

X/
°

Daca prin acest sut dardma toate pietrele, echipa din
atac castiga 1 punct. Daca nu dardma nici macar una, echipa
din aparare castigd 1 punct. Dacd darama doar o parte din
pietre (ceea ce se Intdmpld adesea), Incepe distractia: cu
ajutorul pietrelor dardmate, atacantii trebuie sa loveasca din
afara cercului restul pietrelor ramase in picioare, pana cad
toate. In acest timp, aparatorii trebuie sa ii atingd cu mingea
si sa-i elimine astfel din joc (pe durata fazei respective).
Punctul este céstigat de atacanti doar dacd reusesc dardmarea castelului inainte de eliminarea
tuturor coechipierilor. Daca nu reusesc, echipa din aparare ia punctul.

Alte reguli si tactici:

- daca atacantul este eliminat (este atins cu mingea), nu mai are voie sa faca nicio miscare
prin care si-ar ajuta echipa (nu i incurca pe ceilalti, lasa piatra jos din ména etc).

- atacantii nu trebuie sa stea cu totii gramadad in preajma castelului deoarece vor fi foarte
usor de atins.

- de asemenea, nici sa stea prea departe, cdci nu vor mai putea dardma castelul.

- atacantii pot pasa pietrele intre ei pentru a darama restul castelului. Si apdratorii pot pasa
mingea Intre ei pentru a le fi mai usor sa-si elimine adversarii.

- atacantii In timpul fazei de joc isi pot sacrifica unii coechipieri, atrdgandu-i pe aparatori sa
se Indeparteze de castel.

- aparatorii nici el nu trebuie sd stea gramada langd castel, deoarece unul din atacanti se
poate sacrifica, lovind mingea foarte departe. El iese astfel din joc, dar coechipierii sdi au destul
timp sa darame castelul pana cand aparatorii recupereaza mingea...

- apdratorii trebuie sa aiba grija sd nu-si dardme singuri cu mingea castelul.

- daca cineva nu a respectat regulile de joc in mod intentionat, echipa sa pierde punctul.
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Un joc foarte frumos care necesitd multd inteligenta si tactica In echipa. Dar si regulile
trebuie cunoscute bine! Dupa epuizarea numdrului de suturi, atacantii si apdratorii isi schimba
rolurile. Castigd echipa care aduna cele mai multe puncte.

Tara, tard, vrem ostasi!

Sunt doud echipe asezate fatd-n fatd. Copiii se tin de maini. Unii strigd: ,, Tara, tard, vrem
ostasi!” lar ceilalti intreaba: ,,Pe cine?” ,,Pe Mihai” li se raspunde. Atunci MIhai alearga vijelios cu
scopul de a rupe una dintre legaturile de maini adverse. Daca nu reuseste, ramane acolo. Daca
reuseste, se intoarce in echipa sa impreunad cu alt copil pe care il alege el. Dupa aceea rolurile se
schimba. Castiga echipa care se inmulteste. Analizand putin acest joc, am ajuns la concluzia ca are
o vechime foarte mare. Sa explicam semnificatia si originea lui!

Echipa care cere impetuos ,,Tara, tara, vrem ostasi!” sunt ofiterii si soldatii fostelor armate
imperiale (sau nationale), care aveau misiunea ingratd de a umbla prin sate dupd feciori, pe care sa
ii ia la oaste. Acesta era momentul multor drame sufletesti; pentru nimeni nu era o placere sa plece
cativa ani de acasa, fard sa stie daca se mai intoarce, lasdndu-si pamantul si mai ales familia. Cand
rolurile se schimba, strigd si satul ,, Tara, tara, vrem ostasi!”, adica ne vrem feciorii Tnapoi acasa...
Soldatul numit nu vrea s se intoarca, de frica consecintelor dezertdrii. Alearga astfel si el ca un
turbat sa rupa randurile adverse...

Dramele acestea nu puteau trece neobservate de fratii mai mici, care in sensibilitatea lor au
inventat minunatul joc, Tara, tard, vrem ostasi”. Se pare cd jocuri asemandtoare exista si la alte
popoare. Si la ei tinerii erau luati la oaste cu forta...

Putem continua cu o multime de astfel de exemple de jocuri de pe vremea parintilor si chiar
a bunicilor, dar as vrea ca in Incheiere sa lansez cateva sfaturi pentru parinti vizavi de implicarea si
gestionarea jocurilor celor mici:

Parintii trebuie sa evite sa controlarea jocul atunci cand se joaca cu cei mici. Controlul
adultilor reduce 1n special dezvoltarea creativitatii, abilitatilor de leadership si de lucru 1n echipa.
Jucandu-se impreuna cu copiii, pot sa vedea lumea prin ochii lor. Astfel, au ocazia sa invete cum
sa comunice mai eficient cu ei.

Reducerea timpul petrecut de copii in fata televizorului sau a calculatorului si incurajati
participarea la jocuri active.

Incurajarea copiilor si exploreze domenii diferite fara a-i forta si obtina performante in toate.

Sa accorde atentie dezvoltarii emotionale si sociale ale copilului, nu doar pregatirii scolare.
Competentele sociale dezvoltate in primii 5 ani de viata, alaturi de echilibrul emotional, il ajuta
pe copil sd se concentreze mai bine la scoald, sd se inteleaga cu ceilalti, sa controleze emotiile
negative.
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PROIECT DE PARTENERIAT EDUCATIONAL
~JOCURILE COPILARIEI”

Prof. inv. primar GHILEA FANICA
Prof. inv. primar MIU ANGELA
Colegiul National Pedagogic Spiru Haret- Focsani

l. TITLUL PROIECTULUI: ,,JOCURILE COPILARIEI” — parteneriat educational;
1. SCOPUL PROIECTULUI: Desfasurarea unor activititi in parteneriat menite sa
sarbatoreasca micutii scolari;

I11.OBIECTIVELE PROIECTULUI:

* Organizarea unor jocuri si concursuri distractive Inre elevii celor trei scoli aflate in
parteneriat;

= Dezvoltarea spiritului de competitivitate;

» Realizarea unei expozitii cu portrete ale copiilor din lumea intreaga;

= Socializarea copiilor, dezvoltarea relatiilor interpersonale , a tolerantei si altruismului;

» Realizarea unei atmosfere de sarbatoare pentru copii: jocuri, muzica, dans, dulciuri;

IV. GRUPUL TINTA:

» Elevii claselor all-a
» Elevii claselor Isialll-a
» 3 cadre didactice;
V. ECHIPA DE PROIECT:

Initiatori:
* Prof.inv.primar:Ghilea Fanica

Colaboratori:
* Prof.inv.primar:Miu Angela;
* Prof.inv.primar:Fotin Alina;

VI. BUGETUL PROIECTULUI: contributia parintilor, sponsorizari;

VIl. RESURSE TEMPORALE: o saptaimana;

VIII. MIJLOACE SI RESURSE :

Umane:
* Cadrele didactice implicate;
* Parintii elevilor;
* Reprezentanti ai comunitdtii locale;
Materiale:

= Foi colorate — 100 bucati, carioca, creioane colorate;
= Stegulete,tavite;
= 4 mingi de volei - pentru 4 grupe;
= 4 traistute s1 Imbracdminte pentru copii;
= 4 prdjituri, 4 lingurite, 4 farfurioare, servetele;
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= Dulciuri pentru toti copiii participanti;
= Diplome pentru fiecare copil;
= Desene ale copiilor, mascote pentru fiecare grupa;
= Resursele financiare ale parintilor;
Temporale:
= O saptamana: 26.05.2020- 30.05.2020;

IX. METODOLOGIA DE INTERVENTIE:
Locul desfasurarii:
e Colegiul National Pedagogic Spiru Haret Focsani;

Metode: Explicatia,Conversatia, Lucrul in echipa, Turul galeriei;

X. PRODUSE FINALE:
o Expozitie cu portrete de copii din lumea intreaga;
o Poze din timpul activitatilor si diplome de participare;
o Realizarea unei stiari de bine, a increderii in sine si a veseliei

generale;
XI. CALENDARUL ACTIVITATILOR
Nr. Activitatea Loc de Termen Cine raspunde si
crt. desfisurare materiale necesare
»Ne pregatim de sarbatoare”
1 e procurarea Salile de clasa ; 26 - 29 | Invatatorii si elevii
mascotelor pentru mai implicati in proiect;
fiecare echipa si a
materialelor
necesare: mingi,

stegulete, farfuriute,
lingurite, traistuta;

2. »34 ne reprezentam”

e realizarea unor ecusoane | Salile de clasa; 29 mai Invatatorii si elevii
cu numele fiecarui implicati in proiect;
copil;

3. ACTIVITATEA FESTIVA CURTEA
CONCURSUL SCOLII 30 mai TOTI
»~JOCURILE COPILARIEI” COMANI | orele 9-12 | PARTENERII
Concursul se desfasoara pe 4 Toti elevii
3.1. | echipe, fiecare avand mascota ei; | Curtea scolii, participanti

1. Echipa lui Mickey organizati in patru
Mouse grupe pentru

2. Echipa lui Winnie concurs;

3. Echipa lui Pluto Parinti ai copiilor;

4. Echipa lui Dino
Un arbitru va monitoriza

56




Simpozion Interjudetean-"Modalitdti de implicare a parintilor in viata elevilor”- Editia a II-a

concursul
Jocul ,,Stafeta steguletelor”

e 1 copil insira steguletele
in tavitele de pe culoarul
de concurs;

e 1 copil le aduna si le
preda urmatorului
concurent;

e Actiunea se repetd de 3
ori de catre fiecare grupa;

(punctajul: 4, 3,2 sau 1

punct, in ordinea in care

termind proba)

Materiale:
Mascotele fiecarei
echipe;

Stegulete, tavite;

3.2 | Jocul ,Traistuta fermecata” Toti elevii si
Fiecare grupa va alege o traistuta | Curtea Scolii cadrele didactice;
cu hainute. Materiale pentru

= 1 baietel se va Tmbraca fiecare :
folosind hainutele din 4 traistute, hainute
traistuta; (pantalon scurt,
= ] fetita il va ajuta sa se pantalon lung,
imbrace; tricou, hanorac,
(punctajul: 4, 3, 2 i 1 curea, caciula, batic,
punct) margele, umbrela,
ochelari, poseta,
fular)

3.3 | Jocul,, Cei mai buni ochitori”

= 3 copii arunca mingea la | Curtea scolii Toti participantii;
tinta fixa;

» 1 copil returneaza mingea Materiale:
celui ce urmeaza; 4 mingi;

(3, 2, 1 sau 0 puncte in 4 tinte;

functie de punctele marcate

de cei 3 copii);

3.4 | Jocul ,,Prijitura nevazuta” Toti participantii la
*2 copii legati la ochi vor manca | Curtea scolii proiect;

o prajitura cu frisca; (un copil i Materiale:
va da celuilalt, cu lingurita, sa 4 prajituri, 4
manance din prajitura; lingurite,

(4, 3, 2 sau 1 punct 1n ordinea in 4 farfuriute,
care au terminat de mancat) servetele;

3.5. | Premierea participantilor Curtea scolii Materiale:

* Toti copiii vor primi Diplome;
diplome de participare; dulciuri;
* Toti copiii vor primi muzica,

dulciuri;
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XIl. REZULTATE ASTETATE:
= Participarea tuturor la jocurile desfasurate;
= Realizarea unei expozitii cu portrete de copii din intreaga lume;
= Obtinerea unei bune-dispozitii generale a tuturor participantilor;
= Realizarea unor relatii propice intre elevii scolilor implicate in proiect.
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ACTIVITATILE EXTRASCOLARE -
MODALITATE DE IMPLICARE A PARINTILOR IN VIATA ELEVILOR

Prof. FLORESCU MARIA
Liceul de Arte “Plugor Sandor”, Sfintu Gheorghe - Covasna

Intreaga activitate de coordonare a proiectelor si programelor educative extrascolare
urmareste cresterea prestigiului si calitatii activitatii scolii, prin actiunile desfasurate cu elevii, prin
formele de parteneriat cu alte unitati scolare si cu reprezentanti ai comunitatii locale, si nu numai,
prin parteneriate si activitati cu parintii.

Activitatile extrascolare desfasurate in scoald au un caracter atractiv, elevii participand la
actiuni si activitati intr-o atmosferd de voie bund, optimism, cu Insufletire si daruire. De cele mai
multe ori, parintii se implica in derularea acestor activitdti, facand parte activ in realizarea acestora.

Majoritatea activitatilor desfasurate au fost directionate pe urmatoarele repere:

e activitati cultural-educative — “E vremea colindelor” — serbare de Craciun, “De ziua
mamei” — atelier copii — mamci/bunici, “Carnavalul din povesti” — prezentare de
costume, “A mai trecut un an din viata mea de scolar” — serbari la sfarsit de an
scolar s.a.

e activitati ecologice - “Let’s do it, Romania!”, “Let’s be eco!”.

Impresiile parintilor care au luat parte la eveniment:

- B. V. (parinte): “Activitatile de ecologizare, curdtenie au un rol benefic pentru
copii. Ei constientizeaza ca mediul in care traim trebuie sa fie curat, ingrijit, pentru
ca de acest lucru depinde sanatatea oamenilor.”

- C. A. (parinte): “Baiatul meu a mai fost implicat in astfel de actiuni, si de fiecare
data a venit acasa incdntat. Ne-a povestit ca el impreund cu alti colegi si cu domnii
profesori au ajutat natura, au curdatat mediul in care traiesc §i celelalte vietuitoare,
mai ales animalele.”

- A. D. (parinte): “Ne place sa ingrijim plantele si animalele. Pentru a trai intr-un
mediu bun, sandtos trebuie sa facem curat, dar si sa pastram curatenia!“

e activitati sportive — stafete, jocuri si concursuri.

e vizite/drumetii/excursii.

In cadrul activitatilor organizate in mijlocul naturii si a vietii sociale, copiii se confrunta cu
realitatea printr-o percepere activa, investigatoare, prin actiuni directe asupra obiectelor,
fenomenelor din mediul inconjuritor, a unor zone geografice si locuri istorice. In cadrul actiunilor
st implicit al activitatilor in aer liber, elevii is1 pot forma sentimentul de respect si dragoste pentru
naturd, pentru muncad, om si realizdrile sale.

Atat activitatile turistice, cat si cele de concurs, contribuie la imbogatirea si largirea
vocabularului activ, a socializarii si la stimularea dezvoltarii bio-psiho-sociale a celor mici. Astfel,
copiii au avut ocazia de a reda cu mai multa creativitate si sensibilitate imaginea realitatii in cadrul
activitatilor plastice si practice (de desen, picturd, modelaj, colaj, etc.), a celor de educare a
limbajului, au dobandit mai multa initiativa, incredere in sine.

Materialele didactice acumulate in decursul acestor tipuri de activitdti extrascolare: planse,
imagini, vederi, masti, costumatii, albume foto, diplome, carti, etc. rdiman o dovada libera a
activitatilor desfasurate si «o punte catre trecutul educational extrascolar» in care au fost implicati,
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in diferite contexte. Acestea au fost realizate prin sprijinul direct al parintilor sub forma de donatii
materiale si financiare sau sponsorizari.

Vizionarea unor filme pentru copii, desene animate, serbari constituie «un izvor de
informatii», dar in acelasi timp si un punct de plecare in organizarea unor actiuni interesante.
Serbarile, prin specificul lor, reprezintd un nesecat izvor de satisfactii si bucurii, creeazad buna
dispozitie si favorizeazd dezvoltarea copiilor din punct de vedere fizic si psihic. Importanta lor
educativd constd in continutul artistic prezentat, precum si In atmosfera de sarbatoare ce se
instaleaza cu acest prilej. Prin organizarea serbarilor, copiii si-au dezvoltat dragostea pentru arta,
pentru frumos, pentru comunitatea din care fac parte. Parintii participa la astfel de activitati, atat ca
“musafiri”, cat si ca organizatori, alaturi de cadrul didactic.

Activitatile extragcolare mai sus enumerate au valorificat si dezvoltat interesele si
aptitudinile copiilor, organizarea lor intr-o maniera placuta si relaxanta valorificand benefic timpul
liber al acestora, contribuind la optimizarea procesului de invatamant; copiii au teren liber pentru
a-si manifesta In voie spiritul de initiativa; participarea este liber consimfgita, neconditionata,
constituind un suport puternic pentru o activitate sustinutd; au un efect pozitiv pentru munca
desfasurata in grup; sunt caracterizate de optimism $i umor; creeaza un sentiment de sigurantd si
incredere tuturor participantilor; urmaresc largirea si adancirea influentelor exercitate in procesul
de Invatamant; contribuie la o dezvoltare armonioasa.

In acelasi timp, rolul acestor activititi extrascolare are un caracter colectiv care conduce la
«sudarea legaturii» dintre participanti (elevi — profesori — parinti), 1i invata sa traiasca in grup si sa
apartind unui grup. Ca parte integranta a procesului educativ, activitdtile extrascolare au respectat
reperele oricarei activitati didactice: comunicare, etica relatiilor profesor — elev, elev — parinte,
profesor — parinte, elev — elev, strategii de management.

ANALIZA SWOT

Puncte tari: Puncte slabe:

- activizarea copiilor si a pdrintilor, dezvoltarea
unei atitudini proactive;

- dezvoltarea abilitatilor de comunicare;

- cadre didactice si pdrinti care se implica
responsabil in realizarea activitatilor si sarcinilor
propuse;

- serbarea  scolara  ”E vremea Colindelor!”
organizata la Craciun, s-a bucurat de implicarea
elevilor, a cadrelor didactice si a parintilor; pe scena
Caminului Cultural au fost prezentate 23 de
momente artistice, la care au participat aproximativ
390 de elevi, pregatiti de catre 27 cadre didactice;

- realizarea de activitdti in parteneriate cu cu alte
unitati scolare / institutii, formarea deprinderilor de
colaborare intre scolari prin apel la corespondenta
scrisd sau prin activititi fata in fatd - “Invatim sa
circulam!”, “Minte sandtoasad intr-un corp sanitos”,
“Podoabe de Craciun” etc.

- fonduri insuficiente si greutatea obtinerii lor
pentru a rasplati rezultatele bune si foarte bune
ale unor elevi merituosi ai scolii;

- lipsa  materialelor pentru activitdtile
extracurriculare.
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- organizarea si participarea la activitatea de
voluntariat ”Let’s do it Romania!”, dar si la alte
activitati;

- imbunatatirea relatiei cu profesorii, crearea unei
legaturi mai apropiate intre cadre didactice si copii /
parinti — ,,Carnavalul din povesti”;

- dobandirea abilitatilor practice in situatii concrete,
utile pentru viatd (sda vorbeascda cu institutiile
statului, sa caute informatii pe internet, sd puna un
garou, sa foloseasca bancomatul sau cantarul intr-un
supermarket).

Oportunitati:

- cabinetul de informaticad dotat cu calculatoare
conectate la Internet;

- valorificarea potentialului creativ al elevilor prin

initierea de noi proiecte educative si asumarea de

rolurt;

- experienta;

- intarirea relatiei — profesor — elevi - parinti;

- dezvoltarea unei atitudini deschise, tolerante,

umaniste si ecologiste.

Amenintari

- lipsa de timp si de motivatie financiara,

- tendinta de a inlocui materiile mai usoare (ca
desenul sau muzica) cu cele considerate mai
importante pentru viitoarele examene.

Concluzii

Indiferent de nivelul de trai, tipul comunitatii sau al scolii, activitatile extrascolare chiar
sunt necesare, apropiind elevii — profesorii — parintii. Cele mai multe dintre acestea sunt activitati
facute cu sufletul, mai mult decat pentru ca ,,trebuie” (existd presiune de la forurile superioare).
Copiii, chiar si parintii, par sa se bucure de activitatile la care participa.
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IMPLICAREA PARINTILOR — FACTOR IMPORTANT iN SUCCESUL
SCOLAR

Prof. inv. primar GALAN CLAUDIA ELENA
Scoala Gimnaziala ,,Principesa Elena Bibescu”, Barlad, Judetul Vaslui

Implicarea familiei are o puternicd influentd atat in adaptarea scolard cat si in reusita si
obtinerea de performante scolare ale elevului.Familia,prima scoald a vietii este cea care ofera
copiilor primele deprinderi ,primele cunostinte,dar si primele modele comportamentale ,suportul
psiho-afectiv-stimulativ necesar debutului socio-familial.Ca prima verigd a sistemului educativ
,familia are responsabilitati clare si diverse. Intrebarea care se pune este daci familia de azi are
timp pentru indeplinirea responsabilitatilor obiective,daca este pregatita sa activeze constant ca un
factor educativ.Realitatea a dovedit cd nu toate familiile sunt dispuse sd-si indeplineasca
consecvent responsabilitdtile educative fatd de copii,acuzand lipsa de timp, grijile vietii zilnice,
minimalizdnd rolul de factor educativ.Altor familii ,desi doresc sd asigure educatia
corespunzatoare copiilor,le lipsesc pregatirea psiho-pedagogica,experienta.

Una dintre cele mai importante preocupdri ale familiei si un punct comun pe care il are
aceasta cu scoala este orientarea scolara si profesionala.Cei mai multi parinti sunt bine intentionati
in alegerea scolii pentru copilul lor. Dar, de multe ori, buna intentie si buna credintd sunt tocmai
sursele greselilor lor deoarece acestea nu tin competentd.Greselile parintilor decurg si din prea
mare dragoste pe care o poartd copiilor.De aceea,intre familie si scoald trebuie sa existe o
permanenta colaborare.

Scoala trebuie sa ofere numeroase ocazii de implicare a parintilor prin activitatile scolare si
extrascolare desfasurate. Ea trebuie sa aibd in centrul preocuparilor sale nevoile copilului si
strategiile de a-l ajuta s invete , sd-si atinga telurile. Sprijinul parintilor este foarte important,
deoarece succesul copiilor si abilitatile acestora se datoreazd in cea mai mare parte familiei In
comparatie cu profesorii de la scoala.Copilul intra pe poarta scolii cu niste achizitii fundamentale
numite,,cei sapteani de acasd”,care reprezintd temelia pe care se cladeste viitorul tandr.Daca
aceasta temelie este subreda,atunci vor aparea si anumite deficite in educatia copilului.

Indicatorii implicarii pdrintilor in viata scolii si implicit, in sprijinirea copiilor
sunt:transparenta, siguranta,colaborarea cadre didactice-parinti s diseminarea
activitatilor.Antrenarea parintilor in activitatile scolare si extrascolare are un impact pozitiv asupra
succesului copilului si a vietii sale.Parintii le transmit astfel copiilor cd sunt interesati de
activitatile lor si ca scoala este importanta.

Transparenta activitatilor reprezintd un obiectiv foarte important al scolii si este realizat
prin punerea la dispozitia parintilor a site-ului si a facebook-ului scolii,prin revista realizata de
copil pentru copii,parinti si comunitate,dar si prin bloguleducational,acesta din urma putand fi
folosit cu succes la clasa insuméand o serie de activitdti, resurse educationale pentru elevi si
parinti,proiecte educationale desfasurate,teste docimologice,ateliere de lucru,activitati de
voluntariat realizate in parteneriat cu familiile elevilor,alte informatii utile.Scoala trebuie sa
colaboreze cu familia. Parintii pot indeplini diferite sarcini in cadrul scolii:reparatii si
imbundtdtiri,munca in bibliotecd,participanti activi la proiecte speciale artistice si stiintifice care
necesita ajutor suplimentar din aprtea adultilor,etc.In scoala noastri se acorda importanta:

-Sedintelor cu parintii: cu aceastd ocazie sunt dezbatute greutatile pe care le intdmpina
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copii la diferite discipline,laefectuarea temelor,la colaborarea cu ceilalti elevi,in respectarea
regulamentului scolar,Problemele se analizeaza ,se discuta si apoi se stabileste un plan de masuri
pentru inldturarea lor.

-vizitelor la domiciliul elevilor- (erau pana in momentul pandemiei) sunt momentele in
care puteam realiza o buna cunoastere a conditiilor de viata In care trdieste copilul, a valentelor
pozitive sau negative pe care le exercitd pdrintii asupra lor.

-lectoratelor cu parintii-au rolul de a consilia parintii in ceea ce priveste ,,meseria de
parinte”lata cateva teme pe care le-am elaborat de-alungul anilor si pe care le-amdiscutat cu
parintii:,,Atmosfera familiala si educatia copiilor”, , Profesia de parinte-un examen de

constiinta”, ,,Bunicii-Cine nu are batrani in casa , sa isi cumpere!” , ,,Cum ne alegem prietenii” ,
,Adaptarea elevului la clasa I”, ,,Cat si cum imi fac temele”.
-corespondentei - prin intermediul unor notite, buletine informative,au inlesnit

comunicarea cu acei parinti care nu au timpul necesar sa vina la sedintele cu parintii sau care sunt
plecati la munca 1n straindtate(pentru acestia reprezinta o modalitatte foarte buna de a verifica prin
contactul nemijlocit cu cadrl didactic daca informatiile primite din cadrul familiei sunt adevarate ).

-serbdrilor - tinute in fata parintilor,chiar dacd in ultimul timp acestea au fost filmate si
transmise pe grupul clasei ,le-au permis sa vada manifestarile copiilor,rezultatul muncii lor,trairile
si comportamentul acestora, sa descopere diferite inclinatii sau chiar talente artistice pe care nici
nu le banuiau.Tot aici putem aminti expozitiile cu lucrarile elevilor,colindele cantate de
acestia,lectiile deschise on-line, mici filmari din timpul orelor de curs in care elevii si-au
manifestat anumite trairi fatd de o lectie sau de o poezie,bucuria manifestata la o ord de muzica si
migcare,etc.

-actiunilor organizate cu parintii sau chiar de catre parinti- confectionarea unor
produse ajutati de parinti, realizarea unor portofolii cu ajutorul parintilor,citirea unei povesti de
catre parinte,invatarea unui cantec cu un parinte, pregatirea unei mese (salata de fructe, o prajitura
de Craciun, sandwich,etc.).

Am putea spune ca nu existd activitate la care sd nu invitdm parintii.Atunci cand exista
colaborare intre familie si scoala decurg intotdeauna rezultate pozitive, benefice atat pentru copil
,cat si pentru parinti si cadre didactice. Aceste activitati intaresc relatiille comunitare de incredere si
bundvointa reciprocd.Fiecare activitate este importanta pentru cd arata posibilitatea ca fiecare se
poate implica in transformarea scolii intr-o comunitate adevarata.

Modelul de comportament al parintilor implicati in astfel de activititi va fi preluat de
copii care or deveni implicati in atingerea telurilor , iar mai tarziu vor deveni membrii de baza ai
comunitatii din care fac sau vor face parte.

Relatia parinte-copil-scoald presupune o serie de activitati concrete:
-sd isi pregdteasca copilul pentru a invata
-sa discute cu cadrele didactice ale copilului sau
-sd cunoasca evenimentele din scoala
-sa cunoasca orarul copilului si regulile din scoala
-sd observe si sd asculte
-sa ceara sfatului dascalului
-sa ofere informatii utile
-sa se ofere voluntar
- sd discute permanent cu copilul ce i se intampla la scoala
-sa se implice 1n organizatiile care sprijind colaborarea parinte —dascal si in reforma scolii.

Scoala insd nu poate sa ofere totul, nici s@ ceara totul de la elevi. Scoala, ca un loc idealar
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trebui sa fie acel spatiu in care copiii se socializeaza ntre ei in acord cu standardele de convietuire

intr-0 societate democratica, Tnvatand in mod placut lucrurile placute si profunde,care sa i ajute sa
se cunoasca mai bine, sa inteleagd lumea in care traiesc.

,,Niciodata familia nu a fost mai solicitata si rolul sau nu a fost niciodata atat de mare ca
azi”’- Bouting si During, 1994
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PROGRAM DE PARTENERIAT INTERJUDETEAN
BOTOSANI - NEAMT

Tabara scolara ,,Floare de colt”Duriu - Neamt

Prof. Gavril Florentina, Scoala Gimnaziala Nr. 7 Botosani
Prof. Sava Elena, Scoala Gimnaziala Nr. 17 Botosani
Prof. Agache Mariana, Scoala Gimnaziala ,,Stefan cel Mare” Botosani

A. DENUMIREAPROIECTULUI - TITLUL

a. Titlul proiectului: Tabéara scolara ,,Floare de colt” Durau - Neamt
b. Tipul de educatie in care se incadreaza:extracurriculara
c. Tipul de proiect: interjudetean

B. INFORMATII DESPRE APLICANTI:

GAVRIL FLORENTINA - profesor
Unitatea de Invatamant: Scoala Gimnaziald Nr. 7 Botosani

SAVA ELENA - profesor
Unitatea de invatdmant: ScoalaGimnazialaNr. 17 Botosani

AGACHE MARIANA - profesor
Unitatea de invatamant: Scoala Gimnaziala ,,Stefancel Mare” Botosani

C. CONTEXT

Taberele scolare au multiple valente de informare si educare a elevilor. Acestea, bine
pregatite, sunt atractive la orice varsta pentru ca se desfasoara intr-un cadru nou, starnesc interes,
produc bucurie, faciliteaza acumularea de cunostinte, chiar daca reclama efort suplimentar.

La varsta copilariei, varsta “descoperirii lumii”, cunoasterea frumusetilor tarii ocupa un loc
extrem de important. Rolul excursiilor/taberelor este acela de a inlesni cunoasterea, de a-i aduce pe
copii in contact direct cu natura si cu frumusetile naturii, dar si cu oamenii ce o imbogatesc si o
inzestreaza necontenit. Stimularea implicarii voluntare a copiilor in activitati recreativ-instructive,
Ccu promovarea si valorizarea potentialului individual si de grupa acestora, precum si insusirea, pe
termen scurt si lung, a unor alternative real-educative de petrecere a timpului liber in opozitie cu
tentatiile nocive tot mai des Iintdlnite chiar la varsta micii scolarititi (excesul utilizarii
calculatorului, grupuri construite pe principiul dominarii si violentei etc.
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D. DESCRIEREAPROIECTULUIEDUCATIV

Misiunea Taberei ,,Floare de colt” este sa ofere copiilor si tinerilor o experientd vie a
relatiei lor cu Dumnezeu si cu semenii, in Spiritul credintei ortodoxe, intr-un mediu natural,
recreativ si educativ.

In tabara, copiii si tinerii pot descoperi noi sensuri ale lumii din exteriorul si din interiorul
lor, prin experientele pe care le traiesc si care devin astfel surse de invatare. Tabara este totodatd o
alternativa sanatoasa de petrecere a timpului liber, un mediu in care participantii leaga noi prietenii
si se bucura de frumusetile naturii.

De aceea, viziunea noastrd se refera la crearea unui mediu sigur, distractiv si educativ
pentru copii si tineri, in care ei se pot dezvolta personal (emotional, spiritual, fizic etc.), in care se
pot imprieteni, auto-depasi, si pot deveni astfel adolescenti independenti si responsabili.Tabara
ofera o alternativa lumii virtuale a jocurilor pe tableta, telefon si calculator: o lume a naturii,
sporturilor, artelor si a aventurii. Participantii invata sd se bucure de convietuirea cu ceilalti si sa
intre in contact cu natura ca dar al lui Dumnezeu si mediu reconfortant pentru suflet si trup.

SCOPUL

Stimularea implicarii voluntare a copiilor in activitati recreativ-instructive si crestine, cu
promovarea si valorizarea potentialului individual si de grup a acestora, precum si insusirea, pe
termen scurt si lung, a unor alternative real-educative de petrecere a timpului liber in opozitie cu
tentatiile nocive tot mai des intdlnite chiar la varsta micii scolaritati (excesul utilizarii
calculatorului, a tabletei, grupuri construite pe principiul dominarii si violentei).

OBIECTIVE STABILITE:

O1: sa descopere si sa exploreze obiective culturale/ mediul geografic din Zona Moldovei;
O2: sa cunoasca anumite obiective culturale din judetul Neamt;

O3: sa dezvolte deprinderi specifice practicarii unui turism civilizat;

O4: sa dezvolte inteligenta emotionald;

O5: sa aprofundeze competente de comunicare;

O6: sa practice activitati de dezvoltare personala.

GRUP TINTA:
- 36 elevi;
- 3 cadre didactice;
- Preoti;
- Personal hotel;
- Animatori tabara
- Personal administrativ

Materiale:
- Materiale pentru diferite ateliere de creatie
- Baza materiala si sportiva a taberei

Financiare: finantare extrabugetara — contributie parinti

Temporale/ spatiale:
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> 25 iunie- 2 iulie 2017
» Traseul:Botosani-Durau (Neamt)- Botosani.

CALENDARULACTIVITATILOR/ ZI TABARA
08:00: Trezirea

08:30: Inviorarea

08:45: Rugaciunea de dimineata
09:00: Micul dejun

09:30: activitatea 1

10:30: Pauza

10:45: activitatea a 2-a

11:45: Pauza

12:00: activitatea a 3-a

13:00: Pauza

13:30: Pranzul

14:00: Siesta

15:30: activitate a 4-a

16:30: Pauza

16:45: activitate a 5-a

17:45: Pauza

18:00: Grup de reflectie

19:00: Cina

19:30: Rugéciunea de seara
19:45: Pauza

20:00: Programul de seara
22:00: Timp socializare la camere
23:00: Stingerea
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Evenimente speciale
VILLAGE BOUND: Echipa primeste misiunea de a raspunde contra-timp unor intrebari despre
statiunea Durau. Pentru a afla toate raspunsurile, participantii vor apela la orice resurse pot gasi,
de la ghiduri turistice pana la localnici.

REZULTATESCONTATE SI IMPACTULPROIECTULUI
Impactulpetermenscurt/ termen lung

Proiectul se desfasoara avand ca tinte urmatoarele rezultate:
* Participarea a unui numar de 36 de copii din cadrul celor 3 gcoli in tabara;
* Atragerea altor copii, din alte scoli in anii viitori la programul taberei:
« Convingerea parintilor asupra importantei educarii timpului liber la copiii lor;
* Realizarea unor activitati si produse deosebite ale elevilor, prin care acestia sa se regaseasca, in
special, ca individualitate apartinand unei colectivitati sociale;

LOC DE DESFASURARE: Statiunea Duriu

E. EVALUARE

I. Evaluare interna a proiectului (coerenta scop — obiective - activitati — metode — evaluare -
indicatori).

* Pe tot parcursul desfasurarii activitatilor, prin urmarirea implicarii elevilor si a rezultatelor
obtinute de catre acestia pe plan intelectual, cognitiv, emotional, comportamental si al realizarii
de produse concrete;

* Prin expozitiile realizate la final de activitate tematica;

* Prin feed-back-ul zilnic din partea elevilor/ tema de reflectie;

* Prin opiniile parintilor asupra participarii copiilor la o tabara de relaxare si intructiv- educativa
» Fotografii ale tuturor activitatilor desfasurate/ CD

* Diplome pentru participanti si adeverinte pentru voluntari.

I1. Evaluareexterna a proiectului( indicatori).

Publicarea de afise si pliante la nivel de judet/ popularizarea in randul scolilor a site-ului
taberei
Vizionarea CD-ului taberei si a paginii de facebook al taberei

Localizare

Tabara ,,Floare de Colt”, aflata chiar la intrarea in Parcul National, isi ia numele de la
floarea protejata la nivel european, ce creste pe culmile muntoase ale Masivului Ceahldu. Vf.
Toaca (1904 m), Cabana Fantanele, si faimoasa Cascada Duruitoare (inaltd de 25 de metri) sunt
obiective ale drumetiilor din programul taberei.
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IMPLICAREA PARINTILOR iN INVATARE

Prof. inv. primar IFTIMIA CRISTINA
Scoala Gimnaziala ,, I. GERVESCU”
Savinesti, Jud. Neamt

Parintii sunt primii si cei mai importanti educatori ai copilului, nu doar pentru ca este un
rol pe care si-l asuma inca de la nastere, ci mai ales pentru ca responsabilitatea educatiei tinerilor
le revine lor. Ei sunt cei care trebuie sa puna la punct bazele intelectuale si emotionale ale vietii
sale 1n societate si sa-si dezvolte atitudinile si valorile adecvate. Rolul lor este decisiv deoarece
viitorul copiilor este puternic conditionat de primii ani de viata. Pentru ca scoala sd-si poata juca
rolul, parintii sunt in continuare cei care au obligatia — legald — de a asigura prezenta si
participarea activa a copilului. Astfel, parintii trebuie sa-si educe copiii, in timp ce statul trebuie
sa-1 formeze ca buni profesionisti si cetateni.

Fiecare parinte are la dispozitie diverse mijloace pentru a-si ajuta copilul sa reuseasca in
scoald, fie cad este vorba de a-1 insoti pe tot parcursul invatarii, de a afla despre progresul lor
scolar si de a fi prezent la scoald, la intalniri si activitati speciale.

Multi parinti aleg sa se implice mai mult si sa ofere timp si energie pentru a-si Imbunatati
Consiliul scolar, scoala si pentru a contribui la succesul elevilor.

In cadrul Consiliului Scolar existi multe modalititi de a te implica, multe comitete formate din
parinti care necesita participarea lor.

La inceputul anului scolar, parintii sunt chemati la adunarea generala anuald a parintilor
scolii. Aceastd adunare va permite pe de o parte sa afle ce se intampla la scoala si pe de alta
parte sa aleaga parintii care va vor reprezenta in consiliul de conducere al scolii. Este poarta de
acces catre participarea la viata scolara.

Dar cum fac institutiile pentru a construi o relatie solida si pozitiva cu parintii? In timp ce
intalnirile parinti-profesori pentru a discuta progresul copiilor, adundrile, buletinele informative
si asociatiile pdrinti-profesori sunt strategii populare, multe scoli merg mai departe incurajand
parintii sa se implice prin curs sau s contribuie la proiecte de invatare-Serviciu.

Aceste interactiuni creeazd o relatie pozitiva Intre scoald si casa. Desigur, nu toti parintii
au timpul (sau increderea) sa participe, dar scolile care profitd de cunostintele si experienta
parintilor au sanse reale de a imbunatati invatarea.

Conform numeroaselor studii , copiii se descurca mai bine la scoald atunci cand parintii
lor sunt implicati in scolarizare. Un studiu indica, de asemenea, ca cele mai bune scoli au creat
parteneriate puternice cu parintii.

Implicarea parintilor mai mult in educatia copiilor lor: o tema care este foarte prezenta de cateva
decenii in programele de planificare si management educational. Prezenta care se justifica prin
importanta sa, implicarea pdrintilor poate influenta semnificativ rezultatele invatarii
elevilor. Parintii pot influenta pozitiv invatarea copiilor lor in multe feluri, de la nastere pana la
maturitate .

» Exista sase tipuri de sprijin pentru implicarea parentala :

» Tipul 1 : Cresterea copiilor: ajutand toate familiile sa inteleagd dezvoltarea copiilor si

adolescentilor si crearea unui mediu familial propice invatarii academice a copiilor

» Tipul 2 : Comunicare: proiectati si implementati metode eficiente de comunicare
bidirectionald in jurul programelor scolare si al progresului copiilor

» Tip 3 : Voluntariat: recrutarea de voluntari si organizarea de ajutor si sprijin pentru
invatarea la scoald si acasd, printre altele, pentru a sprijini activitdtile scolare si ale
elevilor

69


https://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/00220671.2015.1016600
https://files.eric.ed.gov/fulltext/EJ1156936.pdf

Simpozion Interjudetean-"Modalitati de implicare a pdrintilor in viata elevilor’- Editia a II-a

» Tipul 4 : Invatarea acasa: informarea si ajutarea familiilor astfel incat acestea sa poata
sprijini elevii in temele, deciziile si activitatile legate de programul scolar

» Tipul 5 : Luarea deciziilor: incurajeaza parintii din toate categoriile sociale sa se
implice, ca reprezentanti si lideri, in comitetele educationale si sa contribuie la deciziile
infiintdrii acestora

» Tipul 6 : Colaborare comunitara: identificarea si integrarea resurselor si serviciilor
comunitare pentru a consolida si sustine Invatarea

Formele particulare de implicare a parintilor pot varia in functie de context.Cu toate acestea,
la nivel international, existd un numar tot mai mare de cercetdri care se concentreazd pe
implicarea crescuta a parintilor n invatarea copiilor lor, atat acasa, cét si la scoald. Desi, asa cum
ar fi de asteptat, cercetarile aratd ca unele programe sunt mai eficiente decét altele, de asemenea,
arata ca, in unele cazuri, o implicare mai mare a parintilor, in special la scoala, poate duce chiar
la rezultate negative.

Programele indeplinesc doud criterii: au dovezi de cercetare riguroase care demonstreaza un
impact pozitiv asupra implicdrii parintilor si asupra rezultatelor invatarii si au suficienta
documentatie disponibila online, care sa permita altora sd invete din aceastd metodologie.
Parintii pot influenta rezultatele invatarii copiilor lor de la o varsta frageda, stimulandu-i
cognitiv, insuflandu-i obiceiuri alimentare bune si inconjurandu-i cu dragoste si afectiune, au
nevoie si se dezvolte intelectual. In aceste domenii, eforturile de sprijinire a parintilor au fost de
obicei intreprinse ca parte a unor programe cuprinzatoare de educatie timpurie a copilariei, prin
vizite la domiciliu si intdlniri comunitare, ca parte a initiativelor de sandtate publica si, in unele
cazuri, prin campanii media (radio, televiziune si multe altele). recent, e-mail, SMS si retele
sociale).

Cand copiii intra in scoala primard, parintii pot continua sd-si sustind invatarea intr-0
varietate de moduri, inclusiv aratandu-le importanta scolii si spundndu-le despre aspiratiile lor
educationale, ajutindu-i direct la teme si alte activitdti formale de invatare, comunicand cu
profesorii despre progresul copiilor si participarea la viata scolard, managementul si planificarea
educationala. Este interesant de subliniat insa cd eforturile parintilor privind implicarea lor
directd in viata scolara sau ajutorul direct la teme s-au dovedit a fi de o eficientd mixta.

Daci in secolul trecut parintii si copiii il considerau pe profesor plin de cunostinte si il

respectau, astazi sunt aduse critici, ii devalorizeaza munca si 1l privesc. La randul lor, confruntati
uneori cu un behavior exacerbat si lipsit de respect al elevilor, profesorii pun la indoiald educatia
parintilor, ajungand pani la ai considera demisionari. In acest context conflictual, relatia dintre
profesori si parinti s-a deteriorat, pana la punctul de a ajunge uneori inexistent.
Prin urmare, este urgent sd reactiondm si sd Intdrim aceasta legatura dintre profesori si parinti
pentru ca fiecare in rolul sau sa poata participa la coeducatia copiilor. Pentru ca, daca abandonul
scolar al adolescentilor este subliniat in mod regulat in presa, aceasta problema exista inca de la
intrarea In CP. Acesta este si ceea ce dezvaluie abandonul scolii gimnaziale care, in numeroase
si altele, se increde ca au renuntat la varsta frageda. Acesta este motivul pentru care sd comunice
profesor-familie trebuie sa fie in centrul prioritatilor deschise cu scoala primara.

Profesorii trebuie sd informeze despre munca depusd la clasd, temele de facut,
evenimentele zilei, informatii generale despre scoala si clasa etc. La randul lor, parintii trebuie sa
fie capabili sa alerteze profesorul despre o problemd familiala, o dificultate in intelegerea
copilului sau sad-1 intrebe despre un eveniment. Facilitarea acestui dialog inseamnd implicarea
parintilor in procesul educational oferind in acelasi timp profesorului elementelor care permit sa
inteleagd mai bine dificultatile copilului. Cu parintii implicati, copiii se simt apreciati si devin
mai constienti de importanta scolii.

Daca cartea de legaturd a fost mijlocul de schimb intre scoala si familii, nu mai este
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instrumentul cel mai potrivit pentru noile moduri de comunicare si conditiile de viata ale
familiilor (parinti separati, putini disponibili, care nu vorbesc aceeasi limba, etc.) comunicare
potrivitd astazi este digital si mai exact smartphone-ul prin aplicatii simple accesibile tuturor.
Daca tehnologia concentreazd pe experienta utilizatorului, va fi utilizat in mod masiv si va avea
un impact social fenomenal. Daca vorbim des despre decalajul digital, in special in randul
varstnicilor, pentru tinerii parinti ai elevilor de scoala primara, tehnologia digitala face parte din
viata lor de zi cu zi (mai mult de 95% dintre persoanele sub 40 de ani au un smartphone conform
Barometrului). Prin urmare, este esential sd Inteleagd acest nou context si sd propund solutii
adaptate acestor realitati.

Unitatile scolare au asadar tot interesul sa infiinteze aplicatii ,,mobile first”, adica
aplicatii concepute pentru a fi folosit pentru smartphone-uri, astfel incat aceastd comunicare intre
profesori si parinti, atat de cruciala pentru succesul copiilor la copii .

Dupa ce pandemia a impulsionat aceste noi utilizari in educatie, este esential sa ofere un

nivel de simplificare si usurintd in utilizare ca cel oferit in aplicatiile de consum pentru aceasta
transformare sa fie durabilda. Dupa covid a dezvaluit abandonul multor elevi. Prin urmare, este
mai necesar ca niciodatd sd promovam coeducatia pentru a face fatd acesteia. Este acum sau
niciodata sa facem din tehnologia unui atu.
Parintii au fost si vor rimane intotdeauna educatorii primari ai copilului. Ei au dreptul si datoria
de a-si stabili bazele intelectuale si emotionale si de a-si dezvolta sistemul de valori si atitudini,
mai ales ca viitorul unui copil este puternic conditionat in perioada prescolara. Ei trebuie, de
asemenea, sa-si exercite responsabilitdtile de parinti ai elevilor.

La randul sau, statul, prin sistemul de invatamant, trebuie sa pregateasca tinerii pentru a
deveni buni cetateni si buni profesionisti si sa le ofere bazele pentru Invatarea pe tot parcursul
vietii si dezvoltarea personala.Chiar daca acest cadru general de repartizare a responsabilitatilor
este clar, aplicarea lui practica devine din ce in ce mai problematica intr-0 societate
contemporana aflata in chinul unor profunde rasturnari care afecteaza atat familia, cat si scoala,
si nu mai putin legaturile dintre ele. Schimbarile in structura familiei modifica distributia
traditionala a rolurilor, sarcinilor si responsabilitatilor in cadrul acesteia. Pe de alta parte, aparitia
societatii informationale pune provocari fard precedent pentru sistemul de educatie.

Familia si scoala sunt, de asemenea, expuse constant la factori externi precum mass-media (in
special televiziunea si internetul), prietenii, comunitatea etc.

In situatia actuald, nici parintii, nici profesorii nu sunt, pe cont propriu, capabili si

transmita tinerilor toate cunostintele, aptitudinile si valorile de care au nevoie pentru a se integra
cu succes 1n societate.
,Parenting” ramane singura ,,profesie” care nu este predatd in mod formal, in timp ce scoala,
care detine cunostintele si experienta educatiei, de multe ori nu are motivatie si resurse. Si cand
vine vorba de a face fatd unor provocdri precum supraabundenta de informatii si modele
alternative oferite de mass-media, sau cu fenomene societale grave precum excluziunea sociala,
marginalizarea sau violenta, familia, precum si scoala incep sa rateze reperele.

.....

In sfarsit, transparenta activitatii institutiei de invatamant este esentiala pentru a-i asigura
un loc echitabil in societate. Parintii trebuie sa stie ce se intdmpla cu copiii lor, iar alesii trebuie
sa stie cum sunt utilizate fondurile publice. Informatiile ar trebui, de asemenea, sa ajute la luarea

deciziilor.
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ATITUDINEA ADULTULUI FATA DE COPIL SI JOCUL SAU

Prof. inv. primar Mihélcescu Luminita
Prof. inv. primar Ivascu Citilina
Scoala Gimnaziala ,,Dimitrie Cantemir”,

loc. Braiila, jud. Braila

H. S. Sullivan remarca rolul deosebit de important al implicérii adultului in jocurile
copiilor si, am spune noi, in toate activitatile acestora, pentru dezvoltarea psihica si sociald a
elevilor. Participarea activd a parintelui in jocul copilului stimuleazi potentialul creativ. in
atitudinea pdrintelui fata de activitatea copilului si manifestarile creative ale acestuia se pot
defini urmatoarele posibile comportamente: comportament autoritar, de dominare,
comportament neimplicat, comportament participativ. In general, conduita autoritara a parintelui
coreleaza cu diminuarea manifestarilor creative ale copiilor. Aceasta corelatie este explicabila
intrucat autoritarismul parintelui genereaza timiditate, supunere, ceea ce il impiedica pe copil sa
se abata de la reguld, sa caute altceva — originalul, neobisnuitul. Comportamentul participativ al
parintilor este stimulativ, securizant, genereaza i1n copil incredere, initiativa, stabilitate.
Comportamentul ingaduitor, de fapt neimplicat, al parintilor diminueazd manifestarile creative
ale copiilor. Este de fapt un comportament demisionar care da copilului impresia unei false
independente lipsitd de emotionalitatea pozitiva a relatiei cu parintii. Acest comportament nu
reuseste inca sd deterioreze echilibrul afectiv al copilului si sa inhibe potentialul creativ. Copiii
acestor parinti se manifesta creativ, dar nu la indici foarte inalti.

In concluzie, activitatea adultului favorizeazi, activeaza si dezvolta potentialul creativ al
copilului. Orientarea copilului spre situatii problema legate de mediul natural si social in care
traieste, legate de viata cotidiana, il face mai receptiv si sensibil la aceste experiente, ceea ce are
efect imediat in planul creativitatii verbale si plastice. Largirea experientei cognitive despre
obiecte, fenomene, situatii din mediul natural si social amplifica fluiditatea verbala si plastica,
intrucat reprezentarile care stau la baza combinarilor imaginative se multiplica si se diversifica.
In produsele creative ale copiilor, apar procedee imaginative pe care i le oferi intentionat sau
spontan adultul prin literatura pentru copii, prin modele de actiune, prin exemple din natura.
Pentru a se comporta creativ, copilul are nevoie de un suport intuitiv, de indicatii verbale, de
procedee de explorare perceptiva. Pentru a se dezvolta si manifesta creativ, copilul are nevoie de
libertate dar si de indrumare, incurajare, de implicarea adultului in activititile sale, absenta
adultului (fizica sau numai a sugestiilor, a aprecierilor aprobative) diminuand conduita creativa a
copilului. Utilizarea motivatiei pozitive si afective amplificd manifestarile creative. Stimularea
creativitatii impune utilizarea metodelor bazate pe problematizare, descoperire, explorare,
imbinarea activitdtii independente cu munca in grup. Parintele constituie un important factor
stimulativ pentru manifestirile creative. In general, el este mai indulgent cu copilul mic, pe care
il protejeaza si tinde sd devind mai autoritar, mai exigent cu prescolarul si apoi elevul.
Autoritarismul ca si neimplicarea parintelui in jocul copilului diminueaza potentialul creativ.
Activitatea Tn grup satisface trebuinta de relatii cu ceilalti si stimuleaza flexibilitatea, fluiditatea,
originalitatea. Copiii se simt securizati in mijlocul grupului, coopereaza, beneficiaza si valorifica
solutiile exprimate In grup, isi perfectioneaza propriile solutii.

Importanta jocului in educarea copilului a fost sesizatd incd din antichitate. Aristotel si
Platon vorbesc in scrierile lor despre valoarea educativa a jocului pentru copii, dar si despre
necesitatea implicdrii familiei in desfasurarea lui.
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Rolul familiei in formarea personalitdtii copilului a fost demonstrat stiintific mult mai
tarziu si a fost catalogat ca esential. Parintii sunt cei care trebuie sd giseasca zilnic metoda
educativa cea mai buna, sa gestioneze reactiile in situatii concrete, variate. Participarea activa a
tuturor membrilor familiei dezvolta pasiunea pentru joc, permite copilului sa se manifeste,
transforma jocul in forma de activitate. Jocul este cel care satisface cel mai bine nevoia de
migcare, antreneazd imaginatia, dezvoltd limbajul, cdleste vointa, incurajeaza socializarea,
permite exprimarea afectiva.

Implicarea adultilor este diferitd in functie de tipul de joc si de varsta copilului. Este
demonstrat ca nu numarul de jucdrii si varietatea lor face copilul fericit, ci timpul activ alocat de
parinti jocului alaturi de copil. De multe ori copilul se joacd cu anumite obiecte pe care
imaginatia lui le transforma in jucarii. Acest lucru nu inseamna ca nu conteaza ce jucarii se ofera
copilului, ci mai mult faptul ca activitatea de joc primeste fortd prin participarea activd a
membrilor familiei. Jucariile sunt importante, dar nu sunt indispensabile. Dacd atmosfera de
joaca este placuta, orice se poate transforma 1n obiect de joacd. Daca lipseste atmosfera propice
jocului (relaxare, voie bund, destindere, bucurie), nicio jucdrie, oricat ar fi ea de scumpa si
sofisticatd, nu contribuie la starea de bine a copilului si cu atdt mai putin la formarea si
dezvoltarea lui.

Implicarea parintilor este importantd si in dezvoltarea emotionald a copilului. Acesta
invatd sd se poarte, sa socializeze, dobandeste valori morale etc. Parintii pot supraveghea ca
jocurile copilului sa fie bine structurate, sa fie finalizate (invatd astfel sa nu lase lucrurile
neterminate). Activitatea de strAngere a jucdriilor la incheierea jocului are si ea puternice valente
educative. Jucdriile alese trebuie s fie capabile sd mobilizeze copilul, sd antreneze gandirea,
limbajul, memoria, spiritul de observatie, abilitdtile si deprinderile. Jucariile pot fi foarte
importante atat timp cat parintele nu incearcd prin ele sa inlocuiasca prezenta lui.

Timpul destinat jocului alaturi de copil poate fi fructificat la maximum dincolo de
obiectivul jocului si de petrecerea unui timp de calitate impreund (un timp de joacd limitat
dedicat exclusiv copilului este mai important decat timpul nelimitat in care parintele este in
preajma copilului doar fizic, sau si mai riu incearca sa educe prin observatii). In timpul jocului
copilul poate fi motivat, Incurajat, apreciat, invétat sa reactioneze, sd astepte, sa respecte, in timp
ce parintele il ghideaza eficient, il ajutd sa se descurce singur, sa aiba initiativa, sa ia decizii, il
solicita, 1i incitd curiozitatea.

Atitudinea pozitivd, zdmbetul generat de voia buna si de statutul de partener de joc sunt
in sprijinul parintelui n a transmite diferite mesaje care ajung mai bine in sufletul si mintea
copilului. Orice activitate, oricat ar fi ea de serioasd, importanta, dificild, complexa, poate fi
abordatd cu o tenta de joc. Astfel ea devine mai bine acceptatd si se poate finaliza cu rezultatele
dorite de adult. Parintii au nevoie de rabdare si de o nesecata inspiratie, iar rasplata implicdrii lor
in jocul copiilor nu va intirzia sa apara. Jocul este poarta spre inima copilului si prin el se obtine
cel mai bine colaborarea, cooperarea si prietenia acestuia.

Parintii si familia au cel mai direct si mai durabil efect asupra invatarii si dezvoltarii
copiilor. In calitate de primi educatori ai copiilor lor, acestia au un rol esential in parcursul
educational al copiilor lor. Un mediu familiar stimulant, care incurajeaza invatarea, precum si
implicarea parentala in activitatile scolare, sunt cruciale pentru dezvoltarea emotionala, sociala si
cognitivda a copilului. Jocul sau lectura Tmpreund cu copiii in primii lor ani de viata, ajutorul
acordat la teme sau discutia de acasa despre intdmplarile de la scoald, participarea la intalnirile
dintre parinti si profesori si alte activitdti scolare vor avea efecte pozitive si de duratd asupra
motivatiei copilului de a nvata, asupra atentiei, comportamentului si rezultatelor sale scolare.
Asteptarile educationale ale parintilor pentru copiii lor vor avea, de asemenea, un rol crucial in
conturarea deprinderilor de invatare ale copiilor lor. Consolidarea parteneriatelor familie-scoala
si implicarea parintilor ca parteneri de Invatare Incd din primii ani este, prin urmare, esentiala
pentru imbunatatirea dezvoltarii copiilor si tinerilor.
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Totusi, relatia dintre scoli, parinti si familii poate fi o provocare. Multi parinti din medii
dezavantajate, care desi au asteptari ridicate si sunt preocupati de situatia scolara a copiilor lor,
este posibil sa nu se implice deoarece se simt nefamiliarizati cu actualul sistem de Invatamant si
distantati de cultura scolii si ,,Jimba” acesteia. Unii se pot simti nemotivati de propria experienta
a esecului la scoald sau nu se simt capabili sa isi sprijine copiii. Este posibil ca parintii care
provin din familii de migranti s considere ca nu dispun de competentele lingvistice necesare
pentru comunicarea cu scolile, pentru a-i ajuta pe copiii lor si pentru a monitoriza progresul
acestora, se pot simti descurajati de sentimentul de distantd intre propriile valori si propria
cultura si cele ale tarii gazda, astfel cum acestea sunt reprezentate de scoala. Conditiile de lucru
care nu permit un program flexibil, programul de lucru prelungit sau conditia de parinte singur
pot, de asemenea, s impiedice implicarea parintilor.

Pe de altd parte, cadrele didactice i1 pot percepe pe parinti drept pasivi, oportunisti sau
intruzivi sau este posibil sd nu dispund de suficient timp si de suficientd experientd pentru
comunicarea cu parinti care provin din diverse medii, pentru a le oferi suficiente informatii si
pentru a colabora efectiv cu acestia. Cadrele didactice se pot teme cad implicarea parintilor va
necesita foarte mult timp si va fi in detrimentul sarcinilor lor profesionale. In unele cazuri,
implicarea parintilor si comunicarea cu acestia poate sa nu fie suficient recunoscutd ca unul
dintre principalele roluri ale cadrelor didactice si ale scolilor in incurajarea succesului
educational. In plus, motivele care determind distantarea sau inertia unora dintre parinti nu sunt
bine Intelese de cadrele didactice, iar rolurile parintilor in scoli nu sunt clarificate.

Parteneriatele eficace intre familie si scoald trebuie sd fie bazate pe respect reciproc si
recunoastere a valorilor, atuurilor si expertizei fiecareia dintre parti. Parintii si familiile din toate
mediile si nivelurile educationale trebuie sd se simta bineveniti la scoald si sa fie considerati
resurse pentru scoald. Acestia trebuie sa fie recunoscuti si sprijiniti In mod adecvat in calitate de
co-educatori in procesul de invatare al copiilor lor, incepand din primii ani.

Implicarea parintilor in viata scolard, participarea activa a acestora in procesul instructiv-
educational, colaborarea parintelui cu profesorul, duce la o implicare mai mare a copiilor in
activitatea scolard, si la obtinerea de rezultate mai bune. Literatura de specialitate aratd ca
sansele de reusitd ale unui copil de a se dezvolta si de a obtine rezultate mai bune la invatatura
cresc pe masura ce parintii sunt implicati in educatia acestuia.

Astfel, observam ca educatia nu se termind acasa, si nici nu incepe la scoald, ci este o
continud conlucrare a celor doud medii, Insd sa tinem cont c¢d mediul familial are o si mai mare
influenta asupra dezvoltdrii personalitatii, atitudinilor, comportamentului si reusitelor copilului,
avand in vedere faptul ca un copil prescolar sau din clasele primare, isi petrece mult mai mult
timp acasd, in compania pdarintilor si a familiei, decat la scoala. Pe parcursul inaintarii in varsta
isi va mai face aparitia in dezvoltarea copilului inca un factor, mediul social: grupul prietenii si
societatea.

Asadar, fiecare actor implicat in dezvoltarea copilului (parintii, scoala, societatea) au un
rol important in dezvoltarea viitorului adult, insa sa tinem cont de faptul cd baza, fundatia
viitorul adult, este mult mai mult influentata de familie, aceasta avand un rol cheie in evolutia sa.

Cercetdrile aratd cd o abordare multidisciplinard, cu implicarea parintilor, copiilor,
cadrelor didactice si profesionistilor este esentiald pentru solutionarea problemelor
comportamentale ale scolarilor.

Joaca este ceva natural indiferent daca privim in jurul nostru, la tot ce ne inconjoara sau
inapoi in timp.

In naturid mai toate vietuitoarele se joacd si ne inciti si pe noi oamenii. De-a lungul
timpului am cautat metode de a ne folosi timpul liber inventand diverse jocuri care sd ne aduca
bucurie. Cand nu existau tablete,telefoane inteligente, Spin-ere sau Kendama copiii petreceau
mai mult timp in natura gasind Insd aceiasi bucurie a jucurilor.Vom Invata citeva jocuri care au
incantat copilaria parintilor nostri. Alergand pe-afard ,facand echipe ce se transformau in
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prietenii care au tinut peste timp, ei zburdau si se veseleau in timp ce erau captivati de febra
jocurilor. Castelul,tarile,ratele si vanatorii,tara-tard vrem ostasi sunt doar cateva jocuri care
faceau deliciul copiilor din urma cu una-doua generatii.

Haideti, asadar la joaca!
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SERBARILE SCOLARE
MODALITATE DE REALIZARE A PARTENERIATULUI CU PARINTII

Turcu Marika, Liceul Teoretic Special Iris Timisoara

Konnerth Gabriela Silvia, Liceul Teoretic Special Iris Timisoara

Parteneriatul educational trebuie privit nu doar ca un concept; parteneriatul educational
este o atitudine abordatd in sprijinul dezvoltarii societatii din persepectiva educativa si este, de
asemenea, unul dintre cuvintele-cheie ale pedagogiei contemporane, presupunand participare la
o actiune educativda comund, interactiuni constructive acceptate de catre toti partenerii,
comunicare eficienta Intre participanti, actiuni comune cu respectarea rolului fiecarui participant,
interrelationare.

Formele de colaborare dintre scoald si familie sunt multiple, de la vizitarea familiei de
catre cadrele didactice pana la sedintele cu parintii, orele de consiliere, lectoratele, toate avand
rolul de a apropia familia de scoala, de a informa parintii n legaturd cu rezultatele elevului si de
a asigura implicarea parintilor in viata scolii. Prin implicarea parintilor in toate aceste activitati
didactice si extradidactice este sporitd responsabilitatea lor fatd de educarea copiilor, dar si fata
de activitatea desfasuratd in cadrul scolii. Pentru cd familia are o importanta functie educativa,
iar, prin realizarea unor parteneriate cu scoala. Aceastd functie educativa este optim pusa in
valoare.

Alaturi de formele de colaborare enumerate anterior, exista si alte modalitati prin care
familia poate fi implicata, cum ar fi corespondenta cu parintii, organizarea de serbari scolare,
expozitiile cu produsele realizate de copii, participarea parintilor la anumite activitati ale scolii:
excursii, vizite la muzee, vizionari de filme si spectacole, etc.

Domeniul educational al ultimilor ani s-a extins catre acele domenii ale vietii sociale care
faceau parte din viata copilului, fard a fi recunoscute la importanta lor reala.

in ceea ce priveste atitudinea, parteneriatul educational presupune:
e acceptarea actiunilor si influentelor educative;
e egalizarea sanselor pentru a participa la o actiune educativd comuna.
n ceea ce priveste relatia, parteneriatul educational presupune:
comunicare optima intre actorii sociali care participa in educatie;
colaborarea actorilor educationali sub diverse forme si modalitéti, orientate spre
formarea personalitatii copilului; cooperarea in domeniul interrelatiilor si unirea
eforturilor pentru realizarea actiunilor
e educative comune;
e interactiunea si feed-back-ul acceptat si realizat de toti partenerii.
In literatura de specialitate la nivelul unui concept operational parteneriatul educational
constituie:
e un angajament intr-o actiune comuna negociata,
e un aport de resurse, de schimbari, de contacte, de retele asociate in termeni constructivi,
e prestare de servicii realizate de actorii sociali;
e un acord de colaborare intre parteneri egali care activeaza, de comun acord, pentru
realizarea scopului;
e un cadru institutional de solutionare a unor probleme comune, prin actiuni coerente,

pornind de la definirea obiectivelor-cadru cu repartizarea clara a responsabilitatilor si a

procedurilor de evaluare (intr-un spatiu si timp delimitat).

>
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Functiile parteneriatului educational:

1. functia de deschidere organizationala se exercita prin deschiderea organizationald a
scolii spre institutii si personalitati aflate in afara sistemului de invatamant;

2. functia de actiune sinergetica privitd in sens larg, ea se exercitatd in interiorul
sistemului de Invatamant, In sens restrans, se referd la relatia scolii cu alte institufii sociale
implicate in mod direct si indirect in realizarea finalitatilor educatiei;

O modalitate eficientd de realizare a unui parteneriatului educational il reprezinta
serbarile scolare. Serbarile scolare ajuta la dezvoltarea personalitatii elevilor, cultivandu-le
inclinatiile artistice si aptitudinile. La o serbare scolara elevii isi dezvolta abilitatile de vorbire,
isi exerseazad memoria, 151 stimuleaza sensibilitatea artistica. Ei nu participa doar motric, ci si
intelectual si afectiv.

Totodata si parintii au un rol important in orice serbare. Parte din public, ei isi
incurajeaza copiii si, in plus, repetd acasa cu copiii pentru a asigura reusita spectacolului. Astfel,
toata familia poate fi antrenata in pregatirea spectacolului.

Un alt avantaj al serbarilor scolare este reprezentat de faptul cd acestea creeaza
oportunitati de cooperare nu doar intre ei, parinti si copii, ci si cu profesorul coordonator sau cu
alte persoane implicate in organizarea serbarii. Fara a-si da seama, elevii 1si dezvolta abilitatea
de a vorbi in public.

Creativitatea va fi fara indoiala marele plus din spatele unei serbari scolare. Copiii au
sansa sd 1si depaseasca limitele, sd isi antreneze imaginatia §i creativitatea, perseverenta si
abilitatea de rezolvare a problemelor.

Rezultatul final al unei serbari scolare nu se rezuma doar la spectacolul propriu-zis pus in
scend de elevi sub coordonarea unui profesor. Benefeciile sunt multiple. In primul rand, in
spatele orelor de exersare pentru spectacolul final, participantii trebuie sa lucreze impreuna. Si
astfel, se creeaza opotunitati de cunostere si relationare, se leaga prietenii. Va creste increderea
si respectul fatd de sine, in special prin aprecierea celor din jur si admiratia parintilor, toate
acestea confirmandu-le munca, perseverenta si valoarea.

Nu doar serbarile, ci orice parteneriat trebuie vazut ca o componentd esentiald in
organizarea scolii $i a clasei de elevi. Ele nu trebuie sa fie considerate doar o simpla activitate cu
caracter optional. Parteneriatele dintre scoli, familii si comunitate ajutd profesorii in munca lor,
imbunatitesc climatul scolar si abilitatile educationale ale parintilor, conecteaza familiile cu
membrii scolil si ai comunitatii, oferd servicii si suport familiilor si creeaza un mediu mai sigur
in scoli.

O colaborare scoald-familie perfectd este dificil de realizat, putand exista reprosuri si
nemultumiri de ambele parti ( lipsa de implicare, asumarea de responsabilitdti, deschiderea fata
de schimbare etc.). Dar dialogul intre profesori si parinti este necesar. Profesorii trebuie sa fie
pregatiti in vederea relatiei cu parintii iar competenta lor in aceastd materie trebuie acceptata de
familie ca o aptitudine profesionald. Parintii trebuie sd fie pregatiti pentru a-si indeplini rolul
educativ In cooperare cu profesorii; In acelasi timp scolile trebuie sd asigure parintilor asistenta
necesara.
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JOCURILE COPILARIEI MELE

Prof. inv. primar Lirgeanu Florica
Scoala Gimnaziala ,,Mihu Dragomir”’
Braiila, Judetul Braila

Jocul este un factor important al socializarii copilului, deoarece acesta, potrivit unor
reguli scrise sau nu, ii determina pe copii sa se cunoasca mai bine, sa comunice mai mult, sa se
simta bine unul cu celilalt si sa doreasca acest lucru.

Din totdeauna jocul a fost si este strans legat de mirifica lume a copilariei. Niciun copil
nu-si traieste deplin aceastda minunatd varsta fara joc, fara veselie, fara mirajul care insoteste
zilele si orele de el insusi dorite si infaptuite dupa propria sa placere.

Jocurile au rol important in dezvoltarea fizica, intelectuald, morald si esteticd a
copiilor.Jocul este pentru el la fel de important ca munca pentru adulti, 1i imbunatateste
capacitatea de comunicare, il determina sa se implice in cat mai multe activitati, facand posibila,
dezvoltarea armonioasi a personalitatii acestuia.

In jocuri se dezvolta interesul si obisnuinta pentru muncd, pentru corectitudine, se
fixeaza deprinderile, se automatizeaza miscari foarte complexe. Jocurile care sunt inspirate din
viata de toate zilele ii arata copilului regulile mari ale vietii civilizate, oglindesc stadiul de
dezvoltare al societatii in care traieste. Sunt si un material foarte bogat pentru dezvoltarea
gandirii si afectivitatii copilului. Prin joc, imaginatia copilului se dezvolta, la fel si puterea de
inventivitate. Copilul doreste sa semene cu cel pe care-1 interpreteaza in joc. Copilul observa
personajul pe care il imita in jocul sau. Prin joc copilul isi imbogateste si dezvolta felul de a
vorbi.

Jocul reprezinta tipul fundamental al activitatii copilului. Sub influenta lui se formeaza,

se dezvolta si se restructureaza intreaga lui activitate psihica. Prin intermediul jocului, in psihicul
copilului se produc schimbari importante: copilul dobandeste numeroase si variate cunostinte
despre mediul inconjurator, i se dezvolta procesele psihice de reflectare directa si mijlocita a
realitdtii (perceptia, reprezentdrile, memoria, imaginatia, gandirea, limbajul, etc).
Privind jocurile unor copii putem observa ca unii nu respecta regulile joculuisi se manifesta
individualist, sunt nervosi si impulsivi, altii coopereaza si sunt disciplinati, conformandu-se
regulilor jocului. Celor din prima categorie trebuie sa le acordim mai multa atentie din punct de
vedere educativ deoarece pot sa dezvolte unele trasaturi negative de personalitate. Ei trebuie
introdusi in colective omogene, echilibrate si sa le acordam mai multa atentie. Astfel, ei pot
deveni mai atenti, mai receptivi la influenta grupului si pot aparea perspective ale unei dezvoltari
armonioase. Prin joc, copilul invata sa-si organizeze actiunile pentru a le sincroniza cu cele ale
celorlalti copii care se joaca.

Prin joc copilul ajunge sa dobandeasca autonomie, isi modeleaza personalitatea si isi va
exersa diferite abilitati care 1i vor folosi mai tarziu in viata, angajeaza intreaga fiinta.

Jocul este miscare, explorare, este comunicare si socializare, este exercitiu i Invatare,
este observatie si imitatie, este disciplinare. Esenta jocului este reflectarea si transformarea, pe
plan imaginar, a realitatii inconjuratoare. Jocul nu este numai o simpla distractie, ci, prin joc,
copilul descopera si lumea si viata intr-un mod accesibil si atractiv, o cerceteaza, o prelucreaza si
o transforma in invatare, in experienta personald. De aceea, in timpul jocului, copilul desfasoara
o0 variata activitate de cunoastere.

In joc copilul manifesta liber tot ceea ce a vazut, a inteles, a invatat din jurul sau, din
viata sa. Jocul este de o mare importan{d in viata copilului, e tot atat de important ca si
activitatea, munca sau serviciul pentru adulti; jocul produce copilului bucurie.
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Universul copilariei fiecaruia dintre noi este compus din jocurile vremii, unele dintre ele
pastrandu-se pana in zilele noastre, altele fiind deja desuete. Baba oarba, Leapsa, De-a v-ati
ascunselea, Lapte gros, Fript, Ratele si vanatorii, Tara, tara, vrem ostasi! Sunt jocurile copilariei
bunicilor, parintilor dar si ale copilariei noastre, si de ce nu, ele pot fi si ale copiilor nostri.

Este recomandat sa ne aducem aminte care erau jocurile din copilarie pe care le iubeam,
pentru a le descrie urmasilor nostri. Este foarte posibil ca unele dintre acestea sa le atraga atentia
si sa-I faca sa renunte la calculator.

De-a v-ati ascunselea este unul din jocurile copildriei in care mai multi participanti se
ascund, in afara de unul, care trebuie sd-i gaseasca pe ceilalti. Cel desemnat trebuie sa numere
pana la un numar prestabilit, dupa care spune ,,Cine nu e gata, il iau cu lopata” si pleaca in
cautarea celor care s-au ascuns. Primul sau ultimul gasit (decizia jucatorilor) este cel care va
cauta in urmatoarea runda. Jocul nu are un numar exact de participanti, putand juca peste 20, in
functie de zona. Acest joc are anumite reguli, prima fiind aceea prin care un jucator, dupa ce este
gasit, nu are voie sa dezvaluie unde sunt ascunsi ceilalti jucatori; in caz contrar, acesta poate fi
descalificat ori pus sa numere in urmatoarea runda (aceasta regula este una dintre putinele reguli
de baza)

Baba oarba este un joc foarte bun pentru deblocare si motivare pentru participarea
copiilor la sesiunile de lucru.Acest joc foarte bun si pentru a invata si retine numele colegilor de
joaca. Este delimitat un spatiu de joc din care copiii nu au voie sa iasa. Cine iese afara din acest
spatiu devine automat Baba oarba.Copiii se aseaza in cerc. Un copil este ales pentru a fi Baba
oarba. Baba oarba se pozitioneaza in centrul cercului format de restul copiilor si este legat la
ochi.

Ratele si vanatorii este un joc care este de preferat a fi jucat in exterior. Numarul minim
de jucatori este patru si de asemenea avem nevoie de o minge.Jucatorii se vor Impartii in doud
categorii: vanatori si rate. Vor fi 2 vanatori iar restul sunt rate. Vanatorii se vor departa unul de
celdlalt iar ceilalti jucatori (ratele) se vor aseza, relativ pe un rand, intre cei doi vanatori.

Uneori zona 1n care ratele trebuie sa stea poate fi marcata iar daca o rata iese 1n afara va iesi si
din joc.

Mingea va fi folosita de cei doi vanatori, aruncand-o de la unul la celalalt si avand drept scop
tintirea ratelor. De partea cealalta, drept rata, trebuie sa te feresti de minge.Daca o rata este atinsa
cu mingea ea iese din joc. Cand in joc a mai rimas o singuri rata se ajunge in runda finala. In
runda finald ultima rata trebuie sa se fereascd de mingea arauncata de vanatori de un numar de
ori egal cu vérsta pe care o are. Spre exemplu daca are 9 ani trebuie si se fereascd de 9 ori.in
runda finald daca rata este atinsa vanatori vor deveni prima si ultima ratd nimerita. Altfel jocul se
reia cu aceasi vanatori.

Tara, tara, vrem ostasi! Jucatorii se impart in 2 echipe. Echipele se asaza fata in fata,
in linie, la o distanta de cativa metri una de alta. Toti jucatorii dintr-0 echipa se vor tine de mana,
formand un “gard”. Echipa care incepe jocul strigd: “Tara, tara vrem ostasi!”. Cealalta echipa
raspunde: “Pe cine?”.Prima echipa alege un jucator advers si 1i spune numele: “Pe......!
Jucatorul ales trebuie sa fuga spre echipa care I-a strigat si sa sparga, daca reuseste, “gardul”
format de acestia. Daca reuseste, se va intoarce la el in echipa cu incé o persoana. Daca nu
reuseste, va ramane sa facd parte din echipa care 1-a strigat. Ca sd sparga “gardul”, jucétorul
trebuie sa treaca in fugd prin locul in care 2 adversari se tin de mana. Rolul adversarilor este sa il
opreasca fara sa dea drumul la méini.
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Leapsa este unul dintre cele mai simple si mai populare jocuri de exterior. Numarul
minim de jucatori este de doi.Unul dintre jucatori trebuie sa i alerge pe ceilati. Cand reuseste sa
atingd un alt jucator acesta din urma devine cel care trebuie sa alerge dupa jucatori n incercarea
de a atinge pe unul dintre ei. Acest joc poate fi jucat in mai multe variante: Leapsa pe inghetate,
Leapsa pe culori, Leapsa pe animale, Leapsa pe cocotate etc.

Coarda -o simpla sfoara cu niste manere de plastic poate aduce atata fericire, indiferent
de varsta! Saritul cu coarda poate fi atat un motiv de bucurie in familie, o amintire din copilarie
sau 0 metoda de a face sport.Ai nevoie de: spatiu de sarit, cate o coarda pentru fiecare jucator,
haine lejere si pantofi buni pentru sarituri.  Existd multe tipuri de salturi, inclusiv simple,
duble, inapoi, picioare incrucisate, ardei iute (de doua ori mai repede decat de obicei), sferturi de
viraj, jumatate de viraj, viraje complete si doud la rand (jumperi); in olandeza dubla , doud
franghii (sau o franghie lunga, cum ar fi o franghie care a fost dublatd) sunt rotite simultan in
directii opuse; in incrucisare, efectuata de o persoana care tine ambele capete ale coardei, bratele
sunt incrucisate Tnainte si inapoi pe rotiri alternative ale coardei.

»ApOi este-o vorba: daci-i copil, sa se joace, daci-i cal, sa traga si daca-i popa, sa
citeascal,,
Ion Creanga
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MEDIEREA RELATIILOR GRADINITA - FAMILIE SI FEED-BACK-
UL EDUCATOARE -PARINTE IN CADRUL ACTIVITATILOR DE
CONSILIERE

PROF. LENTA ELENA OLGA, G. P. P. PRICHINDEL
LOC. SUCEAVA, JUD. SUCEAVA

O conditie importanta 1n derularea eficienta a procesului instructiv-educativ din gradinita
va fi intotdeauna asigurarea unui raport direct proportional intre cei doi factori implicati in
dezvoltarea la aceasta varstd: familia si gradinita. De asemenea, asigurarea unei comunicari de
tip conexiune inversa va crea un durabil dialog intre acesti factori, cu rol de autoreglare a
procesului instructiv-educativ, in vederea unei cat mai bune cunoasteri si dezvoltari a
personalitatii copilului prescolar.

Relatia gradinita-familie nu se poate constitui in fapt fard asigurarea unei conditii de
baza, fundamentale: cunoasterea familiei de catre educatoare, a caracteristicilor si potentialului
ei educativ.

Activitatea intreprinsd de gradinitd in vederea acestei cunoasteri urmareste aspecte
multiple si variate:

o relatiile afective dintre parinti, natura lor — de intelegere, de armonie sau relatii opuse

acestora;

e natura relatiilor afective dintre parinti si copii ,de prietenie, amicale sau dimpotriva

relatii agresive;

e cunoasterea statului si rolului copilului in familie: cunoasterea aspectelor educative

din familiile cu copil unic, cu mai mulfi copii;

e cunoasterea responsabilitatilor copilului in familie, cum realizeaza prescolarul in

familie sarcinile incredintate (cu placere, prompt sau dupa insistente repetate);

Cunoasterea familiilor presupune o investigatie sustinutd, de lunga duratd, prin toate
mijloacele ce-i stau la indemana gradinitei si implicit educatoarei: activitdti de consiliere,
antrenarea parintilor la procurarea materialelor necesare desfasurarii activitatilor, participarea
parintilor la activitati, excursii, vizite, plimbari,etc.

De asemenea, discutiile purtate de educatoare cu parintii in cadrul sedintelor cu parintii,
al lectoratelor, discutii individuale.

Avand in vedere situatia actuald prin care trecem ,regulile s-au schimbat astfel incat
parintii nu mai au acces in incinta gradinitei,nu  se mai permit activitati
extrascolare,vizite,excursii,lectorate,etc. si de aici ingreunarea comunicarii cu acestia.

Avand grupd micd, din propria experientd pot spune cad mastile purtate de parinti
datorita pandemiei, mi-au ngreunat recunoasterea chipului,iar comunicarea pentru a mentine
legdtura educatoare-parinte se face mai mult telefonic,timpul nu ne permite sa discutdm decat
fugitiv la usa cand preludm copiii sau sunt predati la sfarsitul programului.

Am sd dau cateva exemple de activitati de consiliere :

-,,58 ne cunoastem drepturile si indatoririle,,-prezentarea si semnarea Contractului
educational 1n cadrul primei sedinte cu parintii.

-,,5d eliminam Tmpreund violenta din randul copiilor,,-discutii cu parintii a caror copii
sunt agresivi cu alti prescolari,povesti terapeutice,postere in cadrul Campaniei nonviolentei,etc.

-Aplicarea de chestionare parintilor ,pentru a cunoaste mai bine fiecare prescolar ,situatia
familiala ,problemele de sanatate si timpul petrecut impreuna cu copilul.
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In urma consilierii si a perioadei de predare online cand parintii au fost nevoiti sa-si
ajute copiii in cadrul activitatilor,acestia au inteles:

-sd ajute cu ce pot in activitatea didactica;

-sa sustind si sa dezvolte motivatia copilului pentru invatare;

-sa fie un factor important in educarea copilului;

-cd uneori inteleg gresit si judeca superficial unele aspecte scolare;

-cd din colaborarea familie-gradinitd,ambele parti au de castigat;

Iar eu ca educatoare am inteles :

- sd colaborez mai strans cu familia;

- cdtoate problemele se rezolva cu perseverentd si daruire;
- cd este nevoie de empatie in comunicarea cu parintii;

ANALIZA SWOT -RELATIA GRADINITA-FAMILIE

PUNCTE TARI

- existenta personalului didactic calificat si titular permite realizarea unui invatamant de
calitate dar si cresterea increderii parintilor in institutia de Tnvatamant;

- relatiile interpersonale (educatoare-prescolar,educatoare-parinti) favorizeaza un climat
deschis si stimulativ;

- tineretea parintilor acestor prescolari creaza premise pentru realizarea unui parteneriat
eficient gradinita -familie;

- nivelul bun de cultura si instruire a unor parinti ai acestor prescolari ajuta la o mai buna
intelegere a demersului declansat de cadrul didactic;

- perioada pandemiei cu predarea online a implicat parintele alaturi de copil in cadrul
activitatilor si astfel au inteles efortul depus de educatoare la grupa,astfel nu mai trateaza cu
superficialitate actul didactic ca fiind ,,0 SIMPLA JOACA ,,;

PUNCTE SLABE

-consilierea se face pe fugddoar la plecarea copiilor,printre usi;

-intalnirile si discutiile cu parintii sunt doar telefonic din cauza regulilor impuse de
pandemie;

-accesul interzis in cadrul institutiei,a activitdtilor scolare si extrascolare(lectii
demonstrative,sedinte,lectorate,serbari,excursiietc.)

-prescolari cu probleme de disciplina sau de stabilitate emotionala;

-existenta unor familii monoparentale,copiii fiind lasati mai mult in grija bunicilor;

-situatia actuald cu pandemia este o barierd in a cunoaste chipul pdarintilor din cauza
mastii;

-consilierea se face doar prin telefon;

-datorita lipsei deprinderilor de autonomie si igiend personald munca personalului
didactic si auxiliar este ingreunat:

OPORTUNITATI
-diversificarea activitdtilor extrascolare si implicarea parintilor aldturi de copii si
educatoare 1n desfasurarea si pregatirea acestora

AMENINTARI
-cresterea instabilitatii emotionale si a lipsei deprinderilor, de comunicare ale
prescolarilor.
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OBIECTIVE

-sd optimizam comunicarea gradinita-familie

-sd optimizam comunicarea dintre copii-educatoare, copii-copii si ceilalti membrii ai
familiei

-sa descoperim modalitéti de disciplinare pozitiva

-sd creem o atmosfera de incredere,caldura si deschidere

-sa crestem gradul de implicare al parintilor in toate activitdtile scolare si extrascolare

Gradinita nu diminueaza deloc importanta educatiei in familie, ci ea le Intregeste si
amplifica prestatia paringilor, dar, in acelasi timp, ea exercitd influente hotaratoare pentru
dezvoltarea pozitiva a copiilor si pentru pregatirea lor pentru scoala si viata.
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CUM STIMULEZ PERFORMANTELE SCOLARE ALE COPILULUI ?

Profesor psihopedagog Scarlat Maria
Scoala Gimnaziala Speciala “Constantin Pufan” Galati

Adrian Halpert—publicatia ,,Adevarul” , Trimiteti-va copiii la scoald! Indemnati-i si
citeasca! O carte, doua trei. Am pierdut deja 20 de ani. Am inlocuit cunoasterea cu ,,Zeul Ban”.

Spiritul, cu fitele. Cultura, cu manelismul. Munca, cu superficialitatea. Modestia, cu
fudulia.

Nu exista alta solutie. ,,Ai carte, ai parte”, spune Intelepciunea populara. Sigur, poate n-0
sa ai parte de averi. Viata nu e intotdeauna dreaptd. Dar o si ai parte de retiune, informatie, de
judecata limpede. Daca stii, intelegi. Daca ai informatia, poti face legaturi. Daca inveti, vei putea
cunoaste lumea!

Daca nu, atunci n-ai decat sa te multumesti cu fericrea celor saraci cu duhul, care adorm
in zori printre personaje gen Ogicd, Magda lui Tolea sau mai stiu eu care vrdjitor sau
chiromant.”

»A Tnvita sa inveti” reprezintd una dintre abilitatile importante care 1l ajuta pe tanar sa
faca fata cu succes atat sarcinilor scolare dar si viitoarelor provocari profesionale. A sti cum sa
inveti eficient devine, mai mult ca oricAnd, un imperativ major al vietii fiecaruia dintre noi.
Pentru a invata eficient este nevoie de atentie, de gandire critica, de creativitate, de momente de
reflectie, de metodd. In masura in care reusim si activim auto-motivatia si si folosim tehnici si
strategii pentru cresterea eficientei invatarii, aceasta nu mai devine o ,,corvoada” ci o provocare!

Succesul in invatare incepe acasa, atitudinea fatd de invatare din familie modeleaza felul
in care copilul se va raporta la acest proces pe tot parcursul vietii. Familia reprezintd primul
profesor al copilului, pentru ca aici el Invatd cum sd comunice, cum sa socializeze, cum sa
rezolve problemele etc. In prezent, copiii se confrunta cu multe solicitiri din partea scolii si a
societatii, de aceea au nevoie de mult sprijin pentru a atinge succesul. Desi toti parintii i1 doresc
ca proprii copii sa aiba succes la scoald, nu toti constientizeaza cat de important este rolul lor in
asigurarea reusitei scolare si nu numai. Cateva sugestii pentru a veni in sprijinul copilului dvs.
sunt prezentate in continuare:

Cum sprijinim ca parinti dezvoltarea functiilor cognitive?
Comunicati cu scoala!

<= Ca parinte cunoasteti cel mai bine copilul. Prezentati profesorului atat calitatile cat si acele

aspecte ale copilului, care pot fi imbunatatite!

Tineti permanent legatura cu profesorii!

Utilizati intalnirile cu profesorii pentru a le vorbi despre obiceiurile zilnice ale copilului,

despre orice aspecte relevante cultural care i-ar putea ajuta pe profesori sa inteleaga mai bine

dificultatile copilului!

<= Luati imediat legatura cu scoala ori de cate ori copilul are temeri fatd de situatii care apar in
mediul clasei / al scolii!

< Informati-va cum realizeaza profesorii evaluarea Invatarii: ce procentaj din nota se obtine pe
participarea la lectie, pe teme si pe teste. Incurajati formarea abilitatilor de auto-evaluare!

<~ Aflati toate cerintele profesorilor in legaturda cu prestafia scolard a copilului si toate
asteptdrile si regulile care exista in legatura cu temele de casa!
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< Aflati in avans toate materialele de care are nevoie copilul pentru scoala (carti, manuale,
culegeri, lecturi suplimentare etc)!
< Informati-va ce activitati in afara lectiilor ofera scoala! Implicati-va alaturi de copilul dvs., in

e ey

Invitati-1 s invete !

=

Purtati discutii zilnice cu copiii despre scoala!

2. Incurajati copiii si-si stabileasci obiective si si facd mici planuri pentru a le atinge.
Sarbatoriti de fiecare data succesul atingerii obiectivelor!

3. Verificati zilnic daca si-a facut temele si puneti-i la dispozitie un spatiu unde sa invete fara a

fi deranjat!

Cititi cat mai mult Impreuna cu copilul: carti, reviste, ziare, materiale pe internet etc.!

Faceti-i abonamente la biblioteca si la spectacole, incurajati-1 sa le frecventeze!

Invitati-1 s dezlege cuvinte incrucisate, integrame, jocuri matematice!

Invatati-1 sa caute informatiile care il intereseaza in carti, in ziare, la biblioteca, pe internet!

Vizionati impreuna diferite emisiuni pe canalele precum Discovery, Animal Planet, National

Geographic etc.!

9. Oferiti un bun exemplu:

e Lasati copilul sa va vada citind carti, ziare, reviste etc.

e Lasati copilul sa va vada scriind rapoarte, scrisori, emailuri, liste cu ce aveti de facut
etc.

e Lasati copilul sa vada cum utilizati matematica in viata cotidiana: costul muncilor de
amenajare a casei, caietul cu cheltuieli ale casei etc.

e Povestiti-i copilului despre ceea ce faceti la serviciu si despre propriul proces de
invatare!

NG

Pregititi-1 pentru teste!

Ajutati-1 sa inteleaga de ce se dau teste la scoala si aflati cand are urmatorul test!

Participati la sedinte si aflati ce forme de evaluare folosesc profesorii pentru a evalua invatarea.
Discutati aceste informatii cu copilul!

Intrebati profesorii ce fel de exercitii puteti face acasi cu copilul pentru a-l ajuta si se
pregateasca pentru teste!

Incurajati-1 si citeasca cu atentie cerintele la teste si sd sard peste intrebarile la care nu stie
raspunsul, urmand sd revind la final daca ii permite timpul!

Laudati copilul pentru fiecare lucru bun facut. il va ajuta si aiba incredere in el!

Nu va supdrati pe baza rezultatelor de la un singur test! Rezultatele slabe pot fi imbunatatite!
Discutati raspunsurile pe care le-a gresit copilul la test! Intariti necesitatea concentrarii atentiei
in timpul lucrului!

Incercati si aveti asteptari rezonabile de la copil. Discutati aceste asteptiri impreuna!

Luati in considerare observatiile scrise de profesori pe teste si discutati-le cu copilul. Daca aceste
observatii va sunt neclare, incurajati copilul sa le discute cu profesorul!

Asigurati-va ca doarme bine si suficient in noaptea de dinaintea unui test/ evaludri!

Exercitii pentru activitatile cu parintii:

A. Comentati urmatoarele afirmatii (se poate lucra pe grupe de parinti si elevi):
e _In ziua de azi scoala nu te ajutd la nimic!”
e “N-ai carte, n-ai parte!”
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e “Poti ajunge sa ai bani fara sa te omori prea mult cu invatatul.”

e “Daca vrei, 1n viata sa fii respectat, trebuie sa inveti cat mai mult.”
e “Ainvata este o pierdere de vreme.”

e “Poti reusi 1n viata doar invatand.”

B. Intrebari de reflectie care pot fi folosite de parinti :
1. Ce reprezinta scoala pentru tine? Daca ar fi sa o asociezi cu un simbol, care ar fi acesta?
2. Enumera cate 3 motive pentru care:

a. Iti place s mergi la scoald b. Nu iti place sa mergi la scoala
3. Gandegste-te la: .
CE NU AI DORI SA SCHIMB IN 9 € CE Al DORI SA SCHIMB iN
SCOALA IN CARE INVAT..... SCOALA iN CARE iNVAT....

4. Care sunt acele lucruri /aspecte pe care le ofera scoala ? (de ex. informatii, modele, prieteni,
cultura generala etc.) Cu ce te pot ajuta toate acestea In dezvoltarea personald si
profesionala ?

5. Gandeste-te la cateva intrebari pe care le-ai adresa colegilor care absenteaza foarte mult de
la scoala. Cum i-ai putea convinge de rolul scolii si beneficiile sale, atat pe termen scurt dar
si lung.

6. Gaseste cat mai multe argumente care sustin afirmatia: ,,Scoala te ajuta cel mai mult in
atingerea idealului de viata / profesional!”

7. Daca ar fi sa prezinti scoala in care inveti unui elev dintr-o altd unitate scolara sau dintr-0
alta localitate / Judef, i SPUNE CA ....c..eervireiiieeiieiie et nne s

8. Care sunt drepturile si responsabilitatile elevului?

Blazonul vietii de elev:

AM DREPTUL.... AM RESPONSABILITATEA....
& &
& &

9. MINI CHESTIONAR - “Ce parere aveti despre invatare?”
Evaluati fiecare afirmatie dupa scala urmatoare:
Nu sunt deloc de acord Nu sunt de acord Mi-e indiferent

Sunt de acord Sunt total de acord
lau initiative cand cred ca am ceva nou sau util de invatat.
Imi dau seama cand trebuie sa invit ceva nou.
Imi place s impartisesc din expertiza mea celor interesati.
Imi pun intrebari referitoare la noile competente pe care le-am dobandit.
Cu cat Invat mai mult, cu att inteleg mai bine ce se intampla in lumea Inconjuratoare.
In ultimul an am invisat multe lucruri noi din proprie initiativa.
0 Ce ar raspunde copilul dvs.?
-Vinlascoalacasa........
- Invit deoarece .........
- Raspund la ore pentruca ................
- Imi place sa iau FB/ note mari deoarece ........
11. Ce ati face?

Se prezinta elevilor urmatoarea situatie: “De cateva zile Elena vine la scoala cu lectiile
neinvatate si temele nescrise. Nu raspunde la ore, lucreaza incet la muncile independente, iar la
activitatile In echipd nu-si spune parerea. Profesorii si colegii au observat comportamentul ei. Joi
vor avea test de verificare la matematica....”

Daca ati fi parintele Elenei, cum ati proceda?

86

»—c»_cn_p_oo!\:g—\



Simpozion Interjudetean-"Modalitdti de implicare a pdrintilor in viata elevilor’- Editia a II-a

Bibliografie:
Florea Nicoleta-Adriana, 2012, “Scoala si consilierea parintilor”, editura Arves
Gherghut Alios, Frumos Luciana, Raus Gabriela, 2016, “Educatia speciala-Ghid metodologic”,

editura Polirom,
Nicola Ioan, 2001, ,, Tratat de pedagogie scolard”, editura Aramis

87



Simpozion Interjudetean-"Modalitati de implicare a pdrintilor in viata elevilor’- Editia a II-a

CUM SA DEVENIM PARINTI MAI BUNI ?

Autor: Nedelcu Sorin
Scoala Gimnaziala Speciala “Constantin Pufan” Galati

TOP 10 SFATURI PENTRU PARINTI

Atunci cand copilul doreste sa 1iti arate ceva, opreste-te din ceea ce faci si da-i atentie.
Este important ca in mod frecvent sa petreci timp cu copilul tau, facand lucruri care va plac
amandurora.

1. Arata-1 copilului multa afectiune fizicdi — copiilor le plac imbrétisarile,
mangaierile si sa 1i tineti de mana.

2. Vorbiti-i copilului despre lucrurile de care este interesat si impartasiti aspecte ale
zilei dumneavoastra cu el.

3. Laudati-va copilul cat mai descriptiv atunci cand face ceva ce vreti sa mai faca si
alta data, de ex. ,,iti multumesc ci ai dus gunoiul”.

4, Conpiii tind sa faca ,,prostii” atunci cand se plictisesc, asa cd implica-i in multe

activitati atragitoare atat afard cat si in interior, de exemplu: fotbal, plastilind, carti de
colorat, cutii de carton, cuburi etc.

5. Invata-ti copilul noi abilitati, aratandu-i mai intdi exemplul tau, apoi di-i ocazia
sa le exerseze. Vorbeste politicos cu toti membrii familiei. Apoi, incurajeaza-ti copilul sa
vorbeasca politicos (de ex. Spune-i: ,,Spune, te rog!”, ,,Spune, multumesc!”), si lauda-I
pentru eforturile lui.

6. Limiteazd in mod clar comportamentele copilului tau. Tine discutii familiale
despre regulile din clasa. Informeaza-ti copilul asupra consecintelor daca incalca regulile.
7. Atunci cand copiii nu se comporta frumos, ramai calm, instruieste-1 clar sd se
opreasca din ceeea ce fac si spune-le ce comportament vrei sd aiba (de ex. ,,Nu va mai
certati, jucati-va frumos unul cu altul”). Lauda-ti copiii dacd se opresc. Dacd nu se
opresc, aplicati o consecintd corespunzatoare.

',’

8. Adopta asteptari realiste. Toti copiii fac ndzbatii cateodatd si masurile disciplinare
sunt inevitabile. Sa Incerci sa fii parinte perfect te poate frustra sau dezamagi.
9. A1 grija de tine. E dificil sd fii un parinte calm si relaxat dacd esti stresat, anxios

sau depresiv. In fiecare sdptamand incearca sa iti faci timp sd te relaxezi sau sa faci ceva
ce te bucura.

SEMNE CA ESTI PREA STRICT/A IN DISCIPLINAREA COPILULUI

Disciplina si educatia copilului reprezinta cartea de vizita a oricdrui parinte. Vrei sa ai un
copil care se poarta civilizat si care sa cunoasca bunele maniere, dar oare cu ce pret? Masurile
stricte si agresive de disciplinare a lui conduc la formarea unui copil frustrat, anxios, timid, fara
incredere in propriile forte si cu o imagine de sine scazuta.

lata care sunt semnele care arata ca esti prea strict/a!

1. Stabilesti prea multe reguli. Regulile sunt esentiale in educarea copilului, Tnsd nu in
exces. Iti vei da seama ca ai exagerat daca ai creat un set de reguli atadt de amplu incat nu
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reusesti sd pui 1n aplicare nici macar o micd parte din ele. Stabileste mai putine reguli,

clare si consistente. Incearca sa le impui in mod repetat pana cand copilul le va invata.

2. Regulile depasesc atributiile tale parentale. Parintii trebuie sa stabileasca reguli pentru
multe aspecte ale vietii copilului legate de scoald, sigurantd, morald, comportament etc.
Insd nu este necesar si intervii in aspectele personale, de gust ale copilului. De exemplu,
nu este indicat sa 1i impui sa studieze pianul daca el vrea sa invete sd cante la chitara.
Sunt decizii care tin de preferintele si gustul copilului pe care ar trebui sa i le lasi lui.
Este adevarat ca daca copilul alege sa asculte muzica cu influente negative este indicat sa
il determini sa isi schimbe preferintele, insa nu ptin a-i impune asta, ci in a vorbi cu el

despre subiect.

3. Amenintirile depasesc anumite limite. Atunci cand il ameninti ca i vei distruge toate
jucdriile sau cd ,,il arunci pe geam” daca nu se potoleste nu faci decat sa inaintezi
amenintarile ,,goale” care evident care nu se pun in practica si sd il ingani pe copil sa se

poarte si mai urat.

4. Tubirea pentru el este mereu conditionata de ceva (cel putin asa suni). Atunci cand
conditionezi iubirea de un anumit comportament pe care il astepti de la copil 1l inveti
gresit despre sentimentul de iubire si semnificatia lui. lubirea pentru el e una, disciplina e

alta. Tine-le separat! Nu 1i spune niciodata ,,mami te iubeste doar daca...”.

5. Nu ai grija la cuvintele pe care le folosesti. Nu conteaza numai modul in care o spui, ci
si cum o spui. O voce calma si caldd poate rezolva multe, 1nsa si continutul este foarte
important. Foloseste cuvinte adaptate varstei copilului si nu i1 aduce niciodata injurii sau

Jigniri, nici macar ,,prostut”, ,,fraier” etc.

6. Esti ca un politist:mereu sa verifici, sa institui reguli si sa 1i amintesti ce trebuie sa
faca. Este adevarat cd micutii invatd o regula doar daca ea este repetatd constant, insa
nici sa fii ca un politist nu este bine. Nu 1l critica non-stop si nu iti consolida relatia cu el
bazandu-te doar pe astfel de replici acide si autoritate, neglijand alte aspecte ale relatiei

dintre pdrinte s1i copil.

7. Copilul nu mai vorbeste cu tine.Daca observi ca micutul tau vorbeste din ce in ce mai
putin cu tine despre lucrurile cu adevarat importante: probleme, griji, greutati etc., acesta
poate fi un semn cd poate esti prea stricta cu el si cd a prins frica de tine. Pastreaza o linie
de comunicare deschisa cu el si asigura-1 ca poate sa iti spuna orice il ingrijoreaza fara sa

11 fie teama!

8. Copilul nu isi mai aduce prieteni acasa. A existat o perioada in care casa era plina de
copii. Daca observi cd micutul evita sd-si mai aduca prieteni acasa, acesta ar putea fi un
semn de intrebare in legatura cu metoda discipinara prea strictd pe care ai adoptat-0.
Daca copiii stiu cd sunt criticati mereu (si mai ales de fata cu altii), cd 1i se mai amintesc
mereu regulile casei si cd nu au voie sd facd prea multe lucruri, acestia nu isi vor mai

invita prietenii.
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10.

Suprasolicitati copilul si nu mai are timp de relaxare. Copiii au nevoie de timp pentru
el Insisi s1 mai ales pentru joaca. Nu ii umple programul de zi cu zi numai cu activitati
educative uitdnd ca acestia trebuie sa se si distreze si sa se relaxeze. Gaseste un echilibru
intre activitatile educative si timpul de joaca al copilului!

fi interzici aproape orice. Renunti la ,,nu ai voie asta”, ,,nu ai voie aia” pentru ¢ nu
este un mod eficient de educare si disciplinare a copilului. Nu 1i interzice aproape orice
initiativa, chiar daca nu pare cea mai potrivita. Atata timp cat siguranta nu 1i este pusa in
pericol il poti lasa sd greseasca. Asa invata cel mai bine sd fie responsabil. lar daca
trebuie sa 1i refuzi ceva explica-i mai degraba motivele pentru care nu poate sau ar fi
periculos sa faca ceva sau ofera-i alternative.
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FAMILIA SI ATITUDINEA COPILULUI FATA DE INVATATURA

Profesor pentru invatimant primar MALINCHI MARIANA
Scoala Gimnaziala ,,Vlaicu Voda” - Braila

Unul din cele mai importante obiective educative ale scolii si familiei este formarea la
elevi a unei atitudini pozitive, constiente fatd de invatatura.

Aceasta reprezintd conditia insusirii temeinice a cunostintelor prevazute de programele
scolare si, in acelasi timp, garantia continudrii acestei activitati si dupa absolvirea scolii. De
aceea, incd de la debutul scolaritatii, copiii trebuie deprinsi treptat sa invete din convingere, din
proprie initiativa, independent.

Analiza atentd a cauzelor unui randament scazut la invatatura ne conduce la concluzia ca
in multe cazuri acesta este generat de atitudinea necorespunzitoare a elevilor si a familiilor
acestora fata de activitatea scolara.

Atitudinea pozitiva fatd de invataturd imbracd mai multe forme si se manifesta in chip
diferit. O prima forma este atitudinea emotional-pozitiva determinata de motivatii interioare,
afective. 1n acest caz copilul sau adolescentul manifestd interes, atractie, dragoste fatd de
invatatura si de aceea invata cu placere.

Alta formad a atitudinii fatd de invatatura este atitudinea constient pozitiva, intalnita la
preadolescenti dar mai frecvent la adolescenti. Elevii care posedd o asemenea atitudine
manifestd constiinciozitate, sarguintd, fiind patrunsi de necesitatea, de importanta Insusirii
cunostintelor pentru ei si pentru societate. Atitudinea constienta fata de Invatatura 1i da elevului
forta necesard pentru a Invinge dificultatile intdmpinate, face ca munca de Invatare sa fie mai
sustinutd, mai hotarata.

O a treia forma a atitudinii fatd de invatatura este cea aparent - pozitiva. in acest caz,
rezultatele bune la invdtiturd sunt urmarea tuteldrii permanente a elevului din partea
educatorului si pdrintilor. Dacd am aprecia atitudinea acestor elevi numai prin prisma
rezultatelor la Invataturd, am fi tentati sa-i considerdm ca avand o atitudine pozitivd. Daca insa
avem in vedere si motivele invatdrii care duc la aceste rezultate, ne dam seama cd elevii
respectivi au o atitudine pozitiva numai in aparentd. Se poate spune ca atitudinea aparent
pozitiva intruneste trasaturi ale atitudinii pozitive si trasdturi ale atitudinii negative, situandu-se
astfel la limita dintre celelalte doud forme.

Ca si atitudinea pozitiva, atitudinea negativa fatd de invataturd imbracd si ea mai multe
variante. Prima si cea mai grava forma este atitudinea negativa absoluta sau totald manifestata
prin dezinteres, uneori chiar repulsie fatd de munca scolara, indiferentd fata de notele slabe,
pasivitate, lipsa oricaror deprinderi de munca intelectuald, indisciplind in timpul lectiilor. Elevii
care manifestd o asemenea atitudine ajung, de cele mai multe ori, la abandon scolar.

A doua forma este atitudinea negativa relativa sau partiald. Elevii care au o asemenea
atitudine isi pregatesc lectiile superficial, de mantuiald, fara interes si fara preocupare pentru
calitate, iar rezultatele lor la invatatura sunt mediocre sau chiar slabe.

In unele cazuri, atitudinea negativd se manifesti numai fati de anumite discipline de
invatamant, pentru care elevul nu simte atractie si la care obtine rezultate slabe, in timp ce la alte
discipline invatd bine. Lipsa de interes fatd de anumite obiecte de invatdmant se datoreaza fie
lacunelor in cunostintele anterioare, fie antipatiei fatd de profesorii care predau disciplinele
respective.

In sfarsit, a treia forma a atitudinii negative fati de invitituri poate fi numiti formai
deghizata sau mascatia. O numim asa pentru cd in unele cazuri, in spatele rezultatelor bune sau
relativ bune se ascund trasdturi ale atitudinii negative fatd de Invatiturd. Elevii din aceasta
categorie manifestd tendinta de a obtine note mari cu orice pret, ei nu Invatd pentru a-si imbogati
cunostintele, ci pentru a cdpata note mari, pentru a satisface orgoliul parintilor.
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Cauzele atitudinii negative fatd de invatatura la elevi sunt multiple, iar ierarhizarea lor
este deosebit de dificila. in cele mai multe cazuri atitudinea negativd este generatd de un
complex de cauze si de aceea inlaturarea uneia nu este totdeauna suficientd pentru modificarea in
sens pozitiv a atitudinii. Trebuie descoperitd cauza principald care sa permitd inldturarea si a
celor intermediare. Ma voi opri asupra acelor cauze ce se datoreaza familiei.

Lipsa de preocupare a familiei pentru cultivarea de timpuriu la copil a interesului pentru
activitatea intelectuald, pentru munca scolara, dupa ce acesta a devenit scolar. Premisele pentru
atitudinea pozitiva fatd de invatatura se formeaza din primii ani de viatd prin ambianta culturala
din familie, prin preocuparile intelectuale ale parintilor si ale celorlalte persoane din familie.

De obicei, parintii care nu au preocupdri intelectuale si nu se ingrijesc de pregatirea
copilului pentru scoald, neglijeaza aceasta indatorire si dupa ce copilul a devenit scolar. Acestor
parinti le este indiferent daca elevul invata bine sau nu, daca isi pregdteste lectiile potrivit
cerintelor invatatorului sau la Intdmplare, daca obtine rezultate bune sau rele, daca are o conduita
corespunzatoare sau este indisciplinat. Ca urmare, copilul vine la scoald cu o tinuta vestimentara
dezordonata, cu temele nepregatite, este indisciplinat si obtine rezultate slabe. in aceste cazuri,
atitudinea negativa a copiilor fatd de Invatatura reflecta atitudinea parintilor fatd de scoala si fata
de indatoririle scolare ale acestora.

Absenta unui regim stabil de viata si activitate a copilului in familie. Copilul care nu
are in familie un asemenea program 1si desfasoara activitatea la Intamplare, isi pregateste temele
la orele improprii pentru activitatea intelectuald, nu-si formeaza deprinderi de munca ordonata si
sistematica, si din aceste cauze, intampind tot mai mari greutati in indeplinirea sarcinilor scolare,
pe care cautd sa le evite.

In unele cazuri indiferenta, nepasarea, apatia copilului fatd de invatitura se datoreazi
faptului ca el nu are deprinderea de a munci. Nefiind deprins 1n familie sd munceascad, sd invinga
greutatile, primele dificultdti Intilnite in scoald il descurajeaza si apare deldsarea. Neinvatand
lectie cu lectie, In cunostintele copilului se acumuleaza tot mai multe goluri care il impiedica sa
inteleagd cunostintele ce urmeaza, aparand astfel insuccesul scolar. in acest caz, ramanerea in
urma la invataturd genereaza atitudinea negativa a copilului fata de aceasta. Dar relatia este si
inversa.

Alteori, atitudinea negativa fata de invataturd a copilului se datoreaza supraincarcarii lui
cu teme suplimentare. Unii parinti ai copiilor din clasa I, din dorinta de a-i invata cat mai repede
sa scrie si sa citeasca, i1 impovareaza pe copii cu teme suplimentare, cu obligatii de prisos. Astfel
ei 11 obligd pe copii sa faca temele mai Intai pe un caiet, sa le refaca de mai multe ori si apoi sd le
treaca pe ,,curat”. Toate acestea in dauna timpului liber, a sdnatatii, n dauna interesului copilului
pentru invatatura.

Activitatea de invatare, organizatd in felul acesta ridica in fata copilului dificultati carora
el nu le poate face fata; munca de invatare inceteazd de a-i mai oferi satisfactii, incepe sa-i
displaca, iar rezultatele in loc sa fie mai bune sunt mai slabe.

Alti parinti, exagerand dificultdtile pe care le prezinta activitatea scolard pentru
incepatori, Indata ce copilul a Inceput scoala ii interzic sd se mai joace, considerand joaca o
activitate nepotrivitd pentru un scolar, chiar daca temele sunt bine rezolvate. Aceastd mentalitate
a parintilor genereaza o atitudine refractard a copilului fata de scoala si fatd de invatatura.

La aparitia atitudinii negative contribuie, in unele cazuri, absenta unui control riguros si a
unei exigente corespunzatoare asupra activitatii copilului din partea parintilor. Mai rau este ca
atunci cand familia, in loc sd se preocupe indeaproape de felul cum Invata copilul, de progresele
inregistrate sau de lipsurile manifestate in activitatea acestuia, transfera asupra scolii, Intreaga
raspundere pentru neimplinirile copilului.

Parintii trebuie sa controleze dacd elevul si-a facut toate temele si in intregime si daca
respecta regimul zilnic. Procedand in felul acesta, copiii vor fi deprinsi cu munca sistematica,
organizata.
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Unii parinti, din dorinta de a crea copiilor conditii de viatd mai bune decat cele pe care
le-au avut ei in copilarie, le satisfac acestora toate dorintele, chiar si pe cele neexprimate, si-i
scutesc de orice obligatie de munca in cadrul familiei.

Este bine cand copilului 1 se asigura tot ceea ce are nevoie pentru dezvoltarea sa normala
fizica si psihicd, dar este rau cand nu se pastreaza masura in aceasta directie, este si mai rau cand
copilul ajunge la concluzia cd lui 1 se cuvine totul, cd el nu are nici un fel de obligatie, inclusiv
aceea de a invata, cand copilul ajunge la varsta scolara fara deprinderi elementare de munca si,
in plus, este capricios, incapatanat si lenes.

Datoria parintilor este de a forma la copii, Incd din primii ani de viatad, dragostea fata de
munca, deprinderea de a efectua diferite munci, premise ale atitudinii pozitive fatd de invatatura.

Unii elevi neglijeaza sarcinile scolare si manifesta delasare, dezinteres fata de invatatura,
datorita faptului ca pasiunea pentru alte activitdti (lectura, sport, jocuri video ...) le absoarbe si
timpul destinat Invatarii.

O concluzie care se impune: atitudinea copilului fatd de invatatura este rezultatul
influentelor educative exercitate de familie si scoald asupra lui. Daca parintii si educatorii se
preocupa nu numai de suma cunostintelor pe care si le insuseste copilul, ci si de atitudinea lui
fatd de munca scolara, daca elevul isi pregateste lectiile din proprie initiativd, in baza unor
deprinderi de munca bine consolidate si a obisnuintei de a munci sistematic, se poate afirma cu
certitudine ca munca educativa a scolii si familiei a fost Incununata de succes.
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MODALITATI DE IMPLICARE A PARINTILOR IN VIATA ELEVILOR

Prof. Darlau Finica
Scoala Gimnaziala Beresti-Tazlau

Strucura - Scoala Gimnaziala Nr. 1 Turluianu

Familia exercitd o influentd deosebit de importanta asupra copiilor. O mare parte
despre cunostintele despre natura, societate, deprinderile igienice, obisnuintele de comportament
ale elevilor au drept cauza educatia primita in familie. Rolul familiei este foarte important in
dezvoltarea copilului atat din punct de vedere fizic cat si intelectual, moral, estetic, emotional
etc. Ca prim factor educativ, familia ofera copilului aproximativ 90% din cunostintele uzuale
(despre plante, animale, ocupatiile oamenilor, obiectelor casnice), familia fiind cea care dezvolta
spiritul de observatie, memoria si gandirea copiilor. Copilul obtine rezultatele scolare si in
functie de modul in care parintii se implica in procesul de invatare, ei trebuie sa asigure copilului
cele necesare studiului, sa-si ajute copilul la invatatura. Acest ajutor trebuie insa limitat la o
indrumare sau sprijin, nefiind indicat sa se efectueze tema copilului. Cu timpul parintii se vor
limita la controlarea temei de acasa si a carnetului de note, atitudinea parintilor trebuie sa fie una
de mijloc - nici sa nu-l ajute prea mult pe copil, dar nici sd ajunga sa nu se intereseze deloc de
rezultatele acestuia.

Tot in familie se formeaza cele mai importante deprinderi de comportament:
respectul, politetea, cinstea, sinceritatea, decenta in vorbire si atitudini, ordinea, cumpatarea,
grija fatd de unele lucruri incredintate. Toate acestea reprezinta de fapt ,,a avea cei sapte ani de-
acasa”. Din cele 24 de ore ale unei zile, elevul este la scoala 5 — 6 ore, de restul timpului fiind
responsabild familia acestuia. Uneori parintii uitd ca trebuie sa facd front comun cu profesorii,
deoarece si unii si altii doresc dezvoltarea armonioasa a elevului, educarea si Tmbogatirea
cunostintelor acestuia. Se intampld totusi ca ceea ce considera parintii a fi o0 masura corecta
pentru copilul lor intr-o anumitd situatie, sd nu fie tocmai ceea ce are nevoie copilul in acel
moment. De aici apar conflictele, rupturile dintre membrii familiei, renuntarea la interventii din
partea parintilor care sunt depasiti de situatie.

Scoala este institutia sociald in care se realizeaza educatia organizatd a tinerei generatii,
este factorul decisiv pentru formarea unui om apt sa contribuie la dezvoltarea societdtii, sd ia
parte activa la viata, sd fie pregatit pentru muncd. Procesul de Invatdmant este cel care confera
scolii rolul decisiv in formarea omului, iar misiunea scolii este aceea de a contribui la realizarea
idealului educativ impus de cerintele vietii sociale. Procesul de educatie din cadrul scolii este
indrumat si condus de persoane pregatite Tn mod special pentru acest lucru. Menirea scolii nu
este numai de a Tnzestra elevii cu un bagaj de cunostinte cat mai mare, ci si de a stimula calitatea
de om.

Ziua 1n care copii merg la scoald constituie pentru parinti momentul in care ei trec de la
statutul de primi educatori, familia fiind prima scoala a copiilor, la cel de parteneri ai scolii.
Aceasta nu inseamna ca rolul paringilor in educatia copiilor s-a incheiat, ci doar ca incepe o noua
etapa 1n care pdrintele imparte acest rol cu invatatorul, iar mai tarziu cu profesorii. Parintii
continua educatia copiilor in familie, dar odata cu inceperea scolii apare nevoia de colaborare cu
aceasta, chiar de implicare activa in cadrul ei.

Cand cele doud medii educationale, scoala si familia, se completeaza si se susfin, se
asigurd intr-o mare masurd o bund integrare a copilului in activitatea scolard, dar si in viata
sociala. Cercetarile realizate In domeniul educatiei arata ca, indiferent de mediul economic sau
cultural al familiei, cand parintii sunt parteneri cu scoala in educatia copiilor lor, se observa o
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imbunatatire a performantelor elevilor, o mai buna frecventare a scolii, precum si reducerea ratei
de abandon scolar sau chiar a scaderii delicventei juvenile.

Odata cu inscrierea intr-o unitate de invatdmant ponderea se schimba, rolul mai mare il
are scoala, dar nici actiunea educativd a familiei nu este de neglijat. Intre actiunile educative ale
celor doi factori existd mai degraba un raport de complementaritate decat de rivalitate, actiunea
fiecaruia venind sa o completeze pe a celuilalt.

Mediul scolar poate oferi copilului un prim mediu socializator de tip organizational:

-introduce in relatiile copilului cu adultul o anumita distanta sociala;

-oferd copilului un cadru social, bazat pe anumite reguli de convietuire cu ceilalti;

-creeaza copilului posibilitatea de a se compara cu cei de varsta lui;

-1l familiarizeaza pe copil cu microgrupul social in cadrul caruia invatd sa devina partener ;

-1l obisnuieste pe copil cu programul orar, cu programul de viata, cu schimbarea mediului
de existenta;

-stimuleaza dezvoltarea autonomiei personale si a independentei.

Scoala si familia vor avea acelasi scop educativ, formarea tinerilor pentru a deveni
personalitati multilateral dezvoltate care sd poata face fatd dinamicii sociale, schimbarilor
profunde si alese din societate. Pentru realizarea acestui scop unic este necesard unitatea de
actiune, concordata dintre mijloacele specifice de influentare folosite in aceste doud institutii
sociale. In cadrul acestei colaborari, rolul conducator il are scoala. Scoala isi doreste sa
colaboreze cu familia, sa-si facd din ea un aliat, pentru ca actiunea ei educativd se fie mai
profunda si de duratd. Colaborarea scolii cu familia este necesara si in vederea unei informari
reciproce cu privire la dezvoltarea copilului, la comportarea lui, pentru cunoasterea lui
multilaterala.

Colaborarea cu familia poate s se concretizeze Intr-un program comun de activitdti ale
scolii cu aceasta (lectorate cu parintii, sedinte, consultatii, vizite la domiciliul elevului, serbari
scolare). Parintii trebuie sa vada in profesori un prieten, un colaborator, un om adevarat care-i
poate ajuta prin atitudinea nepartinitoare pe care trebuie sa o afisdm. Asadar este o sarcina a
scolii sa identifice situatiile problema din familiile copiilor, sa dirijjeze pe cat este posibil
strategiile educative in favoarea elevului si sa constientizeze ca relatia de colaborare scoala-
familie este determinanta in educarea copiilor.

Colaborarea dintre scoald si familie se poate realiza sub mai multe forme. O modalitate ar
fi prin vizitarea familiei de catre cadrele didactice.Vizita la domiciliul elevilor poate da rezultate
bune pentru realizarea obiectivelor comune urmarite de cétre scoala si familie. Inainte de a vizita
familia unui elev, cadrul didactic trebuie sa se pregateasca in acest sens, va da si cere parintilor
informatii.

In cadrul convorbirii pe care o va purta cu parintii, profesorul, invatatorul, trebuie sa
dovedeasca mult calm, va gaseasi argumente potrivite si temeinice $i sa-i convinga pe paringi de
utilitatea lor, dar sa nu renunte la obiectivitate si sinceritate in abordarea problemelor.
Consultarea catalogului, informatiile cerute de la profesorii clasei si propriile informatii il vor
ajuta pe diriginte sau invatator, sa ofere un tablou clar aspra situatiei elevului.

In discutiile avute cu parintii este bine sa fie discutate §i prezentate mai Intdi aspectele
pozitive din activitate, succesele elevului sau schimbarile laudabile din comportamentul acestuia,
apoi vor fi mentionate obiectele de invatdmant la care elevul intampind greutati, ce greseli se
observa in activitatea sa la clasd sau ce abateri disciplinare manifestd. Se va discuta cauza
acestor neajunsuri si Impreund cu familia, se vor gasi masurile necesare pentru indreptarea
elevului.

Consultatiile cu parintii elevilor isi vor atinge scopul daca familia devine un colaborator
activ si congtient al scolii, dacad se ajunge la stabilirea unui sistem unitar de masuri pentru
indrumarea elevului, daca parintii sunt convinsi si hotarati sa urmeze sfaturile cadrelor didactice.
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Pentru a-i ajuta eficient pe copii, parintii trebuie sa se informeze despre rezultatele muncii
si despre comportarea lor in scoald, sd {ind permanent legatura cu scoala, dar mai ales atunci
cand apar primele note slabe sau se observa modificari in comportamentul copilului. Masurile de
indreptare luate din timp, cand carentele sunt mici, dau rezultate bune.

O altd forma de colaborare sunt sedintele cu parintii, sedinte care sunt un prilej de
comunicare intre scoala si familie. Principala menire a sedintelor cu parintii este informarea
pedagogicd cu privire la formarea deprinderilor de munca independentd la elevi, despre
particularitatile de varsta ale acestora, despre educatia lor estetica, pregatirea temelor, petrecerea
timpului liber.

Implicarea parintilor in educatia scolara a copiilor are la baza cateva principii esentiale:

-Parintii, indiferent de etnie, statut socio-economic sau pregatire educationald, sunt un
element cheie in educatia propriilor copii.

-Elementul principal este copilul si realizarile sale.

-Scoala nu este singura responsabila pentru rezultatele scolare ale copilului.

Fiecare cadru didactic este un specialist in domeniul sau, oferind astfel copiilor informatii
relevante si accesibile varstei. Ca parteneri intr-o relatie, este normal ca partile implicate sa aiba
anumite asteptari una fata de cealalta. Existd un anumit ,,set de cerinte’’, care se concretizeaza in
asteptarile parintilor privind activitatea cadrelor didactice:

-sa fie sensibili la nevoile, interesele si talentele speciale ale copiilor;

-sa stabileasca cerinte scolare identice pentru toti copiii;

-sa manifeste entuziasm in educarea copiilor;

-sa-i ajute pe copii sa-si sporeasca stima de sine;

-sa intareasca discipina copiilor;

-sa comunice des si deschis cu parintii;

-sa ofere recomandari privitoare la modul in care parintii ii pot ajuta pe copii sa invete.

De asemenea, cadrele didactice au anumite asteptari din partea parintilor:

-sa creeze copiilor oportunitati de invatare (un mediu sigur de dezvoltare fizica si psihica);

-sa sustina scopurile, regulile si politica scolii;

-sa sublinieze in discutiile cu copiii, importanta educatiei pentru viata;

-sd-gi accepte responsabilitatea de parinte, fiind un bun exemplu;

-sd-1 ajute pe copii sa realizeze un echilibru intre activitatile scolare si cele extrascolare;

-sa-i invete pe copii auto-disciplina si respectul pentru cei din jur;

-sd-i incurajeze pe copii sa fie catmai buni (sd se autodepaseasca)si sa-si stabileaca
scopuri realiste;

-sa comunice des si deschis cu cadrele didactice ;

Paérintii trebuie sd aiba incredere in cadrele didactice, dar si sd aiba grija sa nu proiecteze
asupra copiilor propriile amintiri neplacute pe care le-ar putea avea din perioada scolii. Ei
trebuie sa le recunoasca cadrelor didactice un profesionalism pe care ei nu il au, pedagogia fiind
o adevarata meserie, nu doar o simpld ocupatie.Este de preferat ca parintii sd ia legatura cu
scoala nu doar atunci cand sunt chemati la sedintele cu parin{ii sau atunci cand copiii se
confruntd cu anumite dificultati. Ei trebuie sd participe la toate evenimentele importante ale
scolii (serbari, festivitafi, concursuri, spectacole), sd usureze misiunea educativa a scolii prin
continuarea educatiei in cadrul familiei, dar §i sa manifeste disponibilitate pentru participarea la
cursuri cu caracter educativ realizate pentru parinti

In concluzie, pentru a putea asigura educarea copiilor in cele mai bune conditii si
integrarea in viata sociald, e nevoie ca toti factorii implicati in procesul educational sa formeze o
echipd in care fiecare stie ce are de facut si 1i acordd partenerului respectul si increderea
cuvenita.
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ELEMENTE PRIVIND INTEGRAREA COPIILOR
CU CERINTE EDUCATIVE SPECIALE

Profesor invatamant primar Pantazi Camelia
Liceul Tehnologic ,,Anghel Saligny” Braila, Jud. Bréila

In sistemul de educatie romanesc, integrarea copiilor cu cerinte educative speciale in
scolile de masa se poate realiza in mai multe forme: clase compacte, grupuri de 3-4 copii cu CES
integrate in scolile de masa. Cea mai des utilizata forma de integrare este integrarea individuala
in clase obignuite in scolile de masa cele mai apropiate de domiciliul elevilor. De fapt, vorbim
mai mult de o integrare fizica decat de una reala. Experienta existenta in ceea ce priveste cadrul
didactic de sprijin/itinerant dovedeste ca metodologia existenta este insuficienta si nu exista nici
cu CES etc. Rezultatele activitatii cadrului didactic de sprijin/itinerant sunt destul de modeste la
nivelul dezvoltarii copilului, dar mult mai evidente la nivelul mentalitatii scolii integratoare si a
parintilor copiilor din aceste scoli.

Copiii care nu pot face fatd cerintelor educative, cei care prezintd diverse forme si
niveluri de esec in formarea si consolidarea unor deprinderi, in acumularea cunostintelor
necesare, sunt inca prea putin cunoscuti, acceptati si abordafi din punct de vedere
psihopedagogic. Atitudinea cea mai frecventa manifestata fata de acestia din partea societatii, in
general, este de subvalorizare — bazata in mare masurd pe lipsa de reusitd si de competenta
educationala. Copiii cu probleme sunt perceputi de cele mai multe ori negativ si chiar
marginalizati.Afirmatii precum: ,,Nu face fatd programei”, ,,Nu este pentru scoald”, ,,Trebuie
trimis la o scoald speciala”, sunt doar cateva dintre argumentele prin care unele cadre didactice
justifica neacceptarea ori esecul unor copii de a invata alaturi de ceilalti copii, de aceeasi varsta.
Argumente asemanatoare se intdlnesc uneori si in invatamantul special, fatd de copiii cu
probleme mai grave, care lanseaza provocari mai complexe fata de actul educativ-recuperativ.
Exista si cazuri de copii proveniti din medii socio-culturale, geografice sau etnice care nu
participare la o educatie adecvati, care si raspundi necesitatilor lor de dezvoltare umana. in
functie de caracteristicile copiilor cu nevoi speciale, procesul instructiv-educativ trebuie
conceput in mod diferentiat.Educatia este un drept esential al fiecarui copil si trebuie sa se
adreseze tuturor copiilor, valorizand diferentele care exista intre ei, de ordin cultural, economic,
rasial, religios, de ritm si de stil de invatare, de deficiente posibile, de tulburari ale invatarii si
dezvoltarii individuale.

Orice copil are o serie de particularitati, caracteristici care se refera la modul, stilul, ritmul
si specificul invatarii sale. In acelasi timp o serie de copii au particularititi ce indreptitesc un
sprijin suplimentar, activitati specifice pentru realizarea sarcinilor de 1invatare; este vorba de
cerinte speciale, diferite de ale majoritatii copiilor si care determina masuri specifice. Cerinte
speciale poate avea orice om/copil Tn anumite perioade, pentru ca cerintele speciale acopera o
realitate extrem de variata, complexa si dinamica - de la probleme simple, determinate de
dezvoltarea tipica a individualitatii si persoanei, pana la problemele unice, care nu se pot rezolva
decat cu o interventie speciald si specifica. Elevul cu dificultati de invatare, indiferent de sursa
acestor dificultati, este cel care risca sa nu se inscrie in directia finalitatilor educationale cu
vocatie universald, deoarece prezinta intarzieri semnificative fatd de nivelul obisnuit al
achizitiilor scolare, in raport cu programa si cu cadrul de referintd constituit de majoritatea
colegilor. Aceste intarzieri 1i contrariazd pe cei din jur, fiindcd elevii nu au deficiente fizice,
intelectuale sau senzoriale. Acest tip de elev este apreciat de anturaj ca avand potentialul
intelectual necesar pentru achizitiile scolare proiectate. Cu toate acestea, elevii inregistreaza
intarzieri cu mai mult de 1 an sau cu mai mult de 2 ani. Intarzierile se inregistreazi la una dintre
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disciplinele principale (romand, matematicd) sau pe ansamblul disciplinelor scolare, indeosebi in
scoala primara si gimnaziu. Stabilirea dificultatilor de invatare se face prin evaluare pedagogica
sumativa, bazatd pe programele in care sunt date obiectivele invatarii si standardele de
performanta.

Una dintre principalele schimbari care caracterizeaza procesul educativ al copilului cu
cerinte educative speciale, este tendinta spre normalizare. Normalizarea inscamna facilitarea
accesului persoanelor cu nevoi speciale la moduri si conditii de existentd cotidiand cat mai
apropiate posibil de circumstantele normale si de stilul de viatd al societatii carora ii apartin. In
al doilea rand, normalizare inseamna ca societatii i se da ocazia de a cunoaste si a respecta aceste
persoane in viata curenta si de a reduce temerile si miturile care au determinat altadata societatea
sa le marginalizeze. Principiul normalizarii trebuie aplicat tuturor categoriilor de indivizi cu
cerinte speciale, fie ca deficienta este de ordin fizic, senzorial, mintal, emotional Sau
socioeconomic.

O caracteristica a sistemului de invatamant este tendinta de a solicita tuturor copiilor
performante similar euitdnd sa intelegem, uneori, diferentele naturale care exista intre indivizi.
Multe cadre didactice considera ca esecul unui copil i se datoreaza integral acestuia pentru ca nu
a fost capabil sa raspunda cerintelor Sistemului: ei cred ca este obligatia copilului sa atinga
standardele impuse de sistem. Putini profesori inteleg si accepta faptul ca esecul unui copil este,
de asemenea, si esecul profesorului si ca, in acest context, scoala trebuie sa se adapteze la
nevoile copilului si nu invers. Unii profesori sunt capabili si dornici sa se schimbe si sa adopte
un stil de lucru individualizat si centrat pe nevoile copilului. Metodologi aevaluarii, atat cea a
scolilor cat si cea a profesorilor, s-a schimbat in vederea cresterii greutatii criteriilor care sunt
legate de cresterea accesului la educatie al tuturor copiilor, masurand mai degraba progresul
scolar decat rezultatele, credind o scoala deschisd, prietenoasd, capabila sa accepte si sa
valorizeze fiecare copil in parte.

Sistemul de invatamant devine zi de zi tot mai deschis. Copiii cu deficiente au acces in
scolile publice si ar trebui sa beneficieze de servicii de sprijin care sa le faciliteze acest tip de
integrare. Reforma sistemului educatiei speciale este cu atit mai ampla cu cat ea trebuie sa
includa atat principiile noi abordate de scolile obisnuite cat si principiile noi dezvoltate de
educatia speciala din lume.Scoala trebuie sa se adapteze individualitatilor copiilor. Aceste
cerinte se manifesta la nivelul unitatii prin intelegerea transformarii si adaptarii la ritmurile si
tipologiile diferite ale dezvoltarii si educarii copiilor.Experienta a demonstrat faptul ca, atunci
cand sunt implicati in viata si in activitatile semenilor, acesti copii devin extrem de fericiti si
progreseaza in mod decisiv. Integrarea, daca este elaborata si condusa pornind de la o pedagogie
specifica, este cel mai puternic mod de ameliorare a prognosticului pentru copiii cu cerinte
educative speciale. Educatia integrata a copiilor cu CES, cu asigurarea unor resurse si modalitati
de interventie si de sprijin, constituie o provocare autentica pentru activitatea de pana acum a
cadrelor didactice, atat a celor din invatamantul general, cat si a celor din invatamantul special.
Prin urmare, modul in care sunt satisfacute obiectivele educationale se va rasfrange asupra
personalitatii adultului de mai tarziu. Indrumarea pedagogica a copiilor cu cerinte educative
speciale se inscrie ca o strategie educationala cu profunde implicatii asupra modelarii si devenirii
personalitatii sale.Cunoasterea copilului semnifica activitatea sistematicd a adultului pentru
descifrarea formulei sale personale, adica de a-i identifica suporturile devenirii ca personalitate
si a proiecta strategiile educationale, favorizand in fiecare etapa a dezvoltarii, valorificarea si
amplificarea potentialului nativ.

Ca sa evolueze, copilul are nevoie de un model, de un punct de referinta, care sa-I
indrume pe calea cea buna in viatd. Se stie ca o persoana poate fi apreciata nu numai dupa cele
realizate efectiv, ci si dupa ceea ce ar fi putut sa faca, daca alte persoane, in anumite perioade ale
vietii sale, i-ar fi iesit in cale si l-ar fi marcat...Copiii cu cerinte educationale speciale fac parte
din comunitatea noastra si au nevoie ca noi, pedagogii, ,,sa le iesim in cale”.Persoanele cu nevoi
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speciale au, in general, mai putine posibilitati de afirmare si o calitate a vietii mai scazuta.

Misiunea noastra este sa oferim tuturor copiilor posibilitatea de a-si forma competente,
de a le crea conditii sa si le exprime, de a simti bucuria copilariei si de a descoperi lumea care-i
inconjoara. Noi avem sansa sa le oferim celor din jur sanse egale pentru fiecare, prin educatie,
grija, dragoste.
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TRATAREA DIFERENTIATA A ELEVILOR iN CADRUL PROCESULUI
INSTRUCTIV-EDUCATIV

Profesor invatimant primar Moise Carmen
Scoala Gimnaziala Ion Creanga Briila, jud Braiila

Invatamantul modern cauta sa adopte structuri, continuturi si forme de organizare care si
faciliteze o dezvoltare intelectuala mai rapida, sa-1 puna pe elev in situatia de a se dezvolta si de

Se urmareste incepand cu ciclul primar ameliorarea rezultatelor scolare prin valorificarea
la maximum a potentialului fiecareivarste.

Printre modalitatile de adaptarea invatamantului la particularitatile individuale ale
elevilor se inscrie si activitatea diferentiata cu elevii. Prin diferentierea activitatii se intelege
cunoasterea si folosirea particularitatilor individuale cu scopul de a-l ajuta pe elevsa se dezvolte

Instruirea diferentiata nu prezinta doar o cerinta care priveste doar un aspect sau altul al
procesului complex de instruire sau educare a elevilor, ci un principiu general care vizeaza
activitatea de invatamant atat ca macrosistem, cat si componentele sale, ca microsisteme. Ea
constituie un imperativ al invatamantului din vremea noastra si, ca urmare, trebuie conceputa o
veritabila strategie de organizare si desfasurare a acesteia.

Principiul individualizarii si diferentierii invatarii exprima necesitatea adaptarii
(potrivirii) dinamice a incarcaturii cognitive si actionale a continuturilor si strategiilor instructiv-
educative atat la particularitatile psiho-fizice ale fiecarui elev cat si la particularitatile
diferentiate, relativ comune unor grupe de elevi in vederea dezvoltarii lor integrale ca
personalitate si profesionalitate. E1 urmareste sa asigure unitatea dintre particular si general in
educatie, dintre obiect si subiect al educatiei, dintre strategiile de educatie de grup cu cele de
educatie individuala.

Acest principiu ne atentioneaza asupra faptului ca este bine sa pornim de la datele
persoanei de educat, de la natura sa interioara si sa nu fortam nepermis de mult peste limitele pe
care le ingaduie varsta si caracteristicile individuale. Principiul invocat isi gaseste fundamentarea
psihologica in relatia ce se instituie intre invatare si dezvoltare. Se stie ca trecerea de la structuri
cognitive superioare se face sub impulsul exersarii si invatarii. Informatiile noi sunt asimilate
prin intermediul structurilor de cunoastere deja existente care, la randul lor, suportd o acomodare
permanenti in raport cu datele noi, interiorizate de subiect. Invitarea se va face in raport cu
,zona proximei dezvoltari” in sensul ca se va da elevului maximum din ceea ce el poate sa
asimileze la un moment dat si care ii permite dezvoltarea psihica in perspectiva.

Fiecare elev are individualitatea Iui definitd de o serie de aspecte dintre care se pot
mentiona:
0Un anumit specific psihologic reprezentat de anumite particularitati ale proceselor sale
psihice;
unele nsusiri psihice (aptitudini, temperament, caracter) si structuri afectiv emotionale distincte
(interese, aspiratii, convingeri, trebuinte etc.)

[100Un anumit specific neurofiziologic reprezentat, In principal, de particularitatile functionale

ale sistemului nervos si ale analizatorilor;

[JJUn anumit nivel de dezvoltare intelectuala: unii memoreaza mai lent si gdndesc mai greu,

altii mairepede dar superficial, unii au un spirit de observatie mai dezvoltat, altii mai pufin;
[10JUn anumitvolum de cunostinte, priceperigideprinderi;
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(10O anumitaexperienta de viatdsiunanumitstil de a invata etc.

Participarea activa a clevilor la propria lor formare este stanjenitd din invatamantul
frontal de indrumarea pas cu pas a cadrelor didactice. De aceea acest mod de organizare a
procesului didactic trebuiesa fie imbinat permanent si cu moduri de organizare specifice
activitatii diferentiate: invatamant pe grupe si invatamant individual.

In scopul obtinerii unor rezultate bune, un rol deosebit il are alegerea adecvat si la timp
potrivit a modurilor de organizare a procesului de Invatamant. Eterogenitatea ridicata a nivelului
de pregitire pentru scoala a copiilor presupune intensificare aactivitatii diferentiate inca din clasa
I. In functie de obiectivele specifice urmarite, elevii trebuie antrenati in cele trei forme de
activitate: frontald, pe grupe si individuala.

Activitatea frontala se utilizeaza in special in clasele I si a II-a, cand elevii nu dispun de
un fond de cunostinte si notiuni necesare cladirii noilor sisteme de cunostinte, cand institutorul
trebuie sa demonstreze in fata intregii clase anumite aspecte, tehnici referitoare la formarea
deprinderilor de citire, scriere, calcul, etc. Diferentierea se realizeaza prin activitati de grup si
prin cele individualizatoare.

In scoala pot fi promovate diferite forme de activitate in grup. in cadrul colectivului
clasei care constituie un grup relativ constant, pentru indeplinirea anumitor sarcini pot fi formate
grupuri temporare mai mici. Sarcina principald a institutorului este aceea de a identifica
grupurile de elevi de acelasi nivel cu care lucreaza diferentiat adresandu-le sarcini, teme,
democratice cand invatamantul este organizat pe grupe si individual, decat frontal.

Pe langa grupele de nivel care trebuie organizate si dirijate cu mult tact pedagogic, cadrul
didactic poate realiza si grupe neomogene (cuprinzand elevi cu capacitdti de invatare diferite)
care ajuta la realizarea unui schimb de idei eficient si benefic pentru toti membrii grupei si la
stabilirea unor relatii sociale pozitive.

Activitati individualizate se pot realiza si In afara procesului de invatdmant prin
prescrierea diferentiatd a temelor pentru acasa, prin recomandarea unei bibliografii suplimentare.

Prin observarea atenta a copiilor si prin identificarea intereselor si potentialului acestora,
dascalul ajuta copiii sd rezolve problemele prin metode care se potrivesc cu stilurile lor de
invatare.

Decét sa privesti un copil ca pe “un vas gol” pe care profesorul il umple cu informatii,
modul de invatare individualizat considera atat elevul cat si profesorul ca fiind cei care
construiesc 0 bazi de cunostinte impreuna. In felul acesta se ofera cadrelor didactice o cale de a
ajuta copiii sa-si foloseasca intregul lor potential care este diferit la fiecare copil.

Institutorul/profesorul poate aborda invatarea individualizatd la nivel de grup si
microgrup pani la nivelul fiecirui elev. Intr-o astfel de organizare, elevii cu dificultati de
invatare pot constitui una sau doud grupe fatd de care cadrul didactic sa manifeste o atentie
speciald. In felul acesta planul comun de invitare fuzioneaza cu cel individual dand posibilitatea
subgrupei de copii sd ramana implicatd in procesul educational, cu aceleasi rezultate
educationale ca si restul copiilor din clasa.

In acelasi timp invitarea individualizati este necesard pentru ,,anumiti”copii din clasa,
vizandu-i Tn mod deosebit pe cei care au o deficientda de orice fel. Rolul cadrului didactic in
cunoasterea elevilor clasei este primordial. El are la indemand o paletd intreagd de strategii
corespunzatoare stilului de invatare si nevoilor fiecarui copil, spre exemplu:

a) cerinte comune pentru toti elevii;
b) cerinte diferentiale: sarcini identice in timp diferit, sarcini diferite si timp diferit, sarcini

ege v,

e eyt

In tratarea diferentiata a copiilor, pe fondul activizarii intregii grupe, am pus intotdeauna
accentul pe sporirea caracterului formativ al activitatilor, prin aplicarea unor metode si procedee
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activ-formative. Totodatd am cautat sa dezvolt relatii interpersonale cu o puternicd rezonanta
afectiva si sd pun accent pe relevarea ipostazei copilului ca subiect al educatiei.

Obiectivele astfel conturate pot fi atinse prin adaptarea mediului de invatare si
prinfacilitarea unor oportunitati pentru procesul educational. Se urmareste astfel:

a) incurajarea intereselor: pentru un copil care evita sa-si asume riscuri prin extinderea
gamei de activitati desfasurate, educatoarea poate extinde o activitate deja familiara copilului
prin integrarea in cadrul ei a unor noi activitati. Un exemplu: lui Victor i place sa construiasca,
dar ezita sa deseneze sau sa scrie. Profesorul ii poate da o plansa, cateva foi de hartie si benzi
desenate pentru lipit, cerandu-i sa faca un semn de circulatie rutierd sau o etichetd cu semnul
interzis, pe care sa le lipeasca pe,,autostrada” pe care o construieste. Un alt exemplu: Silvia este
0 fetitd care vorbeste atat de incet, Incat cu greu poate fi auzita atunci cand este in grup. Cadrul
didactic 1i da Silviei o papusa, o alatura altei fetite care se joaca tot cu o papusa si le roaga pe
amandouasa se joace cu papusile care vor canta sau vor spune cu voce tare refrenul unui cantec
cunoscut.

b) a invata unii de la altii: J. Piaget referindu-se la importanta socializarii afirma ca ce
Imai bine copiii invatd unul de la altul. Capacitatea de intelegere a copiilor poate fi facilitata
punand copilul care nu intelege o notiune, langa altul care a reusitsa o asimileze. De exemplu,
copilul care nu a inteles cum se executda un vaporas prin indoirea hartiei urmareste cum colegii
din grup realizeaza vaporase, pentru a le pune in miscare pe ,,mare”. Se incurajeaza astfel munca
in echipa.

g) axarea pe nevoi specifice pentru a le oferi posibilitatea sd-si dezvolte unele deprinderi
si talente, profesorul le poate crea ocazii diferite. De exemplu, dacd acesta a observat ca mai
multi copii Intampina dificultati in a folosi forfecuta, propune desfasurarea unor activitati care sa
le stimuleze musculatura mainii, cum ar fi apucarea obiectelor cu penseta sau clestele ori
plasarea carligelor pe un sevalet sau pe franghia de rufe a papusii; apoi pasul urmator ar fi
ruperea hartiei pentru a se ajunge in final la taierea ei.

C) invatarea integratd: copiii pot propune teme sau pot initia proiecte individuale.
Proiectele trebuie sa decurgd dintr-un interes ardtat de unul sau mai mulfi copii, interes verificat
de educatoare pentru a vedea cat este de durabil. In cazul in care copiii continua si manifeste o
deosebita curiozitate n legaturd cu anumite subiecte, un proiect bazat pe aceastd tema este
proiectat, dezvoltat si extins de catre copii impreuna cu educatoarele.

Aceste strategii impun utilizarea unui material didactic variat, elevii fiind familiarizati cu
tehnici de munca independentd, stimuleazd originalitatea §i creativitatea elevilor, valorifica
experienta anterioard, sunt adaptate la stilurile proprii de invatare, respecta ritmul individual al
copilului, stimuleaza spiritul de echipa, asigurd corelarea intereselor copilului cu obiectivele
curriculare, fiecarui copil 1 se acorda incredere in fortele proprii, institutorul permite copilului sa
participe la evaluarea propriei lui munci, copilul este evaluat si comparat cu el insusi.

In concluzie a educa nu mai poate insemna a “fabrica” oameni conform unui model
comun, unic, c¢i inseamna a elibera din fiecare om ceea ce-1 impiedica sa fie el insusi, si a-i da
posibilitatea sa se implineasca, sa se realizeze conform felului sdu singular de a fi in lume.

Menirea noastra, a cadrelor didactice, este de a crea si intretine un mediu care sa solicite
si sd menfind treaza atitudinea creatoare si constructiva a copilului, sd incurajeze imaginatia.
Astfel, putem deveni o societate buna pentru copiii nostri, daca urmarim constant propria
perfectionare, daca mentinem un schimb permanent cu ceea ce este mai bun in epoca in care
traim, fard a uita 1nsa ca fiecare copil este unic in felul lui, este o minune irepetabila si ar fi pacat
ca prin actiunea noastrda sa uniformizam aceste individualitati. Prin urmare tratarea diferentiata
trebuie sd capete o acceptiune mai generoasd, ea devenind o calitate a managementului
educational, o abilitate a invatatorului in dezvoltarea personalitatii fiecarui copil.
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PARINTELE- UN ROL IMPORTANT iN VIATA ELEVULUI

Prof. Moisil Octavia
Colegiul National ,,Petru Rares”
Localitatea: Beclean, Judetul: Bistrita-Nasaud

,»Parintii sunt modelele de baza pentru copii. Fiecare cuvant, miscare si actiune au un efect.”
— Bob Keeshan

In orice societate, familia joacd rolul cel mai important in formarea si socializarea
copilului. Parintii joaca cel mai important rol in formarea copiilor, cresterea si dezvoltarea lor ca
personalitati.

Familia reprezintd cadrul fundamental in interiorul caruia sunt satisfacute nevoile sale
psihologice si sociale si implinite etapele intregului sau ciclu de crestere si dezvoltare. Acest
cadru al familiei este primul sau intermediar in relatiile cu societatea. Si, de asemenea, constituie
matricea care ii imprima primele si cele mai importante trasdturi caracteriale si morale.

Parintii, atdt mama cat si tatdl, au acelasi rol in evolutia si dezvoltarea psihologicd a
copilului. Este adevarat cd rolul mamei este mult mai important si mai complex, insd si cel al
tatalui este bine definit.

In primii ani de viata copilul este dependent de membrii care formeaza familia, in special
de parinti. Acest fapt reprezintd o etapa importantd in ciclul sau de viatd. Deoarece in aceastd
perioada sunt dobandite principalele motivatii si deprinderi ale viitorului adult.

In familie copilul are parte de primele lectii de viati. Parintii sunt cei care ii oferd un
prim model de invatare.

Parintii au un impact direct si durabil asupra copiilor si joacd un rol-cheie in sustinerea
educatiei lor. Participarea activa a parintilor in educatie, duce la o implicare mai mare a copiilor
in activitatea scolara, si obtinerea de rezultate mai bune. Acest lucru se traduce, de asemenea, in
beneficii economice si sociale pe termen lung.

Atunci cand pdrintii oferd o buna crestere copiilor, cu sigurantd le sporesc sansele de a
deveni adulti de succes. Inainte de a se confrunta cu realitatea vietii in societate, copiii trec
printr-o prima etapa care este viata in sanul familiei. Aici isi vor incepe educatia si vor invita
primele valori care le vor modela personalitatea.

Parintele este partenerul-cheie in educatia copiilor, iar rolul lui nu este doar acela de a
face temele si de a le corecta, ci si de a-1 ghida si de a le crea un climat favorabil, astfel incat
acestia sa se dezvolte armonios.

Cum sa creati un astfel de climat? Ei bine, sa stiti ca nu este indicat sd adoptati modelul
rigid si autoritar. Cu toate acestea, in lipsa definirii unor repere rezultd doua tipuri de
personalitati: fie tineri fara autocontrol, agresivi, nemultumiti, fie tineri care sunt anxiosi i
temitori. In consecintd, este important si-i invitati pe copii elementele de bazi ce tin de
educatie.

Plecand de la ideea ca cel mic este dorit, rolul esential al parintilor va fi sd-i daruiasca
multa dragoste, atentie si educatie. Il ajuta sa socializeze.
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Parintii sunt primele persoane care-si vor pune amprenta asupra formarii copilului. La fel
de importante sunt si scoala si societatea, dar totul porneste din familie, aceasta fiind cea care-i
va transmite valori, informatii $i comportamente ce-i vor fi utile ulterior 1n viata.

Un rol esential il joaca si capacitatea parintilor de a-1 ajuta sa socializeze. Practic, ei sunt
primii factori din viata sa care-l pot impulsiona si Invata sd comunice, sa se adapteze la situatiile
oferite de mediul exterior inca de la o varsta frageda. O verigd importanta intre micut si lume.
Am adus in discutie acest subiect, deoarece sunt destui copii timorati de contactul cu alte
persoane adulte sau cu altii de varsta lor. Unii nu stiu sd socializeze, sa imparta jucariile,
devenind agresivi cu posibilii ,,intrusi”. Aici intervine rolul parintilor. Ei trebuie sa le explice si
sd le exemplifice cum trebuie sd se comporte in diverse situatii. Astfel, cei mici vor invata cum
sa reactioneze cand un alt copil doreste s se joace cu jucdriile lor si cum sa le imparta cu altii
fara sd stea cu teama ci vor ramane farad ele. In concluzie, mama si tatil reprezintd veriga cea
mai importanta ce face legdtura intre micut si mediul inconjurator si care asigura o educatie buna
si solida.

Tineti cont de faptul cd cei mici sunt ca un burete, absorb cu multd usurintd toate
informatiile pe care le primesc de la persoanele din jurul lor, mai ales de la familie si de la
parinti.

Parintii sunt un bun exemplu pentru proprii copii, care are cel mai mare impact si cel mai
lesne exemplu de urmat, mai ales in primii ani de viatd. Familia este cadrul fundamental in
interiorul caruia sunt satisfacute nevoile de baza ale copilului, atat biologice cat si psihologice si
sociale.

Familia si mediul familial reprezintd veriga de legaturd a copilului cu societatea si
constituie matricea care 1i imprima primele si cele mai importante trasaturi caracteriale si morale
ale copilului.

Parintii au un rol extrem de important in dezvoltarea emotionala a copilului, ambii parinti
au un rol deosebit, atat mama, cat si tatal. Este adevarat caci in primii ani de viata, rolul mamei
este mult mai necesar si mai complex, fata de cel al tatdlui, dar crescand, copilul va avea nevoie
si de modelul tatalui, care i1 va inspira copilului siguranta de care acesta va avea nevoie pentru a
intra in societate.

Insa, cum am amintit, foarte importanta este si relatia dintre parinti, nu conteaza care
dintre ei este cel mai important, sau care are rolul cel mai complex, ci conteazd foarte mult
mediul ambiant, relatia dintre parinti si relatiile dintre toti membrii familiei, modul de raportare
al unora la ceilalti, armonia si relatiile dintre acestia, modul in care 1si vorbesc, cum se ajuta sau
cum 1si impart sarcinile.

Primii ani de viatd ai unui copil si implicarea parintilor in acest stadiu de nevoie a
satisfacerii trebuintelor este primordiala. In primii ani de viata, copilul este dependent de parinti,
in special de mama, fiind o etapa de baza in dezvoltarea sa, deoarece in aceastd perioadad se pun
bazele dezvoltarii viitorului adult.

In cadrul familiei, copilul are parte de primele lectii de viata, iar parintii sunt cei care ii
ofera un prim model de invétare. Dar si dupa ce creste si copilul ajunge la gradinta/ scoala, rolul
parintilor nu se termind, ci continua, si este in continuare la fel de important. Colaborarea intre
actorii implicati, elev-profesor-parinte, este foarte chiar necesara si influenteaza viata scolara a
copilului.

Implicarea parintilor in viata scolard, participarea activa a acestora in procesul instructiv-
educational, colaborarea parintelui cu profesorul, duce la o implicare mai mare a copiilor in
activitatea scolard, si la obtinerea de rezultate mai bune. Literatura de specialitate aratd ca
sansele de reusitd ale unui copil de a se dezvolta si de a obtine rezultate mai bune la invatatura
cresc pe masura ce parintii sunt implicati in educatia acestuia.

Astfel, observam ca educatia nu se termind acasd, si nici nu incepe la scoala, ci este o
continud conlucrare a celor doud medii, Insd sa tinem cont cd mediul familial are o si mai mare
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influenta asupra dezvoltdrii personalitatii, atitudinilor, comportamentului si reusitelor copilului,
avand in vedere faptul ca un copil prescolar sau din clasele primare, isi petrece mult mai mult
timp acasd, in compania parintilor si a familiei, decat la scoala. Pe parcursul inaintérii in varsta
isi va mai face aparitia Tn dezvoltarea copilului inca un factor, mediul social: grupul prietenii si
societatea.

Asadar, fiecare actor implicat in dezvoltarea copilului (parintii, scoala, societatea) au un
rol important in dezvoltarea viitorului adult, insd sd tinem cont de faptul cd baza, fundatia
viitorul adult, este mult mai mult influentata de familie, aceasta avand un rol cheie in evolutia sa.
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MODALITATI DE IMPLICARE A PARINTILOR iN VIATA SCOLII

Prof. inv. primar: Morteciu Elena
Liceul Teoretic “Constantin Angelescu”, Ianca, Jud.Briila

Este esential ca legatura dintre parinte si scoala sa aibaa la baza increderea reciproca.
Pentru a realiza un parteneriat eficient cu parintii, cadrele didactice responsabile trebuie sa
urmareasca sa invete de la parinti despre copiii acestora si sa ofere parintilor informatiile si
resursele necesare in vederea eficientizarii procesului educational.

Instrumente de comunicare cu familia pe parcursul anului scolar: programarea intalnirilor
cu parintii, consultatii cu parintii (fizic,online), chestionar pentru parinti. De asemenea, pentru a
stimula implicarea parintilor in procesul de monitorizare a educatiei elevilor, se pot organiza
intalniri sau zile de evaluare care implica atat cadrele didactice, cat si parintii si elevii; in cadrul
carora au loc discutii despre progresul sau regresul elevilor si se stabilesc impreuna obiectivele.

Modalitagi prin care parintii pot fi implicagi in mod efectiv in viaga scolara a copilului
lor:

Rapoarte scrise catre paringi — constituie o modalitate importanta de comunicare cu
parintii, oferind acestora informatii specifice cu privire la progresul copiilor si indicand
domeniile in care acestia au nevoie de sprijin suplimentar.

Agenda/carnetul de message — poate fi folosit zilnic pentru a transmite informatia de la
cadrul didatic responsabil catre parinti si invers. Poate fi utilizat pentru a transmite informatii cu
privire la teme; evenimente special organizate de scoald; lucruri bune pe care le-a facut copilul;
preocupari sau intrebari. Cadrul didactic responsabil si parintele ar trebui sa semneze paginile,
pentru a semnala ca au citit mesajele.

Participarea la evenimente scolare. Parintti asista la serbari scolare, piese de teatru sau
alte evenimente similare.

Voluntari pentru activitayi scolare. Parintii vin la scoala sa ajute, de exemplu, sa ajute in
timpul orelor de curs, sa amenajeze clasa, etc.

Intdlnirile /sedingele cu paringii unei clase sunt prilejuri pentru a informa parintii referitor
la modul cum se comporta copilullor cu ceilalti copii si progresele pe care le inregistreaza
aceasta in timpul activitatilor, tot la aceste intalniri, cadrul didactic responsabil afla de la parinti
despre problemele cu care acestia se confrunta si de cele mai multe ori le ofera solutii sau le
gasesc impreuna. Asadar, dialogul dintre cadrul didactic responsabil si parinti este foarte
necesar. De exemplu, daca se constata ca multi copii vin obositi la scoala, cadrul didactic
responsabil sugereaza parintilor sa-si culce copiii mai devreme seara, sau sa petreaca mai putin
timp la televizor sau calculator.

La randul lor, parintii sunt informati de catre cadrul didactic, ca la scoala copiii
beneficiaza de un program rational, echilibrat, alternand activitatile comune cu cele optionale,
cele statice cu cele dinamice, timp in care copilul are posibilitatea sa asimileze cunostinte si
deprinderi noi, si, in acelasi timp, sa se destinda. Putem constata ca unii parinti sunt prea
indulgenti cu copilul lor, nu respecta un program zilnic necesar copilului, nu i cer acestuia sa
respecte normele de comportare civilizata in familie, pe strada, la teatru, in excursie etc. Din
acest motiv, acesta ajunge sa se comporte la fel si la scoala: nu saluta, perturba activitatile-
vorbind neintrebat, este neastamparat, agresiv, foloseste cuvinte auzite in familie.

Dialogul dintre cadrul didactic-parinte, se poate organiza fie individual, prin consultatii
in zile si la ore stabilite anterior, fie in sedintele organizate cu parintii; parteneri in educatia
copilului se informeaza reciproc, ceea ce contribuie atat la buna desfasurare a procesului
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educational din scoala, cat si la o buna educatie in familie. Dialogul deschis, bazat pe incredere
reciproca, necesita timp pentru a fi cladit.

Talentul si tactul pedagogic al cadrului didactic responsabil este indispensabil dialogului
deschis. Cand dam explicatii despre activitatile din scoala si/sau despre problemele ce pot
aparea, este mai bine sa o facem in termeni care sunt pe intelesul parintilor, precum si sa dam
acestora ocazia de a pune intrebari.

Activitati practice si educative

Parintii pot fi invitati sa participle la excursii, vizite, serbari, aniversari. Acestia pot fi
implicati nu doar in organizarea acestor evenimente, dar pot veni si cu sugestii, propuneri de
teme si activitati. Aceste evenimente reprezinta oportunitati de a asigura o cat mai buna coerenta
intre valorile si practicile educationale promovate de scoala si familie. Fara stabilirea unui sistem
unitar de cerinte, colaboraea dintre cei doi factori educationali va ramane fara rezultatele
scontate.

De asemenea, pot fi organizate expozitii cu vanzare de obiecte. Aceste obiecte se pot
realiza in cadrul activitatilor de educatie plastica. La expozitie pot participa parinti si alte rude
ale elevilor. Din suma provenita din vanzarea acestor obiecte se pot cumpara materiale si
echipamente necesare dotarii clasei sau putem organiza activitati de inrajutorare a unor copilasi
cu situatie materiala si financiara precara.

Instrumente de culegere a datelor semnificative despre copil

Vizitarea gcolii de catre paringi — Pentru a ajuta familiile sa se simta binevenite in sala de
clasa este nevoie de mai mult decat de o simpla notita scrisa sau de o invitatie. Este bine ca
aceste vizite sa aiba loc periodic si nu doar atunci cand apar anumite evenimente in activitatea de
invatare a copilului sau in comportamentul acestuia. Trebuie sa-i ajutam pe parinti sa stie mai
multe despre ce este util in dezvoltarea copiilor. Crearea unei atmosfere de incredere necesita
respect reciproc, care apare in timp. Promovarea participarii familiei reprezinta o componenta
esentiala in educatia copiilor, prezentand o serie de avantaje deloc de neglijat.

Participarea paringilor la activitarile clasei - Reprezinta un prilej de cunoastere, dar si
un mod de familiarizare cu programul clasei, cu materialele didactice si mijloacele necesare
desfasurarii activitatilor, cu continutul si metodele didactice, cu modul de comunicare si
abordare a situatiilor problematice.
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Relatia parinte-cadru didactic contribuie la constituirea unor relatii pozitive intre familie
si scoala, la o coerenta a practicilor educationale si a cerintelor referitoare la copil. Astfel,
parintii devin parteneri in educatie, valorificand informatiile cu privire la scopul programului
educativ la care participa copilul lor, cunoscand progresele facute de copil si identificand
modalitatile optime prin care ar trebui sprijinit acesta.

Strategii de comunicare formali - Intalniri cu comitetul de parinti. Comitetul de parinti
se alege la inceputul fiecarui an scolar, in prima sedinta cu parintii. Rolul acestuia este de a-i
mobiliza pe toti parintii in vederea participarii la diferite actiuni initiate de catre cadrul didactic
responsabil la nivelul clasei sau scolii, de a-i angrena in rezolvarea unor probleme social-
gospodaresti.

Rapoartele periodice pot prezenta rezultatele obtinute in cadrul diverselor proiecte sau
actiuni de tipul: “Toamna - fantezie si culoare”, “Ziua pasarilor”, * Scoala de vara”, etc. Analiza
portofoliilor cu lucrari ale copiilor. Parintii pot primi informatii despre activitatea copiilor,
vazand diferite obiecte pe care acestia le-au realizat.

Strategii de comunicare informala — Comunicarea scrisa cu parintii — Scrisorile
reprezinta o modalitate formala de comunicare cu familiile. Acestea se pot trimite ori de cate ori
este nevoie. Trimitand acasa o scrisoare prin copil, va asigurati ca familia este informata in mod
adecvat. Continutul si tonul scrisorilor poate varia. Cadrul didactic poate utiliza scrisoarea de
instiintare pentru a descrie activitati si evenimente din scoala si pentru a sugera modalitati de
aprofundare a acestor activitati acasa. Scrisorile trebuie sa fie scurte si lizibile. Cadrele didactice
creeaza grupuri de discutii pe Whatsapp unde pot posta diferite actiuni/ activitati/evenimente.

Alegerea unei “zile a parintilor”, cand acestia sunt pentru cateva ore, copii. Parintii aleg
impreuna cu copiii, activitatile pe care le vor desfasura in ziua respectiva. Astfel, ei deseneaza,
modeleza, construiesc, realizeaza colaje, etc. Copiii se simt mandri si fericiti aratand parintilor
cum se joaca si cum lucreaza ei la scoala.

109



Simpozion Interjudetean-"Modalitati de implicare a pdrintilor in viata elevilor’- Editia a II-a

COLABORAREA SCOALA-FAMILIE
iIN INVATAMANTUL PRIMAR

Prof. inv. primar MUNTEANU ALINA
Scoala Gimnaziala ,,General NICOLAE SOVA” POdl{l‘i,
Jud. BACAU

Invataimantul primar este o treapti importantd si responsabild in cadrul sistemului de
invatamant. El constituie temelia includerii copilului in activitatea asidua si ordonatd dintr-0
colectivitate de semeni, care este mereu in schimbare si presupune competivitate.

Scoala 1l invata pe copil sa se situeze printre semeni, sa se obisnuiasca cu anumite ceringe
si realitati sociale. Dar educatia in familie constituie prima scoald a copilului, partea cea mai
importanta a pregatirii lui pentru viata sociala si productiva.

Familia trebuie sa fie prima institutie sociald care se preocupa de asigurarea conditiilor
necesare dezvoltarii normale a copilului.

Scoala si familia sunt cei doi poli de rezistenta ai educatiei, care contribuie prin mijloace
specifice la formarea tinerilor.

Odata cu intrarea in scoald, copilul trdieste in doud lumi diferite: una a familiei, colorata
inca de afectivitatea primei copildrii, cealaltd, a scolii, incdrcatd de noi exigente si de
promisiunile viitorului, la fel de importante. Daca aceste medii educationale se completeaza si se
sustin, ele asigura Intr-o mare masurd buna integrare a copilului in activitatea scolara si, pe plan
mai general, in viatasociala.

Obiectivul cel mai important al colaborarii dintre scoald si familie in perioada scolaritatii
mici il reprezinta sustinerea eforturilor copilului pentru ca acesta sda dobandeasca primele
instrumente ale muncii intelectuale si sa obtina succesul scolar.

Clasa reprezintd pentru elevi al doilea mediu de socializare, dupa familie. Aici elevul va
trai §i experimenta, va invéta deprinderi sociale necesare pentru viata.

Calitatea proceselor de comunicare ce se stabilesc in grupul scolar depinde de potentialul
comunicativ al fiecaruia dintre membrii lui.

Educatorul trebuie sa detind inainte de toate, bune calitati de mediator pentru a-i facilita
procesul stabilirii unor interactiuni directe, sincere, bazate pe incredere intre elevi, dar si intre
sine si fiecare dintre elevi.

In domeniul colaboririi scoali-familie, punctul de plecare este cunoasterea prealabili a
parintilor de catre invatator, a familiei, a climatului familial.

Informarea si formarea parintilor in ceea ce priveste scolaritatea copilului presupune, cel
putin, ca fiecare parinte sa cunoasca: obligatiile legale privind educatia copilului, drepturile de
care dispune pentru educatia copilului, importanta atitudinii lui pentru reusita scolara a copilului,
metodele de colaborare cu scoala. In acest scop este necesar un dialog intre profesori si parinti;
profesorii trebuie sd primeasca o pregatire in materie de relatie cu parintii, iar competenta lor in
aceastd materie trebuie consideratd ca o aptitudine profesionald; parintii trebuie sa fie pregatiti
pentru a juca rolul lor educativ in cooperare cu profesorii, scolile trebuie sa asigure (asociatiilor)
parintilor asistenta necesara.

Pentru o cooperare privilegii traditionale ale profesorilor: un grad de autonomie, un
salariu asigurat, o competitie restransa).
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Din aceasta perspectivd se pune intrebarea: ce castigd profesorul intr-0 cooperare cu
familia? Se apreciaza ca acest castig poate fi un statut revalorizator in ochii societatii, cooperarea
cu familia poate fi un test profesional si poate fi consideratd ca facand parte din datoria
profesionald a profesorului deoarece parintii sunt clienfi ai scolii. Eficacitatea invatamantului
(evaluata la scoli si profesori) poate fi amelioratd prin cooperarea intre scoald si familie, parintii
sunt responsabili legali de educatia copiilor lor si pot avea exigenta de a evalua rezultatele
activitatii scolare.

Cooperarea profesor-parinte in beneficiul elevului individual nu se poate substitui
participarii parintilor la gestiunea scolii, din mai multe motive: parintii sunt responsabili legali ai
educatiei copiilor lor, deci trebuie sa aiba posibilitatea de a influenta natura acestei educatii;
modelele participative pot ajuta la coordonarea eforturilor educative si la orientarea adaptarii
scolii la schimbarile din societate; este necesara o influentare pe plan local asupra rezolvarii
problemelor locale si luarea deciziilor la nivelul cel mai de jos cu putintd; este necesara
contrabalansarea "indepartarii" indiferentei guvernamentale; cei care sunt afectati de o decizie
trebuie sa poata avea o influenta asupra ei; dezechilibrele balantei grupurilor de interes trebuie sa
fie corijate autorizdnd persoanele interesate sa fie reprezentate dupa importanta implicarii lor in
institutia scolard; participarea trebuie sa facd apel la competentele locale; participarea poate
stimula initiativele si inovatiile.

Activitatea educativa imbraca si in scoala noastra o multitudine de forme la urmatoarele
nivele: comitetul de parinti, consiliul reprezentativ al parintilor, vizitele la domiciliu,
corespondenta cu pdrintii, consultatiile pedagogice, implicarea parintilor in activitatea scolii,
activitafi nonformale (excursii, cercuri, serbari, aniversari, cursuri etc.), consultatii la cererea
parintilor.

E nevoie ca scolile sa raspunda necesitatilor parintilor si sd le acorde tot sprijinul pentru
ca ei sd se poatd implica in procesul de invitare al copiilor. In acelasi timp si parintii trebuie sa
acorde mai multd importanta educatiei copiilor, sa fie un model pentru copiii lor. S-a constatat ca
atunci cand parintii devin parteneri in educatia copiilor, indiferent de mediul cultural sau
economic al familiei, se simt rezultate in performanta elevilor, se asigura o mai buna frecventare
a scolii, o reducere a abandonului scolar si o scadere a fenomenului delincventei.

Copilul traieste un sentiment de mandrie atunci cand parintii sai se implica in activitatile
scolii sau i sprijind in realizarea sarcinilor de invitare. In mod sigur aceste fapte au ecouri
pozitive in formarea personalitatii copilului, in constiinta lui. Ca urmare isi va respecta mai mult
parintii, va invdta sd aprecieze munca celorlalti, ii va fi asigurat succesul scolar. Daruirea,
tineretea, experienta,  profesionalismul,  puterea, curajul, interesul, dedicarea,
perseverenta,implicarea, sensibilitatea sunt cateva din calitatile si in acelasi timp valorile unui
mare pedagog care, prin implicarea eficientd a parintilor in dezvoltarea intelectuald a copiilor,
asigurd o educatie de calitate. Colaborarea eficientd scoald - familie reprezintd o reusitd a
procesului educational.

Familia exercitd o influentd deosebit de adanca asupra copiilor. O mare parte despre
cunostintele despre natura, societate, deprinderile igienice, obisnuintele de comportament, elevul
le datoreazd educatiei primite in familie. Rolul familiei este foarte important in dezvoltarea
copilului din punct de vedere fizic, intelectual, moral estetic, s.a.. Ca prim factor educativ,
familia ofera copilului aproximativ 90% din cunostintele uzuale (despre plante, animale,
ocupatiile oamenilor, obiectelor casnice), familia este cea care ar trebuie sa dezvolte spiritul de
observatie, memoria si gandirea copiilor. Copilul obtine rezultatele scolare in functie de modul
in care parintii se implicd in procesul de invatare. Parintii trebuie sa asigure copilului cele
necesare studiului, trebuie sa-si ajute copilul la invatatura. Acest ajutor trebuie insa limitat la o
indrumare sau sprijin, nefiind indicat sa se efectueze tema copilului. Cu timpul parintii se vor
limita la controlarea temei de acasa si a carnetului de note. Deci, atitudinea parintilor trebuie sa
fie una de mijloc: sa nu-1 ajute prea mult pe copil, dar nici sa ajunga sa nu se intereseze deloc de
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rezultatele acestuia.

Tot 1n familie se formeaza cele mai importante deprinderi de comportament: respectul,
politetea, cinstea, sinceritatea, decenta in vorbire si atitudini, ordinea, cumpatarea,grija fata de
unele lucruri incredintate. Toate acestea reprezinta de fapt ilustrarea cunoscutei expresii ,,a avea
cei sapte ani de-acasa”. Un elev fara ,,cei sapte ani de acasa” va crea mereu probleme chiar si ca
viitor adult. Aici trebuie reamintit ca, in general, elevii nu primesc in cadrul scolii nici un
exemplu sau sfat negativ, toate acestea influentdndu-1 in afara scolii. Din cele 24 de ore ale unei
zile, elevul este la scoala 4 — 5 ore, de restul timpului fiind responsabila familia elevului. Uneori
parintii uitd ca trebuie sa facd front comun cu profesorii, deoarece si unii si altii nu doresc decat
dezvoltarea armonioasd a elevului, educarea si eficace se considera necesara adoptarea unor
comportamente corespunzdtoare de citre membrii consiliului profesoral: comunicarea libera de
informatii, toleranta cand limbajul profesional nu este inteles de nespecialisti (dintre parinti),
incurajarea dezbaterilor pe probleme educationale majore (si nu doar discutii pe probleme
administrativ-gospodaresti), considerarea reciproca a parintilor si profesorilor ca parteneri.

Exista doua teorii importante privind relatia scoala-familie:

* teoria profesionalismului, care considera ca un element esential serviciul facut altora,
fara a gandi la avantaje personale (criteriile acestei teorii sunt: competenta, servirea clientilor, un
cod de etica profesionald);

* teoria schimbului, care considera actiunea umana in functie de un castig personal (se
considerd imbogatirea cunostintelor acestuia. A fi parinte este ceva inndscut, acest sentiment
aflandu-se 1n noi in stare latentd. Se Intdmpla totusi ca ceea ce considera parintii a fi 0 masura
corectd pentru copilul lor intr-o anumita situatie, sa nu fie tocmai ceea ce are nevoie copilul in
acel moment. De aici apar conflictele, rupturile dintre membrii familiei, renuntarea la interventii
din partea parintilor care sunt depasiti de situatie.

Intalnirile colective cu parintii reprezinti cea mai ,,profitabila>> si democratica forma de
colaborare a invatatorului cu familiileelevilorsai. Pentru invatator inseamna un cadru de
manifestare si de perfectionare a calitatilor sale manageriale, un moment optim de constientizare
si de mobilizare a parintilor intr-un parteneriat real, prilej de a invata si el din experienta
parintilor. Pentru pdrinti, adunarile colective reprezinta tot atitea prilejuri de autoevaluare si de
sporire a competentelor educative, de informare pedagogicd avizatd, decide Iintelegerea
complexitatii fenomenului instructive-educativ si a pozitiei pe care o ocupa in acest proces.
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RELATIA SCOLII CU FAMILIA PENTRU ASIGURAREA
ADAPTARII SCOLARE SI A SUCCESULUI SCOLAR AL
ELEVULUI

PROF. BADEA MARIA MAGDALENA, SCOALA GIMNAZIALA VRANESTI
COMUNA CALINESTI, JUDETUL ARGES

Cu totii stim ca familia reprezintd un mediu extreme de important, pot spune cel mai
important in viata unui copil. Inca din primele clipe petrecute impreuna cu familia, copilul simte
legatura divind dintre el si familia sa. Aici, el primeste primele sfaturi, primele idei asupra
gandirii sale si este locul unde normal ar trebui sd se simtd in siguranta, protejat.

Imediat dupa familie, un rol important in educatia unui copil si mai ales in reusitele lui 1l
are scoala. Locul in care el incepe sa socializeze, sa-si exprime ideile si unde isi va continua
conturarea personalitatii sale.

Este dificil de definit familia, deoarece fiecare familie este unicd, este diferitd, nu exista
familie care sa fie exact ca si a noastra. Fiecare dintre noi ne vom intemeia o familie. Oare este
greu sa-ti creezi modelul perfect de familie? Unele studii aratd cd multe personae preiau ideile
parintilor. Dar aici existd o divergenta, deoarece unii am crescut in familii bune, exemplare, iar
acestia sunt norocosi pentru cd modelul este unul cum nu se poate mai bun, dar existd si cazuri
mai triste, cand copiii cresc Intr-un mediu neadecvat, o familie nefericitd, cu multe
neintelegerisau poate care trece chiar printr-un divorf. Putem spune cu certitudine ca acesti copii
vor prelua ideile parintilor lor? Da si nu. Da, pentru cd sunt unii care din pacate nu stiu sa
culeaga ce este bun sau traiesc drame atat de puternice incat nu sunt in stare sd depaseasca acea
perioadd grea. Dar exista si cazuri fericite, atunci cand un copil doreste si reuseste sa ia din
familia lui ceea ce a fost bun si sd ajunga sa formeze o familie de success, procedand exact
invers fatd de cum au procedat parintii lui.

Pe masura ce familia se dezvoltd apar si schimbarile. Cea mai mare schimbare in cadrul
unei familii este nasterea unui copil. Acest moment 1i face pe parin{i mai responsabili decat au
fost, deoarece un copil trebuie sa creasca intr-un mediu care sa-i asigure existenta materiala,
climatul afectiv si securitate. Unui copil trebuie sa i se transmitd valori morale, culturale si
religioase care sa-1 asigure pastrarea identitatii entice. Calitatea vietii de familie este determinata
de rolul mamei si respective, al tatdlui, de specificul relasiilor extrafamiliale si continutul
acestora, de felul cum se gospodaresc resursele materiale, de traditiile locale s.a. Toate acestea
au o importantd hotaratoare pentru formarea copilului.

Copilul are nu numai nevoie, ci si dreptul la dragoste si ocrotire, la disciplinare si la
obtinerea treptatd a independentei. El este copil, si ca atare, nu este vinovat §i nici responsabil
dacd nu corespunde expectantelor parintilor. Desigur copilul isi impune in masura in care I se
permite, dorintele si pretentiile si este posibil ca si reactiile lui sd influenteze relatiile
intrafamiliale, climatul familial, dar de aceste reactii sunt responsabili intr-un final tot parintii.
Intre hiperprotectie si neglijare, nu copiii, ci parintii sunt in misurd si giseasci solutia de
echilibru.
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Parintii hiperprotectori cresc un copil anxios, lipsit de initiativa, iar parintii indulgenti
care accepta si satisfac toate cererile si pretentiile copilului, il alinta si 1l rasfata cresc un copil cu
agresivitate si negativism in comportament.

Copilul este centrul universului familial, darn u trebuie folosit tot timpul si toate
resursele doar pentru copil, deoarece asta Inseamna cd parintele isi sacrificd dreptul lui la
fericirea personala, la intimitate, la obtinerea satisfactiilor profesionale si sociale.

Dar, dupa cum am afirmat la Inceput, nu doar parintii isi pun amprenta in educarea
copiilor lor, ci si scoala si mediul social. Familia si scoala sunt cele care isi aduc aportul
continuu la modelarea societdtii. Colaborarea dintre scoala si familie presupune nu numai o
informare reciproca cu privire la tot ceea ce tine de orintarea copilului ci §i inarmarea parintilor
cu toate problemele pe care le comportd aceastd actiune. Referitor la actiunea educativd a
familiei, ea este eficientd numai atunci cand scopul sau este acelasi cu al scolii, cand intre cei doi
factori existd o concordantd in ceea ce priveste obiectivele urmarite. Ceea ce este cu adevarat
trist este faptul ca de multe ori familia se afla in contradictie cu scoala.

Paradoxul constatat provine din faptul cd, in ciuda perfectionarii mijloacelor de
comunicare in masd, se simte o lipsd de comunicare interumand. Un raport intre relatiile dintre
scoald si familie in tarile Comunitatii Europene, bazat pe cercetari comparative, documentare si
empirice (prin ancheta de opinie cu chestionare) enumera patru motive pentru care scoala si
familia se straduiesc sa stabileasca legaturi intre ele:

- pdrintii sunt juridic responsabili de educatia copiilor lor

- existd diferente Intre tari privind masura in care parintii pot alege intre diferitele scoli

si cursuri, masura in care trebuie consultati de responsabilii scolii

- Invatamantul nu este decat o parte din educatia copilului, o buna parte a educatiei

petrecandu-se 1n afara scolii

- grupurile sociale implicate in institutia scolard au dreptul sd influenteze gestiunea

scolara;

Obstacolele relatiei scoald-familie pot fi de ordin comportamental (atat intre parinti, cét
si intre cadrele didactice si administratorul scolii) sau de ordin material (relatia scoala-familie
cere un surplus de efort material si de timp).

Reprosurile care li se fac parintilor privind colaborarea cu scoala sunt urmatoarele:
apatia (nu vin la reuniuni anuntate)
lipsa de responsabilitate (asteapta initiativa cadrelor didactice)
timiditatea (lipsa de incredere in sine)
preocupari exclusive pentru randamentul scolar ( doar notele conteaza)
contacte limitate cu scoala ( doar In situatii exceptionale, de crizad in comportamentul
copilului)
- conservatorismul ( reactii negative la idei noi)
lar reprosurile care li se fac profesorilor cu privire la colaborarea cu familia sunt:
- dificultati de a stabili relatia cu adultii ( 1i trateaza pe parinti ca si pe copii)
- lipsa pregatirii privind relatia scoala-familie
- definirea imprecisda a rolului de cadru didactic ( adicd oscileaza intre autonomia
traditionala si perspectivele noi ale partenerului).
Date fiind toate aceste probleme trebuie remarcate cele trei directii de actiune:

- sprijinul emotional (a se da parintilor ocazia de exprimare a emotiilor fara critica
sau condamnare)

- sprijinul informational ( a li se da parintilor ocazia de a intelege propria situatie si cea a
educatiei copilului lor)
- sprijinul instrumental ( ajutor in rezolvarea problemelor care tin de educatia copilului).
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Iar ca si modalitdti de imbunatatire in ceea ce priveste relatia scoald-familie se cunosc
urmatoarele forme mai importante de organizare a educatiei parinfilor si a colaborarii si a
colaborarii scoala-familie:

- asociatii ale parintilor si cadrelor didactice

- consilii de administratie scolard formate din parinti, cu rol informational, consultative si
decizional

- crearea unor comitete de parinti pe clase si scoli, fara rol decisional, dar care sprijina
scoala in rezolvarea unor probleme.

Din pacate in Romania, desi s-au facut pasi semnificativi In acest sens, implicarea
parintilor in astfel de institutii este destul de redusa.
Dr. Gheorghe Bunescu remarca trei etape in evolutia relatiei scoala-familie:

- etapa scolii autosuficiente ( scoala nu influenteaza mediul familial si nu se lasa
influentatd) — contactele cu parintii sunt foarte rare, parintii acceptd ideea ca nu au nimic
de vazut despre ceea ce se Intampla in scoald, asociatiile de parinti nu sunt incurajate;

- etapa de incertitudine profesionald ( cadrele didactice incep sd recunoascd influenta
factorilor familiali asupra rezultatelor scolare, dar parintii continua sa creada ca scoala
este autosuficientd) — tendinta de a creste acuzarea familiei pentru proastele rezultate,
apar organizatii voluntare de parinti, cadrele didactice abordeaza relatia scoala-familie ca
o problema secundara;

- etapa de dezvoltare a increderii mutuale ( parintii si cadrele didactice descopera impreuna
increderea unora fatd de altii) — relatia cu familia este tot mai incurajatd de scoala,
organizatiile de pdarin{i sunt Incurajate si acceptate, profesorii specializati trateaza
probleme grave prin colaborarea cu parintii §i chiar se organizeaza cursuri pentru cadre
didactice si pentru parinti.

Bineinteles ca aceasta ultima etapa pare ceva de vis, ceva ce nu s-ar putea face, dar
parerea mea este ca daca parintii si profesorii ar persevera putin si si-ar dori sa existe intre ei o
colaborare acest lucru ar fi posibil.
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COLABORAREA GRADINITA - FAMILIE

TUDOSE ELENA LUMINITA, SCOALA GIMNAZIALA VRANESTI
COMUNA CALINESTI, JUDETUL ARGES

In actul de educare a copilului prescolar, o componentd importantd constituie procesul
informativ-educativ la care contribuie familia si gradinita.

Familia este factorul educativ prioritar, intrucat educatia incepe din familie, aceasta fiind
modelul pe care copilul il imita si-l urmeaza. In familie copilul isi face pregitirea pentru viata.
Contributia familiei este cu atdt mai mare cu cat copilul este mai mic si scade pe masura ce
etapele de crestere nainteaza pe treptele superioare ontogenezei.

Familia ofera mediul in care copilul se naste, traieste primii ani ai vietii, se dezvolta si se
formeaza pentru viatd. Aceasta reprezintd primul instrument de reglare a interactiunilor dintre
copil si mediul social. Are rolul central in asigurarea conditiilor necesare trecerii prin stadiile de
dezvoltare ale copiliriei, conditii ce stau la baza structurarii personalitatii individului. In relatiile
sale cu mama, cu tata si cu fratii, copilul se integreaza in relatiile sociale, se apropie de societate,
isi cunoaste valorile si Incepe sa-si formeze imaginea de sine.

Mediul in care copilul se naste, traieste primii ani ai vietii, se dezvolta si se formeaza
pentru viata il oferd familia. Astfel, familia are rolul central in asigurarea conditiilor necesare
trecerii prin stadiile de dezvoltare ale copilariei, conditii ce stau la baza structurarii personalitatii
individului. Aparitia unei persoane micute in orice familie, care la inceput este complet
dependenta de adulti si isi inspira tandrete aduce cu ea un enorm sens al responsabilitatii, privind
modul in care sd o ingrijesti si sd o educi. Parintii sunt primii educatori deoarece ei sunt primii
cu care copilul interactioneaza constant inca din prima zi a vietii; familia este modelul pe care
copilul 1l imita. Totodata, modul de viata al familiei este principalul reper in viatd al copilului.
Comunicarea intrafamiliala influenteaza decisiv dezvoltarea psihofizicd a copilului, formarea
personalitatii lui. Copiii isi observa proprii parinti cum actioneaza in rolul de parinti. Primele
deprinderi de viatd sanatoasa ale copilului sunt dezvoltate in familie (deprinderi igienice, de
alimentatie sdndtoasd), acestea constituind suportul dezvoltarii ulterioare si isi pun amprenta
asupra intregii personalitdfi.

Tot in familie, copilul 1si Insuseste limbajul. Volumul, calitatea vocabularului,
corectitudinea exprimarii depinde de modelele oferite de parinti, de felul in care acestia
interactioneaza si ii soliciti pe copii. In familie se formeaza cele mai importante deprinderi de
comportament: respectul, politetea, cinstea, sinceritatea, ordinea, rabdarea etc.

In realizarea acestor sarcini, modelul parental ajutd cel mai mult, parintii oferind
copilului exemple de comportamente in diferite contexte.

De la parinti, cei mici vor invata s aprecieze ce este bine §i ce este rau, ce este drept si
ce este nedrept, ce este frumos si ce este urdt in comportamente. Ei sunt primele modele pentru
modul 1n care sa actioneze ulterior ca parinti.

La varsta prescolard un factor educativ important este gradinifa, care desfasoara un
amplu proces instructiv-educativ si are cadre cu pregatire profesionald corespunzatoare, ce aplica
metode si procedee pedagogice consacrate.

Educatoarea grupei trebuie sd cunoasca specificul fiecarui stadiu de dezvoltare a
caracteriale. Ea se preocupd de socializarea prescolarului prin integrarea lui in mediul gradinitei,
oferindu-i prilejul sa cunoascd mediul inconjurator, organizand vizite in imprejurimile gradinitei,
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in cartier, in oras, la scoald, la locul de muncd al parintilor etc. Treptat, cu multd rabdare,
jocuri §i activitdti copiii timizi, efectudand munca suplimentard individualizata cu copiii cu
deficiente verbale, folosind jocul si jucariile existente pentru a-i apropia de acestea.

Gradinitei 1i revine rolul de partener in relatiile ei cu familia iar acest rol deriva din
faptul ca este un serviciu specializat, cu cadre pregatite pentru realizarea sarcinilor educatiei
copiilor cu varste cuprinse intre 3-6/7 ani.

Existd doud dimensiuni principale ale implicarii reciproce a institutiei de invatamant si
familiei in favoarea copilului: dimensiunea relatiei copil - parinte si dimensiunea relatiei
gradinita - familie.

Dimensiunea relatiei copil - parinte vizeaza controlul frecventei, al rezultatelor scolare,
indeplinirea sarcinilor si sustinerea spirituald si materiala a activitatii didactice a copilului.
Cealaltd dimensiune se referd la alegerea unitatii de invatamant, la contactele directe ale
parintilor cu cadrele didactice. Aceste contacte pot fi intdlniri colective dintre cadrele didactice si
asociatiile parintilor, reuniunile de informare a parintilor cu privire la diferite continuturi si
metode scolare.

Relatia gradinita - familie nu se poate constitui fara asigurarea unei conditii de baza,
fundamentald: cunoasterea familiei de catre educatoare, a caracteristicilor si potentialului ei
educativ. Educatoarea trebuie sa cunoasca mai multe aspecte ale vietii de familie, deoarece
aceasta o ajutd in cunoasterea si intelegerea copiilor cu varste cuprinse intre 3-6/7 ani.

Gradinita nu poate face minuni, iar educatia data in aceasta institutic nu va avea rezultate
bune, daca nu se va sprijini si nu va colabora cu familiile copiilor. Nu putem educa in mod just
un copil fard a-1 observa atent, fard a-1 studia, fara a-i intelege personalitatea.

Caldura raporturilor dintre parinti si educatoare, increderea si respectul reciproc se
stabilesc prin schimbul de informatii - pentru care trebuie sa gasim intotdeauna timpul necesar.
Astfel, educatoarea poate ajuta familia in cel mai simplu si natural mod sa urmeze calea justa in
raporturile cu copilul sdu, sd previna indepartarea lui sufleteasca, sa inlature eventualele carente
educative. Complexitatea problemelor lumii contemporane cere deschiderea si flexibilizarea
raporturilor in parteneriatul educational. Implicarea, ca agenti ai educatiei, a diferitelor institutii
si persoane din comunitate dezvolta in prezent o imagine complexa si dinamicd a influentelor
educationale. Gradinita, fiind puntea de legatura cu familia, are si menirea de a asigura parintilor
asistenta de specialitate, informandu-i asupra etapelor de evolutie a copiilor si venind in sprijinul
celor ce intampina dificultati in Intelegerea rolului de parinti si in Indeplinirea cu succes a
educarii copiilor.

Ocaziile de a discuta cu pdrinii pentru a gasi impreund solutii problemelor cu care se
confruntd copilul trebuie cautate chiar si atunci cand ele nu se oferd cu usurintd. In general ele
sunt prilejuite de acele momente in care copilul este introdus ori este extras din programul
gradinitei. Altfel spus, cele mai frecvente ocazii pe care le are educatoarea de a comunica cu
parintii sunt: cand parintii aduc copiii la gradinitd; la sfarsitul programului, cand parintii isi iau
copiii de la gradinitd; cu prilejul diferitelor evenimente festive ce se organizeaza la nivelul
gradinitei: sarbatori diverse, festivitati de inceput de ciclu ori la sfarsit de ciclu prescolar; vizite
la domiciliu, lectorate cu paringii, consultafii pedagogice.

Cu cat cunoastem mai bine familiile copiilor, cu atat mai eficient va fi parteneriatul cu
ele. Cu cat parintii vor cunoaste mai bine programul educational, cu atat va fi mai coerenta
influenta ambilor factori educationali si a ambelor medii educationale. Cu cat colaborarea dintre
educator si parinti este mai stransa cu atat mai bine ambii actori vor cunoaste mai bine copilul.

Dialogul educatoare-pdrinte se poate organiza, fie individual prin consultatii, cu fiecare
familie, fie in adunarile organizate cu parintii; se informeaza reciproc, ceea ce contribuie atat la
buna desfasurare a procesului educational din gradinita, cat si la o buna educatie in familie. Dar,
dialogul deschis bazat pe increderea reciproca cere timp pentru a fi cladit.
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Unii parinti, care au avut experiente negative in timpul propriilor lor ani de scoala, se pot
simti intimidati de prezenta unor cadre didactice. Alfii, care au fost invatati ca educatorul stie
cum este mai bine, nu pun la indoiala faptele acestuia. Educatoarele la randul lor pot sa fi avut
experiente negative; probabil unii paringi le-au dat lectii despre cum sa-si facd meseria. Aceste
atitudini sau sentimente pot obstructiona o buna comunicare.

Participarea parintilor la activititi ale grupei reprezinta un alt prilej de cunoastere a
parintilor, dar si un mod prin care acestia sunt familiarizati cu programul grupei, cu continutul si
metodele didactice, cu materialele didactice si mijloacele necesare desfasurarii activitatilor, cu
modul de comunicare si abordare a situatiilor problematice, cu semnificatia respectului fata de
copil. Relatia parinte-educatoare astfel contribuie la constituirea unor relatii pozitive intre
familie-gradinita, la o coerenta a practicilor educationale si a cerintelor referitoare la copil.

Vizitele periodice la domiciliu vor fi programate la momentele convenabile acesteia si-i
ofera educatoarei posibilitatea de a cunoaste familia si copilul in mediul lor propriu. Familia va
fi incurajata sa viziteze la randu-i sala de grupa in orice moment. Copiii vor fi atat de incantati
de ideea ca educatoarea lor 1i viziteaza. Gazdele 1si pot imagina ca o astfel de vizitd ar putea
insemna comunicarea unor vesti proaste astfel este necesar ca sa se informeze parintii cu ce scop
sunt vizitati. La inceputul vizitei, se reia prezentarea scopului acesteia; se deschide discutia prin
a ardta cateva aspecte pozitive, intotdeauna, chiar si atunci cand scopul vizitei este acela de a
exprima ingrijorarea in anumite privinte. Vizitele la domiciliu pot fi utile atat pentru educatoare
cat si pentru familii. Educatoarea poate afla lucruri interesante despre: cultura familiei
respective; modul de a interactiona; talentele si aptitudinile membrilor acesteia; are sansa de a se
discuta pe larg despre progresele si succesele individuale ale copilului. De aceea se pot aduce
cateva mostre din activitatea copilului la gradinitd pentru a le arata parintilor, bucurandu-se
astfel de atentia educatoarei si vede cum aceasta intrd in contact comunicational cu copilul.
Parintii pot impartasi: idei legate de anumite preocupari, neintelegeri, sau obiective specifice
referitoare la copilul lor.

Parteneriatul gradinita-familie se poate realiza si prin intdlnirile formale cu toti parintii
desfasurate in cadrul formal al negocierilor dintre administrarea gradinitelor si asociatia
parintilor. In cadrul acestor intalniri parintii trebuie implicati in luarea unor decizii menite si
asigure securitatea copiilor, stabilirea meniului zilnic corespunzator pentru mentinerea sanatoasa
a copilului.

Participarea parintilor la excursii, vizite, serbdri, aniversari. La serbare pot participa
parinti si rude ale copiilor. Parintii por fi implicati nu doar in organizarea acestor evenimente,
dar pot veni si cu sugestii, propuneri de teme, de activitati.

Lectoratele cu pdrintii, organizate sistematic, au drept scop o vie propaganda pedagogica
in randul comunitati. Parintii de la un intreg nivel beneficiaza, in cadrul lectoratelor, de prezenta
si consilierea unor specialisti din domeniul psihopedagogiei sau a unor reprezentanti ai
institutiilor cu care gradinita deruleaza programe in parteneriat (polifie, dispensar medical,
institutii culturale, ONG-uri). Comitetul de parinti al clasei, ales anual, constituie nucleul
colaborarii gradinitei cu familiile copiilor, fiind forul organizat in vederea gasirii si aplicarii de
solutii viabile la problemele de ordin socio-gospodaresc.

Realizarea unor vitrine cu material informativ de specialitate poate stimula interesul si
curiozitatea pdrintilor. Consultarea unora dintre acestea (carti, brosuri, referate, planuri de
interventie, etc.) contribuie la largirea experientei pedagogice a parintilor si, implicit, la o
implicare potrivita in anumite situatii educationale.

Realizarea unor afise speciale poate avea un rol stimulativ de a oferi copiilor conditii
corespunzatoare de viatd, de activitate intelectuald, de hrana etc., pentru eliminarea exploatarii
copiilor, determinarea parintilor a-si integra copiii n activitafi recreative, in cluburi ale copiilor
etc.
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Sarbatorirea in comun a unor evenimente din viata constituie momente de cunoastere
reciproca si de implicare in actul educativ.

Factorii de modelare a personalitatii umane trebuie sd interactioneze ca un tot unitar, sub
forma unui sistem bine inchegat, pentru atingerea telului comun: educarea copilului. Pentru
aceasta, este nevoie de un schimb permanent de informatii, de completare si valorificare a
influentelor dirijate spre micul invatacel.
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SCOALA, FAMILIE, COMUNITATE - un parteneriat de succes

NISTOR CARMEN MONICA, SCOALA GIMNAZIALA VRANESTI
COMUNA CALINESTI, JUDETUL ARGES

Descentralizarea invatamantului preuniversitar reprezintd transferul de autoritate,
responsabilitate i resurse in privinta luarii deciziilor si a managementului general si financiar
catre unitatile de invatamant si comunitatea locala.

Descentralizarea 1n educatie presupune:

-redistribuirea responsabilitatilor, a autoritatii decizionale si a raspunderii publice pentru
functii educationale specifice, de la nivel central catre nivelul local.

-participarea factorilor non-administrativi, a reprezentantilor societati civile, la procesul de
luare a deciziilor (parinti, ONG, mediul de afaceri, asociatii profesionale, parteneri sociali etc.).

-transferul competentelor decizionale de la nivelurile centrale catre cele locale si/sau
organizationale, pentru a apropia decizia de beneficiarii serviciului public de educatie.

Derularea intregului proces educativ se va face respectand urmatoarele cerinte:

a)Consiliul Local participd la elaborarea politicilor educationale de interes local, la
implementarea programelor de dezvoltare a infrastructurii scolii, realizeaza finantarea si auditul
scolii, iar deciziile privind activitatea curenta vor fi luate la nivelulscolii de catre director;

b)Consiliul Local raspunde initiativelor guvernamentale cu caracter national privind
dezvoltarea educatiei;

c)conducerea scolii se exercitd in beneficiul elevilor si al comunitatii pe care o
deserveste;

d)scoala realizeaza un parteneriat activ cu comunitatea locala-parinti, agenti economici,
bisericd, organizatii si fundatii, alte scoli etc.-in primul rand, prin reprezentantii acesteia in
consiliul de administratie;

e)scoala raporteaza si informeaza comunitatea locald asupra efectelor managementului
financiar si administrativ derulat, precum si in ce priveste calitatea educatiei.

O problemd stringentd pentru Roméania o reprezintd responsabilitatea locald pentru
calitatea educatiei si succesul scolar, care reclama cai diferite de stabilire a relatiilor de
colaborare intre scoli, familii §1 comunitati, avand in vedere ca scolile de toate gradele sunt
organizatii responsabile pentru educatia formald a copiilor si adolescentilor. Scolile care duc la
bun sfarsit mult mai eficient aceasta responsabilitate se considera pe ele insele si elevii lor ca
parte a sistemului social ce include familiile si comunitatile.

Motivul principal pentru crearea unor parteneriate scoala-familie-comunitate este dorinta
de a ajuta elevii sa aiba succes la scoald si mai tarziu, In viatd. Atunci cand parintii, elevii si
ceilalti membrii ai comunitatii se considera unii pe altii parteneri in educatie, se creeaza in jurul
elevilor o comunitate de suport care incepe sd functioneze. Parteneriatele trebuie vazute ca o
componentd esentiald in organizarea scolii si a clasei de elevi. Ele nu mai sunt de mult
considerate doar o simpld activitate cu caracter optional sau o problemd de natura relatiilor
publice.

Alaturi de scoald care asigurd maxima comunicare Intre generatii, familia $i comunitatea
au o deosebita valoare in formarea personalitatii copilului. Fiecare om vine pe lume cu o anumita
zestre nativa, apoi gratie climatului afectiv din familie, copilul cunoaste lumea din jur printr-un
permanent dialog cu cei mari, invata si poate sa iubeascd, comunica, se ghideaza dupa anumite
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modele, imita diferite actiuni pana isi formeaza propriile valori, propriile principii despre lume,
despre viata.

In relatia scoald - familie - comunitate trebuie si existe relatii de respect, de acceptare
reciprocd, de simpatie si admiratie, nu de suspiciune, nedumerire sau iritare §i provocare.
Relatiile dintre scoald, elevi, familiile acestora si comunitate trebuie sd fie bazate pe contact si
colaborare, pe transmitere de informatii si prezentare a unor stari de lucruri, de influente pozitive
asupra comportamentelor elevilor, pe trdiri afective si emotionale reciproce in diferite forme de
manifestare.

Pentru atingerea unui nivel de calitate ridicat in eficientizarea relatiei scoala - elev -
familie -comunitate, este necesar de abordat un stil empatic de comunicare intre parti ce trebuie
transpus in psihologia mentald a elevului astfel incat sa se producd o apropiere intre parti,
pastrand insa o neutralitate necesara si un echilibru constant si permisiv.

Scoala si familia sunt cei doi piloni de rezistentd ai educatiei , iar intre acestia si
comunitate , mediul extrascolar si extrafamilial , penduleaza copilul , obiect si subiect al
educatiei. Daca aceste medii educationale se completeaza si se sustin , ele asigura intr-0 mare
masurd buna integrare a copilului in activitatea scolara si pe plan general in viata sociala

Parteneriatele scoala-familie-comunitate au la baza ideea ca profesorii, elevii, parintii si
ceilal{i membri ai comunitatii sunt parteneri in educatie. Daca in trecut aceste parteneriate erau
activitati cu caracter optional si tineau mai mult de domeniul relatiilor publice, in prezent ele au
un rol esential In procesul de educatie a elevilor, deoarece i ajuta sa-si dezvolte competente si
abilitati sociale inca din primii ani ai copilariei, pregitindu-i sa aiba succes la scoald si, mai
tarziu, in viata si in carierd. Au existat intotdeauna educatori excelenti si parinti iubitori, care nu
si-au pus probabil atitea probleme si totusi au reusit foarte bine; dar poate ca acest lucru era mai
usor intr-o lume foarte statornica, in care traditia avea ultimul cuvant. Modificarea pe care au
suferit-o, in curs de o generatie sau doua, relatiile dintre parinti si copii, dintre adulti si tineri,
apare mai vaditd in consideratia pentru copil ce "are semnificatia de recunoastere intima si
profunda a valorii persoanei copilului si de incredere in potentialul lui de dezvoltare" (Osterrieth,
P., 1973, p.70).

In cadrul abordarilor contemporane ale fenomenului educational se impune tot mai mult
implicarea cadrelor didactice in relatii de cooperare cu parintii copiilor si cu alfi factori sociali
interesati de educatie. Rolul cadrelor didactice nu se reduce doar la educatia la catedra sau in
clasd, ci presupune o astfel activitate in fiecare relatie cu elevii si familiile acestora, desfasurand
o muncd de dezvoltare, de conducere si de indrumare. O relatie eficienta cadru didactic — parinte
presupune, printre altele, o ascultare activa, implicarea familiei in actiunile extragcolare ale
copilului, cultivarea si practicarea tolerantei fata de un punct de vedere diferit.

Cooperarea activa a scolii si a invatatorilor cu ceilalti factori educationali — familia,
comunitatea locald, mass-media, biserica, organizatii nonguvernamentale — trebuie sa conduca la
realizarea unor parteneriate viabile, de naturd sa permitd o abordare pozitivd a problemelor
diverse ale tinerilor elevi. Scoala trebuie sa gaseasca formele optime prin care cei implicati in
acest proces de educare sa poatd gestiona resursele umane, sa aiba cunostinte de psihologie si
pedagogie, sa se poatd adapta rapid la managementul schimbarilor din societatea actuala. Totusi,
rolul important, cel putin acum, il are scoala, cadrele didactice, invatatorul care, prin activitatile
elaborate, pot dezvolta la elevi norme si conduite sociomorale, pot dezvolta abilitati si conduite
morale si civice, in contextul european actual.

In acest sens, scoala poate participa si interactiona dezinteresati cu familiile elevilor,
poate initia activitati utile Tn scoald sau in afara acesteia, sprijind actorii implicati pentru a se
cunoaste pe sine si pentru a Intelege normele moral - civice, poate imbunatati calitatea vietii si
performantele elevilor, poate forma abilitati de gandire independentd si critica etc. Familia
reprezinta elementul cheie in socializarea copilului cu ceilalfi copii din clasa fiind consultatd cu
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privire la activitatile educative (extracurriculare) si cu privire la activitatile optionale pe care
doresc sa le desfasoare copiii.

Exemple de prezentare a modelelor comportamentale sunt multe, dar tu ca dascal,
modelator de suflete trebuie sa doresti sa creezi acea comuniune familie — scoald — comunitate,
in primul rand fiind sincer cu tine insuti si cu ceilalti in tot ce faci si ce graiesti, fiind dispus sa
inveti mereu, alergand alaturi intr-o cursa pentru cunoastere, catre un tel.

Valoarea educatiei creste intr-o lume in care schimbarile s-au accelerat simtitor, intr-0
societate a optiunilor individuale si sociale multiple, marcatd de o multitudine de tranzitii, de
naturi diferite. Educatia este somatd sd raspunda provocarilor unei lumi a societatilor si
indivizilor in derutd, o lume in care s-au pierdut si se pierd repere, sisteme de referintd, iar
sistemele etice se afld in crizd. Ea trebuie sd construiascd drumuri noi pentru sperantd, prin
formarea unor cadre cat mai flexibile, a unor capacitati si comportamente capabile sa faca fata
schimbarii permanente si sd adapteze elevul la incertitudine si complexitate. Scoala este chemata
sa contribuie decisiv la reconstructia spirituala, la redefinirea unor noi sisteme de valori.

In prezent Roménia cunoaste o incercare de redefinire a rolului social al educatiei, in
contextul unui “parteneriat pentru educatie”, un dialog deschis, lucid, responsabil, intre toti
factorii educationali (familie, Biserica, scoald, comunitate locald). Scoala se deschide spre
mediul comunitar §i se fac propuneri de realizare a osmozei scoald - comunitate (scoala in
comunitate i comunitatea in scoald), in perspectiva intelegerii scolii ca un centru cultural si
civic, centru complex de Invatare la indemana tuturor, tineri si mai putin tineri.

Etapa finald 2009-2010 va marca stadiul de generalizare a descentralizarii Invatamantului
preuniversitar cu impact asupra calitatii educatiei, democratizarii mecanismelor de administrare
si finantare, precum si In privinta implicarii reale si nemijlocite a tuturor factorilor interesati din
comunitate.Efectele acestului demers se vor regasi atat la nivel organizational (comunitate,
scoala), cat si la nivel individual (elev, profesori, parinti, reprezentanti ai administratiei locale si
al comunitatii).

Eficienta descentralizarii se va regasi in valoarea adaugata in viitor in educatie.
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COMUNICAREA SI CALITATEA ACTULUI DIDACTIC

PROF. BRICHIUS FLORICA
SCOALA GIMNAZIALA VRANESTI
COMUNA CALINESTIL JUDETUL ARGES

Comunicare reprezinta instiingare, stire, veste, raport, relatie, legatura. Cam acestea ar fi
sinonimele care ne sunt oferite de catre dictionarul explivativ pentru comunicare. Desi pare
simplu intelesul comunicarii este mult mai complex si plin de substrat. Comunicarea are o
multime de intelesuri, o multime de scopuri si cam tot atitea metode de exprimare si manifestare.
Nu exista o definitie concretd a comunicarii Insa se poate spune cel putin cd, comunicarea
inseamna transmiterea intentionata a datelor, a informatiei.

Ce se intelege prin comunicare:

- 0 provocare constanta pentru psihologia sociala;
- 0 activitate;

- satisfacerea nevoile personale;

- legatura Intre oameni, etc.

Mecanismul comunicarii educationale

Un loc central in activitatea de predare-invatare il detine comunicarea educationalad
deoarece rolul profesorului nu este numai acela de a detine cunostinte de specialitate si
cunostinte psiho-pedagogice, ci si de a transmite aceste cunostinte, intr-un limbaj specific,
elevilor cdrora se adreseaza. Avand la baza limbajul, ca si proces psihic superior, comunicarea
educationala isi propune transferul de informatii de la profesor la elev, dar si asigurarea
feedback-ului de la elev la profesor.

Vazutd astfel, comunicarea didactica este rezultatul activitdtii a cinci componente
distincte:

e Emitatorul: care este profesorul ce are rolul de a transmite informatia, sub forma unui
semnal catre receptor;

e Receptorul: care este format din clasa de elevi ce trebuie sd-si insuseasca informatia
primita.

e Informatia: reprezintd continutul de cunostinte, mesajul transmis de emitdtor
receptorului. Locul central in cadrul mesajului il detine limbajul, care trebuie sa fie
adecvat contextului in care are loc comunicarea;

e Feedback-ul: care confirmda emitatorului primirea si insusirea de catre receptor a
informatiei comunicate si care, totodatd, ajuta emitatorul sa-si realizeze activitatea de
transmitere a informatiilor.

e Feedback-ul invers: care confirma receptorului validitatea informatiilor primite si este
specific doar activitatii didactice de predare-invatare.
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Schematic mecanismul comunicarii didactice arata astfel:
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In cadrul acestui mecanism doud aspecte sunt problematice si asupra lor trebuie si
insistam. Mai intai profesorul care are rolul de a pregati comunicarea didactica si de a o face
posibild in conditiile in care receptorul este mereu diferit, apoi limbajul care face posibild
comunicarea didactica, dar care poate, in acelasi timp, sd impiedice sau sa denatureze aceasta
comunicare.

Fazele comunicarii didactice. Implicatii psiho-pedagogice

In ceea ce priveste clasificarea tipurilor de comunicare existi mai multe criterii de
analizat:

1.Dupa criteriul parteneri distingem urmatoarele forme:

- comunicarea intrapersonala (cu sine insusi);
- comunicarea interpersonald (intre doua persoane);
- comunicarea in grup mic (in cazul unei relatii grupale de tipul fata in fata).
2.Dupa criteriul statutul interlocutorilor avem urmatoarele forme:
- comunicare verticala (intre parteneri cu status-uri inegale);
- comunicare orizontala (intre parteneri cu status-uri egale).
3.In functie de finalitatea actului educativ distingem urmatoarele forme:
- comunicare instrumentala;
- comunicare subiectiva;
- comunicare accidentala.
4.In functie de capacitatea de autoreglare distingem:
- comunicare unidirectionald (nu intereseaza feedback-ul);
- comunicare multidirectionald (cu feedback determinat de prezenta interactiunii Emitator —
Receptor).
5.In functie de natura continutului:
- comunicare referentiala (vizeaza un anumit adevar stiintific);
- comunicare operational-metodologica (vizeaza intelegerea acelui adevar, felul in care trebuie
operat pentru ca acel adevar sa fie descifrat);
- comunicare atitudinala (valorizeaza cele transmise, situatia comunicarii si partenerul);
- comunicare verbala;
- comunicare nonverbala;
- comunicare mixta;
- comunicare pareverbala.”

Analizand problema comunicarii didactice Constantin Cucos, in lucrarea ,,Pedagogie”,
sustine ca exista trei categorii de subsisteme de semne, folosite in activitatea de predare —
invatare: verbal, paraverbal si nonverbal.

Subsistemul verbal reprezintd totalitatea cuvintelor folosite Tn comunicarea didactica,
altfel spus, limbajul folosit la clasa, limbaj care trebuie sa indeplineascd mai multe functii: de
comunicare, de apel — orientata spre destinatar, si o functie expresiva, ce vizeaza locutorul.
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Subsistemul paraverbal detine un rol fundamental in comunicarea didacticd deoarece
,modul cum sunt pronungate sau rostite cuvintele Incarcd emotional ideile circumscrise de
acestea, transformand dialogurile obisnuite — aparent banale — in instante expresive
modelatoare.”

Subsistemul nonverbal cuprinde gesturile, mimica fetei si tinuta fizicad a profesorului,
care insotesc limbajul verbal, adaugand semnificatii suplimentare mesajului predat.

Concluzionand putem spune céd subsistemul nonverbal si subsistemul paraverbal au un
loc bine determinat in activitatea de comunicare didactici, ceea ce inseamna ca avem de-a face
cu o adevarata conduita didactica ce este evidentiata — dupa M. Diaconu — prin trei aspecte:

1. ,,Randamentul comunicarii didactice este determinat de stapanirea continuturilor
verbale, claritate si coerenta in exprimare;

2. Randamentul comunicarii didactice nu depinde insd numai de stapanirea
continuturilor verbale. Daca prin componenta verbala se exprima referential si explicit un anumit
continut categorial, prin componenta para si nonverbald se exprima atitudini. Acestea vizeaza
continutul transmis, receptorul si situatia comunicarii. Prin orientarile lor atitudinale (pozitive,
nagative, neutre) profesorul si elevii potenteaza sau frineaza comunicarea, sporesc sau
diminueaza efectele continuturilor didactice.

3. Comunicarea para si nonverbali pregitesc terenul pentru mesajul verbal. Inainte de a
traduce si accepta rational importanta unei demonstratii, elevul are sentimentul importantei
continutului ce i se propune.

Rolul afectivitatii nu trebuie desconsiderat si dintr-un alt considerent s-a demonstrat
experimental cd informatiile receptionate pe un fond afectiv pozitiv sunt mai bine refinute si
ivers.”
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EDUCATIA FORMALA, NONFORMALA SI INFORMALA

Prof. ILIE MARIAN NICOLAE
SCOALA GIMNAZIALA VRANESTI
COMUNA CALINESTI, JUDETUL ARGES

Educatia este un fenomen care a apdrut odatd cu societatea umana si care a suferit pe
parcursul dezvoltarii societatii o serie de modificdri. De la actiunea empiricd de pregatire a
tinerei generatii pentru viata sociala si pand la actiunea fundamentatd din epoca moderna,
educatia a parcurs un drum lung devenind o stiinta autentica, cu legitati si statut propriu.

In paralel cu evolutia conceptualizarii educatiei s-au impus la nivel conceptual, strategic
si actional termini noi legati de diversificarea surselor influentelor educationale. Din perspectiva
educatiei permanente invaatamantul apare ca o etapa importantd in formarea individului, dar nu
singura. Pornind de la conceptul de invatare si prin echivalenta cu acesta, in a doua jumatate a
secolului XX, Coombs si Ahmed au diferentiat trei tipuri de educatie: formald, nonformala si
informala.

Educatia formala cuprinde totalitatea influentelor si actiunilor organizate si sistematice,
gradate cronologic si elaborate in cadrul unor institutii specializate, in vederea formarii
personalitdtii umane; este educatia intentionatd, sistematicd si evaluatd, Incredintatd unor
educatori cu o pregatire speciala.

Trasaturi caracteristice:

- este institutionalizatd, realizidndu-se in institutii destinate acestei activitati in cadrul
sistemului de invatamant;

- este proiectatd riguros sub aspectul finalitdtilor, continutului si temporal sub forma
documentelor scolare cu caracter oficial;

- este organizatad sub forma activitatilor instructiv-educative concrete in cadrul procesului
de Invatamant;

- este dirjjatd de un corp profesional specializat , specialisti pe domenii de studiu si
persoane investite special cu facilitarea invatarii pentru o categorie de beneficiari cu un statut
complementar- elevi, studenti;

- este realizatd intr-un cadru pedagogic determinat, cu metode si mijloace de predare,
invatare si evaluare cu functii pedagogice precise;

- este iintotdeauna evaluata social, potrivit unor criterii sociopedagogice riguroase si
vizeazd cunoasterea atat a rezultatelor activitatii instructiv-educative, cit si a procesului
educational;

- este generalizatd, permitand accesul tuturor indivizilor la valorile si experienta
umanitatii;

- este prioritard din perspectiva politicilor nationale privind dezvoltarea resurselor umane,
fiind principala tinta a politicilor educationale.

Educatia nonformala cuprinde totalitatea actiunilor organizate n mod sistematic, dar n
afara sistemului formal al educatiei (extrascolare, parascolare, periscolare). Traditional, aceasta
formd de educatie a fost consideratd in raport de complementaritate cu educatia formald sub
raportul finalitatilor, continutului ti modalitétilor concrete de realizare.
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Trasaturi caracteristice:

- marea varietate si flexibilitate a acestor situatii educationale;

- caracter optional, facultativ;

- diferentierea continuturilor si a modalitdtilor de lucru in functie de interesele si

capacitatile participantilor;

- valorifica Intreaga experienta de Invatare a participantilor;

Aceste tipuri de activitati se realizeaza in mediul socio-cultural ca mijloace de divertisment
sau de odihnd active, sub indrumarea cadrelor didactice; unele dintre ele vizeazad educatia
adultilor (actiunile parascolare, actiuni de reciclare, de reorientare profesionald).

Educatia informalad sau incidentala include totalitatea influentelor neintentionate,
eterogene si difuze, prin care fiecare persoand dobandeste cunostinte, abilitati si aptitudini din
experientele sale zilnice.

Trasaturi caracteristice:

- spontaneitatea contextului 1n care experienta educationald se realizeazd, ceea ce

genereazd un efect discontinuu si nesistematic al acestora;

- atractivitatea si diversitatea stimulilor educationali care fac ca impactul formativ sa fie

relevant si semnificativ pentru subiect;

- absenta restrictiilor sau a standardelor, care stimuleaza nevoia de cunoastere autonoma,

libera a persoanei;

- varietatea continutului informational, acoperind toate domeniile de cunoastere;

- caracterul dominant al valorilor promovate, functie de specificul socio-cultural al

comunitatii de apartenenta si de aspiratiile morale si spirituale ale subiectului;

- efectele “perverse” ale acestor experiente educationale, atunci cand sunt in contradictie

cu valorile promovate de educatia formala.

Cele trei forme ale educatiei contribuie la dezvoltarea personalititii tinerilor si pot
contribui la dezvoltarea durabild a societdtii numai prin interconditionare si interdependentd in
contextul educatiei permanente..

Acest lucru i-a condus pe unii teoreticieni contemporani ai educatiei sa adopte o
conceptie holistica in abordarea problematicii educatiei.

Potrivit holisticii, intre cele trei tipuri de educatie exista relatii de interdependentd si
intrepdtrundere. Astfel, educatia formala are de castigat daca reuseste sd integreze creator multe
din influentele specifice educatiei nonformale ti informale.

Pe de alta parte, acumularile educatiei formale pot contribui la dezvoltarea si eficacitatea
celorlalte doud modalitati- nonformala si informala.
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LEGATURA SENSIBILA DINTRE PARINTI SI SCOALA

prof. inv. primar Oceanu Nela

Scoala Gimnaziald “Ion Basgan” Focsani
Prof. religie Oceanu Cosmin

Scoala Gimnaziald Vartescoiu

Este esential ca legdtura dintre parinte si scoald sa aibd la baza increderea reciproca.
Pentru a realiza un parteneriat eficient cu paringii, cadrele didactice responsabile trebuie sa
urmareasca sa invete de la parinti despre copiii acestora si sd ofere parintilor informatiile si
resursele necesare in vederea eficientizarii procesului educational.

Instrumente de comunicare cu familia pe parcursul anului scolar: programarea
intdlnirilor cu parintii,consultatii cu parintii, chestionar pentru parin{i. De asemenea, pentru a
stimula implicarea parintilor in procesul de monitorizare a educatiei elevilor, se pot organiza seri
ale parintilor sau zile de evaluare care implica atat cadrele didactice, cat si parintii si elevii, si in
cadrul carora au loc discutii despre progresul elevilor si se stabilesc obiectivele de urmat.

Modalitati prin care parintii pot fi implicati In mod efectiv in viata scolara a copilului lor:

1. Rapoarte scrise catre parinti- constituie o modalitate importantd de comunicare cu
parintii, oferind acestora informatii specifice cu privire la progresul copiilor si indicand
domeniile in care acestia au nevoie de sprijin suplimentar.

2. Carnetul de mesaje- poate fi un instrument folosit zilnic pentru a transmite informatia
de la cadrul didactic responsabil catre parinti si viceversa. Poate fi utilizat pentru a transmite
informatii cu privire la: teme; evenimente speciale organizate de scoald; lucruri bune pe care le-a
facut copilul; preocupari sau intrebari. Cadrul didactic responsabil si parintele ar trebui sa
semneze paginile, pentru a semnala ca au citit mesajele.

3. Participarea la evenimentele scolare - Parintii asista la serbari si concerte scolare, piese
de teatru sau alte evenimente similare.

4. Voluntari pentru activitatile din scoala - Parintii vin la scoala sa ajute, de exemplu sa-i
ajute pe copii sd citeascd, sa ajute in timpul orelor de curs, sa amenajeze clasa etc.

5. Servicii pentru comunitate - Scolile isi pot extinde serviciile (asigurand sali sau alte
facilitdti sau suplimentand orele de activitate) pentru grupuri provenind din comunitate,
organizand activitdti comunitare sau facilitdnd servicii sociale in parteneriat cu ONG-uri si/sau
institutii.

A. Intalnirile/sedintele cu périntii unei clase- sunt prilejuri pentru a informa parintii
referitor la modul cum se comporta copilul lor cu ceilalti copii si progresele pe care le
inregistreaza acesta In timpul activitatilor.

Tot la aceste intalniri, cadrul didactic responsabil afla de la parinti despre problemele cu
care acestia se confrunta si, de cele mai multe ori, le ofera solutii sau le gasesc Impreuna.

Asadar, dialogul dintre cadrul didactic responsabil si parinti este foarte necesar.

De exemplu, dacd se constatd cd multi copii vin obositi la scoald, cadrul didactic
responsabil sugereaza parintilor sa-si culce copiii mai devreme seara, sau sd petreaca mai putin
timp la televizor sau calculator.

La randul lor, parintii sunt informati, de catre cadrul didactic responsabil, ca la scoala
copiii beneficiaza de un program rational, echilibrat, alternand activititile comune cu cele
optionale, cele statice cu cele dinamice, timp 1n care copilul are posibilitatea sd asimileze
cunostinte si deprinderi noi si, in acelasi timp, sd se destinda.
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Putem constata ca unii parinti sunt prea indulgenti cu copilul lor, nu respectd un program
zilnic necesar copilului, nu 1i cer acestuia sd respecte normele de comportare civilizata in
familie, pe strada, la teatru, in excursie etc.

Din acest motiv, acesta ajunge sa se comporte la fel si la scoald: nu saluta, perturba
activitatile — vorbind neintrebat, este neastamparat, agresiv, foloseste cuvinte auzite in familie.
Dialogul cadru didactic responsabil-parinte se poate organiza fie individual, prin consultatii cu
fiecare familie, fie in sedintele organizate cu parintii; partenerii in educatia copilului se
informeaza reciproc, ceea ce contribuie atat la buna desfasurare a procesului educational din
scoala, cat si la o buna educatie in familie.

Dialogul deschis, bazat pe incredere reciproca, necesitd timp pentru a fi cladit. Unii
parinti, care au avut experiente negative in cursul propriilor ani de scoald, se pot simti intimidati
de prezenta unor cadre didactice.

Altii, care au fost invatati ca un cadru didactic responsabil ,,stie cum e mai bine”, nu pun
la indoiala in nici un fel actiunile acestuia. Este posibil ca si cadrul didactic responsabil, la
randul sdu, sa fi avut experiente negative cu unii parinti, care au Incercat sa-i dea lectii despre
cum sa-si faca meseria. Aceste atitudini sau sentimente pot obstructiona o buna comunicare.

Talentul si tactul pedagogic al cadrului didactic responsabil este indispensabil
dialogului deschis. Cand dam explicatii despre activitatile din scoala si/sau despre problemele ce
pot aparea, este mai bine sa o facem in termeni care sunt pe intelesul parintilor, precum si sa dam
acestora ocazia de a pune intrebari.

B.Activitati practice si educative

Parintii pot fi invitagi sa participe la excursii, vizite, serbari, aniversari. Acestia pot fi
implicati nu doar in organizarea acestor evenimente, dar pot veni si cu sugestii, propuneri de
teme si activitati. Aceste evenimente reprezintd oportunitati de a asigura o cat mai buna coerenta
intre valorile si practicile educationale promovate de scoald si familie. Fara stabilirea unui
system unitar de cerinte, colaborarea dintre cei doi factori educationali va ramane fara rezultatele
scontate.

De asemenea, pot fi organizate expozifii cu vanzare de obiecte. Aceste obiecte se pot
realiza in cadrul activitatilor de educatie plasticd si practicd (lucrdri din plastilind, desene,
picturi, lucrari cu materiale din natura, colaje).

La expozitie pot participa parinti si alte rude ale copiilor. Din suma provenitd din
vanzarea acestor obiecte se pot cumpara materiale §i echipamente necesare dotarii clasei.

C. Instrumente de culegere a datelor semnificative despre copil
a. Vizitarea scolii de catre parinti

Pentru a ajuta familiile sd@ se simta binevenite in sala de clasa este nevoie de mai mult
decat de o simpld notitd scrisd sau de o invitatie. Este bine ca asemenea vizite sa aiba loc
periodic si nu doar atunci cand apar anumite evenimente in activitatea de invatare a copilului sau
in comportamentul acestuia.

Trebuie sa-i ajutdm pe parinti sd stie mai multe despre ce este util in dezvoltarea copiilor.
Coerenta si continuitatea influentelor educationale din scoald si de acasa asigurd o dezvoltare
sandtoasa a copilului.

Crearea unei atmosfere de incredere reciprocd necesitd respect reciproc, care apare in
timp.

Promovarea participarii familiei reprezintd o componenta esentiald in educatia copiilor,
prezentand o serie de avantaje deloc de neglijat.

b. Participarea parintilor la activitatile clasei reprezintd un prilej de cunoastere, dar si un mod de
familiarizare cu programul clasei, cu materialele didactice si mijloacele necesare desfasurarii
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activitatilor, cu continutul si metodele didactice, cu modul de comunicare si abordare a situatiilor
problematice.

Relatia parinte-cadru didactic responsabil contribuie la constituirea unor relatii positive intre
familie si scoald, la o coerentd a practicilor educationale si a cerintelor referitoare la copil.
Astfel, parintii devin parteneri in educatie, valorificand informatiile cu privire la scopul
programului educativ la care participa copilul lor, cunoscand progresele facute de copil si
identificand modalitatile optime prin care ar trebui sprijinit acesta.

c. Comunicarea cu familia

In pedagogia traditionald, aceasti tema e tratatd sub denumirea de ,,colaborare dintre
scoald si familie”. In prezent, dimensiunile acestei relatii sunt mai cuprinzitoare, datoritd
extinderii conceptului de colaborare catre comunicare prin cooperare, si mai nou, prin conceptul
de parteneriat, care le cuprinde pe toate si in plus, exprima o abordare pozitiva si democratica a
relatiilor educative, In sensul implicarii active si valorizarii experientei si statutului fiecarui
actor, 1n egald masura.

Colaborarea dintre scoald si familie presupune o comunicare efectiva si eficienta, o
unitate de cerinte si de actiune, avand 1n vedere interesul copilului.

Rolul cadrului didactic responsabil este de a discuta cu parintii, de a stimula comunicarea
permanenta cu acestia, de a informa membrii familiei cu privire la nevoile psihice si motrice ale
copiilor, de a-iorienta catre cunoasterea activitatilor din scoald si de a obtine sprijinul acestora
pentru desfasurarea cat mai eficienta a acestor activitagi.
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COPILUL iNTRE EDUCATIE SI FAMILIE

Prof. Fuciu Diana Florentina
Prof. Olaru Alina Roxana
Centrul Scolar pentru Educatie Incluziva Brasov

Vorbele marelui filozof grec, Aristotel, ,fericirea este scopul suprem al activitatii
umane” sunt rasundtoare in mintile tuturor, intr-un mod inconstient care se exprima spre exterior
in diferite forme si imagini. Inca de la nastere, fiinta se ataseaza de figura materna, plange, rade,
se joaca, adica se manifesta printr-un stil propriu. Ce este minunat si se poate descrie intr-un
singur cuvant sunt diferentele umane si modul in care acestea ne atrag unii spre altii,
intelegandu-ne nevoile si comportamentele diversificate.

Copilul este o fiintd fragild care nu neaparat semana cu tata sau mama doar din punct de
vedere al geneticii comportamentului uman, mai degraba acesta semanand cu relatia dintre cei
doi adulti. Familia in care copilul creste trebuie sa fie echilibratd, luminoasd si curioasa spre
dezvoltare personala. Pentru o crestere cat mai armonioasa a unui copil, atdt mama cat si tatal
trebuie sa constientizeze faptul ca o minune trebuie tratatd cu multad dragoste si respect. Cu
sigurantd, frica este de cele mai multe ori sentimentul predominant care se intaleaza in sufletul
parintilor, dar acest lucru nu poate fi evitat sau tratat cu superficialitate. Poate ca aceasta frica
nici nu trebuie schimbatad sau exclusd din viata unui parintre. Din contra, trebuie inteleasa si
studiata pentru ca nu cumva, mai tarziu, copilul sa simta aceste trairi si sentimente ale adultului,
preluandu-le chiar el in etapa de maturitate care il asteaptd. Temerile parintilor se datoreaza griji
pe care acestia 0 poarta copiilor, fiind un aspect normal, dar care trebuie tinut sub control. Astfel,
pentru 0 mai buna conexiune cu copilul, mama trebuie sa ii vorbeasca si sa-| faca sa inteleaga
faptul ca noi, fiintele umane, suntem formati din trup si suflet, doud elemente firave si gingase.
Exista diferite modalitati prin care jocul devine un adevarat pion principal in viata copilului, dar
nu orice joc, ci acela in care parintele se implica si se transpune in lumea copilului cu tot ce
inseamna aceasta: emotii puternice, frustare, dar si intelegere, bucurie, dar si tristete, agonie, dar
si extaz.

Parintele trebuie sa fie mult mai mult decat o entitate prezenta in viata copilului. Este
necesar sa fie un partener de Incredere, un bun ascultdtor si un prieten care sa nu critice, doar sa
inteleaga problemele cu care copilul se confruntd si sa gaseasca o solutie, deoarece cheia spre
succes dintre relatia parinte-copil este intelegerea si ascultarea.

Familia reprezinta locul in care copilul este ingrijit si educat. Copilul, in primii ani de
viatd este dependent de pdrinti, iar acestia nu trebuie sa fie preocupati doar de latura fizicd a
psihice. Educatia in familie pune bazele dezvoltarii psihice ale copilului, iar educatia sa la nivel
psihic trebuie sa urmareasca pas cu pas evolutia fizica, urmarindu-se concomitent educatia
intelectuala, morala in scopul formarii caracterului. Cel mai important rol in evolutia psihica a
copilului il au exemplele pozitive din familie, deoarece la aceasta varsta, rolul exemplului este
foarte important; de familie depinde dirijarea judicioasa a maturizarii psihice a copilului. Primele
impresii despre lume si viata, despre fenomene din natura si societate, copilul le primeste din
familie. Astfel, prin comunicarea continua cu membrii familiei, el isi insuseste limbajul, care cu
timpul devine un puternic instrument al dezvoltarii sale psihice. Parintii vor fi atenti la felul cum
pronunta copiii cuvintele, le vor corecta vorbirea, le vor imbogati vocabularul, ii vor invata sa se
exprime corect si coerent. Insusirea vorbirii de cdtre copiii cu cei din jur. Parintii trebuie sa
acorde o mare atentie intrebarilor copiilor, semn sigur al dezvoltdrii lor intelectuale, al
manifestarii active a setei de cunoastere, al curiozitatii lor cu privire la originea lucrurilor din jur.
In familie copiii isi insusesc primele cunostinte, isi formeaza primele reprezentari si dobandesc
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experiente morale. Parintii 1i invata de timpuriu pe copii sa inteleaga ce este "bine"si ce
este"rau™, ce este "permis"si ce este "interzis".Pentru unele fapte si actiuni, copiii sunt incurajati
si laudati, iar pentru altele sunt dojeniti de catre parinti.

Procesul educarii morale a copilului este de lungd durata, desi incepe incd din familie.
Deprinderile de comportare civilizata, atitudinile copilului fata de altii exprima de fapt atmosfera
morala in care el a fost crescut in familie, sfaturile si indemnurile pe care le-a primit de la
parinti, exemplul personal pe care i I-au dat prin atitudinile si faptele lor de conduita. Unii parinti
nu Inteleg ca adesea copilul este incorect nu pentru ca ar vrea sa se abatd de la reguli, ci pentru
ca nu stie cum trebuie sa se comporte, nu dispune de experienta morala necesara, nu cunoaste
cerintele fati de comportamentul lui. In educarea copiilor, un rol foarte mare il are stabilirea
unor relatii benefice Intre membrii familiei. Ceea ce trebuie sd caracterizeze relatiile dintre
parinti si copii este stima reciproca dintre membrii familiei, dragostea parinteasca rationald fata
de copii, consecventa si unitatea cerintelor pe care le formuleaza parintii si ceilalti membrii ai
familiei fatd de copii, exemplul personal pe care il dau cei mari prin atitudinile si faptele lor,
incat devin pentru copii un exemplu de urmat. Desigur, parintii isi iubesc copii, le poartd de
grijd, muncesc pentru ei si participa la toate bucuriile si supardrile lor. Dar aceasta dragoste nu
trebuie sa fie oarba. Parintii care se manifesta astfel fata de copiii lor, 1i scutesc de orice efort, le
satisfac toate capriciile , nu se bucura de niciun fel de respect si autoritate in fata acestora.

Experienta educatiei In familie arata ca acolo unde copii sunt scutiti de orice fel de griji si
eforturi, ei devin egoisti, nu-si iubesc cu adevarat parintii, se instraineaza de ei si nu le dau o
mana de ajutor atunci cand se Intdmpla sa treacd prin unele incercari. O problema aparte a
educatiei in familie o constituie copilul unic. Nu e de mirare ca parintii concentreaza toatd grija
si dragostea asupra singurului lor copil. Dar aceasta daruire afectiva pe deplin explicabila trebuie
totusi supusa unui control rational. Parintii sunt datori sd-i gdseasca copilului tovarasi de aceeasi
varsta cu el. Ei nu trebuie sa-l "acopere", sa-1 sileasca sa-si petreaca timpul numai in preajma lor.
A-1 priva pe copil de posibilitatea de a se juca cu alti copii, inseamna a-1 lipsi de bucuriile vietii.
Nici un copil nu poate sa creascd sanatos , sub aspectul intelectual si moral, daca nu se dezvolta
in colectiv si prin colectivul de copii.

Mai mult de atat, copil este si adolescentul ajuns intr-un haos care ii invaluie
personalitatea, incercand sd caute portite de scapare. Certurile si scandalurile dintre parinti si
copii se amplifica la adolescenta si gradul de apropiere dintre parinti si copii se reduce la nivelul
trairii subiective. Adolescentii se Indepdrteaza de parinti in incercarea de a-si crea o identitate
proprie si multi parinti accepta destul de greu aceasta retragere. Totusi, in majoritatea familiilor
perioada de conflicte intense de la Inceputul adolescentei este urmata de stabilirea unei noi relatii
parinte-copil, mai putin volatile, bazatd mai mult pe egalitate. Parintii care isi mentin autoritatea
- calzi si suportivi, dar fermi si clari in privinta regulilor pe care le aplica - tind sa aiba
adolescenti care traverseaza aceastd perioadad intr-o manierd mai putin problematica. La polul
opus, adolescentii care au parinti autoritari (cu reguli rigide si putina afectiune in relatia cu
copiii) sau hiperpermisivi tind sa se confrunte cu mai multe probleme emotionale si
comportamentale. Asadar, o apropiere cat mai afectivd prin intermediul unor jocuri care sa
stimuleze adolescentul nu ar aduce decat un plus vietii acestuia. Dezvoltarea aptitudinilor
,valorilor si comportamentelor sociale care duc la maximum adaptarea la societate in care creste
un anumit copil, necesitd o coordonare a multor forte relative independente. Dintre acestea, cea
mai importanta include tendintele temperamentale pe care copilul le mosteneste, clasa sociala,
grupul etnic si afilierea religioasd. Influenta parintilor asupra copilului imbraca doud forme
extrem de diferite. Périntii care discutd regulat cu copiii si le citesc povesti, au copii cu un
vocabular foarte dezvoltat, scoruri inalte la testele de inteligentd si note mari la scoala. Parintii
care explica copiilor motivele pentru care le cer sa i1 asculte ajung, de obicei, sa aiba copii mai
respectuosi si mai ascultatori.  Parintii isi influenteaza deseori copiii prin intermediul
caracteristicilor acestora comune. Copiii trag singuri concluzii despre ei, adesea incorecte, pentru
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ca, presupun cd, fiind urmasii biologici ai mamei si tatdlui lor, posedd o parte din calitatile
parintilor. Aceasta credintd incarcatd emotional se numeste identificare si std la baza mandriei
nationale si loialitdtii fatd de grupurile entice si religioase. Astfel, daca un parinte este perceput
de copil ca fiind afectuos, corect si talentat, atunci copilul se presupune ca poseda una sau mai
multe dintre aceste trasaturi dezirabile. Copilul are, prin urmare mai multd incredere in sine
decat ar avea dreptul, date fiind dovezile. Dimpotriva, copilul care isi percepe parintele ca
nedrept in aplicarea pedepselor, lipsit de talente si se simte respins de acesta, se simte rusinat
pentru ca presupune ca si el are unele dintre aceste trasaturi nepotrivite.

Conpiii isi aleg prieteni care le impartasesc valorile si interesele. Un copil care apreciaza
scoala si succesul academic, isi va alege prieteni care ii impartdsesc preocuparile. Daca un astfel
de copil ajunge un adult care are succes in sfera academica, nu este logic sa presupunem ca acest
rezultat se datoreaza influentei prietenilor, pentru ca tanarul si-a ales singur grupul respective de
prieteni prin intermediul educatiei parintilor.

Copii suntem si am fost cu totii, dar esentiala este constentizarea acceptarii si intelegerii
care constituie un drum imuabil spre etern.

Bibliografie:
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STRATEGII ACTUALE DE IMPLICARE A PARINTILOR iN VIATA
PRESCOLARILOR

Prof. inv. prescolar Ana-Maria Irina
Prof. inv. prescolar Gabriela Stefanuca
Gradinita cu Program Prelungit Nr. 14, Lasi

"Eu sunt copilul. Tu tii in mdinile tale destinul meu. Tu determini, in cea mai mare
masurd, daca voi reusi sau voi esua in viata! Da-mi, te rog, acele lucruri care sa ma indrepte
spre fericire. Educa-ma, te rog, ca sd pot fi o binecuvantare pentru lume”. (Child’s Appeal)

Educatia reprezinta arta maiestriei, artd dedicata tuturor oamenilor, cu scopul de a-i ghida
si indruma in formarea continua a unor fiinte capabile sd descopere esenta adevarului, chiar si n
cele mai marunte lucruri.

Pedagogia prescolard trateaza procesul educational ca pe un sistem de influente
exercitate asupra copilului la inceputul existentei sale, intr-o perioada care isi pune amprenta
asupra calitatii intregului edificiu al personalitatii ce se va definitiva mulfi ani mai tarziu.
Procesul instructiv-educativ realizat la aceastd varsta pastreaza caracteristicile fundamentale ale
celui exercitat in intreaga perioadd de scolaritate, are o functionare sistemica, incluzand
componentele structurale, operationale si functionale.

Educatia copilului incepe inca de la nastere. Educatia prescolara este unul din elementele
esentiale ale educatiei individului uman. In procesul educatiei prescolare, un rol esential ii revine
sistemului prescolar, care reprezintd o etapd incipientd pentru Incadrarea copiilor in sistemul
educational, dar si a familiei acestuia.

”Copiii invatd mai bine atunci cand sunt intr-un climat socio-afectiv sigur, cand
relationeaza placut cu parintii, cu educatorii si cu ceilalti din jurul lor”. John Bennet, UNESCO,
2004.

Conform curriculum-ului pentru educatie timpurie, 2019, este necesar ca intre educatoare
si familie sa se stabileascd relatii de parteneriat care sa asigure continuitate si coerenta in
demersul educational; familia reprezinta un partener activ, nu doar receptor al informatiilor
furnizate de educatoare referitoare la progresele realizate de copil; totodatd e importanta
intelegerea valorii educatiei, pentru comunitate §i participarea comunitdtii, in perioadele
timpurii.

La copiii cu varste intre 3-6/7 ani este foarte important ca familia si personalul gradinitei
sd comunice liber si deschis despre copii si activitdtile lor. Gradinita si cdminul parintesc sunt
strans legate Intre ele i cu cat comunicarea intre ele este mai eficientd, cu atdt mai mult sprijin
pot primi copiii pentru a trece printr-o perioada educationala incununata de succes.

Modalitati de implicare si tipuri de activitai care se pot desfasura in colaborare cu
familia:

> [Intélnirile cu pirintii sunt prilejuri pentru a informa parintii referitor la modul in care se
comporta copilul lor cu ceilalti copii si progresele pe care le inregistreaza acesta in
timpul activitdfilor. Tot in cadrul acestor intalniri educatoarea afla de la paringi care sunt
problemele pe care le intampind in educarea prescolarului si de cele mai multe ori le
ofera solutii eficiente sau le identificd impreuna.

» Vizitarea gradinitei de citre parinti. Este bine ca asemenea vizite sa se faca periodic,
conferind securizarea spatiului in care copilul isi petrece timpul. Crearea unei atmosfere
de incredere reciprocd, bazatd pe comunicare sincerd, necesita respectul reciproc care
survine in timp.

» Participarea parintilor la activitati ale grupei reprezinta un alt prilej de implicare a
familiei oferind multiple valente educative atat pentru relatia copilului cu parintele, cat si
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in relatia copilului cu gradinita, educatoarea si covarstnicii. Acest tip de implicare
semnificd §i un mod prin care parintii sunt familiarizati cu programul grupei, cu
continutul si metodele didactice, cu materialele didactice si mijloacele necesare
desfasurarii activitatilor, cu modul de comunicare si abordare a situatiilor problematice,
cu semnificatia respectului fatd de copil. Parintii devin parteneri in educatie detinand
informatii despre scopul programului educativ la care participa copilul lor, care sunt
obiectivele urmarite, cunosc progresele facute de copil si cum ar trebui sprijinit acesta si
acasa. Trebuie sa-i ajutdm pe parinti sa stie mai multe despre ce le este de ajutor copiilor
in dezvoltarea lor. Coerenta si continuitatea influentelor educationale din gradinita si de
acasa asigura o dezvoltare cat mai sanatoasa a copilului.

> Activititi practice, educative pentru abilititi de comunicare, antreprenoriale si
tehnice. Organizarea unor expozitii sau targuri cu vanzare de obiecte cu accent pe
stimularea spiritului antreprenorial. Aceste obiecte se pot realiza in activitati de educatie
plastica si practica (desene, picturi, lucrari din plastilina, lucrari cu materiale din natura,
colaje), dar si in cadrul unor ateliere de lucru parinti-copii, stimuldnd astfel
congtientizarea petrecerii unui timp de calitate, valorificarea potentialului cognitiv sau
artistic al prescolarlui, dar si armonizarea unor strategii de abordare a copilului mic din
perspectiva reperelor de dezvoltare si modalitati de stimulare a increderii in sine a
copilului.

» Participarea parintilor la excursii, vizite, serbari, aniversari. Parintii por fi implicati nu
doar 1n organizarea acestor eveniment, dar pot veni si cu sugestii, propuneri de teme, de
activitati, Tmpartasind cadrelor didactice activitati de relaxare, joacad si invatare cu care
cel mici sunt familiarizati si care le fac placere. Aceste evenimente sunt contexte de a
asigura o cat mai mare coerentd intre valorile si practicile educationale promovate de
gradinita si familie.

» Activititi de consiliere. Consilierea familiei presupune si actiuni de informare, deci de
transmitere §i primire a unor cunostinte, idei si teze importante pentru asigurarea
succesului in comunicarea intrafamiliald si in rezolvarea situatiilor conflictuale,
implicand in egald mdsura toti membrii (mama, tata, copil).

Educatia si ingrijirea timpurie a copiilor trebuie considerate drept baza sistemelor de
educatie si de formare, fapt care se traduce prin asigurarea conditiilor optime de dezvoltare in
perspectiva a competentelor cheie. O educatie timpurie coerenta in toate mediile implicate
(familie, gradinitd, comunitate etc.) reprezinta contextul necesar unui echilibru intre aspectele
socio-emotionale, invatare si starea de bine.

Cu cat parintii vor cunoaste mai bine programul educational, cu atat va fi mai coerenta
influenta ambilor factori educationali si a ambelor medii educationale. Cu cat colaborarea dintre
educator si parinti este mai strAnsa cu atdt acestia vor cunoaste mai bine copilul, toate acestea
confera copilului prescolar un context ce multiplica beneficii ale unei dezvoltarii holistice. Acest
demers sinergic in dezvoltarea armonioasa a copilului constituie baza formadrii personale si
consolidarea achizitiilor cognitive ulterioare, dar si cresterea increderii in fortele proprii, precum
si succesul adaptarii in etapa scolaritatii.

Beneficiile implicarii reprezintd adevarate ancore atat pentru copii si parinti, cat si pentru
cadrele didactice. Pentru copii acestea sunt traduse in termeni de performanta scolara, adaptare si
implicare, prezentd, rata promovabilitatii. Din punct de vedere ala parintilor ele pot constitui
adevarate instrumente sub forma unor atitudini pozitive fatd de scoald, relatii mai bune intre
copil §i pdrinti, iar pentru cadrele didactice ancorele contribuie la stimularea unei motivatii
crescute pentru imbundtatirea metodelor educative.

Asadar, educatia este cea mai mare responsabilitate a fiecaruia dintre noi. Institutii si
organizatii diverse, scoala si familia sunt antrenate ca, prin efort comun, sa transforme
educabilul in educat. Fara a neglija importanta incontestabild a celorlalti actori ai educatiei,
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scoala si familia sunt, de departe, cele mai abilitate forte care asigurd realizarea actului
educational, impreuna realizand o actiune sinergicd consistentd asupra modeldrii personalitatii
copilului.
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IMPORTANTA IMPLICARII FAMILIEI
iN EDUCATIA PRESCOLARILOR

Prof. inv. prescolar Panainte Andreea
Prof. inv. prescolar Ezaru Crina
Gradinita cu Program Prelungit Nr. 14 Iasi

“Familia este un factor important si de raspundere a educatiei. Parintii o conduc si
raspund de ea in fata societdtii, a fericirii lor si a vietii copiilor.” (Anton S. Makarenko)

Familia, unul dintre factorii care se preocupa de educatia copilului, cea care ofera
copiilor primele cunostinte , primele deprinderi dar si primele modele comportamentale.

Potrivit conceptiei lui Adler, mama este aceea careia ii revine misiunea modelarii
copilului. De aceea cea dintai indatorire a mamei este de a sadi in constiinta copilului
sentimentul comuniunii sociale, cultivandu-i ideea fundamentala ca traieste intr-o lume in care
nu este altceva decat un om intre oameni. Mama este o mediatoare indispensabila pentru viata,
ea este aceea care trebuie sa cultive sentimentul de comuniune, sa-1 calauzeasca si sa-|1 orienteze
catre ceilalfi. Daca parintii nu-si indeplinesc functia de a-i forma pe copii in perspectiva
integrarii sociale, atunci rolul acesteia trebuie asumat de scoala care are de corectat greselile
comise de familie in formarea viitorilor adulti.

Din punct de vedere sociologic, familia este institutia fundamentala in societate,ea ofera
mediul 1n care copilul se naste, se dezvolta si se formeaza pentru viatd. Rezultatele unor cercetari
recente au demonstrat cd dezvoltarea copilului e influentata in proportie de 70% de catre familie.

Parintii sunt primii educatori din viata copilului, fapt recunoscut in pedagogie inca de la
Komenski, care, in prima carte de educatie a copilului, considera cd educatia primita de acesta
pana la varsta de 6 ani, in primul rand de la mama, este determinantd pentru dezvoltarea sa
ulterioara.Pentru a stimula evolutia intelectuala a copilului, familia trebuie sa-1 antreneze intr-0
serie de experiente care sd-i precizeze acestuia capacitatile cognitive.

Vehiculam inca teoria ca ,,familia este celula de baza a societatii”, o expresie des uzitata,
dar cred cd putin inteleasd. Pentru ca un organism sa functioneze corect, celulele trebuie sd fie
sanatoase, de aceea si familia trebuie sa fie asezatd, sa se implice coerent, corect in acest aspect
de viatd al copilului. De cele mai multe ori privim sistemul de educatie, intregul proces de
invatamant cu un soi de mentalitate, cu o predispozitie spre a duce mai departe propriile
convingeri, atitudini fatd de Invatare, de ce nu si de a regandi totul din perspectiva propriilor
experiente scolare.

Cel mai important rol in evolutia psihica a copilului il au exemplele pozitive din familie,
deoarece la aceasta varsta, rolul exemplului este foarte important.

De familie depinde dirijarea judicioasa a maturizarii psihice a copilului. Primele impresii
despre lume si viata, despre fenomene din naturd si societate, copilul le primeste din familie.
Astfel, prin comunicarea continud cu membrii familiei, el isi Tnsuseste limbajul, care cu timpul
devine un puternic instrument al dezvoltarii sale psihice.

Parintii trebuie sa acorde o mare atentie Intrebarilor copiilor, semn sigur al dezvoltarii
lorintelectuale, al manifestarii active a setei de cunoastere, al curiozitatii lorcu privire la originea
lucrurilor din jur. In familie copiii isi insusesc primele cunostinte, isi formeazi primele
reprezentdri si dobandesc experiente morale. Parintii 11 Tnvata de timpuriu pe copii sa inteleaga
ce este "bine"si ce este"rdu", ce este "permis"si ce este "interzis".Pentru unele fapte si actiuni,
copiii sunt incurajati si laudati, iar pentru altele sunt dojeniti de cétre parinti.

Actiunile care implica parintii produc o schimbare in ambientul familiei §i cresc
aspiratiile, atat ale parintilor pentru copiii lor, cat si ale copiilor ingisi. Ca prim factor educativ,

137



Simpozion Interjudetean-"Modalitati de implicare a pdrintilor in viata elevilor’- Editia a II-a

familia ofera copilului aproximativ 90% din cunostintele uzuale, familia este cea care ar trebui
sa dezvolte spiritul de observatic, memoria si gandirea copiilor. Copilul obtine rezultatele
scolare 1n functie de modul in care parintii se implica in procesul de invatare, asigurandu-i
copilului cele necesare studiului.

Tot in familie se formeaza cele mai importante deprinderi de comportament : respectul,
politetea, cinstea, sinceritatea, decenta in vorbire si atitudine, adica ,, cei sapte ani de acasa *’.

Educatia reprezintd arta maiestriei, artd dedicata tuturor oamenilor, cu scopul de a-i ghida
si indruma in formarea continua a unor siluete capabile sa descopere esenta adevarului, chiar si
in cele mai marunte lucruri.

Un parteneriat familie — scoala este relatia cea mai profitabila pentru toti cei ce participa
la educarea copilului. Colaborarea dintre scoald si familie presupune o comunicare efectiva si
eficienta, o unitate de cerinte si o unitate de actiune cand este vorba de interesul copilului.

Scoala traditionala desparte principial educatia scolard de cea familiald, parintii fiind
simpli supraveghetori ai indeplinirii lectiilor. In contextul actual parintii sunt priviti ca primii
invatatori ai copilului, ca parte din procesul de invitimant. In comunicarea cu educatorul,
parintele poate gasi modalitati de cultivare a unor abilitati in familie pentru a complementa sau
suplimenta procesul educativ. Aceasta comunicare duce la reducerea presiunilor conflictuale
asupra copilului, dandu-i o mai mare libertate In dezvoltare. Comunicarea elevului cu adultii
devine mai usoara, el se exprima mai liber devenind astfel mai transparent pentru parinti.

Se prevede sa se treaca la o noud etapa a colaborarii scolii cu familia in care accentul este
pus pe angajamentul clar stabilit Intre parinti si profesori, pe un ,,contract parental” privind
copilul individual cu obligatii reciproce in cooperarea parintilor cu profesorii.

Familiile trebuie sa fie implicate Tn imbunatatirea nvatarii acasa, precum si in scoala,
dacad avem copii care vor sa devind persoane instruite. Familiile pot Intari invatarea acasa, prin
implicarea in scolile in care studiaza copiii.

Procesul de dezvoltare permanentd al copilului are loc in cele mai multe cazuri in
institutii specializate, precum scoala. Scolii ii revine locul central deoarece dincolo de cladirea
propriu-zisa, ea poate fi numita ,,a doua familie” unde copilul dobandeste cunostiinte noi prin
metode, tehnici, mijloace sustinute de un sistem educational profesionist. Aceasta 1i ofera
individului un ansamblu complex de cunostinte, atitudini si abilitdti necesare, care sa-i permita
integrarea cu succes in societate.

Inca de la gradinitd, copilul este provocat si raspundi fizic, psihic, social si cultural
diferitelor sarcini, devenind pas cu pas un tot unitar. Acesta este ca o marionetd, ale carei sfori
sunt puternic legate de propriile idealuri si aspiratii.

Ne confruntam in aceasta perioadd, atat profesorii cat si parintii cu situatii inedite carora
trebuie sa le facem fata. O buna comunicare intre acesti parteneri egali si esentiali in educatie,
construirea unei relatii sandtoase si eficiente devine un aspect important al starii de bine a
copilului.

Apreciem rolul familiei, al parintelui ca primul educator al copilului care continua sa
joace un rol important in viata copilului sdu pe parcursul intregii perioade a copildriei.
Experientele timpurii ale copilului in familie, gradinitd, comunitate, construiesc fundatia
personalitatii sale, a emotiilor, a obiceiurilor si a modului in care acestia invata.

Pornind de la aceastda recunoastere a rolului familiei, cadrul didactic construieste un
parteneriat in care parintele este asigurat cd este respectat, ca 11 este respectatd opinia, este
asigurat ca gaseste un cadru didactic deschis sa il asculte, indiferent de sex, varsta, nivel de
educatie sau statut social. Cadrul didactic, in lumina acelorasi principii, € important sa inteleaga
viziunea pe care o are parintele asupra educatiei copilului sau si asteptarile privind Invatarea lui.
Aceste informatii se obtin prin chestionare, intalniri individuale cu parintii fatd in fatd sau
online, invitandu-i sa participe la diferite activitdti si programe, jurnale de acasa, jurnale la
gradinitd, scrisori, grupuri de sprijin pentru parinti,etc.
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Tactul pedagogic al educatoarei o ajutd sa exploreze modul in care doreste familia sa se
implice in activitatea la grupa, fara sa 1i spuna in mod explicit ce sa facd. Comunicarea asertiva
in relatiile cu parintii, pun empatia pe prim plan, astfel cei implicati in procesul educarii unui
copil trebuie sa inteleagd mai bine diferenta dintre cuvintele care construiesc un context pasnic,
de cooperare si cuvintele care subrezesc aceastd punte de legaturd si incredere reciproca intre
partenerii n educatie.

Starea de bine si performanta unui copil cresc atunci cand un copil simte cd parintii,
familia, comunitatea il respectd, iar opinia lui e luata in considerare si validate, acestea fiind
asigurate de principii comune si 0 comunicare eficienta .

Prin urmare, implicarea familiei in viata scolarului este primordiald, ea reprezintd
fundatia viitorului adult de maine, contribuie cel mai mult la ceea ce va deveni un copil mai
tarziu, si anume — OM.
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MODALIATI DE IMPLICARE A PARINTILOR IN VIATA ELEVILOR.

JOCUL

Prof.inv.primar PANC MARIOARA
Sc.Gimnaziala Nr.1 Remetea
Jud.Bihor

Primii educatori ai copilului sunt parintii, care au cel mai determinant rol in viata lor.
Dezvoltarea emotionald, sociald si cognitivd a elevului depinde in cea mai mare masura de
mediul familiar. In primii ani de viatd jocul sau lectura poate fi o activitate de baza, iar mai
tarziu cand copilul este la scoald parintele se poate implica, pastrandu-si interesul fatd de mediul
scolar, discutand despre ceea ce se intdmpla la scoala, participand la intalnirile dintre profesori-
parinti, oferind ajutor copilului in rezolvarea unor teme etc.

Exista mai multe modalitati prin care parintii se pot implica,la nivelul scolii,pentru a-I

sprijini:

o Intélniri individuale a parintelui cu profesorul;

e Intalniri de grup in care tema discutati va fi de interes comun;

e Prezentarea situatiei scolare de catre profesor printr-un raport scris cu progresele
copilului;

e Organizarea unor asociatii profesor-parinti;

e Participarea parintilor la diferite evenimente desfasurate in scoala;

Implicarea parintilor In activitatea scolard a copilului este recomandatd din mai multe
motive:
-imbunatateste performantele scolare ale copilului, cu cit implicarea este mai mare cu atat
succesul elevului este mai mare;
-0 comunicare eficientd ajuta pdrintii sa inteleaga mai bine valoarea activitatilor desfasurate
si curriculum-ul;
-profesorii se simt mult mai motivati;
-stima de sine i motivatia elevului este influientata in mod pozitiv;

In mediul familiar, parintii au ca alternative de sprijin urmitoarele modalititi:

Ajutor in rezolvarea unor sarcini scolare;

Oferirea de materiale alternative, care pot sd-1 ajute sd inteleaga mai bine, anumite
lucruri,

Incurajare in ceea ce face,ca de exemplu inainte unor evaluari;

Discutii despre scoald si activitatile scolare, despre ceea ce ii place sau nu la
scoald,despre profesori, despre colegi, clasa etc.

Cunoasterea reciproca dintre parinti, ajuta la discutarea unor probleme si din alta
perspectiva;

Mentinerea unei legaturi cu profesorii;

A vorbi cu copilul despre visele si dorintele lui;

,Ceea ce fac parintii cu copiii acasd de-a lungul procesului de educatie este mai important decat
orice alt factor...” Desforges 2003
Am sd prezint In continuare importanta jocului 1n viata copilului, jocul fiind cea mai la

indemand modalitate prin care copilul poate fi ajutat si sustinut.
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Jocul si valentele sale formative

Perioada petrecutd in familie este determinantd pentru evolutia personalitatii copilului,
pentru integrarea scolara si sociala a acestuia. Cercetdrile dovedesc ca cea mai rapidd perioada
de dezvoltare a creierului are loc in primii ani de viatd, dar si perioadele urmatoare sunt
hotaratoare pentru rezultatele scolare si succesul 1n viata.

Un alt aspect destul de important este legat de ingrijire, facandu-se referire in special la
nutritie. Accentul nu cade doar pe hrana copilului ci mai ales pe modul de hranire.Un copil bine
hranit, care primeste o hrand corespunzatoare si consistenta este mai rezistent la boli si invata
mult mai bine. In aceeasi masurd putem vorbi si de relatia dintre parinti, mediul in care
convietuiesc, relatiile dintre toti membrii ei, modul de raportare al unora la ceilalti, felul in care
se comunica sau rolul avut de fiecare.

Lipsa jocului la copil este un semnal de alrma ca ceva nu este in reguld. De aceea este o
necesitate ca copilul s desfasoare tot felul de jocuri, ele asigurdndu-i dezvoltarea in mod
corepunzator si sandtatea. ,,Jocul are o dimensiune culturald, fiind specific tuturor varstelor si
constituie forma principala de dezvoltare si constituire a personalitdtii la copil.”’(Solter, A.,
p.58).

Prin joc copilul reuseste sa se apropie de realitate, devine capabil sd-si reprezinte obiecte,
evenimente, persoane, situatii, sa stabileasca legaturi cu ceilalti.

De cate ori se intampla ca parintii sd se bucure atunci cand vad ca, copiii lor stau linistiti,
atrasi de jocurile digitale, iar ei au ,,timp” sd se bucure de ,,timpul liber”. Totusi, trebuie acordat
o mare atentie a folosirii eficiente a timpului si mai ales a jocurilor folosite.

Prin joc ei isi formeaza, asa zisele ,,deprinderi usoare” referindu-se la ,,capacitatea de a
se concentra si de a —si mentine atentia, de a stabili obiective, de a face planuri si de amonitoriza
actiuni, de a se adapta unor conditii schimbatoare, de a rezolva probleme, de a respecta reguli, de
a-si controla impulsurile si de a amana gratificarea”( Shapiro,J., pg.38) deprinderi care stau la
baza tuturor invataturilor, deprinderilor de care copiii au nevoie pentru a deveni viitori adulti.

Orice activitate desfdsuratd prin joc, oricat ar fi de dificila, poate fi abordata prin joc.
Este nevoie de rabdare si inspiratie intr-adevar din partea parintilor, dar rasplata implicarii nu va
intarzia sa apara.

Pentru copii joaca este lucru natural. Este foarte important ca parintele sa intre in lumea
jocului si a copiilor, desi pare un lucru greu si dificil. Parintele are rolul de a-I ghida pe copil, de
a-i ardta cum si se joace corect. Insa timpul petrecut impreund sub orice forma, joaca plimbare,
discutii este foarte benefic pentru copil, ajutdndu-l sd se dezvolte foarte mult emotional,
oferindu-i siguranta si confort psihic. In caz contrar, copilul isi va indrepta atentia spre altceva:
tabletd, telefon, gadget-uri, grupuri de prieteni etc. Asadar legatura dintre parinti si copii poate fi
intarita prin joc, parintii fiind atentionati sa respecte acest drept fundamental al oricarui copil.

Este foarte important sa ne cunoastem copilul si sd stim care sunt pasiunile si dorintele
lui.

Pentru a-i dezvolta creativitatea si imaginatia copilului, pentru o dezvoltarea sdnatoasa
atat din punct de vedere fizic cat si emotional, este bine ca parintii sa respecte cateva sfaturi:

-sd-1 ghideze in alegerea jocului potrivit varstei,

-nu trebuie sa i se Ingradeascd imaginatia, sa fie obligati sd joace un anumit joc;

-ideile copilului sa fie respectate si acceptate;

-incurajdrile si laudele trebuiesc spuse cat mai des, deoarece il va invdta sa persevereze,
sa actioneze, sd se comporte;

-parintii trebuie sa intre in lumea copiilor si sa accepte jocurile alese. Deoarece pentru
copil ele sunt interesante, iar ca parinte poti cere oricand sfaturi atunci cand jocul nu este
cunoscut.
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Beneficii pe care le aduce joaca in relatia parinte-copil

% Formarea unei legaturi mai puternice intre parinte si copil,;

O comunicare mai eficientd bazata pe incredere reciproca;

Jocul dezvolta atentia si imaginatia copilului;

Ne ajuta sa ne cunoastem cat mai bine copilul;

Contribuie in mare masura pentru insusirea unor cunostinte;

Este un mod placut de a alunga stresul si oboseala;

Jocul pregateste copilul pentru viatd, intelegand prin el mult mai usor lumea inconjuratoare;
Prin joc nvata sa mai si piarda si sd accepte si mai usor Invingerea;

Prin exersarea lor, se pune accent pe cooperare si egalitate, pe necesitatea respectarii unor
reguli;

Previne problemele legate de obezitate, o problema atat de des Intalnita;

Ajuta la functionarea corecta a creierului;

Résul care se produce in timpul jocului, induce o stare de bine, declanseaza eliberarea de
endorfine (hormonii fericirii) care duc la veselie si o multumire sufleteasca.
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Astfel baza formarii viitorului adult depinde in cea mai mare masurd de familie si mediul
familial.
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ROLURILE PARINTILOR iN EDUCATIA COPIILOR

Prof.inv.primar PANDELE CAMELIA GABRIELA
Scoala Gimn. ,,GH. POPESCU” Margineni — Slobozia
Loc. SCORNICESTI, Jud. OLT

“Un copil educat numai la scoala este un copil needucat.”’- George Santayana (filozof, eseist si
scriitor de origine spaniolad)

Educatia incepe acasa, continua la scoala si influenteaza intreaga noastra viata.

Mediul familial este primul mediu educativ si socializator pe care il cunoaste copilul si a
carui influentd 1i marcheaza esential dezvoltarea ca individ. Legatura copilului cu familia este,
din aceasta cauza, extrem de puternica si — din multe puncte de vedere — de neinlocuit.

Raspunderea cea mai mare pentru pregatirea elevilor pentru scoald o poarta parintii. Mai
sunt, totusi , parinti care , in loc sd sddeasca in suflerul copilului dragostea fatd de scoald , fata
de cel care-1 educa si-1 instruieste , imprima acestuia frica si teama.

Inca de pe timpul verii unii parinti ,tulburati de unele ghidusii ale copiilor , incep si-i
apostrofeze: ,,Vine ea scoala ,vezi pe dracu atunci !” sau ,,Of ! nu vine mai repede scoala sa scap
de tine o data !” ... Scoala nu vine din nici o parete si nici nu pica din cer , iar acolo nu este
nimeni sa-1 sperie . Dimpotriva , in pragul fiecérei scoli , elevii din clasa intai sunt asteptati cu
zambetul pe buze de un om bland si drag copiilor — Invatatorul , a cdrei menire este sd le
descifreze acestora tainele slovelor necunoscute .

Elevii , ai caror parinti le-au sadit in suflet spaima si frica fata de cei care 1i vor instrui si
educa , nu vor veni cu dragoste si bucurie la scoala . lata de ce , uni elevi de clasa intai plang si
sunt timizi In primele zile de scoala , pentru ca parintii lor nu i-au pregatit asa cum trebuie pentru
a Intelege ce inseamna a fi elev. Oare , acesti parinti cred ca dupa ce copilul a pasit drumul scolii
au ,,scapat de el ,,? Nu , nu au scdpat de copil . Dimpotriva , parintilor la revine o sarcina mai
mare, aceea de a fi colaboratori permanenti ai scolii .

Este cunoscut faptul ca din ce in ce mai multi parinti plaseaza problemele legate de buna
educatie a copiilor printre cele mai importante preocupari ale lor. Printre ei sunt paringi care {in o
strinsd si permanentd legaturd cu scoala. Ei se straduiesc, indrumati de cadrele didactice, s
creeze in mediul familial o ambiantd prielnica unei dezvoltiri sinitoase a copilului. in felul
acesta, influenta favorabild exercitatd de scoald asupra elevului continud si acasa. Scoala ofera
acestor parinti prin intermediul dirigintilor, psihologului, administratiei, sfaturi pretioase privitor
la modul in care trebuie sd rezolve probleme educative specifice varstei. Cu parere de rau, exista
st alt tip de parinti, care considera ca nu in toate cazurile este necesara mentinerea unei legaturi
permanente cu scoala. Ajutorul calificat al cadrelor didactice este de neinlocuit, fiindca ei sunt
acei a cdror profesie este tocmai de educator. De aceea menirea scolii este de a gasi cat mai
multe si eficiente forme de colaborare, de atragere a parintilor intr-un dialog eficace spre
formarea unui cetatean activ.

Rolul parintelui in existenta copilului este fundamental, dar numai in masura in care el
gaseste forta si secretul de a lansa pe traiectoria vietii un individ rezistent, puternic, adaptabil,
echilibrat, bun i, prin aceasta, predispus la 0 anume fericire.

Parintele nu are dreptul si nu poate sa se substituie copilului sau, pe care trebuie sa-I
perceapa de la bun Inceput ca pe o fiintd autonoma, rolul sdu fiind acela de a-i facilita, stimula si
consolida manifestarea autonomiei si eficientei sale umane.

Se spune ca "profesia" de parinte este una din cele mai vechi profesii care se practica de
catre toti membrii comunitatii, Tnsd putini sunt cei care se straduiesc s-o invete sistematic, sa-si
pund probleme si s Incerce sa le rezolve la nivelul perioadei actuale.

Pentru o bund educatie a copilului este necesard conlucrarea familiei cu scoala. Buna
cunoastere a ceea ce copilul trebuie sa primeasca si primeste concret din partea familiei,
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conjugatd cu o muncd metodica pe baze stiintifice, din scoald, in conditiile unei bune colaborari
permanente dintre familie si scoald, al unei Indrumari suficiente a familiei reprezintd parghii de
baza 1n munca de formare a scolarului.

Implicarea parintilor in educatia copiilor este asociata cu rezultate mai bune ale acestora
la scoald. Unul dintre cele mai ample studii asupra implicarii parintilor in educatia copiilor a fost
realizat in 2009, cand o data cu testele PISA la care au participat adolescenti din 13 tari, au fost
completate de catre parinti si chestionare privind implicarea lor in educatia copiilor.

Concluziile studiului au aratat ca unele forme ale implicérii parintilor in educatia copiilor
sunt asociate cu anumite rezultate cognitive (cat de bine citesc copiii, de exemplu), In timp ce
alte forme de implicare sunt asociate cu rezultate noncognitive (cat de mult le place copiilor sa
citeasca, de exemplu).

Tarile in care pdrintii au participat la acest studiu au fost: Croatia, Danemarca, Germania,
China, Ungaria, Italia, Coreea de Sud, Lituania, Macao-China, Noua Zeclanda, Panama,
Portugalia, Qatar.

Cum este definitd implicarea parintilor in educatia copiilor: timpul si efortul direct pe
care parintii le dedica evolutiei academice si generale a copiilor lor.

Exista o serie de strategii pedagogice de imbunatatire a relatiei scoala-familie-comunitate

si de valorificare a calitatii educatiei in formarea personalitatii integrale a elevului, si anume:
- strategia familiarizarii parintilor /familiei cu finalitatile /standardele de eficienta a invatarii si
curriculumul scolar;
- strategia implicarii parintilor in activitatile scolare ce urmaresc scopul formarii competentelor
de autoeducatie la elevi;

- strategia axata pe educatia parintilor in scopul formarii si dezvoltarii competentelor educative
parentale si a centrarii pe autoeducatie;

- strategia implicarii actorilor comunitari in participarea sistematica la actiunile educative in
scopul integrarii optime a educatului 1n societate.Cu toate acestea se intdlnesc o serie de
reprosuri care li se fac parintilor privind colaborarea cu scoala:

- Apatia (nu vin la reuniuni anuntate);

- Lipsa de responsabilitate (asteapta initiativa profesorilor);

- Timiditate (lipsa de incredere in sine);

- Participare cu ingerinte (critica cu impertinenta scolara);

- Preocupari excesive (exclusive) pentru randamentul scolar (notele copilului);
- Rolul parental rau definit (nu inteleg corect functiile si rolurile in educatia copilului);
- Contacte limitate cu scoala (numai In situatii exceptionale,de crizd in comportamentul
copilului);

-Conservatorism (reactii negative la idei noi);

Nu lipsesc nici reprosurile care li se fac profesorilor privind colaborarea cu familiile elevilor.
Acestea sunt similare cu cele pentru parinti dar nu identice:

- Dificultati de a stabili relatia cu adultii (trateaza périntii ca pe copii §i nu ca pe parteneri in
educatia copilului,decizand autoritar la reuniunile cu parintii);

- Definirea imprecisa a rolului de profesor;

- Lipsa pregatirii privind relatia scoala-familie.

In concluzie, numai printr-o colaborare stransi, sustinuti, familia, scoala si comunitatea
pot pune in aplicare procesul de educare a copilului.Pentru a construi un mediu prietenos
copilului si pentru a fi calitativa, interesantd, scoala are nevoie de sprijinul constient si
partenerial al parintilor si actorilor comunitari. Pe tot parcursul perioadei scolare este necesar sa
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existe un acord conform caruia parintii sd colaboreze cu institutia de invatdmant frecventata de
copiii lor si cu institutiile educative din intreaga comunitate.

Potrivit studiului PISA, in toate tarile in care a fost aplicat chestionarul, copiii ai caror
parinti stau de vorba mai mult cu ei despre subiecte legate de scoala, carti, filme sau programe
de televiziune sau despre subiecte generale au rezultate mai bune la testele de citire si
matematica.

» Efectele implicarii parintilor in educatia copiilor sunt pozitive dacd lasd loc pentru
decizii autonome, daca se concentreaza asupra procesului si daca se bazeaza pe convingeri
pozitive despre potentialul copilului.

> Insd efectele implicarii parintilor sunt negative daca aceasta ia forma controlului, este
concentratd pe persoana copilului si presupune convingeri negative despre potentialul copilului.

» Adolescentii ai cdror parinti s-au implicat din primii ani de scoald in educatia lor au avut
rezultate mai bune la testele de citire si erau mai motivati sa citeascd. Aceastd asociere a fost mai
puternica atunci cand implicarea parintilor in primii ani de scoald a constat in conversatii, lectura
si relatarea de povesti.

» Copiii ai caror parinti sunt pasionati de lectura si petrec timpul liber citind au mai multe
sanse sa fie la randul lor cititori, indiferent de statutul socioeconomic al familiei.

Studiile de acest fel aratd cat de simplu poate fi ca parintii sa influenteze rezultatele
academice si evolutia pozitiva a copiilor lor.

"Cdci ei vor fi in lume si in viatd,

Asa cum noi le-am spus §i aratat,

lar ei, la fel vor da povata

Si-un lung popor e-acum de noi format."(Traian Dorz).

De modul in care scoala interrelationeaza cu familia si comunitatea depinde formarea
personalitatii si instruirea copilului. Relatiile bune dintre scoald, familie si comunitate sunt in

avantajul dezvoltarii copilului la diferite varste.
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MODALITATI DE IMPLICARE A PARINTILOR IN VIATA
ELEVILOR

PROF. INV.PRIMAR, PIRVU CORNELIA,
SCOALA GIMNAZIALA NR. 1 DANGENI

Este esential ca legatura dintre parinte si scoald sa aiba la bazad increderea reciproca.
Pentru a realiza un parteneriat eficient cu parintii, cadrele didactice responsabile trebuie sa
urmareasca sa invete de la parinti despre copiii acestora si sd ofere parintilor informatiile si
resursele necesare in vederea eficientizarii procesului educational.

Instrumente de comunicare cu familia pe parcursul anului scolar: programarea
intalnirilor cu parintii, consultatii cu parintii, chestionar pentru parinti.

Modalitati prin care parintii pot fi implicati in mod efectiv in viata scolara a copilului
lor:

1. Rapoarte scrise catre parinti- constituie o modalitate importantd de comunicare cu parintii,
oferind acestora informatii specifice cu privire la progresul copiilor si indicind domeniile in
careacestia aunevoiede sprijinsuplimentar.

2. Carnetul de mesaje- poate fi un instrument folosit zilnic pentru a transmite informatia de la
cadrul didactic responsabil catre parinti si viceversa. Poate fi utilizat pentru a transmite
informatii cu privire la: teme; evenimente speciale organizate de scoala; lucruri bune pe care
le-a facut copilul; preocupari sau intrebari. Cadrul didactic responsabil si parintele ar trebui sa
semneze paginile, pentru a semnala ca au citit mesajele.

3. Participarea la evenimentele scolare
Parintii asista la serbari si concerte scolare, piese de teatru sau alte evenimente similare.
4. Servicii pentru comunitate

Scolile 1si pot extinde serviciile (asigurand sali sau alte facilitati sau suplimentand orele
de activitate) pentru grupuri provenind din comunitate, organizand activitati comunitare sau
facilitand servicii sociale in parteneriat cu ONG-uri si/sau institutii.
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MODALITATI DE CUNOASTERE RECIPROCA

A. Intalnirile/sedintele cu parintii unei clase, sunt prilejuri pentru a informa périntii referitor
lamodul cum se comporta copilul lor cu ceilalti copii si progresele pe care le inregistreaza
acesta intimpul activitatilor. Tot la aceste intalniri, cadrul didactic responsabil afld de la parinti
despreproblemele cu care acestia se confrunta si, de cele mai multe ori, le ofera solutii sau le
gasescimpreund.Asadar, dialogul dintre cadrul didactic responsabil si parinti este foarte
necesar.

De exemplu, daca se constatd ca multi copii vin obositi la scoala, cadrul didactic
responsabil sugereaza parintilor sa-si culce copiii mai devreme seara, sau sa petreaca mai
putin timp la televizor sau calculator.

La randul lor, parintii sunt informati, de catre cadrul didactic responsabil, ca la scoala
copiii beneficiaza de un program rational, echilibrat, alternand activitatile comune cu cele
optionale, cele statice cu cele dinamice, timp in care copilul are posibilitatea sa asimileze
cunostinte si deprinderi noi si, in acelasi timp, sa se destindd. Putem constata ca unii parinti
sunt prea indulgenti cu copilul lor, nu respecta un program zilnic necesar copilului, nu ii cer
acestuia sa respecte normele de comportare civilizata in familie, pe strada, la teatru, in excursie
etc. Dinacest motiv, acesta ajunge sa se comporte la fel si la scoald: nu salutd, perturba
activitatile —vorbind neintrebat, este neastimparat, agresiv, foloseste cuvinte auzite in familie.

Dialogul cadru didactic responsabil - parinte se poate organiza fie individual, prin
consultatii cu fiecare familie, fie in sedintele organizate cu parintii; partenerii in educatia
copilului se informeaza reciproc, ceea ce contribuie atit la buna desfasurare a procesului
educational din scoala, cat si la 0 buna educatie in familie. Dialogul deschis, bazat pe incredere
reciprocd, necesitd timp pentru a fi cladit. Unii parinti, care au avut experiente negative in
cursul propriilor ani de scoala, se pot simti intimidati de prezenta unor cadre didactice. Altii,
care au fost Tnvatati ca un cadru didactic responsabil ,,stie cum e mai bine”, nu pun la indoiala
in nici un fel actiunile acestuia. Este posibil ca si cadrul didactic responsabil, la randul sau, sa fi
avut experiente negative cu unii parinti, care au Incercat sd-i dea lectii despre cum sa-si faca
meseria. Aceste atitudini sau sentimente pot obstructiona 0 buna comunicare.

Talentul si tactul pedagogic al cadrului didactic responsabil este indispensabil dialogului
deschis. Cand dam explicatii despre activitatile din scoala si/sau despre problemele ce pot
aparea, este mai bine sa o facem in termeni care sunt pe intelesul parintilor, precum si sd dam
acestora ocazia de a pune intrebari.

B. Activitati practice si educative

Parintii pot fi invitati sa participe la excursii, vizite, serbari, aniversari. Acestia pot fi
implicati nu doar in organizarea acestor evenimente, dar pot veni si cu sugestii, propuneri de
teme si activitati. Aceste evenimente reprezintd oportunitdfi de a asigura o cat mai buna
coerentd Intre valorile si practicile educationale promovate de scoala si familie. Fara stabilirea
unui sistem unitar de cerinte, colaborarea dintre cei doi factori educationali va ramane fara
rezultatele scontate.

"De asemenea, pot fi organizate expozitii cu vanzare de obiecte. Aceste obiecte se pot
realiza in cadrul activitatilor de educatie plastica si practica (lucrari din plastilind, desene,
picturi, lucrari cu materiale din natura, colaje).La expozitie pot participa parinti si alte rude ale
copiilor.
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Din suma provenita din vanzarea acestor obiecte se pot cumpara materiale si echipamente
necesaredotariiclasei.

C. Instrumente de culegere a datelors emnificative despre copil
a. Vizitarea scolii de catre parinti

Pentru a ajuta familiile sa se simta binevenite in sala de clasa, este nevoie de mai mult
decat de 0 simpla notita scrisd sau de 0 invitatic. ESte bine ca asemenea vizite si aiba loc
periodic, si nu doar atunci cand apar anumite evenimente in activitatea de invatare a copilului
sau in comportamentul acestuia. Trebuie sa-i ajutam pe parinti sa stie mai multe despre ce este
util in dezvoltarea copiilor. Coerenta si continuitatea influentelor educationale din scoala si de
acasd asigura 0 dezvoltare sanatoasa a copilului.

Crearea unei atmosfere de Incredere reciproca necesitd respect reciproc, care apare in
timp.Promovareaparticipariifamilieireprezintiocomponentaesentialaineducatiacopiilor,prezenta
ndoseriedeavantaje delocdeneglijat.

b. Participarea parintilor la activitatile clasei reprezinta un prilej de cunoastere, dar si un mod
defamiliarizare cu programul clasei, cu materialele didactice si mijloacele necesare
desfasurarii activitatilor, cu continutul si metodele didactice, cu modul de comunicare si
abordare a situatiilor problematice.

Relatia parinte-cadru didactic responsabil contribuie la constituirea unor relatii pozitive
intre familie si scoald, la o coerentd a practicilor educationale si a cerintelor referitoare la copil.
Astfel, parintii devin parteneri in educatie, valorificind informatiile cu privire la scopul
programului educativ la care participa copilul lor, cunoscand progresele facute de copil si
identificand modalitatile optime prin care ar trebui sprijinit acesta.

¢. Comunicarea cu familia

In pedagogia traditionals, aceastd tema e tratatd sub denumirea de ,.colaborare dintre
scoald si familie”. In prezent, dimensiunile acestei relatii sunt mai cuprinzitoare, datorita
extinderii conceptului de colaborare catre comunicare prin cooperare, si mai nou, prin
conceptul de parteneriat, care le cuprinde pe toate si in plus, exprima o abordare pozitiva si
democratica arelatiilor educative, in sensul implicarii active si valorizarii experienfei si
statutului fiecarui actor, in egala masura. Colaborarea dintre scoalda si familie presupune o
comunicare efectiva si eficientd, o unitate de cerinte si de actiune, avand in vedere interesul
copilului. Rolul cadrului didactic responsabil este de a discuta cu parintii, de a stimula
comunicarea permanenta CuU acestia, de a informa membrii familiei cu privire la nevoile psihice
si motrice ale copiilor, de a-i orienta catre cunoasterea activitatilor din scoala si de a obtine
sprijinul acestora pentru desfasurarea cat mai eficienta a acestor activitati.

Strategii de comunicare formala:

Intalniri cu comitetul de parinti —

Comitetul de parinti se alege la inceputul fiecarui an scolar, in prima sedintd cu parintii.
Rolul acestuia este de a-i mobiliza pe toti parintii in vederea participarii la diferite actiuni
initiate de catre cadrul didactic responsabil la nivelul clasei sau scolii, de a-i angrena in
rezolvarea unor probleme social-gospodaresti.
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Corespondenta scrisa CU paringii:

Scrisorile reprezinta 0 modalitate formala de comunicare cu familiile. Acestea se pot trimite ori
de cate ori este nevoie. Trimitdnd acasa 0 scrisoare prin copil va asigurati ca familia este informata in
mod adecvat. Continutul si tonul scrisorilor poate varia. Cadrul didactic responsabil poate utiliza
scrisoarea de 1instiintare, pentru a descrie activitati si evenimente din scoald si pentru a sugera
modalitati de aprofundare a acestor activitati acasa. Scrisorile de instiintare trebuie sd fie scurte si
lizibile. Este mai eficient sa trimiteti scrisori scurte in mod frecvent, decat scrisori lungi la intervale
mai rare. Notife si observatii trimise la domiciliu de cadrul didactic responsabil, incluzand detalii
despre activitatile preferate de copil sau scurte mesaje scrise.

Avizierul pentru anunturi

Avizierele reprezinta 0 modalitate prin care se comunicd informatii familiilor intr-o maniera
informala. Informatiile de pe avizier pot fi adresate direct anumitor parinti. Acestea pot fi: anunturi
ale diverselor intruniri, biletele cu note despre comportamentul copilului sau alte aspecte importante.
Se pot prezenta si informatii legate de activitatile petrecute in scoala, produse artistice ale copiilor,
povestiri despre excursiile facute sauf otografii cu membrii familiilor din care provin copiii.

Alegerea unei ,zile a parintilor”, cand acestia sunt pentru cateva ore, copii. Parintii aleg,
impreund cu copiii, activitatile pe care le vor desfasura in ziua respectiva. Astfel, ei deseneaza,
modeleaza, construiesc, realizeaza colaje etc. La sférsit, parintii povestesc cum au lucrat impreuna cu
copiii si ce impresii au. Copiii se simt mandri si fericiti aratand parintilor cum se joaca si cum
lucreaza ei in scoala.
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IMPORTANTA RELATIEI COPIL-PARINTE

POPA DANIELA CRINA
SCOALA GIMNAZIALA NR.1 FINIS, BIHOR

Copilaria este cea mai frumoasa perioada din viata fiecaruia, este o lume mirifica pe care
probabil nu o vom putea intelege pe deplin niciodata, este o perioada lipsita de tristete si plina de
emotie, bucurie si culoare. Copilaria este o lume aparte; pentru noi o lume ciudata, fantastica, ireala,
pentru cei care fac parte din ea, dimpotriva, una reala si plina de armonie.

inca din prima zi, este foarte important sa  vorbesti cu copilul tau. Comunicarea are un rol
esensial in dezvoltarea sa cognitiva si emotionala. Cu cat copilul tau creste, comunicarea poate deveni
mai dificila. Este necesar, insa, sa ii acorzi acestuia respect si incredere; sa asculti cu adevarat ce are
de spus si sa iei in seama parerile sale.

Validarea emotiilor.

Asigura-ti copilul ca esti persoana potrivita pentru a-ti impartasi emotiile, grijile si bucuriile
sale. Asculta-l si fa-1 sa se simta inteles si protejat, fara sa fie judecat sau criticat. VValidarea emotiilor
este un proces care va imbunatati considerabil felul in care veti relationa va imbunatati si felul in
care adultul de mdine isti va gestiona procesele emotionale.

Petreceti timp real impreuna.

Nu trebuie sa petreci foarte mult timp pentru a te conecta cu copilul tau. Este nevoie de timp de
calitate, in care sa fii constient de activitatile pe care le faceti impreuna; fie ca va jucati, fie ca vorbiti.
Pana la urma, aceste momente vor fi amintirile fericite, care vor conta in viata de adult. Relatia dintre
parinti si copii reprezinta o legatura profunda ce nu poate fi comparata cu nimic pe lume. Este o relatie
bazata in primul rand pe iubire, afectiune, respect, incredere, comunicare si grija constanta. Relatia
dintre parinti si copii are la baza siguranta. Siguranta ca in sanul familiei copilul va fi protejat, ocrotit,
iubit si fericit. Nimic nu se compara cu grija parinteascd, atunci cand copilul este bolnav sau atunci
cand pleaca departe de familie. Parintii incearca sa fie un model de urmat pentru copil, incearca sa
creeze un mediu potrivit in care domneste linistea si prin care copilul se dezvoltd frumos. Si tot parintii
sunt aceia care prin multa rabdare, dragoste si caldura sufleteasca, dar si prin sfaturi, isi indruma copiii
pe drumul bun in viata, 1i ajuta sa creasca responsabili si sa aiba un caracter frumos si, prin urmare, un
destin fericit.

Copilul ar trebui sa aprecieze toate demersurile parintilor si toate compromisurile pe care
acestia le fac, de multe ori renuntand la ore de somn atunci cand stau de veghe la capataiul lor cand
sufera sau cand renunta la timp liber pentru a-i ajuta la teme sau atunci cand se pun pe locul doi
pentru a satisface nevoile copiilor. Si pentru toate aceste sacrificii, copiii le poartd parintilor un
nemarginit respect. Relatia dintre parinti si copii este cea mai speciala, stransa si puternica legatura.

Copiii din ziua de astdzi nu mai stiu ce inseamnd copilaria. Traiesc intr-0 lume virtuala,
petrecand ore in sir 1n fata calculatorului, jucand jocuri impregnate de violenta, la televizor, ascultand o
muzicd zgomotoasa care nu mai reuseste sa atinga sufletul.
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Copilaria este, in concluzie, un loc si un timp al fericirii, insula de nemurire luminata de soarele
primei varste. Este un spatiu al fericirii si al veseliei continue, in care realitatea este inlocuita cu un
spatiu imaginar si ideal. Este un timp mitic si fericit, in care visul devine realitate, iar realitatea devine
basm. Copiii au nevoie si de reguli, limite si granite. Existenta unui program, a unor cadre si reguli
stiute si respectate atat de parinti cat si de copil, dau copilului un sentiment de siguranta si il invata pe
mai tarziu sa fie ordonat si sa se supuna autoritatii (profesori, sefi, etc). Atentie la rigiditate!
Flexibilitatea si toleranta sunt esentiale, copilul invatand sa devina adaptabil, sa tolereze neprevazutul
si sa faca fata schimbarii.

In contextul acestor reguli, apare si disciplinarea pozitivi, ficuti cu dragoste. Atentie la
limbajul folosit! De multe ori, parintele furios tipa la copil, il eticheteaza (esti prost, incapabil, rau, etc)
sau il ridiculizeaza (rade de el), devenindin final agresiv. Copiii mici vor dezvolta teama iar copiii mai
mari vor deveni maniosi la randul lor (samanta rebeliuniilor de mai tarziu). Disciplinareca adecvata
presupune afectiune, consecventd (cand promiti o pedeapsa te tii de cuvant), ribdare si fermitate. in
acest context al disciplinarii, copilul poate invata si ce insecamna a fi iertat si a ierta, prin exceptii de la
reguld bine gandite de parinte.

Copiii nostri au nevoie si de timp, timp de calitate petrecut cu noi ca parinti, timp de care din
pacate in zilele noastre toti dispunem din ce in ce mai putin. De aceea fructificati momentele pe care le
aveti libere pentru a le petrece cu copilul jucandu-va, vizionand un film, plimbandu-va in parc, citind,
povestind, invatand impreuna cu el si facand din acestea clipe de bucurie, atat pentru ei cat si pentru
dumneavoastra. Chiar si cand mergeti la cumparaturi, sau in treburile casnice, lasati-i sa va ajute,
cereti-le ajutorul, apoi laudati-i si valorizati-i (“imi esti de mare ajutor”). Timpul petrecut cu copilul ar
trebui si fie o prioritate in viata oricdrui parinte. In toate acestea, ribdarea este esentiald. Invitarea,
adica ceea ce face copilul cat este copil, are loc prin incercare-testare, reusite, greseli, repetari, in toate
acestea fiind indrumat de parinti, in corelatie cu abilitatile si individualitatea copilului. Pentru toate
acestea este nevoie de rabdare.

Ca parinti, daca avem asteptari prea mari, dacd ne comparam copiii cu ai altora, daca ne lasam
guvernati de prefectionism, nu numai ca vom fi dezamagiti dar vom imprima si copilului o dorinta
exagerata de performantd, teama si neincredere. Psihologia este o cale potrivita pentru a construi corect
o relatie de prietenie intre un parinte si copilul sau. Sunt multi cei care apeleaza la serviciile unui
specialist atunci cand sunt coplesiti si depasiti de situatie. Insa, multi parinti apeleaza la psiholog
pentru a putea gasi si alte cai armonioase de relationare cu cei mici. Este bine de stiut ca psihoterapia
pentru copii  se bazeaza pe ideea de constientizare a emotiilor, atat ale parintilor, cat si ale celor mici,
pentru a putea crea 0 baza de comunicare. Un terapeut specializat in aceasta directie va asculta
problemele si va oferi solutiile potrivite pentru dezvoltarea unei legaturi armonioase intre parinti si
copii.

Mai mult decat atat, parintii sunt sfatuiti sa depaseasca barierele de comunicare cu cei mici,
dupa ce constientizeaza problemele personale si calea de rezolvare a acestora. Asadar, se poate spune
ca o frumoasa relatie dintre parinte si copil se poate cladi pe comunicare, incredere si implicare.
Parintii sunt cei care pot dezvolta prietenia cu copiii lor, daca tin cont de sfaturile specialistilor si daca
se implica, cu simt de raspundere, in tot ceea ce inseamna cresterea celor mici. Zilele agitate, stresul
cotidian si neajunsurile stau de multe ori la baza unei relatii defectuoase dintre copii si parinti. Din
aceste cauze, multi copii au parte de tratamente nu tocmai potrivite.

Chiar daca te simti coplesit ca parinte si crezi ca nu mai poti face fata boacanelor facute de cei
mici, ar fi indicat sa iti pastrezi calmul si sa eviti pedepsele precum o palma la fund, cateva ore de
refugiu in camera sau interdictia jocurilor preferate. 1In locul acestora, mai bine pui pret pe
comunicarea cu copilul pentru a putea rezolva micile conflicte si gasi solutiile potrivite. Este important
pentru cel mic sa constientizeze greselile facute si sa inteleaga de ce nu ar trebui repetate.

151



Simpozion Interjudetean-"Modalitati de implicare a pdrintilor in viata elevilor’- Editia a II-a

Potrivit specialistilor, pedepsele de orice fel, dar mai ales cele fizice nu fac nimic altceva decat
sa lase urme adanci in sufletele copiilor. Acestia pot avea senzatia ca nu sunt iubiti si ca parintii sunt
cei care indreapta greselile lor, folosind durerea. Aici, ajutorul unui specialist in psihoterapie poate fi

solutia ideala pentru deslusirea comunicarii potrivite cu cei mici.
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UN COPIL CARE NU SE JOACA VA DEVENI UN ADULT CARE
NU VA STI SA GANDEASCA

Prof.inv.primar. Raboj Felicia Mihaela
Scoala Gimnaziala ”Marin Preda”, Pitesti

,,Copilaria este ucenicia necesard varstei mature, iar prin joc copilul isi modeleaza propria sa
statuie”. (J. Chateau 1967)

Pornind de la ideea ca fiecare copil este unic si are ritmul sau de dezvoltare din punct de vedere
fizic, dar si din punct de vedere cognitiv, nu ne putem imagina copilaria fara rasete si jocurile sale.

Jocul ne ajuta sd cunoastem mai bine inclinatiile copilului, fiind cel mai bun turn de observatie
de unde putem avea o vedere de ansamblu asupra dezvoltarii copilului. Jocul ne permite sa urmarim
copilul sub toate aspectele dezvoltarii sale , in Intreaga sa complexitate: cognitiv, motor, afectiv, social,
moral.

Toti copiii se joaca si au nevoie sa se joace. Primele jocuri ale copilului incep Incé de la cateva
luni, atunci cand arucd obiecte pe jos , asteptand sa-i fie ridicate spre a le arunca din nou, se continua
cu jocurile de imitatie, ca apoi acestea sa devina din ce in ce mai complexe, unele jocuri sunt
complicate, altele sunt mai simple. In functie varsta si de capacitatea de intelegere si actiune , copilul
manifesta preferinte diferite pentru joc, pe masura trecerii de la o etapa la alta a dezvoltarii psihice.

Privite global, jocurile le oferd copiilor multa flexibilitate, dar mai ales le dezvoltd imaginatia si
creativitatea. Prin joc se afirmad eul copilului, intreaga sa personalitate. Adultul se afirma prin
intermediul activitatilor pe care le desfasoara, dar copilul nu are alta posibilitate de afirmare decat cea a
jocului.

Dupa parerea mea, copiii care sunt lipsiti de posibilitatea de a se juca cu alti copii de varsta
asemandtoare fie din cauza cad nu sunt obisnuiti, fie din cauza ca nu au cu cine, raman nedezvoltati din
punct de vedere al personalitdtii. De aceea este foarte importantd socializarea copilului de la varste
foarte fragede, in medii cat mai variate: in parc, pe strada, la gradinita, la scoala.

Jocul si procesul de crestere sunt strans legate intre ele, copilul mic are mai multe ocazii de a se
juca liber, Insa treptat, joaca libera a copilului este inlocuita cu activitati structurate, atat acasa cat si in
institutiile de educatie.

Conceptul de joc liber este fundamental pentru curriculumul actual. in jocul liber copilul decide
ce se joacd, cu ce se joacd si cu cine se joaca.

Jocul liber sau dirijat reprezintd cea mai importantd sursd de invatare pentru copii, este
activitatea care-i ajuta cel mai mult si mai eficent sa invete. Prin jocuri, de orice natura ar fi ele, de
creatie, de miscare sau jocuri didactice, copiii invatd sd interactioneze cu ceilalti ( mai ales prin jocurile
de rol, jocuri de constructie, dramatizari), sd-si imbogatesca cunostintele despre lume si viatda , sa
gdseasca solutii la situatii problemad, sd-si exprime emotiile, creazd capacitati de retinere stimuland
memoria, capacititi de concentrare, de supunere la anumite reguli, capacitati de a lua decizii rapide, sa
achizitioneze cunostinte si abilitati care 11 vor fi necesare pentru adaptarea la cerintele scolii.

Copilul are nevoie nu numai de sprijin si indrumare, ci si de liberate si initiativa personald, iar
educatorul trebuie sd inteleagd, sd accepte si sa Incurajeze modalitdtile specifice prin care copilul
achizitioneaza cunostinte: imitare, incercare si eroare, experimentare.

Copiii care se joacd par a fi inepuizabili, pierd masura timpului, fiind absorbiti cu totul de joc,
caci resimt jocul ca pe ceva interesant, atractiv, frumos. Astfel se poate explica refuzul copiilor de a
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intrerupe jocul ,.De-a magazinul”, ,De-a soferii”, ,,De-a animalele prin padure”, ,La piata”, ,La
florarie” cand le propunem o activitate in alt centru pentru a rezolva , de exemplu, sarcini matematice,
a picta, a scrie semen grafice sau a taia cu foarfecele.

Exista cateva lucruri de remarcat: in primul rand, jocul fortifica un copil din punct de vedere
fizic, ii imprima gustul performantelor precum si mijloacele de a le realiza. in al doilea rand , jocul
creeazda deprinderi pentru lucrul in echipd, pentru sincronizarea actiunilor proprii cu ale altora , in
vederea atingerii unui scop comun. In al treilea rand, jocul provoaci o stare de buna dispozitie, de voie
buna, satisfacand in cea mai mare masura trebuintele de manifestare si de exprimare ale copilului.

Copilaria este singurul moment al vietii in care traim totul la maxima intensitate, in care ridem
si plangem in aceeasi zi, in care ne suparam si iertdm in cateva secunde, in care suntem singuri si
totodatd cu toatd lumea. Copilaria inseamnd bucurie, puritatea privirii cu care copilul Incearca sa
inteleaga lumea si pe care observatorul cat de cat atent, nu poate sa nu o remarce, este perioada in care
deprindem cele mai importante invatdminte ale vietii, iar fiecare eveniment prin care trece copilul 1l
formeaza mai tarziu ca om.

Aceasta etapa a vietii foarte important, numita “copilaria”, este impartta in trei etape:

o Prima copilarie 1ncepe de la momentul nasterii pana la 3 ani, perioada de adaptare a
organismului uman la viata extrauterina in care influentele din mediul extern vor genera anumite reactii
din partea noului nascut. Aceasta este subimpartita in:

- Perioada de nou néscut: incepe la nastere si se incheie la varsta de 28 de zile.

- Perioada de sugar: incepe de la 29 de zile si se incheie la 12 luni. in aceasti perioada
cresterea staturald si ponderald sunt foarte accelerate, iar mecanismul de apdrare antiinfectioasa isi incepe
functia.

Perioada de copil mic: incepe la 1 an si se terminé la varsta de 3 ani. In aceastd perioads ritmul de crestere
este mai scazut fata de ritmul din perioada de sugar. Se dezvolta sistemul nervos si aparatul locomotor, ceea ce
va permite copilului sa se mobilizeze singur. El va incepe sa exploreze mediul inconjurator, isi va dezvolta
limbajul si modul de comunicare.

. A doua copildrie — prescolarul - este cuprinsd intre 3-6 sau 7 ani. Aceastd perioadd se
caracterizeaza prin procese de crestere si dezvoltare cu ritm lent, dar cu o dezvoltare acceleratd a
limbajului, achizitiilor cognitive. Este perioada marilor intrebari. Copilul este foarte curios de tot ce il
inconjoara si apar elemente ale personalititii lui cum ar fi dorintele, satisfactiile si orgoliile. In acest
moment se pune fundatia celor “7 ani de acasa”.

o A treia copilarie — scolarul - este intervalul care se finalizeaza in jurul varstei de 18 ani.
Aceasta perioada este subimpartita in:

- Perioada de scolar mic: intre 6-12 ani pentru fete si intre 6-13 ani pentru baieti. Aceasta se
caracterizeaza prin inceputul instructiei si al traiului in colectiv, in care copilul isi formeaza prietenii si
construieste relatii de colegialitate. Scolarul invata ce inseamna ordinea, cerintele pe care trebuie sa le
indeplineascd, sa fie cinstit si nu in ultimul rand sa fie disciplinat.

- Perioada pubertara: intre 12-14 ani pentru fete si 13-16 ani pentru baieti. In perioada
pubertatii are loc o “explozie” de modificari, cum ar fi cresterea in lungime care este foarte accelerata
in mod normal si foarte bine cunoscuta “furtuna hormonald” care are consecinte importante, in special
aparitia caracterelor secundare hormonale.

- Adolescenta: se termind in jurul varstei de 18 ani. Este perioada cea mai apropiata de stadiul de
adult si este caracterizata prin perfectionarea diverselor aparate si sisteme. Adolescentul incepe sa vada
viata intr-un mod mai realist, cautd sd se armonizeze cu normele impuse de societate si de mediul in
care 1si desfasoard activitatile. El refuzd sd mai fie considerat copil, aparand frecvent conflicte pe
aceasta temd, in special cu adultii de acasa. Exista si situatii in care adolescentul nu doreste sa se
supuna regulilor impuse de parinti, profesori, etc. Influenta cea mai mare asupra formarii personalitatii
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unui adolescent o are familia si scoala. La finalul aceste perioade incepe initierea responsabilitatii si
independenta fata de familie.

In concluzie, copiliria este perioada cea mai importantd din viata unui om. Pe parcursul
copildriei, copiii trebuie sd se joace pentru a-si dezvolta imaginatia, creativitatea, dar si gandirea.
Nerespectand aceastd etapa importanta din viata copilului, acesta va deveni, mai tarziu, un adult care
nu poate sa gandeasca.
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JOCUL IN FAMILIE

Rogojina Elena
Scoala Gimnaziala nr. 1 Sat Vileni, Jud. Vaslui

A ne intreba de ce se joaca copilul inseamna a ne intreba de ce este copil. Nu ne putem imagina
copilaria fara rasetele si jocurile sale.”” (Ed.Claparede)

In viata copilului jocul este o activitate deosebit de atrigitoare care evolueazi intre fictiunea
pura si realitatea muncii (M. Debesse, 1967) si ne ajutd sa cunoastem mai bine inclinatiile copilului,
fiind cel mai bun turn de observatie de unde putem avea o vedere de ansamblu asupra dezvoltarii
copilului. Jocul ne permite sa urmarim copilul sub toate aspectele dezvoltarii sale, in intreaga sa
complexitate: cognitiv, motor, afectiv, social, moral. Pentru copil “jocul este munca, este binele, este
datoria, este idealul vietii. Jocul este sintagma, atmosfera in care fiinta sa psihologica poate sa respire
si, In consecintd, poate sa actioneze” (Ed. Claparede,1936). Nu ne putem imagina copildria fara rasetele
si jocurile sale. Un copil care nu stie sd se joace, “un mic batrdn”, este un adult care nu va sti sa
gandeasca.

Jocul este activitatea care conduce la cele mai importante modificari psihice ale copilului: jocul
reflectd si reproduce viata reald intr-o modalitate proprie copilului, ca rezultat al interferentei dintre
factorii biopsihosociali; In jocul simbolic “De-a familia” copilul interpreteaza rolurile parintilor si ale
celorlalti membri ai familiei asa cum i-a cunoscut, au relationat cu el; utilizeaza expresiile acestora,
imita atitudinile fatd de el si fatd de mediul apropiat. In joc copilul transpune in plan imaginar viata
reald, prelucrdnd-o conform aspiratiilor sale, tendintelor, dorintelor. Un copil care provine dintr-0
familie uniparentalad va interpreta rolul tatdlui pe care nici nu-l cunoaste asa cum si-ar dori sa fie, sa
existe 1n viata lui (merge la plimbare, i1 cumpara dulciuri si jucarii). Avand in vedere ca esenta jocului
este concentrata in procesul de reflectare si transformare pe plan imaginar a realitdtii concrete, proces
prin care devine posibild si placutd patrunderea copilului intr-o realitate complexd pe care o cunoaste
activ, consideram ca factorii cu rol principal in evolutia jocului izvorasc din contactul copilului cu
realitatea imediat apropiata lui.

Copilul are nevoie de timp zilnic pentru joc, de spatiu corespunzitor si de obiecte (jucarii,
materiale, truse) absolut necesare initierii si desfasurarii jocului. Adultul trebuie sd urmareasca: ce se
joacd, cu ce se joacd, cu cine se joaca. Interesul copilului pentru joc creste atunci cand el este stimulat
prin crearea unui spatiu educational, adecvat cu materiale care sa-i stimuleze curiozitatea, dorinta de
explorare, imaginatia, sa-i dezvolte gandirea

Jocurile copilariei, in aer liber, Incurajeaza activitatea fizica si este prima forma de miscare pe
care o experimentam Tnainte de descoperirea sportului. Totodatd, aceste jocuri dezvolta spiritul de echipa
si sunt utile atat in formarea vietii personale, cat si a celei profesionale. Pe aceasta baza, reprezentata de
jocurile copilariei, se poate construi un stil de viata sanatos.

Implica-te! Joaca-te cu copilul tiu! Lipsa timpului nu este o scuza!

Care parinte nu se plange astdzi de faptul cd nu acorda suficient timp copilului sau? Serviciul,
goana dupa un trai mai bun, stresul cotidian sunt factori de care ne izbim cu totii.

Jocul este pentru toatd familia! Prin joc si voie buna reusim sia ne detasam de activitatile
curente si sd ne incarcam cu energie pozitiva. Si tu iti aduci aminte de un joc preferat din copilarie, o
anumita persoand sau un personaj cu care iti doreai sa semeni, sau de o jucarie pe care ai indragit-o si pe
care, probabil, inca o pastrezi!

Toate jocurile au o laturd educativa, deci putem spune ca jocul este divertisment, recreere si in
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acelasi timp nevoie vitald de reconstructie imaginara a realitatii. Prin joc, copilul invata, isi dezvolta
creativitatea, construieste lumea, o analizeaza si cauta sa o inteleaga. Fiind vorba de un univers propriu,
implicarea adultilor si mai ales a mamei in joc este esentiald pentru stabilirea unei comunicari cat mai
bune cu viitorul adolescent si sustinerea creativitatii acestuia.

Din primii ani, pana la pre-adolescenti, trebuie sa invatam cum sa incurajam partea
creativa a copilului nostru, lasandu-i imaginatia sa zburde libera.

Jucarii nestructurate

Deci, in loc sa cumpere jucarii care pot limita creativitatea la aceastd grupa de varsta (cum ar fi
carti de colorat, seturi de pictat ti truse de constructii),parintii pot achizitiona jucarii nestructurate, cum ar
fi caramizi LEGO, haine penru papusi, lipici, cutii de carton, oale, linguri, galeti, papusi si vopsele, care
sunt toate grozave, deoarece sunt potrivite pentru orice copil care are aceasta varsta, functioneaza datorita
copilului si nu a bateriei. Aceste materiale, de asemenea, permit copiilor sa-si proiecteze sensul propriului
joc. 11 ajuta sa-si exprime sentimentele, temerile si ceea ce se intampla in viata lor la acel moment.

Murdiriti-vi!
Unii parinti incurajeaza copiii sa faca ceea ce multi parinti interzic copiilor lor: sa faca
mizerie! Cu cat copiii sunt mai murdari, cu atit sunt mai creativi. Pregatiti-va pentru asta si lasati copiii
sa se distreze. Creativitatea are loc atunci cand se simt fara inhibitii.

Sigur, ¢ comod sa lasam copiii de varsta scolara sa "vegeteze" in fata televizorului, a dvd-ului sau a unui
joc video doar pentru a-i sti ocupati, dar exista si alte multe modalitati prin care ii putem fine intr-un loc,
dar 1n acelasi timp, sa 1i determinam sa fie creativi pe masura ce cresc.

"Parintii impacheteazi de obicei materialele creative, cum ar fi hainele pentru papusi, trusele
de artd si meserii, pentru ca isi inchipuie ca sunt aceleadi cu care copiii se joacd la scoald, dar nu
intotdeauna este asa. Tindem si preferam ecranele calculatorului si al televizorului pentru ca ele nu
provoaca mizerie, dezordine cum ar provoca, spre exemplu, pictatul pe covoare". Acum este timpul
potrivit sa incurajam interesele unui copil in credtere. In cazul in care el adora si vada cum mama coace
in bucatarie, de exemplu, poate sa il lase sa decoreze tot ce iese din cuptor.

Cat despre copiii care de abia asteapti sa se intoarca la jocurile video de fiecare zi, parintii
nu trbuie sa se agitate prea tare. Psihologii sunt de parere ca acestia vor trai experientele de programe
TV, filme si jocuri, prin creatiile lor.

Un sfat: Implicati-va!. Fie ca copiii dumneavoastra sunt innebuniti dupa un cantaret chitarist, fie
ca joacd "Farmville" sau posteaza un album intreg cu instantanee cu prietenii lor, fiti interesati, jucati-va
alaturi de ei si ajutati-i!

Deoarece adolescentii gasesc tot felul de moduri de a se exprima si de a-si explora in mod
constant identitatea, cautandu-si locul in lume, este important pentru parinti sa accepte creativitatea
copiilor lor , chiar daca adolescentii o aratd in moduri netraditionale.

Oferiti-le copiilor sansa de a-si eliberera creativitatea, prin cursuri. Avantajul acestor cursuri
este acela ca adolescentul poate sd vina cu prietenii lui. Ei pot invata si isi pot insusi o abilitatate, si, in
acelasi timp, sa socializeze,.

Teatrul si magia sa: cum stimuleazda imaginatia copilului si 7l face mai sigur pe el
Teatrul 1i ajuta pe copii sa inteleagd mai bine viata pentru ca teatrul este o versiune mai sofisticata
a unor instincte umane de baza, aga cum este mima sau identificarea cu personajele .
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Concluzii: Jocul educa atentia, abilitati si capacitati fizice si intelectuale, trasaturi operative ale
caracterului (perseverentd, promptitudine, spiritul de ordine, darzenia, etc.), trasaturi legate de
atitudinea fatd de colectiv, corectitudinea, spiritul de dreptate, cel de competitie, sociabilitate. De
asemenea, in joc se imbogateste si se dezvoltd o exprimare verbald nuantatd. M. Gorki arata ca
totdeauna copilul se joacd vorbind si astfel invatd toate subtilitatile limbii materne, isi insuseste
armonia ei si, concomitent, ceea ce filologii numesc ,,spiritul limbii”. Valoarea practica a jocului consta
in faptul ca in procesul desfasurarii lui, copilul are posibilitatea: sa-si aplice cunostintele; sa-si exerseze
priceperile si deprinderile ce s-au format in cadrul diferitelor activitati; sa-si dezvolte limbajul; sa
stabileasca relatii de cooperare cu cei din jur.
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1. Elkonin, D.B., Psihologia jocului, (trad.), EDP, Bucuresti, 1980

2. Lepadatu loana, Dimensiunea ludica a personalitatii si activitatea sportiva, Editura Psihomedia ,
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jocului de la teorie la aplicatii, col. “Stiintele Educatiei”, nr. 7, Ed. Casa Cartii de Stiinta, Cluj-Napoca,
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MODALITATI DE IMPLICARE A PARINTILOR IN VIATA ELEVILOR

Rotundu Ondina
Scoala Gimnaziala ,, Tiberiu Crudu”
localitatea Tudora, judetul Botosani

In momentele actuale, in acest nou context invaluit intr-o continud schimbare datoratd noului
coronavirus, se incearcd limitarea raspandirii infectiei, sugerand distantarea sociald si protejarea
familiei. Lasand la o parte gravitatea situatiei in care se afla omenirea, este o perioada in care relatiile
intrafamiliale incurajeazad oportunitatile de dezvoltare a unor competente si abilitati de comunicare si
intelegere a copiilor. Dezvoltarea echilibratd a copilului este in stransa relatie cu implicarea parintilor
in toate aspectele si activitatile din viata copilului. Cert este ca ambii parinti constituie primele exemple
din viata copilului, oferindu-i astfel experiente variate. Dezvoltarea comportamentului copilului este
strans legata de mama care tinde sd se axeze pe partea de sensibilitate, empatie, iubire, in timp ce
contributia paternd se bazeazd pe consolidarea emotiilor pozitive, prin transmiterea sentimentului de
sigurantd, curaj, echilibru, de a pregati individul sa devina activ in societate.

Timpul acordat, atentia necesard, intelegerea si dragostea parintilor fata de copilul lor
reprezintd fara doar si poate cea mai profitabila investitie. Copilul are nevoie ca in sanul familiei sa
aibd o educatie pozitiva, bazatd pe caldurd, provocari, respect, intelegere, intelepciune. Toate aceste
aspecte ale relatiei familie-copil cladeste educatia ,,celor sapte ani de acasa ”, de fapt, opera parintilor
si a mediului familial, rezultatul lor prin care copilul invata in familie limbajul grupei sociale din care
face parte, atitudini, valori, comportamente. Copiii invatd care sunt lucrurile importante in viata,
ascultandu-ne si privindu-ne. De aceea, nu trebuie numai sa le explicdm cum sa se comporte, ci mai
ales, sd le ardtdm cum sa o faca, ,,copiii trebuie invatati cum sa gandeasca, nu ce sa gandeascd”, sustine
Margaret Mead. ,,Tendinta copilului este aceea de a repeta o miscare pana ea devine conforma cu
modelul, insa copilul nu imitd totul. Puterea sa de imitatie este limitatd de structura anatomica,
structurd care predispune la reproducerea anumitor fenomene intr-o masura mai mare decat a altora”,
afirmi autorii Eugenia Popescu , Filofteia Serban si H. Barbu®. Mai mult decét atat, autorii? sustin ci
,,modelul de imitat prin joc variaza dupa varsta, dupa nevoile momentului, iar copilul imita nu pentru
ca 1l intereseazd actul, ci persoana care executa acest act”. ,,La copilul mic, imitatia urmareste doua
lucruri, sustin autorii: copilul imitd pentru a Invata sa imite si, pe de alta parte, copilul imitd pentru a
dobandi alte cunostinte cu ajutorul imitatiei”. Copilul incepe sd actioneze si s comunice prin imitarea
a ceea ce vede si aude In mediul social in care se dezvolta. Asadar, pe langd partea genetica transmisa
de parinti, copiii primesc de la acestia si primele forme ale modului in care mentalul interpreteaza (
decodificd) tot ceea ce se intdmpld Tn mediul sau. Rolul educatiei este de a contribui la dezvoltarea
copilului spre a ajunge la un nivel de cunostinte superior celui din mediul familial si de a-I introduce in
prima etapa de organizare a materiilor si competentelor pe criterii profesional-valorice.Astfel sensul
educatiei este de a ajuta omul sa se integreze activ in societate, astfel copiii debuteaza cu educatia pe
care o primesc acasa si se consolideaza cu educatia in cadrele educationale formale.

! Eugenia Popescu , Filofteia Serban, H. Barbu, Activititi de joc si recreativ-distractive, Manual pentru scoli normale —
specialitatea educatoare, Editura didactica si pedagogica, Bucuresti, 1993, p. 19.
2 Ibidem.
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Jean Chateau subliniazd caracteristicile copildriei, sustinand ca ,,nu ne putem imagina
copildria fara rasetele si jocurile sale”. Astfel, autorul reliefeaza importanta jocului, astfel ,, despre un
copil nu se poate spune ci el creste si atat; trebuie si spunem ci el se dezvolta prin joc” . In paralel,
acesta sustine ca ,, jocul este un impuls irezistibil, prin care copilul isi modeleaza propria-i statuie”.
Jean Chateau subliniaza spusele lui Skiller cu privire la importanta jocului, astfel ,, Omul nu este intreg
decat atunci cand se joaca.” Activitatile de esentd ludica, la alegere, cat si a celor centrate pe invatarea
dirijata reprezintd o deosebitd importantd pentru varsta copilariei .

Pedagogul elvetian Edouard Claparéde precizeaza ca ,,jocul este insasi viata”, demonstrand
astfel ca jocul nu lipseste, indiferent de varsta omului. Pe parcursul vietii omului, evolutia jocului a
insemnat o serie de modificari in sens progresiv si regresiv, determinate de o multitudine de factori.
Putem astfel vorbi de evolutia continutului jocului ca reflectare directa a factorului social (jocul ,,de-a
betivii”, ,,de-a rdzboiul”) sau de evolutia motivatiei jocului influentatad de factorul social si al varstei.

J.Chateau aprecieazd ca la varsta foarte mica — anterioard prescolaritatii — jocul functional
constituie motorul de declansare a comportamentului ludic si anunta trezirea personalitdtii. Jocul are
pentru copil caracterul unei activitti foarte serioase in care se identifica cu ,,personajul” interpretat,
fiind vorba de iluzii ludice. Eugenia Popescu , Filofteia Serban si H. Barbu sublinieaza faptul ca
Chateau asimileaza ludicul situatiei maturului care, daruindu-se actului de creatie, se detaseazd de
realitate, contopindu-se cu noua situatie. Pentru copil, regulile jocului sunt de nemodificat si ele ofera
prilejul afirmarii fortei autonomiei. Jocul este calea de transformare a placerii senzoriale in placere
morald, Intrucat el devine o actiune intentionatd cu o finalitate constientd. Pentru copil, jocul este
prilejul de afirmare a eului, in timp ce pentru adult este o cale de relaxare, un remediu contra plictiselii.

Parintii au un efect deosebit asupra dezvoltarii copiilor, incepand cu primele luni de viata.
Dezvoltarea emotionala, sociald si cognitiva a copilului depinde de mediul familiar stimulant. Parintii
si familiile au cea mai mare influenta asupra atitudinilor, comportamentului, reusitelor copilului. Un
copil isi petrece mai putin de 20% din timp la scoald si peste 80% din timp in compania parintilor, a
familiei. Parintii joaca un rol cheie in colaborarea cu scoala pentru beneficiul educatiei copilului.
Printre modalitatile de implicare a parintilor in viata elevilor se enumerd participarea la evenimentele
scolare, voluntariatul la clasd, incurajarea copilului sd aiba o atitudine pozitiva, stimularea setei de
cunoastere , srijinul acordat in rezolvarea diverselor sarcini de lucru, respectarea obiceiurilor pozitive
etc. Mai mult decat atat, intrumentele de comunicare cu familia sunt esentiale, astfel pe parcursul
anului scolar trebuie sd se respecte programarea intalnirilor cu parintii, consultatii cu parintii,
chestionare pentru parinti. O scoald armonioasa imbina participarea copiilor, a familiilor acestora si a
comunitdtii la viata scolara.
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CUM DEZVOLTA FAMILIA PUTEREA INTERIOARA A COPILULUI

Profesor invatimant primar Tesileanu Mihaela
Scoala Gimnaziala ,,Jon Creanga” Braila
Profesor Limba engleza lonescu Violeta

Scoala Gimnaziala ,,Jon Creanga” Braila

1.Bucuria de a trai —Joie de vivre

Predispozitia de a iubi si a aprecia viata poate parea o sintagma relativa intr-0 lume a
clasamentelor,a notelor,a examenelor sau a concurentei . Cu toate acestea sentimentele de iubire si
siguranta stau la baza puterii de a invata,de a accepta provocari si tensiuni cognitive.,,Joie de vivre ”
presupune capacitatea de a fi deschis si receptiv ,nevoia de a te conecta la lume si de a-ti manifesta
vointa.

Cum contribuim la construirea acestor valori ?-cultivand atitudine de recunostinta si apreciere
fatda de calatoria invatarii ,discutii libere despre minunatiile naturii,despre povesti frumoase si
vindecatoare,despre starea de bine pe care ti-o aduc realizarile,prietenii,obstacolele depasite.Toate
acestea hranesc Increderea,curiozitatea si bucuria invatarii.

Starea interioara de bine se construieste in permanenta prin conectare cu familia si iubire
neconditionatd.Copiii care sunt apreciati numai cand fac un lucru bun si certati cand gresesc devin
dependenti de laude si pedepse si ajung sa isi faca alegerile in functie de ce spun ceilalti .Toti copiii au
nevoie sa simtd cd familia 11 iubeste si 11 acceptd dincolo de fluctuatiabun-rdu,corect —gresit,destept —
prost,frumos-urat etc.Iubirea si acceptarea transcend dualitatea.Copiii au nevoie sa simta ca familia i
iubeste ,ca sunt valorosi prin ceea ce sunt deja in lume,nu prin ceea ce fac .

2.Rezilienta

Martin Selingman, psihologul american care a dedicat mai multe studii acestei calitati, a aratat
ca rezilienta 1i ajuta pe copii sd gandeasca mai flexibil si mai realist, sd fie mai creativi si mai putin
predispusi la anxietate sau depresie .

Copiii rezilienti stiu si incerce. Inteleg ci invitarea este un drum cu multe obstacole sau
ocolisuri care pot fi depdsite. Stiu sa se ridice dupa un esec, au dialog interior despre cum au esuat si
despre cum se pot reinventa dupa un moment greu. Stiu sd se uite inapoi, la ce a fost gresit si sa ia
decizii strategice pentru viitor.

Cum apare rezilienta? Care este mecanismul psihologic?

In timpul perioadelor stresante sau dupa intamplari neplicute, corpul copilului trece prin
transformari subtile, declangate natural, cu scopul de a-si dezvolta mai multa putere, viteza, alerta,
chiar variante mai bune de a fi el insusi. Ritmul cardiac creste, tensiunea arteriald se madreste,
adrenalina si cortizolul — hormonul stresului — traverseaza intregul organism. Réaspunsul la stres este
initiat de amigdala-partea creierului responsabila cu reactiile noastre instinctive, cu impulsurile. De
aici, catre creier, pornesc mesaje care declanseaza un cocktail chimic necesar corpului in lupta lui cu
tensiunea. Cand acesta se extinde pe termen lung, sistemul imunitar slabeste — de multe ori, elevii se
imbolnavesc in preajma concursurilor si a examenelor .

Stresul poate inchide pentru o vreme, functiile cortexului prefrontal care este pentru creier un

fel de turn de control. El este responsabil cu atentia, autoreglarea impulsurilor si a emotiilor.
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Acestea sunt "functii executive" de o importanta extraordinara pe care copiii rezilienti le pot
activa cu scopul de ,,a calma” amigdala. Cand acest lucru se intdmpla, transformarile fiziologice
cauzate de stres incep sa revind la normal, dezvoltandu-se, in timp, abilitati din ce In ce mai bune de
adaptare, de recuperare, de reglare a dezechilibrelor aduse de o provocare externa sau alta.

Una din cele mai mari descoperiri ale neurostiintelor din ultima decada, aratd ca putem
transforma continuu, prin experiente, modul in care creierul si-a configurat conexiunile si tiparele
reactive.

Experientele potrivite pot remodela felul in care copiii isi asuma invatarea, responsabilitatile,
propria viatd. Ele nu exclud in totalitate stresul. Uneori putind teama, tensiune sau emotie pot fi
benefice in reconstruirea startegiilor noastre adaptive.

Cercetdtorii au ardtat cd nu puterea interioard este cea care 1i ajutd pe copii sad treaca prin
dificultati ,ci prezenta unui partener in viata lui care e capabil sa i tind spatiul,sa ii contina trairile .O
relatie sdndtoasd cu familia este cea care pune baza deprinderilor de adaptare la situatii noi sau la
provocari dificile .

»A tine spatiul pentru copilul sdu” este, in sine, capacitatea parintelui insusi de a nu se
destabiliza emotional cand cel mic are o problema. Parintii care reusesc sd rdimand calmi, intelegatori
si conectati la emotiile copilului — fie ca e vorba de furie, de tristete, de dezamagiri tumultoase sau
tradari specifice varstei — sunt cei care construiesc o plasa de siguranta pentru sistemul de autoreglare a
suferintelor, un fel de retea interioara pe care copilul si-o Insuseste ca tarie de caracter, ca rezilienta
sufleteasca.

Parintii autentici stiu ca nu tot ce se simte rdu e neaparat rau, COpiii au nevoie sa vind acasa si sa
dea frau liber emotiilor puternice, panicilor, nesigurantelor, fricilor.

Toti copiii isi doresc ca parintii lor sa fie supraoameni, personaje perfecte, capabile de calm,
tact, putere interioard, de solutii imediate pentru orice situatie, oricat de alarmantd. Cand reactiile
parintilor invalideaza acestd asteptare, copiii simt cum plasa lor de sigurantd se rupe si incearca sa
adopte alte strategii de ameliorare a stresului prin care trec : mint, se izoleaza, devin agresivi,
neascultdtori, neatenti, intra in rol de victima, de etern suferind sau nedreptétit.

Nu neapdrat parintii trebuie sa tind spatiul pentru copiii lor. Uneori, in viatd unui copil este
suficientd o singura persoana - un unchi, un bunic, o matusa — care sa fie centrul lui de echilibru si
inspiratie despre puterea interioara pe care ar putea sa o aiba in relatie cu provocarile vietii.

3.Autodisciplina

Fiecare casa are nevoie de reguli. Pentru reguli incélcate, trebuie sa existe consecinte logice, nu
pedepse la cheremul adultului, nicidecum rezultate din starea lui de iritare sau frustrare. Copiii au
nevoie de orar zilnic si acasa. Timpul de dupd scoald poate fi Impartit astfel:

-responsabilitdti in casa si fatd de propriul corp si spatiu;

-temele;

-timpul de joacd;

-rutina fnainte de culcare.

Autodisciplina se construieste cu autoritate. Abordarea autoritard din partea parintelui este un
lucru bun si de neevitat .

4.Onestitatea

Studiile arata ca onestitatea si sinceritatea copiilor sunt calitdti Tmprumutate ,prin contaminare
subconstienta de la parintii lor.

5. Curajul

Sa inveti un instrument, un sport nou, sa mergi intr-o tabard — inseamna sd pasesti in
necunoscut, sa accepti provocari noi. Copiii cu putere mare de invatare se tem ca oricare altii —numai
ca el invata in timp, sa isi depasesca temerile sau zona de confort .
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6.Bunitatea

Bunatatea incepe cu blandetea fatd de sine. Copiii cu putere mare de invitare au o voce

interioara cu care ,,se ceartd ’cu dragoste. Ei stiu ca nu intotdeauna lucrurile ies din prima, de aceea,
gasesc mereu resurse sa se autoincurajeze.
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MODALITATI DE IMPLICARE A PARINTILOR IN VIATA SCOLII

PROF. INV.PRIMAR STAMATOIU ANCUTA
Scoala Gimnaziala Alexandru Stefulescu
Targu-Jiu, Gorj

In ultimul timp, se pune accent tot mai mult pe implicarea parintilor in educatia scolara a
copilului, pe nevoia colaborarii intre parinti si profesori. Nu trebuie separata educatia de acasa de cea
scolara: este benefic pentru copil ca parintii sd cunoasca ce se intdmpla la scoala si ca profesorii sa
cunoasca situatia familiala.

Implicarea parintilor in educatia scolara a copilului are beneficii majore in ceea ce priveste
comportarea copilului la scoala si rezultatele sale scolare. Este esential ca legatura dintre parinte si
scoald sa aiba la baza increderea reciproca. Pentru a realiza un parteneriat eficient cu parintii, cadrele
didactice responsabile trebuie sa urmareasca sa invete de la parinti despre copiii acestora si sa ofere
parintilor informatiile si resursele necesare in vederea eficientizarii procesului educational.

In acest sens, am selectat cateva instrumente de comunicare cu familia pe parcursul anului
scolar:

[J programarea intalnirilor cu parintii,

[] consultatii cu parintii,

[ chestionar pentru parinti.

De asemenea, pentru a stimula implicarea paringilor in procesul de monitorizare a educatiei
elevilor, se pot organiza seri ale parintilor sau zile de evaluare care implica atat cadrele didactice, cat si
parintii si elevii, si in cadrul carora au loc discutii despre progresul elevilor si se stabilesc obiectivele
de urmat.

Ca modalitati prin care parintii pot fi implicati in mod efectiv in viata scolara a copilului lor, am
selectat urmdatoarele:

1. Rapoarte scrise catre parinti - constituie 0 modalitate importanta de comunicare cu parintii,
oferind acestora informatii specifice cu privire la progresul copiilor si indicand domeniile in care
acestia au nevoie de sprijin suplimentar.

2. Carnetul de mesaje - poate fi un instrument folosit zilnic pentru a transmite informatia de la
cadrul didactic responsabil catre parinti si viceversa. Poate fi utilizat pentru a transmite informatii cu
privire la: teme; evenimente speciale organizate de scoald; lucruri bune pe care le-a facut copilul;
preocupari sau intrebari.Cadrul didactic responsabil si parintele ar trebui sa semneze paginile, pentru a
semnala ca au citit mesajele.

3. Participarea la evenimentele scolare . Paringii asista la serbari si concerte scolare, piese de
teatru sau alte evenimente similare.

4. Voluntari pentru activitatile din scoala. Parintii vin la scoala sa ajute, de exemplu sa-i ajute
pe copii sa citeasca, sd ajute in timpul orelor de curs, sd amenajeze clasa etc.
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5. Servicii pentru comunitate. Scolile isi pot extinde serviciile (asigurand sali sau alte facilitati
sau suplimentand orele de activitate) pentru grupuri provenind din comunitate, organizand activitati
comunitare sau facilitdnd servicii sociale in parteneriat cu ONG-uri si/sau institutii.

Partea cea mai importanta a implicarii parintilor in educatia scolara a copilului este cea de
acasa: pornind de la disciplina, la oferirea unui mediu familial stabil, la transmiterea valorii educatiei.
Unii parinti considera ca nu este necesar sa intervind n educatia scolard — pentru aceasta exista scolile.
Insa totul incepe de acasd, iar un copil cu probleme acasd va avea probleme la scoala. Mai mult, daca
un copil isi vede parintii neinteresati de scoald si nevalorizand educatia si rezultatele scolare, nu va

acorda nici el valoare educatiei.
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FORME ALE COLABORARII FAMILIE-SCOALA

Prof. Inv. Primar Florenta Stan, Scoala Gimnaziali Nr.4, Bucuresti
Prof. Inv. Primar Dobrescu Laura, Scoala Gimnaziala nr.4, Bucuresti

Educatia, ca actiune sociald organizata, se desfasoara intr-un cadru constituit pe baza unor
valori perene si cu participarea tuturor factorilor educationali: familia, scoala, institutii culturale, mass-
media, structuri asociative etc.La nivelul acestor factori se formeaza medii educationale care exercitd
influente specifice asupra noilor generatii.

Familia si scoala reprezintd cei mai importanti factori educationali, fiind adevarati piloni ai
educatiei. Mediul familial ii oferd copilului modele de comportamente. Aici se pun bazele unor
deprinderi si obignuinte elementare de comportare morald, dar se face si trecerea spre reprezentari,
notiuni, valori morale, convingeri prin care se exprima atitudinea copilului fatd de ceilalti si fatd de
societatea in care se afirma.

Scoala este organizatia sociala special creatd pentru educarea tinerei generatii, ca factor al
educatiei formale, institutionalizate.Educatia si instructia se impletesc armonios, intr-o forma optima,
in mod gradat, conform unor standarde si finalitati propuse,in cadrul mediului scolar.

Famila si scoala pot pune in aplicare acest proces de educare a fiintei umane in devenire,
numai printr-o colaborare stransa, sustinuta si fluentd. Important este ca cei doi factori sa —si dirijeze
actiunile spre un scop comun, sd-si concentreze influentele spre acelasi scop: formarea tipului de
personalitate solicitat de societatea moderna.

Actiunea educativa a familiei se imbogateste si devine mai profundd, concomitent cu intrarea
copilului Tn mediul scolar. Este necesard o punte de comunicare, o conexiune reald intre cei doi factori
la care na referim, pentru ca elevul sd obtina performante calitative superioare.

Dintre formele de manifestare a colaborarii dintre familie si scoala cele mai cunoscute putem
evidentia:

e vizitele reciproce scoali-familie si familie-scoald - se constituie in oportunitd{i ale parintilor
de a afla date relevante despre modul in care copiii lor raspund sarcinilor didactice si masura in
care le duc la indeplinire, iar pe de altd parte, invatatorul culege date pretioase referitoare la
climatul educativ din familie;

o sedintele / adundrile cu pdarintii pot fi desfasurate lunar sau ori de cate ori este nevoie, si
urmaresc abordarea unor aspecte pedagogice si promovarea schimbului de idei in legaturd cu
procesul formativ- instructiv, exprimarea unor dileme care isi pot afla raspunsurile, prin
comunicare;

o sedintele comune cu parintii si elevii se realizeaza cu scopuri diferite §i anume : pentru
organizarea unor activitati scolare si extragcolare sau pentru a cauta impreuna cai de rezolvare a
unor crize educationale, pentru a ilustra anumite aspecte privind nivelul de pregatire al elevilor
etc.;
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o intdlnirile(consultatiile) saptamdnale sau de cdte ori sunt solicitate de cdatre parinti si_elevi
urmadresc ilustrarea activitatii din perioada respectiva si prezentarea obiectivelor pentru noul
interval de timp. Astfel, au si parintii copiilor feed-back-ul lor asupra a ceea ce face la scoala,
sprijinind copiii In cunostinta de cauza;

o lectoratele cu parintii au drept scop propanganda pedagogica in randul comunitatii cetatenesti,
in cadrul lectoratelor, parintii de la un intreg nivel beneficiaza de prezenta si consilierea
unorspecialisti din domeniul psihopedagogiei sau a unor reprezentanti ai institutiilor cu care
scoala deruleaza programe in parteneriat (politie, institutii sanitare , institutii culturale etc.);

o consfatuiri_periodice _cu_membrii _comitetelor de pdarinti_pe scoala constituie nucleul
colabordrii scolii cu familiile elevilor, fiind forul organizat in vederea gasirii si aplicarii de
solutii viabile la problemele de ordin gospodaresc;

e realizarea unor vitrine cu material informativ de specialitate , complex si diversificat, poate
stimula interesul si curiozitatea parintilor, iar prin consultarea unora dintre aceste materiale
contribuie la largirea experientei pedagogice a parintilor, implicit la o implicare potivitd in
anumite situatii educationale;

o realizarea unor afise speciale au scopul de a oferi copiilor conditii corespunzatoare de viata, de
activitate intelectuald, urmaresc sporirea interesului pentru lectura si pot determina parintii sa-si
integreze copii in activitati recreative, de cultura si creatie (tabere scolare);

o implicarea_parintilor _in_organizarea si_realizarea _unor_activitati _extrascolare — serbari
scolare, sezatori, excursii, drumetii, concursuri, cercuri, ateliere de lucru — sudeaza colectivul
largit al clasei (elevi, parinti, profesor), favorizeaza cunoasterea reciproca, aprecierea efortului
si rezultatelor, constituind o experientd noud pentru fiecare;

e sdrbatorirea in_comun_a unor_evenimente din viata de elev sau din viata scolii - serbarea
abecedarului , ziua scolii- constituie momente de cunoastere reciproca si de implicare in actul
educativ.

Alaturi de aceste forme de colaborare, cu evidente semnificatii sociale, mai putem
enunta scrisorile cdtre parinti( de informare)-privind rezultatele, progresele , esecurile elevilor, de
felicitare-pentru manifestarile deosebite ale copilului in diferite situatii, Sau de_multumire— pentru
implicarea deosebitd in rezolvarea unor probleme ale scolii, caietele speciale de corespondentd etc.

Obiectivul fundamental al acestor actiuni vizeaza transferul de experientd, cunoasterea
aprofundatd a exemplelor de succes fiind unul dintre cele mai eficiente mijloace de a motiva
parintii pentru a deveni aliati ai scolii. Statutul de parinte se castiga, nu se cuvine de la sine oricarui
adult.Prin urmare, exista diferite grade de reusitd in dobandirea caracteristicilor unui parinte
wautentic”.Contributia parintilor la efortul formativ al scolii se poate regasi pe o scala ce porneste
de la prezenta in toate tipurile de activitati (curriculare, consultative, sportive etc.) si ajunge pana la
plasarea ca public pentru reprezentatiile scolare ocazionale.

Tendinta de autoinvestire cu responsabilitate a parintilor preocupati de viitorul copiilor, iar pe
de alta parte , de cumularea de catre scoald a atributelor socializatoare proprii unor institutii
inactive la nivel local (cluburi, ateliere de creatie, agentii de turism etc.) justifica nevoia de a forma
o echipa intre cadrele didactice , elevi , parinti §i autorititile comunitatii in vederea corelarii
influentelor educative.

Existd mai multe directii in care sa se desfasoare antrenarea parintilor in actiuni educative, cum
ar fi:

-implicarea comitetului de paringi in elaborarea , implementarea si monitorizarea planului de
dezvoltare a scolii;

-identificarea parintilor voluntari care sa sprijine derularea eficienta a actiunilor educative;
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-implicarea pdrintilor in activitati administrative (amenajarea spatiului de studiu, dotarea
clasei, a terenului de sport etc.);

-antrenarea parintilorin procesul instructiv-educativ;

-crearea a diverse mijloace de comunicare a parintilorcu reprezentantii scolii (director, cadre
didactice)- sedintele cu parintii, lectoratele cu parintii, activitati cultural-artistice, carti , brosuri si
reviste cu caracter educativ, filme si piese de teatru cu specific educativ, conferinte, dezbateri pe
teme educative pentru parinti si cu parintii etc.;

-initierea unor programe de educatie pentru parinti, identificarea asteptarilor parintilor fata de
scoala .

Succesul procesului de invatamant poate fi asigurat de o buna informare a paringilor cu
privire la frecventd, la modul de manifestare intelectuald si comportamentald, precum si de
identificarea unor cai, directii, procedee actionale pentru ameliorarea ori dezvoltarea personalitatii

elevului.
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COLABORAREA SCOALA- FAMILIE- ELEVI

Prof. inv. primar Termure Felicia Maria
Liceul Teoretic “W. Shakespeare” Timisoara, Timis

,»Scoala, pentru a da roade, are nevoie de sprijinul constient si de colaborarea parintilor.
Educatia data in scoala se dovedeste a fi munca irosita si ineficace, daca familia e ostila si indiferenta”
(H.H.STERN)

Obiectivul principal al actiunii educative este formarea personalitatii copilului, care este urmarit
atat in familie, cat si in scoald, astfel incat sarcinile scolii si ale familiei in materie de educatie si
instructie se impletesc si se sprijina reciproc.

Un parteneriat familie — scoala este relatia cea mai profitabila pentru toti cei ce participa la
acest demers. Parteneriatul va fi eficient daca fiecare parte va retine ca acelasi subiect este copilul
nostru si scolaru Inostru. Cadrele didactice afla cum este fiecare copil, in ce mod ajunge mai repede la
succes, ce il intereseaza si-1 pasioneaza, iar parintii VOr cunoaste in ce momente sa-l sustina pe scolar,
in ce fel sa-1 motiveze si sa-| ajute.

Educatia nu este un proces de care este responsabild in mod exclusiv scoala, dar nici parintii,
este un proces al carui succes depinde de colaborarea dintre cele doua parti implicate. Scoala si familia
trebuie sa gaseasca fagasul colaborarii autentice bazata pe incredere si respect reciproc, pe iubirea fata
de copil, sa faca loc unei relatii deschise, permeabile, favorizante schimbului si comunicarii de idei.

Cercetarile arata ca ,,in programele in care parintii sunt implicati, elevii au performante mai
mari la scoala decat aceleasi programe, dar in care périntii nu sunt implicati” (Henderson si Nancy,
1995).

Scoala si familia sunt cei doi piloni de rezistentd ai educatiei, iar intre acestia si comunitate,
mediul extrascolar si extrafamilial, activeaza elevul, obiect si subiect al educatiei. Daca aceste medii
educationale se completeazd si se sustin, €le asigurd Intr-o mare masurd buna integrarea elevului in
activitatea educativa si pe plan general in viata sociala.

Parintii trebuie sa vada in scoald un prieten, un colaborator, un om adevarat care-i poate ajuta
prin atitudinea nepartinitoare pe care trebuie si 0 afisam. Asadar, e 0 sarcind a scolii sa
identifice situatiile problema, din familiile copiilor, sa dirijeze pe cat posibil strategiile
educative in favoarea elevului si sa constientizeze ca relatia de colaborare scoala-familie este
determinanta in educarea copiilor.

Pentru a consolida aceasta legatura scoala-familie, am desfasurat diferite activitati in care am
incercat sa implic si parintii, activitati care sa-i apropie pe parinti de elevi si sa le reaminteasca faptul
ca si ei au fost copii.

O prima activitate in acest sens a fost ,,0 zi in parc alaturi de parinti”, ocazie cu care elevii au
petrecut cateva ore alaturi de unul dintre parinti, prilej cu care si-au amintit de jocurile copilariei:
prinsa, de-a v-ati ascunselea, fotbal, ratele si vanatorii etc. Atat parintii, cat si copiii au petrecut o zi
memorabild, fapt care a dus la consolidarea relatiei parinte-copil.

O alta activitate a fost participarea la proiectul ,,Arta reciclarii” in cadrul caruia copiii si parintii
lor au invatat despre importanta reciclarii, despre reciclarea selectiva, harta reciclarii, apoi au realizat
un obiect din materiale reciclabile. Rezultatele au fost deosebite, dar mai ales implicatiile emotionale
au fost nemaipomenite, ambii parteneri fiind incantati de rezultatele obtinute.

O alta activitate in care au fost implicati parintii a fost strangerea de hainute, jucarii si rechizite
s-au mobilizat pentru a duce si oferi aceste lucruri, lucru care i-a bucurat atat pe copii, cat si pe parintii
lor.
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Am observat ca o relatie activa, de implicare atat din partea scolii, cat si din partea parintilor, o
comunicare deschisa bazata pe incredere si respect duce la succesul copiilor. Beneficiarul unei bune
colaboriri scoala-familie este elevul.

Daca scoala se straduieste sa creeze un climat de colaborare care sd fie benefic pentru copii,
este foarte important ca si parintii sa fie alaturi de ei, sd se implice 1n activitatile lor.

Copiii care cresc cu un atasament sigur si sandtos fatd de parinti, au sanse mai mari de a
dezvolta relatii fericite si multumite cu altii in viata lor.Un copil care are o relatie sigura cu parintele
invatd sa reglementeze emotiile sub stres si in situatii dificile, acest lucru promoveaza dezvoltarea
mentala, lingvisticd si emotionald a copilului, ajutd copilul sd8 manifeste comportamente sociale
optimiste si increzatoare.

Implicarea sanatoasa a parintilor si interventia in viata cotidiand a copilului constituie baza
pentru o mai bund aptitudine sociald si academicd,un atasament sigur duce la o dezvoltare sociala,
emotionald, cognitiva si motivationald sdnatoasd.De asemenea, copiii dobandesc abilitdti puternice de
rezolvare a problemelor atunci cand au o relatie pozitiva cu parintii lor.

Copilul are nevoie de un climat familial echilibrat in care sd se simtd in sigurantisi de o
comunicare eficienta cu paringii sai. Acest lucru este posibil daca acestia din urma sunt atenti la nevoile
copilului, se preocupa de educatia lui, dacd dau dovada de intelegere, sunt afectuosisi calmi si participa
la evenimentele importante din viata lui. Totodata, este necesar ca parintii sa fie fermi, sa stabileasca
limite si sa nu lase copilul sa faca tot ceea ce vrea, aspecte care pot fi indeplinite printr-0 comunicare
adecvata parinte-copil.

In acelasi timp, parintii nu trebuie si uite ¢ si copiii pot avea momente de neliniste, de
ingrijorare, de nesiguranta sau de tristete, de neincredere in propriile puteri sau de incertitudine, in
astfel de momente fiind cu atat mai important ca ei sa fie langa copiili lor, sa-i sprijine, sa aiba incredere
in ei, sa-1 asculte si sa-1 incurajeze. Un copil care observd ca parintii sdi sunt aldturi de el doar in
momentele in care are succes sau atunci cand face lucrurile “corect”, isi va crea o imagine gresita
despre parintii sdi, incercand ca, In timp, sa evite cat mai mult discutiile cu ei. O astfel de situatie duce,
foarte probabil, la tensionarea si deteriorarea relatiilor dintre cele doud partisi, ca urmare, si a
comunicdrii, constituind obstacole In comunicare parinte-copil. Toate acestea ne fac sa vedem, incd o
data, faptul ca nu se poate consolida o relatie armonioasd intre parintisi copii §i, ca urmare, nu poate
exista o comunicare adecvata intre cele doud parti, daca parintii nu dau dovada de incredere in copiii
lor, adica daca nu {in cont de opiniile si ideile lor, daca nu ii sprijind in deciziile pe care le iau, daca nu
sunt alaturi de ei la ”bine” si la ’greu”.

Parintii trebuie constientizati ca singura investitie de valoare pe care familia o poate face pentru
copil este investitia pentru mintea si sufletul acestuia, implicarea alaturi de acesta, sustinerea in orice
situatie, toleranta in anumite situatii, o bund colaborare cu scoala, participarea la evenimentele
organizate de scoald, lucruri care vor duce la o dezvoltare armonioasa a copiilor si, concomitent, la
succesul acestora atat la scoala, cat si in activitatile extragcolare desfasurate.

“Exemplul este cel mai bun lucru pe care un parinte il poate face pentru copilul lui” (Thomas
Mann),asa ca parintii trebuie sa le inspire dragostea pentru educatie, fiind modelul copiilor
atunci cand vine vorba de invitare.

Bibliografie:
1.Vragmas, Ecaterina, 2002, “Consilierea si educatia parintilor”, Ed. Aramis, Bucuresti;
2.Bunescu Gheorghe, Alecu Gabriel, Badea Dan, 1997, “Educatia parintilor. Strategii si
programe” E.D.P., Bucuresti.
3. https://www.psihart.ro/relatia-parinte-copil/
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PARTENERIATUL SCOALA- FAMILIE- EDUCARE PRIN COLABORARE
EXEMPLU DE BUNE PRACTICI

prof. Tulumis Violeta
Scoala Gimnaziala,,Mihu Dragomir”, Braila

P arintii si familia au cel mai direct si durabil efect asupra invatarii si dezvoltarii copiilor. In
calitate de primi educatori, acestia au un rol esential in parcursul educational al copiilor lor. Un
mediu familiar stimulant, care incurajeaza Invatarea, precum si implicarea parentald in activitatile

scolare, sunt esentiale pentru dezvoltarea emotionala, sociala si cognitiva a copilului.

Parintii si familiile din toate mediile si nivelurile educationale trebuie sa fie recunoscuti si
sprijiniti Tn mod adecvat in calitate de co-educatori in procesul de invatare al copiilor lor, incepand din
primii ani.

Parteneriatele eficace intre familie si scoald trebuie sda fie bazate pe respect reciproc si
recunoastere a valorilor, atuurilor si expertizei fiecareia dintre parti.

Motivele care justifica implicarea parintilor in viata scolii sunt numeroase. Printre cele mai
importante se afla urmatoarele:

= Deoarece acesta este un drept si 0 responsabilitate

Implicarea parintilor in educatia copiilor lor reprezintd un drept recunoscut, atat la nivel national
cat si international.

Péarintii nu au doar dreptul de a participa in mod autonom si responsabil la viata scolii n care

= Deoarece prin acest drept poate fi imbunatatita calitatea educatiei

Numeroase lucrari de cercetare pun in evidentd accentul pe influenta incontestabild pe care acest
drept o are asupra invatarii si a dezvoltarii complete a elevilor.

Calitatea invatarii decurge din activitatea in comun, in mod constant si coordonat, a tuturor
agentilor care formeaza comunitatea educativa.

= Deoarece toti parintii doresc tot ceea ce este mai bun pentru copiii lor, cum ar fi:
prosperitatea personald si generala care sa le permitd sd creascd si sda se dezvolte plenar, capatand
autonomie, intr-un mediu liber si responsabil.

Consider ca parteneriatele scoala-familie trebuie vazute ca o componenta esentiala in organizarea
scolii si a clasei de elevi. Un parinte implicat este un parinte interesat, mai bine pregatit si eficient in a-
si ajuta propriul copil.

In cele ce urmeazi voi oferi un model de proiect educational desfisurat in parteneriat cu parintii
elevilor clasei pregatitoare, cu tema,,Ziua Internationali a Copilului-Céantec, joc si voie buna”.

ARGUMENT

Copilaria este suvoiul de apa care izvoraste limpede si curat din addncurile fiintei si la care
omenirea alearga fara incetare sa-si potoleasca setea idealurilor sale de dragoste, de bunatate, de
Sfrumusete, de perfectiune”( Francesco Orestano)

Proiectul de fata ofera elevilor posibilitatea de a se reintalni cu: parinti, copii, dascali , intr-0
lume inocentd, hazlie, plind de neastampar si energie: ,,Lumea Copiilor”. Elevii vor participa astfel la
activitati de relaxare in care emotia si farmecul copilariei isi vor spune cuvantul.

Luand parte Tmpreuna la aceastd sarbatoare, vor redescoperi cat de frumoasa este copildria, un
taram magic, o lume fermecata, duioasa, vesela si nevinovata.
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TIPUL ACTIVITATII: Extracurricular
TIPUL PROIECTULUI: local
GRUPUL TINTA: elevi ai clasei pregititoare si parinti

SCOPUL PROIECTULUI:
» Desfasurarea unor activitdti menite sd sarbatoreascd copiii si afirmarea lor prin limbajul
universal al artei: muzica, dans, creatie plastica, jocuri sportive;
= Dezvoltarea creativitatii,
» Realizarea unei atmosfere de sarbatoare pentru copii.

OBIECTIVE CADRU
» Educarea atitudinilor si comportamentelor elevilor in vederea acceptarii diversitatii, a tolerantei
si nediscrimindrii in cadrul grupului;
* Cunoasterea si respectarea normelor de comportament in societate;
» Educarea abilitatii de a intra in relatie cu ceilalti.

OBIECTIVELE PROIECTULUI:
Privind elevii:
= S participe activ si efectiv la sarbatoarea Zilei Copilului;
= Sa exprime plastic sentimente, atitudini, trairi personale legate de tema propusa;
= Sa stabileasca relatii de prietenie cu alti copii prin derularea in comun a unor evenimente
= Sa- si afirme talentul artistic la toate activitatile cultural-educative.
Privind parintii:
* Congtientizarea parintilor si celorlati factori educativi de rolul lor In dezvoltarea si educarea
copiilor.

ETAPELE PROIECTULUI:

* Intocmirea proiectului educational; RIEZE S E_?AI_EI_IEEL'?‘)R
*Realizarea si expunerea unui afis al proiectului; ASTEPTATE CA URMARE
*Realizarea si distribuirea invitatiilor la activitate catre parinti, A IMPLEMENTARII
cadre didactice; PROIECTULUI -
*Realizarea diplomelor pentru castigatorii concursurilor; Copiii vor .cépéta

*Desfagurarea activitatii propriu-zise:

-Prezentare parinti-,,Jocurile copildriei de ieri”(Baba-oarba,
Elasticul, Castelul, Tara, tara vrem ostagsi, De-a V-ati ascunselea);
-Organizarea unor jocuri distractive, stafete si concursuri
interactive;

-Karaoke-joc de exprimare a talentului muzical,

-Petrecere surpriza- jonglerii, modelare baloane, facepainting;
-Ateliere de lucru: realizarea de lucrari artistico-plastice, in echipa(
elev-parinte), cu tema 1 Iunie;

* Activitatea de premiere.

incredere in fortele proprii, vor
deveni mai responsabili fatd de
actiunile lor. Dragostea si
respectul fatd de parinti, in
special, si fata de adulti, in
general, le sunt stimulate prin
legatura directa cu acestia si
prin  desfasurarea diverselor
activitati cu adultii.

Parintii din grupul tintd vor dobandi abilitati si deprinderi noi in educarea copiilor. VVor adopta
metode noi de actiune pozitiva in relatia cu copiii, relatie ce se va baza mai mult pe ratiune in stabilirea
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si aplicarea unor reguli, pe toleranta si afectiune, dar nu in exces. Dorinta de a-i explica copilului cu
rabdare si pe intelesul lui pasii pe care trebuie sa-i urmeze in realizarea unei sarcini, va deveni o
obisnuinta pentru parinti. Acestia trebuie sa-i ofere copilului exemple de comportament, sa stabileasca
o relatie in cadrul careia copilul sa se simta iubit si in sigurantd.Parintii vor deveni mai interesati de
activitatile desfasurate la scoala si se vor implica mai activ in derularea lor.

Cadrul didactic va cunoaste mai bine parintii copiilor cu care lucreaza incercand sa consolideze
relatia familie — scoald, n vederea cunoasterii de ambele parti a aspectelor de interes comun.

PREZENTAREA MODALITATII DE MONITORIZARE SI EVALUARE A
REZULTATELOR PROIECTULUI:

Rezultatele proiectului se vor observa fie direct prin actiunile desfasurate, fie prin rezultatele de
la activitati, CD-uri cu activitatile desfdsurate, articole in revista scolii si expozitii de fotografii,
diplome, prezentari in cadrul comisiilor metodice, intalniri/ dezbateri cu cadrele didactice si parinti.
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PROIECT EDUCATIONAL
»fMPREUNA — CRESTEM FRUMOS!”

prof.inv.primar TUTUIANU ALINA
Scoala Gimnaziala ”Mihu Dragomir” Braila

Motto : "Spune-mi si o sa Uit. Aratd-mi si poate n-o sa-mi amintesc. Implica-ma si o sa inteleg."
(proverb american)

DENUMIREA PROIECTULUI : iMPREUNA - CRESTEM FRUMOS!

REZUMATUL PROIECTULUI :

Prin activitatile proiectului, scoala recunoaste si accentueaza rolul parintilor de primi educatori,
incercand sa-i determine s Inteleagd cd aceasta face mai mult decat o simpla institutie sociald, ea
educa si instruieste. Proiectul va consta in desfasurarea unor activitati de informare si educare adresate
parintilor si elevilor clasei a III-a A ai Scolii Gimnaziale “Mihu Dragomir” Braila.

JUSTIFICAREA PROIECTULUI :

Orice parinte se intreaba: "Sunt un parinte bun pentru copilul meu?" sau "Ce inseamna sa fii un
parinte bun?". Din dorinta de a incerca sa gasesc raspunsuri la asemenea intrebari s-a nascut proiectul
educational "Impreuni - crestem frumos!", proiect care li se adreseazi in egald masurd parintilor,
copiilor si invatatorului. Cercetarile au aratat ca rata invatarii creste si se mentine ridicata in situatiile in
care parintii se implica in sprijinirea copiilor prin diverse activitati acasa. Parintii vor aprecia mai bine
invatarii.

Prin activitatea de parteneriat cu parintii ne asigurim un sprijin in propria activitate. Invatandu-i
pe parinti sd se implice in dezvoltarea copiilor lor, intdrim interactiunile si relatiile dintre parinti si
copii. Prin cooperarea reald si comunicarea cu parintii, scoala pune bazele unei unitati de decizie si de
actiune intre cei doi factori. De asemenea, activitatile cu parintii duc la rezolvarea situatiilor -
problemad, a conflictelor posibile si a situatiilor de risc in dezvoltarea copilului.

Implicarea activa a parintilor in activitatile scolare si extrascolare ale propriilor copii au ca
rezultat cd ei realizeaz ca problemele lor sunt si ale altor parinti, ca este util sa discute despre situatiile
cu care se confrunti, afla cai si modalititi de rezolvare a problemelor. Intre unii parinti se infiripeaza
relatii de incredere si cooperare, invatd sa accepte asistenta specializatd, sd ceard ajutor atunci cand au
nevoie. Informatiile primite si abilitatile dobandite le dau incredere si competente sporite.

SCOPUL PROIECTULUIL:

Cultivarea si dezvoltarea parteneriatului dintre familie si scoald, implicarea parintilor in viata
scolii, astfel incat sa devina parteneri activi si avizati in educatia copiilor; informarea paringilor cu
privire la strategiile de cunoastere a copilului; Crearea de oportunitati pentru valorificarea experientelor.

OBIECTIVELE GENERALE ALE PROGRAMULUI :
e Dezvoltarea abilitatilor de comunicare, optimizarea comunicarii in triada parinte — elev -
invatator;
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e Consilierea parintilor privind problematica educarii copiilor;

e Familiarizarea parintilor cu strategii specifice procesului de invatamant;

e Formarea parintilor in spiritul ideii de parteneri egali si responsabili in educatia scolarului;

e Convingerea parintilor pentru a investi in dezvoltarea personala a copiilor;

o Intelegerea conceptului de "autoritate parentala" (definire, caracteristici, conditii de exercitare).

TIPUL PROIECTULUI :
e Proiect de parteneriat educational cu familia

BENEFICIARI DIRECTI :
e Eleviiclaseialll-aA
e Parintii elevilor clasei a I1I-a A

BENEFICIARI INDIRECTI :
e Coordonator proiect
e Specialistii participanti la sedintele de lucru

COORDONATOR PROIECT :
e Prof. inv. Primar ALINA TUTUIANU

PROMOTORUL PROIECTULUI :
e Scoala Gimnaziala “Mihu Dragomir” Braila

PARTENERI:
e psiholog V. M.

DURATA PROIECTULUI :
e noiembrie 2020 — mai 2021

LOCUL DE DESFASURARE :
e sala de clasa
e online

RESURSE MATERIALE:
e consumabile, copiator, computer, videoproiector, filme educationale, chestionare, afise, panou
expozitiv

CURRICULA PROGRAMULUI :
e se desfasoard pe parcursul a 6 sedinte

CONTINUTUL SEDINTELOR :
v" Sedinta 1 : Definirea obiectivelor si prezentarea proiectului
Justificarea necesitatii implementdrii proiectului
Functiile familiei
Obiectivele educatiei
Prezentarea proiectului parintilor
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v Sedinta 2 : Identificarea corecta a emotiilor si asocierea acestora cu diferitele context

v Sedinta 3: Reducerea conflictelor si imbunatatirea relatiilor familiale
e Originea si importanta conflictului familial

e Stiluri educative si interiorizarea normelor

e A Impartasi, a lua decizii si a face lucruri impreuna

v' Sedinta 4: Abilitati de comunicare

Vorbim suficient cu copiii?

Cum facilitdim comunicarea cu copiii?
Formarea unor abilitati de comunicare asertiva
Cum se formuleaza critici constructive

\

Sedinta 5: Cultivarea unui comportament model in randul elevilor mici prin promovarea
bunelor practici de prevenire a violentei

Sedinta 6: Tipuri de parinti ,tipuri de copii
Stilurile parentale

Metode de disciplinare pozitiva
Autoritatea parentala

e o o <\

REZULTATE ASTEPTATE:
o Constientizarea elevilor cu privire la consecintele actiunilor lor;
e Formarea unei atitudini pozitive intre elevi - elevi/adulti;
e Diminuarea numarului de cazuri de agresivitate intre elevi;
e Implicarea parintilor in activitatea scolii si a scolarului.

EVALUAREA PROIECTULUI :
e Observarea sistematicd a comportamentului in cadrul sedintelor
Feedback-ul obtinut din partea beneficiarilor
Rezultatele chestionarelor
Produsele rezultate in urma activitatilor desfasurate (desene, postere, pliante, panou, afige)
Diplome
Articole revista invatamant primar/a scolii/publicatii locale/site scoala

MODALITATI DE DISEMINARE :
o Afise
e Fluturasi
e Articole 1n presa locala
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IMPORTANTA IMPLICARII FAMILIEI iN VIATA ELEVILOR

Prof. Untaru Loredana Florina
Scoala Gimnaziala Nr.1 Finis, Bihor

,.Niciodata familia nu a fost mai solicitata si rolul sdu nu a fost niciodata atat de mare ca azi”
Boutin si During, 1994.

Studiile arata ca sansele copilului de a creste, de a se dezvolta si de a obtine rezultate mai bune
cresc pe masura ce parintii sunt mai implicati in educatia copilului.

Parintii si familiile au cea mai mare influenta asupra atitudinilor, comportamentului si reusitelor
copilului. Un copil isi petrece mai putin de 20% din timp la scoala si peste 80% din timp in compania
parintilor, a familiei si a altor membri ai comunitatii — de aceea este importanta colaborarea intre
parinti, scoala si comunitate.

Pe parcursul activitatii pedagogice m-am convins ca daca exista o multime de oportunitati ca
elevii si parintii sa se implice in procesul invatarii, atunci si succesul este mai mare. Implicarea poate fi
formala sau informala. Implicarea informala poate fi in felul urmator:

e [] Parintele vine la scoala sa discute despre progresul copilului sau.

[1 Parintele actioneaza ca voluntar in clasa.

(1 Parintele participa ca voluntar si la organizarea unui eveniment din viata scolii.

Implicarea formala inseamna:
e [] Parintele participa la activitatile unui grup de lucru din scoala sau al unui comitet, la nivelul
caruia se iau decizii care privesc scoala;

e [] Parintele este membru al Consiliului Parintilor sau al Consiliului de Administratie;

e [] Parintele participa la proiecte sau este membru al unui grup de lucru in scoala. Motivatia de
invatare creste atunci cand elevul observa ca relatiile dintre scoala si familie sunt foarte bune,
de incredere.

Cele mai utile activitati sunt Sedintele cu parintii, care ofera ocazia de a interactiona, de a se
discuta si a se pune acord asupra programului, asupra progreselor copilului, se initiaza schimburi de
idei in privinta mai multor programe. Organizarea lectoratelor (pedagogizarea) pe temele propuse de
cadrul didactic are scopul ca parintele sa fie informat asupra problemelor ce vizeaza evolutia cognitiva
si emotiva a copiilor. Consultatii individuale sunt benefice, mai ales, pentru parintii cu copii cu
comportament problematic. Se discuta, se analizeaza cauzele ce genereaza astfel de manifestare si se
initiaza masuri educative atat din partea parintelui, cat si a dirigintelui.

Cel mai mare efect, insa, pentru a motva copiii, sunt vizitele, plimbarile, excursiile, unde se implica
nemijlocit parintii.

Printre diferitele moduri in care parintii se pot implica, Se numara: sa vina la scoala pentru a
lasa sau a lua copilul, sa fie prezenti la sedintele cu parintii, sa participe la evenimentele scolare, sa
faca voluntariat in clasa, sa impartaseasca imformatii privitoare la sanatatea si bunastarea copilului si
sa sarbatoreasca reusitele. Dar toate acestea reprezinta doar inceputul.

Implicarea inseamna de asemenea si joace un rol activ in educatia copilului sau acasa. In alte
cuvinte, pot avea un impact pozitiv prin:

e A incuraja copilul sa aiba o atitudine pozitiva si curioasa cu privire la invatat in orice mediu,
acasa, la scoala si in comunitate
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e A vaasigura de prezenta la scoala, punctualitate si respectarea unor obiceiuri pozitive
e Aincuraja copilul sa aiba interese variate ca de exemplu hobby-uri, activitati extrascolare si

activitati comunitare
e A lua parte in activitatile scolare in cat mai multe feluri posibile — prin a va oferi abilitatile,

timpul si prin a va impartasi preocuparile
e A cere informatii pentru dumneavoastra sau pentru educatia copilului pentru a va permite sa

il/o sustineti
e A vorbi cu copilul despre viitorul, sperantele si visurile lui/ei.

Factorii de baza care ajuta copilul in desavarsirea propriei educatii sunt scoala si familia.

Meseria de parinte este una dintre cele mai importante si, de asemenea, una dintre cele mai
dificile.

Functia educativa a familiei consta in formarea priceperilor, deprinderilor de viata, sentimente.
Rolul familiei este important in dezvoltarea copilului din punct de vedere fizic, intelectual, moral si
estetic. Scoala, alaturi de familie, influenteaza, prin conditiile concrete in care se desfasoara procesul
de invatamant, personalitatea copilului.

Scoala eficienta realizeaza un parteneriat cu elevul, prin valorizarea si respectarea identitatii
sale cu familia, prin recunoasterea importantei acesteia si atragerea in procesul didactic, cu toate
resursele educative ale societatii pe care le identifica si le foloseste activ.

Un parteneriat familie — scoala este relatia cea mai profitabila pentru toti cei ce participa la
acest demers. Parteneriatul va fi eficient daca fiecare parte va retine ca acelasi subiect este copilul
nostru si scolarul nostru.

Cadrele didactice afld cum este fiecare copil, In ce mod ajunge mai repede la succes, ce il
intereseaza si-1 pasioneaza, iar parintii vor cunoaste in ce momente sa-1 sustind pe scolar, in ce fel sa-I
motiveze si sd-1 ajute. Scoala este institutia sociald in care se realizeaza educatia organizatd a tinerei
generatii. Ea este factorul decisive pentru formarea unui om apt sa contribuie la dezvoltarea societatii,
sd 1a parte activa la viata, sa fie pregatit pentru munca.

Implicarea parintilor in rezolvarea problemelor scolare si in sprijinirea procesului instructiv-
educativ are o serie de motivatii, dintre care enumerdm : parintii isi cunosc copiii si doresc sd i
descopere ca elevi, parintii au nevoie de informatii referitoare la indeplinirea rolului de elev de catre
copilul lor. De aceea, Intre familie §i scoald trebuie sd existe o permanenta colaborare.

Un parteneriat familie — scoala este relatia cea mai profitabila pentru toti cei ce participa la acest
demers.

Modelul moral-civic propus de scoala ( comportament civilizat, demn, tolerant, bazat pe cinste,
corectitudine) gaseste un raspuns pozitiv in familiile unde aceste valori sunt puse la loc de cinste.

Una dintre cele mai importante preocupari ale familiei si un punct comun pe care il are aceasta
cu scoala este orientarea scolard si profesionald. Cei mai multi parinti sunt bine intentionati in alegerea
unei scoli pentru copilul lor. Dar , de multe ori, buna intentie si buna credintd sunt tocmai sursele
greselilor lor deoarece acestea nu {in loc de competenta.

Greselile parintilor decurg uneori si din prea marea dragoste pe care o poarta copiilor.

Menirea scolii nu este numai de a inzestra elevii cu un bagaj de cunostiinte cat mai mare, ci si
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de a stimula calitatea de om. Ora de dirigentie este cea in care ne putem apleca asupra acestei laturi. In
acestd ora se urmareste valorificarea abilitatilor de interrelationare, de asumare a responsabilitatii, de
descoperire a propriilor aspiratii spre formarea scolara si profesionala.

Se accentueaza azi ideea de a sprijini parintii si nu de a-i substitui. Se identifica tot mai clar
ideea unor interventii asupra familiei si deci, in primul rand, asupra parintilor pentru a-i ajuta, forma
si sustine 1n sarcinile lor educative .

Colaborarea este benefica si pentru scoala, parintii aducand deseori resurse suplimentare ce pot
sustine rolul educativ al scolii, dar ofera si un cadru pentru o continua reevaluare. De pe urma
parteneriatelor familie — scoala au de castigat atat parintii, cat si cadrele didactice, dar mai ales elevii.
Avantajele pentru copii:

— simt dragostea si apropierea parintilor nu numai prin atentia si bunavointa care li se ofera acasa,
ci si prin interesul prin care acestis il au fatd de activitatile desfaturate la scolala.

— sunt mai siguri pe ei, sentimenrul de sigurantd fiindu-le absolut necesar pentru dobandirea
echilibrului interior si dezvoltarea armonioasaa a personalitatii.

— traiesc mandria de a-si vedea parintii aladturi in momente importante pentru ei.

Avantaje pentru familie:
— au sansa de adeveni participanti la educatie prin implicarea afectiva si efectiva, prin emotiile
traite alaturi de copii lor.

— Au prilejul de a sta foarte aproape de copii, de a-i intelege mai bine, au posibilitatea sa-i
observe, sd vada cum se comporta acestia in colectiv.

— Se cunosc mai bine intre ei si pot colabora mai usor atunci cand sunt solicitati sau se iveste o
problema.

Avantajr pentru scoala:
— apropiindu-ne de parinti, colaborand cu ei, putem cunoaste relatiile parinte-copil.

realixarea unor activitati;

— participand activ la viata scolii, parintii vor constientiza ca ea desfdsoara un proces instructiv-
educativ bine fundamentat si organizat.

Périntii elevilor dintr-o clasd formeaza rareori un grup omogen si nu dispun toti de aceleasi
mijloace pentru a se implica Tn mod activ in activitatile scolii. Cooperarea lor cu mediul scolar terebuie,

Parintele doreste tot ce ete mai bun pentru copilul lui. El socoate ca toti copiii pot invita si
elementul principal este realizarea pe care o0 are acasa si la scoala.
Oricare ar fi asteptarile, principalul este increderea. Sunt dificultati si de ordin material, de timp, pentru
a atinge un obiectiv oarecare. Aceste dificultati pot aparea din parerile diferite privind responsabilitatea
statului sau a parintelui cu referire la educatia copilului. Ele au un mare impact asupra rezultatelor
scolare.

Aceste dificultati de asemenea pot dauna si randamentului pedagogic al cadrelor didactice, pot
influienta atat subiectiv sau obiectiv lucrul de zi cu zi.

Pentru ca sa nu sa se ajunga la asemnea dificultati, este de dorit ca parintii sa ia legatura cu
scoala nu doar atunci cand sunt chemati la sedinte, mese rotunde sau cand de acum comportamentul
copilului lasa de dorit, sau atunci cand copiii se confrunta cu anumite probleme. Parintii trebuie sa
participe la toate evenimentele importante ale scoli.
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COPIL CATINE, SUNT SI EU!

Prof.inv.primar: Vasilica Claudia
Sc.Gimnaziala,,George Bacovia,,
Bucuresti, Sector 4

Indiferent ca vorbim de mediul urban sau rural, n urma cu 15-20 de ani copiii reuseau mereu sa
se distreze participand la numeroase jocuri de socializare, competitive si interesante. Desi foarte
antrenante, aceste jocuri au fost inlocuite in ultimii ani cu alte activitati, majoritatea virtuale.
»Adevarul” va prezintd o selectie a celor mai interesante jocuri ale copildriei, care astdzi sunt tot mai
putin jucate de copii in timpul liber.

Magarusul — Un joc foarte distractiv ce constd in pasarea mingii de la un jucator la altul, fara
ca persoana din mijloc, ,,magarusul”, si o prindd sau si o atingi. In cazul in care face asta, cel care o
pierde devine ,,magarus”.

Sotron — Poate cel mai reprezentativ joc al copilariei, jucat in general de fete, dar la care se
angrenau i baietii care voiau sd convinga fetele ca pot strabate intr-un picior patratelele desenate si
numerotate pe asfalt sau pamant. In general, sotronul are forma unui om, cu sapte sau opt casute, dar
forma poate diferi. Competitorii trebuie sda arunce cu o piatrd in fiecare dintre cdsute, sd parcurga
fiecare cdsuta intr-un picior pentru a recupera piatra si sa se intoarca fard a atinge vreo linie, dupa care
sd 0 arunce citre un numir superior. In cazul in care atinge o linie, vine randul altui jucator. Céstiga
cine reusleste primul sa arunce piatra in toate casutele, sd o recupereze de fiecare data si sa ajunga la
start.

Matele incurcate — Un joc simplu, care nu necesitd niciun fel de material, ci doar multi copii
descurcareti. Participantii trebuie sa se prinda de maini si sa isi incalceasca mainile si picioarele intre
ei, dupa care sd comunice astfel incat sd se descalceasca si sa ajunga la forma initiala. 1,2,3, la perete
stop! — Un joc foarte antrenant in care o persoana std cu fata la un zid/gard si rosteste numele jocului,
timp in care copiii care se afla in spatele lui se migca spre zid. Dupd ce termina de rostit ,,1,2,3, la
perete stop!”, cel care se afla cu fata la zid se intoarce repede pentru a-i surprinde pe copiii care inca nu
S-au oprit i 11 trimite Tnapoi la linia de start. Primul jucator care scapd de vigilenta celui care numara si
reuseste sa atingd peretele fara sa fie vazut miscandu-se va trece cu fata la perete.

Frunza — Este unul dintre cele mai antrenante jocuri ale coplidriei, indicat in general copiilor
mai mari, din cauza contactelor fizice necesare pentru ,.cucerirea teritoriului” adversarului. In prima
faza, trebuie desenatd zona in care se va desfasura jocul (foto jos), pe asfalt sau pe pamant. Jucatorii se
impart in doud echipe care vor sta in casa” lor. Pe rand, jucatorii vor trebui sa parcurgd anumite trasee
spre ,,casa” adversarilor fara a fi impinsi de acestia afara din zona delimitata, scopul fiind acela de a
atinge frunza plasata in coltul cel mai departat. Sunt si spatii special amenajate pe parcursul traseului,
care le ofera imunitate celor care il ocupd, adica nu pot fi impinsi in afara jocului cand se afla acolo.
,Frunza” este un joc de strategie, trebuie sa existe comunicare intre coechipieri, deoarece fiecare
trebuie sa aiba sarcinile sale, de aparare sau de atac.

Lapte gros — Un joc, de asemenea, pentru copii mai mari i cu spatele puternic. Si la acest joc
este nevoie de doud echipe, dar si de un jucdtor care s fie ,,pernutd”, adica sd stea rezemat de un
zid/copac. Unul din membrii echipei care ,,std” trebuie sa isi sprijine capul in mainile sale, iar fiecare
copil din echipa va sta cu capul intre picioarele unui coechipier astfel incat sa formeze un lan{. Membrii
celeilalte echipe alearga spre ei si le sar in spate, strigadnd ,,lapte gros”. Daca sar toti membrii si lantul
rezistd, ultimul saritor va ardta arbitrului (n.r. — cel care std pernutd) cu degetele un numar de la 1 la 3,
iar ultimul jucétor din lant va numi o cifra. Daca nimereste numarul aratat, vor sari ei, daca nu, vor mai
sta o turd. De asemenea, daca in timp ce sar membrii unei echipe lantul se dardma, va trebui reluat
jocul 1n aceeasi formula.
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De-a v-ati ascunselea — Acest joc nu este pe echipe, dar presupune multd inventivitate si o
viteza foarte buna din partea tuturor jucatorilor. Unul din jucatori sta cu fata la perete si numara, cu
ochii inchisi, pana la un numar ales de comun acord. In tot acest timp, ceilalti copii se ascund cit mai
bine. Dupa ce termina de numarat, acesta spune ,,Cine nu-i gata il iau cu lopata” si porneste in cautarea
copiilor. Cand gaseste sau doar recunoaste pe cineva ascuns, acesta trebuie sa se intoarca repede spre
locul unde a numarat pentru a-l ,,scuipa”, adica atinge locul unde a numarat si rosteste numele celui pe
care l-a vazut. Totusi, cel care este vazut trebuie sa alerge si el spre acel loc si, daca ajunge inaintea
celui care a numarat, scapa. Dupa ce sunt descoperifi toti, tura viitoare numara cel care a fost prins
primul. Insa, exist si acea situatie cand ,,ultimul (n.r. - jucitor rimas ascuns) salveazi turma”, adica
ajunge la locul numararii inaintea celui care cautd copiii. In acest caz, cel care a numarat in acel joc
mai numara o data.

Ratele si vanatorii — La acest joc pot participa mai multi copii, dintre care doi sunt ,,vanatori”,
iar restul sunt ,,rate”. ,,Ratele” vor sta intre cei doi vanatori, care vor incerca sa ii nimereasca aruncand
o minge. Daca o ,,ratd” este atinsd, inseamna ca este ,,lmpuscata” si iese din joc. Dacd nu este nimeni
atins in timpul aruncarii, mingea ajunge la celalalt ,,vanator”, care va Incerca si el sa prinda ,,rate”. De
asemenea, dacd o ratd prinde in brate mingea aruncatd fard ca aceasta sd cada, poate castiga o viata.
Cand ramane doar un jucator, se numara atatea aruncari cati ani are acesta si, daca nu este atins, castiga
Lratele” si raman aceiasi ,,vanatori”. Daca este atins, primele doud ,rate” scoase afara vor deveni
,,vanatori”.

Tara, tara, vrem ostasi! — Un joc pe echipe, formate din cel putin 5-6 jucatori. Membrii
echipelor se {in strAns de maini si se pozitioneaza fatd in fatd, la o distantd de cel putin 10 metri. O
echipa striga ,,Tard, tard vrem ostasi!”, iar membrii celeilalte echipe intreaba ,,Pe cine?”. Prima echipa
numeste un jucator, care trebuie sa alerge spre echipa adversa si s treaca printre doi adversari care se
tin de mana. Daca le desface mainile, il va lua pe unul dintre ei la echipa sa, Tnsa daca nu poate trece, se
alatura el acelei echipe. Castiga echipa care ia tofi jucatorii.

Baba Oarba — Un joc la care este nevoie doar de o esarfa. Se alege un spatiu delimitat din care
copiii nu au voie sa iasd, unul dintre copii este legat la ochi cu esarfa si apoi trebuie sa ii prinda pe
ceilalti. Daca ,,Baba oarba” ghiceste cine este copilul prins, acela este legat la ochi si se reia jocul.
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MODALITATI DE IMPLICARE A PARINTILOR IN VIATA ELEVILOR

PROF.INV.PRIMAR HALICI LAVINIA

PROF.INV.PRIMAR NUTU DORALINA

SCOALA GIMNAZIALA ,, JON CREANGA”
BRAILA/BRAILA

Pentru ca fiecare parinte doreste sa facd din copilul sdu un adult realizat, implicarea sa in viata
de elev a copilului sau este obligatorie si decisiva in atingerea obiectivului propus.

Plecand de la cuvintele lui Daniel Goleman : ,,Viata de familie este prima scoald a emotiilor”,
putem extinde si afirma ca relatia parinte —copil are un rol decisiv in evolutia copilului in viata de elev
si In rezultatul muncii dascélilor, adica in succesul scolar.

Implicarea parintilor in viata scolard are numeroase beneficii ,de la imbunatatirea
performantelor scolare, pana la obtinerea unui comportament deosebit al copilului. Cu cét parintele este
mai implicat, cu atat sansa de succes scolar a copilului este mai mare. Atitudinea parintelui fata de
scoald influenteaza atitudinea copilului fatd de scoala de aceea parintele trebuie sd cunoasca viata de
elev a copilului si sd se implice activ si realist.Vazandu-si parintii interesati, copilul se va stradui mai
mult si va fi stapan pe actiunile sale,convins cd are un sprijin in persoana parintelui sdu. Lipsa de
interes a parintilor fatd de scoala duce la probleme legate de comportament si la rezultate negative in
activitatea scolard. Un copil care isi vede parintii neinteresati de scoala si nevalorizand educatia si
rezultatele scolare nu va acorda nici el , niciodata ,valoare educatiei.

Ansamblul strategiilor, actiunilor si resurselor pe care parintii le folosesc pentru a spori
sansele copiilor lor la succesul scolar este numit management parental.Acesta se concretizeazd prin
implicarea pdrintilor in activitati scolare: participarea la sedintele cu parintii, discutiile cu profesorii,
detinerea de functii in consiliile scolare.

O modalitate de implicare a parintilor in viata elevilor este acordarea de catre acestia a unui
sprijin constant si sustinut in realizarea sarcinilor scolare, sprijin oferit direct prin actiuni concrete, sau
indirect, prin discutii, incurajdri sau sfaturi. Discutiile despre scoald, interesul pentru materiile studiate,
impresiile despre invatator sau profesor, vor duce la un progres semnificativ in evolutia scolara.

Talentul si tactul fiecarui parinte este indispensabil dialogului deschis cu copilul pe teme de
scoala.

Implicarea activ-participativa a parintilor in viata scolii este o modalitate ideald de a realiza
succesul scolar.

Modalitati concrete de implicare a parintilor in viata scolara a copilului sunt multiple.
Organizarea unor Intalniri cu rol caritabil, sau prestarea unor servicii in folosul comunitatii, in care sa
fie implicati atat parintii cat si copiii, organizarea unor ateliere pentru dezvoltarea colaborarii dintre
parinti si copii, vor duce la sudarea relatiilor parinte-copil , dar si la 0 comunicare mai buna a acestora.

Sedintele cu pdrintii ,la care sa participe si copiii, vor oferi solutii sau vor determina gasirea
unor solutii pentru remedierea problemelor aparute in procesul educativ.

Participarea parintilor la evenimentele organizate de scoald :excursii,vizite,aniversdri,pot
deveni oportunitati de a asigura o coerenta intre valorile si practicile promovate de familie si cele
promovate de scoala.

Organizarea unor expozitii cu vanzare de obiecte ce au fost confectionate de parinte si copil,
implementarea unor activitdti lunare in care un parinte al clasei sa fie ,, profesor pentru o zi”,sunt doar
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cateva modalitati de implicare a parintilor in viata elevilor ce au ca rezultat cresterea respectului de sine
al copiilor.

Vizitarea periodica a scolii de catre parinti este un mod de a identifica nevoile si tot ce este util
in dezvoltarea optima copiilor si poate determina implicarea activa a acestora In activitdtile de invatare
din cadrul scolii.

Stabilirea unei ,, zile a parintilor”,in care parintii sd faca schimb de roluri cu copiii si la
sfarsitul careia sa se Impartaseasca impresii si s se tragd concluzii va fi chiar o modalitate interesanta
de implicare activa a pdrintilor in viata elevilor.Legatura cu ceilalti parinti este o modalitate concreta de
conectare la viata sociald a copilului .Discutiile despre colegii de scoald dau informatii utile despre
mediul scolar si permit parintilor sa se conecteze la viata de elev a copiilor.Rezolvarea temelor
impreund cu copilul si un coleg al acestuia este o modalitate de cunoastere a copilului in raport cu alti
copii si a modului in care se comporta in compania celor de varsta lui.

Strategiile de comunicare informald sunt modalitati de implicare a parintilor in viata
elevilor.Cu ajutorul acestora ,parintii pot primi informatii despre copii si mentine legatura cu
scoala.Rapoartele periodice pot prezenta rezultatele obtinute in cadrul diverselor proiecte sau
actiuni.Parintii pot fi implicati atdt in organizarea acestor evenimente cat si In implementarea
lor.Aceste evenimente reprezintd oportunitati de a asigura o cdt mai buna coerentd intre valorile si
practicile educationale promovate de scoala si familie.Fara stabilirea unui sistem uniar de valori,de
cerinte,colaborarea dintre cei doi factori educationali va ramane fara rezultatele scontate.

Pe parcursul anului scolar sunt cateva instrumente de comunicare cu familia ce faciliteaza bunul
mers al procesului instructiv-educativ.Carnetul de mesaje poate fi un instrument folosit zilnic pentru a
transmite informatii de la cadrul didactic responsabil catre parinti si viceversa.Acesta poate fi folosit
atat pentru a transmite informatii despre teme cat si despre actiunile Intreprinse de copil.

Participarea parintilor la serbari,concerte scolare,piese de teatru sau la alte evenimente similare
este o actiune benefica ce va intari legatura pdrinte —elev ,dar si pe cea familie-scoald.Exercitiile de
lecturd ale copilului impreuna cu parintii imbunatatesc abilitatile copilului si ofera parintelui informatii
despre nivelul de pregatire a copilului sau.Parintii au cel mai direct si mai durabil efect asupra invatarii
st dezvoltarii copiilor si un rol esential in parcursul educational al copiilor.

Consolidarea parteneriatelor familie-scoala si implicarea parintilor ca parteneri de invatare inca
din primii ani este esentiald pentru imbunatatirea procesului instructiv-educativ si pentru o buna
dezvoltare a educabililor.

Scoala noastra a desfagurat numeroase activitati cu parintii folosind metode interactive si sarcini
de lucru in colaborare, pentru obtinerea unor materiale imediate prin care sa-si valorifice abilitatile
creative si sd se simta valorizati atat copiii cét si parintii.

Scoala, ca oglinda a comunitatii din care face parte, va asista si va sprijini dezvoltarea relatiilor
parinte-elev deoarece acesta este un punct forte in educatie si reteta ce garanteaza succesul scolar.
Existenta unor mecanisme de feedback clare si accesibile si functionarea lor in mod adecvat va
favoriza o comunicare bidirectionala si eficienta in relatia familie-scoala.

In contextul pandemiei au aparut noi oportunitati de implicare a parintilor in viata de elev a
copiilor lor si numeroase modalitati de interactiune parinte —elev. Scoala on-line ofera parintilor
momente de familiarizare si interactiune directa cu viata de scolar a copiilor si poate genera rezultate
eficiente si sustenabile.
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ROLUL PARINTILOR SI AL SCOLII iN EDUCATIA COPIILOR

Prof. Stan Daniela — Scoala Gimnaziala ,,Nedelcu Chercea’’, Briila

Scoala si familia raman principalele suporturi de formare a personalitatii sociale si culturale,
prima, prin pregatire temeinic organizata, dupa programe, cu cadre specializate si in perioade de timp
bine definite, a doua, prin procesul real al vietii de zi cu zi, in care copilul isi formeaza cele mai
importante deprinderi de comportament: respectul, politetea, cinstea, sinceritatea, decenta in vorbire si
atitudini, ordinea, cumpatarea, grija fata de ceea ce ii apartine.

Familia, ca institutie fundamentala in toate societatile, este prima scoala a copilului si
contributia pe care o are la educatia acestuia poate favoriza sau ingreuna activitatea scolii. Parintii dau
copilului primele informatii despre lumea inconjuratoare, primele norme si reguli de conduita, dar si
climatul socio-afectiv necesar dezvoltarii sale armonioase. De aceea, rolul familiei nu se poate rezuma
la asigurarea conditiilor de viata pentru copil, la asigurarea supravegherii acestuia, ci trebuie vazuta ca
primul factor in educatia si instructia copilului si un continuator al cerintelor impuse de practica
educational-institutionalizata.

Ca prim factor educativ, familia ofera copilului aproximativ 90% din cunostintele uzuale(
despre plante, animale, ocupatiile oamenilor, obiectele casnice), familia este cea care ar trebui sa
dezvolte spiritul de observatie, memoria si gandirea copiilor. Pentru copii, familia reprezintd mediul
socio-educativ in care se realizeaza socializarea primara. Continutul socializarii primare se structureaza
in jurul unei dimensiuni cognitive,cea care presupune insusirea limbajului, precum si un prim mod de a
intelege lumea, si a unei dimensiuni afective,care se refera la identificarea afectiva a copilului cu
persoanele apropiate lui( parinti, rude, ,,persoane semnificative”).

Familia 1indeplineste si alte functii educative, in afarda de functia de socializare:

1. funcria institugional-formativa, realizata prin influente directe de tipul raspunsuri la intrebari,

explicatii-  informatii, dar si  indirect, prin  mediul informational din  familie;

2. functia psihomorala, realizata prin modelele de comportament oferite de parinte,discutiile;

3. funcria socio-integrativa, prin implicarea copiilor in activitatea familialda, prin acordarea

autonomiei de actiune, dar si printr-un climat familial dominat de relatii de incredere si sprijin reciproc,

conlucrare intre generatii, in care maturitatea de gandire a adultilor se imbina cu entuziasmul si energia
tinerilor.

Alaturi de familie, o alta institutie de baza a societatii este scoala, astfel ca parteneriatul scoala
— familie e esential, din buna colaborare dintre adultii celor doud institutii copiii vor avea numai de
castigat. Actiunea educativa a familiei este eficientd numai atunci cand scopul sau devine unul cu cel al
scolii, atunci cand intre acesti doi factori existd o concordantd, cand obiectivele urmarite de acestea se
subordoneaza idealului educational. Scoala este extrem de importanta, dar fard implicarea familiei in
educarea copilului nu va da randamentul dorit.

In formarea personalitatii copilului un rol esential il are implicarea parentald. Acest concept
poate fi inteles ca participare a parintilor in procesul educational care se desfasoara in scoald prin
intermediul mai multor activitati, evenimente sau programe. Mai precis, acestea au fost directionate

185



Simpozion Interjudetean-"Modalitati de implicare a pdrintilor in viata elevilor’- Editia a II-a

spre interactiunea directa cu elevul sau cu profesorul sau in activitatile educationale. In acest sens, pot
fi mentionante meditatiile, lectoratele cu parintii pentru a discuta progresul sau dificultatile elevului,
voluntariatul parintilor in clasa sau in scoala in general, participarea regulata la intalnirile programate
de scoald si discutiile dese cu elevul despre planificarile scolare, progres si activitati. Implicarea
parintilor 1n activitatea scolarda, mediaza raportul scoald-copil: increderea sau neincrederea copilului in
valorile scolare si in cadrele didactice, autoritatea de care se bucurd acestea, reusita sau esecul si, in
consecinta, satisfactia sau insatisfactia cadrului didactic, ca si eficacitatea institutiei scolare depind intr-
o masura deloc neglijabila de aceastd mediere. Implicarea parentald pare sa aiba cel mai puternic efect
asupra imbunatatirii rezultatelor scolare.

Scoala (consilierea scolara, educationala), dirigintele (consilierul scolar), poate creste increderea
in sine a copiilor, poate stimula creativitatea, talentul sau pornirile acestora, poate avea rolul hotarator
in dezvoltarea aptitudinilor copiilor. Cunoscand bine copiii, ii putem educa si forma, ii putem ajuta sa-
si dezvolte armonios personalitatea. ,,Cand profesorii vor fi mai aproape de elevi, cand vor disparea
violenta si gestul brutal, cand se va renunta la pedeapsa si se va face apel la simtul demnitatii si al
ratiunii, cand se va invedera nobletea muncii, a cinstei si a politetii, prin exemplul educatorilor insisi,
atunci se va stabili un climat cu adevarat propriu educatiei omului”. Elevii au, de regula, doua atitudini
distincte fata de invatatura: atitudinea pozitiva si cea negativa. Inca de la debutul scolarititii, elevii
trebuie deprinsi treptat sa invete din convingere, din proprie initiativa, independent. Analiza atentd a
cauzelor unui randament scazut la invatatura ne conduce la concluzia ca, in multe cazuri, acesta este
generat de atitudinea necorespunzatoare fatd de munca scolara. ,,A reusi la invatitura si a ramane in
urmd din punct de vedere moral inseamnd mai curand a ramane in urma, decat a reusi”, spunea
Comenius.

Atitudinea pozitiva fata de invatatura imbracd mai multe forme si se manifestd in chip
diferit.Un copil care se descurca cu sarcinile scolare, ii place sa invete, sa participe la activitatile
scolare, care se simte integrat in mediul scolar este copilul care se bucurd de o relatie buna cu
profesorii. lar relatia bund cu profesorii asigura implicarea copilului, respectarea regulilor scolare,
motivatia copilului de a avea rezultate bune. Si, invers, relatiile precare cu cadrele didactice, cu colegii,
pot genera atitudine negativa fatd de scoald, diminueaza motivatia si il fac sd nu aiba respect pentru
mediul scolar. Dar satisfactia si motivatia sunt esentiale pentru performantele scolare bune.

Profesorii pot naste interesul pentru invatare la copil sau, dimpotriva, pot face educatia sa i se
pard o obligatie dificila si plictisitoare. Totul depinde de felul in care profesorul interactioneaza cu
elevii sai si de cum le prezinta informatia. Profesorii care pot explica pe intelesul copilului, care pot
prezenta informatia intr-un stil mai putin rigid, care nu evalueaza bazandu-se doar pe memorare pot
face un copil sd fie mai stimulat sa invete, chiar sd aiba interesul de a invata (si nu sa urasca invatarea).
Si aspiratiile copilului in legatura cu performantele sale scolare sunt influentate in principal de catre
profesor (stie acesta sa incurajeze, sa aprecieze rezultatele si sa critice elevii intr-un mod constructiv,
fara a le afecta increderea). Exista profesori ce inteleg copilul si care sunt iubiti si admirati de catre
acesta; acesti profesori pot avea o influentd majora in alegerile si aspiratiile profesionale de viitor ale
copilului, in domeniul de activitate preferat (Cati nu am ales un domeniu, care era cel al unui profesor
iubit sau urmand sfatul acestuia?).

Influenta profesorilor asupra copilului nu se limiteaza la educatie si performante scolare. Ei
sunt uneori un ghid si sprijin pentru copil, care le poate cere sfaturi acestora. Copilul poate alege sa
mearga mai degraba la un profesor cu care are o relatie buna decat la parintii sai (i este uneori jena de
parinti sau se poate gandi ca acestia nu l-ar putea ajuta). Des, un copil va apela la sfaturile si ajutorul
profesorului cand are probleme cu alti elevi in scoala (profesorii cunosc deseori multe despre relatiile
intre elevi), dar si cand are probleme acasa.
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O concluzie care se impune este ca atitudinea elevului fatd de invétitura este rezultatul
influentelor educative exercitate de familie si de scoald asupra lui. Daca parintii si profesorii se
preocupa nu numai de notele pe care si le primeste elevul, ci si de atitudinea lui fata de activitatea de
invatare, daca el, in situatiile mai complicate, cand are nevoie de sustinere psihologica, nu este certat,
ci este ascultat si orientat spre identificarea solutiilor, cu certitudine cda munca depusa de scoald si
familie a fost incununatd cu succes. Un bun remediu in acest caz este comunicarea empaticd a
parintilor cu copiii, clarificarea prin comunicare colaborativa referitor la dificultatile copilului si la
solutiile posibile.
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Managementul stresului la elevi

Prof. Gr.Did.l Vlad Carmen Valentina
Scoala Gimnaziala ,,Jon Creanga” Briila

Mediul scolar este stresant, dar se poate utiliza o varietate largd de strategii de gestionare si
control a surselor de stres si a efectelor acestora. Diferentele individuale influenteazd elevii in
modalitdtile de infruntare a stresului, iar rospunsurile la stres vor fi diferite si specifice fiecarei
persoane. De aceea, strategiile de control ale stresului si personalitatea pot juca un rol moderator in
diminuarea starii de stres sau a actiunii factorilor stresanti.

S-au constatat urmatoarele:

® Focalizarea pe problema si suportul familial si social pot avea o influentd pozitiva in diminuarea
stresului la elevii de clasa a VllI-a;

® Recunoasterea meritelor/ Incurajarea, climatul organizational al clasei si echilibrul timp liber/
muncd intelectuala, coreleaza pozitiv cu increderea in sine si stima de sine ridicata, implicit cu
succesul scolar;

® De asemenea, recunoasterea meritelor dezvolta si competenta de autoevaluare (notele profesorilor
sunt din ce in ce mai apropiate de cele autoevaluate), ceea ce slabeste presiunea necunoscutelor
legate de examinarea externd de la evaluarea nationald (lucrarile vor fi corectate in alt judet, de
profesori necunoscuti);

® Balanta viatd personald/ munca intelectuald coreleaza pozitiv cu satisfactia lucrarilor/ sarcinilor de
lucru, cu starea mentald, simptomele fizice si nivelul de energie;

® Focalizarea pe problema coreleaza pozitiv si cu flexibilitatea, cu optimismul elevilor de a face fata
provocdrilor examenului;

® De asemenea, satisfactia fatd de grupul organizational coreleazd pozitiv cu sociabilitatea,
atmosfera de lucru din clasd (linistita, calma, de incredere) contribuind la un nivel marit de
concentrare si la obtinerea unor rezultate mai bune;

® Elevii optimisti, echilibrati, perseverenti, energici, toleranti la frustrare prezintd un grad mai mare
de implicare fatd de grupul organizational si simt cd munca le imbundtateste stima de sine si
calitatea vietii, In comparatie cu cei care prezintd tolerantd scazutd la frustrare, sunt instabili,
susceptibili s1 emotivi.

Identificarea predictorilor pentru efectele la stresul educational la elevii de clasa a VIII-a
Pe baza analizei anterioare, mi-am propus identificarea acelor diferente individuale si
strategiilor de gestionare a stresului, care pot avea rol predictor pentru perceperea efectelor la stres:
® Factorii de personalitate cumulati sunt predictori pentru efectele la stres in general; un nivel
echilibrat/ optim la factorii de personalitate determind perceperea unui nivel moderat de stres;

® Mecanismele de gestionare a stresului (in special focalizarea pe problema si balanta timp liber/
muncd) sunt predictori pentru efectele la stres In general;
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® Dimensiunile controlului si a influientei personale sunt predictori pentru efectele pozitive ale
stresului;

® Echilibrul, balanta viatd personald/ munca este predictor pentru satisfactia muncii/ rezultatul
obtinut, starea mentala si nivelul de energie;

Nerabdarea este predictor pentru deteriorarea sanatatii fizice;

Sociabilitatea este predictor pentru efecte pozitive ale stresului educational, stare mentala,
incredere personala si nivel de energie.

Strategii de gestionare a stresului educational la elevii de clasa a VIII-a
Odata realizata diagnoza stresului educational in pragul primului examen important din viata de
elev, urmeaza structurarea interventiilor pentru managementul, gestionarea stresului:
a) Astfel, in ceea ce priveste imbunatatirea climatului la nivel organizational, se recomanda:

- dezvoltarea unei culturi organizationale de suport si stimulativa fatd de elevi (de catre managerul
scolii, consilierul educativ al scolii, dirigintele clasei de elevi etc);
- cresterea coeziunii grupului (ex. prin activitdti extracurriculare de tip excursii tematice, cenacluri
literare, activitati de voluntariat etc);
- imbunatatirea comunicarii asertive;
- folosirea mai frecventd a aprecierilor si recompenselor fatd de reusitele si eforturile scolare ale
elevilor.

b) Pentru a reduce presiunea cauzata de specificul solicitant al activitatilor elevului de clasa a
Vlll-a, se recomanda:

- atitudinea dschisa in relatia profesor - elev;
- mentinerea elevilor ocupati pe tot parcursul orei;
- planificarea si organizarea lectiei din timp;
- imbunatatirea resurselor materiale si aplicarea metodelor activ-participative, la nivelul intregii clase;
- intercalarea evaluarii scrise cu evaluarea orala.
¢) In ceea ce priveste relatiile interpersonale si colegiale, se propune:

- exprimarea opiniilor si a sentimentelor fata de colegi in mod asertiv;

- discutarea problemelor cu colegii, incurajarea suportului emotional colegial;

- pastrarea permanenta a legaturii cu familia elevului (périnti/ tutori);

- oferirea de informatii-suport cu privire la examenul de evaluare nationala si implicarea permanentd a
profesorului diriginte;

- organizarea, cel putin periodic lunar, a unor activitati extracurriculare de deconectare si relaxare.

BIBLIOGRAFIE
1.C. Spencer, In armonie cu tine insuti, Ed. Acvila, Oradea, 1999;
2.P. Drucker, Despre decizie si eficacitate, Ed. Meteor Press, Bucuresti, 20006;
3.,,Consiliere si dezvoltare profesionala”, Manual pentru calsa a VIII-a, Ed. Art Libris, 2019;
4.w.w.w. coaching.ro
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COPILUL DE IERI, ADULTUL DE AZI!

prof. inv. primar DUMITRIADE CARMEN
prof. inv. primar STANCIU NICOLETA
Scoala Gimnaziala “Ion Creanga”, Braila

“Sa nu-1 educam pe copiii nostri pentru lumea de azi. Aceasta lume nu va mai exista cand ei vor
fi mari si nimic nu ne permite sa stim cum va fi lumea lor. Atunci sa-i invatdm sa se adapteze.”

Maria Montessori

»COPIL CA TINE AM FOST SI EU” este un proiect de parteneriat intre scoald si familie pe
care l-am initiat la clasele primare si care urmareste construirea unor relatii pozitive intre cei doi
parteneri pentru a putea avea influente benefice asupra elevilor.

Familia si scoala au un interes comun: educatia copilului si pregatirea lui pentru integrarea cu
succes 1n viata sociald. Rolul familiei nu se mai poate limita doar la asigurarea conditiilor de viata
pentru copil, la supravegherea lui, ci trebuie vazut ca factor principal in educatia si socializarea
copilului precum si ca un continuator al cerintelor impuse de practica educationala.

Pentru reusita actului educational, munca depusa de invatator trebuie continuatd, sustinuta si
intarita de familie. Invatitorul trebuie si asigure o permanenti colaborare intre scoala si familie.

Cunoscand faptul ca fiecare persoana este unica in felul ei, ca fiecare parinte are stilul propriu de
educatie, convingerile si valorile personale, prin acest parteneriat incercam sa stabilim punti specifice
pentru o mai bund comunicare intre parinti si copii, intre parinti si scoald, pentru a educa cat mai bine
impreuna. Scoala este terenul unor relatii educative din care fiecare beneficiar- copii, parinte si
educator- are de invatat si trebuie sa se simta valorizat si important.

Prin proiectul de parteneriat ,,Copil ca tine am fost si eu” , parintii vor fi implicati in programul
educativ incd de la inceput, permanent, si nu doar cind se ivesc probleme. Astfel, isi vor forma
deprinderea de a se interesa §i a sprijini activitatea pe care copilul o desfasoara la scoala.

Una dintre activitatile cuprinse in proiect a avut ca tema COPILUL DE IERI, ADULTUL
DE AZI! - ,,Amintiri ... din copilaria mea” .

Elevii au fost provocati sa afle cat mai multe lucruri legate de parintii lor, de copilaria acestora,
de pasiunile lor, jocurile pe care le jucau, jucariile pe care primeau si sa realizeze un videoclip cu acest
interviu.

Acestia au primit un set de intrebari-suport, dar au primit libertatea de a adauga orice intrebare
care sd le satisfaca curiozitatile despre copilaria parintilor.

intrebiri pentru parinti

Cum ai cunoscut-o pe mama?/ Cum l-ai cunoscut pe tata?

Cum erau bunicii tai?

Ce ti-a placut sa faci cel mai mult in copilarie?

Ce iti lipseste cel mai mult din tinerete?

De ce realizari din viata ta esti cea mai mandra?/ De ce realizari din viata ta esti cel mai
mandru?

asrONE
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Pe unde ai calatorit si ce lucruri ti-au placut cel mai mult din calatoriile tale?
Ce faceai cand erai de varsta mea?

Pentru ce lucru ti-ai fi dorit sa ai mai mult timp?

Cum ti-ai ales tu meseria?

. Cum era in Romania atunci cand erai copil?

. Ce poti sa-mi spui despre familia mea extinsa, arborele genealogic?

. De unde vine numele nostru de familie?

. De la cine am primit eu numele de botez?

. Cum eram eu cand eram bebelus?

. Care au fost cartile pe care le-ai citit si ti-au placut cel mai mult?

. Care a fost cel mai curajos lucru pe care I-ai facut?

. Ce persoane admiri si si-au fost modele in viata?

. Ce stil vestimentar si coafura ai avut in tinerete? Poti sd-mi arati poze?
. Care au fost cele mai mari provocdri din viata ta?

. Ce amintiri placute ai din copilaria ta?

. Ce meserii aveau parintii tai?

. Ce iti amintesti despre parintii tai?

. Unde ai copilarit?

. Care au fost jucariile tale preferate din copilarie? / Care au fost jocurile tale preferate din

copilarie?

Ai facut armata? Unde? Cat? Ce ai facut in armata?

A1 intalnit o vedeta live? Pe cine? Cum?

E ceva din copilaria ta ce ti-ar fi placut sa prind si eu in copilaria mea?

De ce esti cea mai mandra ca ai realizat? / De ce esti cel mai mandru ca ai realizat?

Ce film 1ti place?

Ce muzica iti place?

Ce fel de mancare 1iti place?

Ce culoare iti place?

A1 avut in copildrie un animal de companie? Ce animal?

De ce lucru iti este frica?

Ce parere ai despre cum sunt eu acum? Te fac sa te simti mandra de mine? /Te fac sa te simti
mandru de mine? Ce ai fi schimbat tu la felul meu de a fi?

Ai sau ai avut un hobby? / Este o abilitate pe care o ai si nimeni nu stie de ea?

Ce activitate ai fi vrut sa o desfasuram mai mult impreuna? Ce activitate ai vrea sd Incercdm
impreund? (ceva nou: plimbarea cu barca, scufundari in mare etc.)

Ce iti place cel mai mult la tine?

Ce ai fi vrut sa apreciez mai mult la tine?

Videoclipurile sunt pastrate in arhiva proiectului.

Scopul acestei activitati a fost realizarea unei legaturi stranse intre parinti si copii, Intre scoald

si familie, ca parteneri egali in educatia copilului.
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