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PROVOCARILE SCOLII VIRTUALE

Bruma Georgiana-profesor invatamant primar
Scoala Gimnaziala ,,George Cosbuc” Briila

Odata cu aparitia pandemiei, a aparut in invafamant un nou concept: ,,scoala online”.

Total nepregatiti atat in ceea ce priveste modul de desfasurare a acesteia, cat si in privinta
folosirii dispozitivelor digitale, predarea online a fost o adevarata provocare pentru tofi cei
implicati: profesori, elevi, parinti.
S-au facut eforturi din toate partile pentru ca procesul instructiv-educativ sa se desfasoare in
bune conditii, lectiile sé fie eficiente: statul a Incercat sa acopere nevoia de dispozitive digitale
ca elevii sd poata participa la ore §i a organizat cursuri pentru pregatirea profesorilor in
vederea folosirii platformelor digitale si a aplicatiilor informatice, parintii au trebuit sa se
implice mai mult Tn actul educational (mai ales la ciclul prescolar si primar), iar profesorii au
primit provocarea: Cum organizam predarea astfel Incat aceasta sa fie eficientd si atractiva, iar
invatarea sa fie mai usoara?

N-a fost usor pentru niciunul dintre cei trei factori ai procesului educational, dar
nevoia te Invata.

Perioada martie-iunie 2020 a fost destul de greu de gestionat atat din cauza lipsei de
experientd a dascalilor In ceea ce priveste predarea online, cat si din pricina lipsei device-
urilor necesare. De asemenea, a presupus o regandire a actului educational atat in privinta
metodelor si tehnicilor de predare, a procedeelor de lucru, a dozajului diferit al timpului, cat si
a materialelor si mijloacelor didactice utilizate. Lipsa unui control direct asupra modului in
care elevii 151 iau notite si Inteleg cele notiunile predate, dificila administrare a testelor de
evaluare au fost aspecte la care cadrele didactice au trebuit sa gaseasca solutii.

Rolul parintelui a fost extrem de important. In sarcina lui a cizut o serie de atributii
suplimentare: sd se asigure de functionarea sistemului informatic, de frecventarea cursurilor
de catre elevi, de motivarea si implicarea acestuia in actul de Invatare, sa sus{ind emotional
copilul.

Cand s-a luat decizia suspendarii cursurilor, nimeni nu se gandea ca acest lucru va fi
pentru o perioada atat de lunga, iar elevii s-au bucurat vazand-o ca o vacanta.

Insa, cadrele didactice au inceput si caute solutii pentru a pastra legitura cu elevii si a
desfasura lectiile, constienti fiind de faptul ca materia ce se pierde va trebui recuperata. Astfel,
cursurile au fost mutate in mediul virtual si multe cadre didactice au inceput activitatile pe
platforme si aplicatii precum Zoom, Google Classroom, Whatsapp, Skype, Messenger.
Autodidacti, profesorii au cautat cautat informatii si au invatat sa foloseasca aceaste platforme
si aplicatii, s-au creat chiar grupuri pe Facebook in acest scop, unde persoane calificate
ofereau solutii sau dadeau sfaturi. S-a aflat astfel si despre tableta grafica, un instrument
extrem de util care tine locul tablei si cretei. E adevarat cd nu tuturor profesorilor le-a fost
usor. Unii nu aveau dispozitive adecvate si nici nu stiau sd foloseasca aceasta tehnologie.
Cum la fel de adevarat este si faptul cd au fost si situatii unde, din comoditate, s-a preferat sa
se dea doar materiale scrise si teme, fara sa se tina orele.

Din pacate, ceilalti fara dispozitive, dar mai ales fara acces la internet, au fost obligati
sd se rupa complet de scoala. Pe alocuri s-a incercat distribuirea de fise de lucru, dar, sa fim
seriosi, In lipsa verificarii corectitudinii rezolvarii lor si a explicarii celor gresite eficienta lor a
fost aproape zero.
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Dupa doi ani de pandemie si o perioadd destul de lungd de scoald online putem

concluziona:

procesul de instruire si pierde din consistentd si calitate, lucru dovedit de nivelul
mai scazut al rezultatelor scolare obtinute de unii elevi la reintoarcerea la sistemul
»fatd in fatd”, dar faptul cd au posibilitatea de a tine camera inchisd poate fi in
beneficiul elevilor timizi;

expunerea la ecran cauzeazd oboseald psihica, dar si grave probleme de sanatate
fizica (probleme cu vederea, cu coloana);

lectiile virtuale pot duce la scaderea interesului pentru invatare si la dificultati de
atentie si concentrare pe parcursul activitatii, dar resursele web sunt pline de
beneficii, daca reusim sd mentinem treaz interesul elevului pentru studiu;

lipsa socializarii are ca efect comportamente negative din partea unor elevilor;
pierderea materiei este evitatd si se mentine contactul cu scoala;

invatdmantul online determind valente formative, este modern, rapid, asigurd
diferentierea invatarii, are o plaja larga de aplicabilitate, dar... lipsesc sentimentele,
incurajarile, socializarea, empatia, fosnetul filei de caiet, sunetul cretei (marker-ului)
pe tabla, zambetul sincer si zgomotul rasului. ..

In opinia mea, scoala online poate fi o alternativd pe termen scurt (1-2 siptimani), in
combinatie cu scoala in format fizic, iar creativitatea cadrului didactic are un rol important.

Bibliografie: Taclit, Nadia-Daniela, ,,Avantajele si dezavantajele scolii online” in EDICT-

Revista

educatiei Nr. 5 (mai 2020)
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DE LA ,ACTIVITATILE DE ACASA” DIN NOU IMPREUNA LA
GRADINITA

Buzoianu Mirela-educatoare
Sighinas Nicoleta-Profesor
Gradinita cu program prelungit nr. 47 Braila

In urma activititilor online, modul in care a fost continuat procesul de predare-
invatare-evaluare a necesitat o analizd amdnuntitd si individualizata, care s-a impus a fi
realizatd de fiecare echipa de educatoare pentru propria grupd, cu scopul de a reflecta,
planifica si proiecta demersul curricular.

Astfel, o datd cu reintoarcerea la gradinita, pentru a realiza o proiectare cat mai
realista adaptatd nevoilor individualizate ale copiilor, ne-am pus o serie de intrebari, luand in
calcul o multitudine de variabile, care sa vina in sprijinul adoptarii unui demers didactic ce a
avut in vedere ameliorarea si remedierea comportamentelor care nu au putut fi indeplinite n
activitatile online.

Dat fiind faptul ca prescolarii au interactionat doar prin intermediul tehnologiei, am
reflectat asupra relatiei copii-copii, copii-educatoare, dacd acestia isi cautd parghii de
siguranta 1n relatia cu noi, educatoarele, dacd au nevoie pe termen lung de o relatie foarte
securizata cu noi (de tip te vad - te aud- te ascult - te urmaresc) sau daca au nevoie, de regula,
de un copil sau de un grup de joaca, mai degraba, de relatie pe orizontala.

In general, la gradinita in perioada prescolara unul dintre indici arati ci noi construim
in copil reactia lui fata de limite, de lucruri care sunt permise social sau nu. Si asta se face
intr-o multime de activitati fata in fatd, in care copiii se uitd unul in ochii celuilalt si vad
reactiile emotionale ale educatoarelor, ale colegilor, lucru pe care nu l-am putut observa in
»gradinita de acasa”.

Dincolo de dezvoltarea emotionald a prescolarilor, un alt aspect asupra cdruia am
reflectat a fost acela de a urmari nivelul de achizitii cognitive dobandite prin activitdtile de
limbaj sau stiinta. O intrebare de la al carei rdspuns am proiectat demersul didcatic ulterior a
fost daca prescolarii si-au Tmbogatit vocabularul, pronuntd corect, leagd propozitii cu sens,
sunt fluenti Tn discutii.

Procesul de reflectie s-a extins asupra dificultatilor intdimpinate de parinti in explicarea
anumitor concepte. In fotografiile sau filmele trimise de acestia am constatat sincope cu
privire la cunostintele si deprinderile matematice elementare ale copiilor. Desi materialele
trimise au fost corect explicate sau activitdtile au oferit posibilitatea copilului de a utiliza
informatii dobandite anterior, parintele i-a directionat eronat in rezolvarea unor probleme si
in gasirea unor solutii logice.

Cu toate ca parintii prescolarilor au fost receptivi, ne-au sprijinit si s-au implicat, in
capacitatea copiilor de a se implica intr-o activitate de invatare, daca sunt perspicace, iuti in
gandire, retin explicatii usor, dacd manifestd initiativa in 1Invatare, fard supervizarea
permanenta a adultului, care este modul in care abordeaza sarcinile si contextele de invatare,
care este atitudinea lor in interactiunea cu mediul si persoanele din jur, in afara deprinderilor
si abilitatilor mentionate in cadrul celorlalte domenii de dezvoltare.
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Raspunsurile la aceste Intrebari, care au apreciat eficienta continuarii invatarii acasa, s-
au concretizat In derularea ulterioara a demersului didactic in vederea remedierii si ameliorarii
comportamentelor ce nu au putut fi dezvoltate 1n activitatea online.

Activitatile ce urmeaza a fi prezentate au fost menite sa stimuleze creativitatea, sa
valorifice fiecare copil in parte, sd le dezvolte atentia, vocabularul, imaginatia si mai ales
motivatia pentru invatare, sd participe la interactiuni pozitive cu copiii de varsta apropiata, sa-
si exprime emotiile etc.

In primul rind, au fost desfisurate activititi prin care au fost stabilite impreuna
rutinele si regulile grupei care si fie respectate in mod regulat. In aplicarea acestora am tinut
seama de nevoile individuale ale copiilor si au fost echilibrate Tn mod flexibil. Au fost
realizate jocuri in care copiii au anticipat derularea algoritmului rutinei, convorbiri, jocuri-
exercitiu, povestiri prin care copiil si-au insusit, au respectat reguli, intelegdnd efectele
acestora in planul relatiilor sociale, in contexte familiare.

Prin intermediul povestilor prescolarii si-au dezvoltat atentia, vocabularul, imaginatia
si mai ales motivatia pentru invatare.Momentul zilnic de lecturd le-a starnit curiozitatea si
interesul pentru experimentarea si invatarea in situatii noi. Oferirea de carti sugestiv ilustrate,
exercitiile de ascultare activa a unui text scurt au satisfacut interesul de cunoastere a copiilor
st au facilitat extinderea progresiva a vocabularului.

Momentele de tranzitie cu exercitii de miscare au facilitat trecerea usoara si placuta de
la o activitate la alta.

Activitatile diversificate specifice varstei prin care prescolarii si-au coordonat
diferitele grupe de muschi au condus la dezvoltarea motricitatii in contexte de viata familiare,
dar si sa se orienteze 1n spatiu dupa indicii verbale sau vizuale.

ISSN 2601-8853 ISSN-L 2601-8853



Simpozionul Judetean ,,SCOALA si GRADINITA-PARTENERI- Editia alV-a

Prin jocurile n grupuri mici, copiii au colaborat pentru rezolvarea unor probleme, au
identificat solutii si raspunsuri.Utilizarea de suporturi si materiale variate pentru exersarea
raportdrii numarului la cantitate, au facut activitatea de invatare mai atractiva si
distractiva.Exercitiul cu material individual atractiv a inlesnit famialiarizarea cu conceptul de
numdr §i numeratie, exersarea limbajului matematic. Realizarea de experimente simple a
reprezentat cel mai simplu mod de a-i Invata pe copii sd rezolve probleme, sd gandeasca critic,
si sd-si dezvolte curiozitatea pentru lumea din jurul lor.

In urma activitatilor desfasurate la intoarcerea din gridinita online copiii au manifestat
creativitate in activitdti diverse, au realizat sarcinile de lucru cu consecventd, au dovedit
perseverentd In activitati, si-au exprimat emotiileprin muzica si miscare, au empatizat unii cu
ceilalti sau cu personajele din povesti.

ISSN 2601-8853 ISSN-L 2601-8853



Simpozionul Judetean ,,SCOALA si GRADINITA-PARTENERI- Editia alV-a

In concluzie, prin activititile derulate, am urmdrit dezvoltarea capacittilor,
deprinderilor, atitudinilor ce tin de dezvoltarea socio-emotionald (a trai si a lucra impreuna
sau alaturi de altii, a gestiona emotii, a accepta diversitatea, toleranta etc.), dezvoltarea
cognitivd (abordarea unor situatii problematice, gandirea divergenta, stabilirea de relatii
cauzale, asocieri, corelatii etc.), dezvoltarea fizica (motricitate, sanatate, alimentatie sanatoasa
etc.), dezvoltarea limbajului si a comunicarii (ascultare in vederea intelegerii mesajului,
comunicare si exprimare orald corecta, interes pentru scris si citit, discriminare fonetica,
constientizarea mesajului scris etc.), capacitdti si atitudini in invétare (curiozitate si interes,
initiativa, persistenta, creativitate).

Bibliografie:

e _Repere metodologice pentru consolidarea achizitiilor din anul scolar 2019-20207,
Centrul National de politici si evaluare in educatie Bucuresti, 2020, Machetat de Editura
Didactica si Pedagogica S.A.

e _ Curriculum pentru educatie timpurie”, 2019, M.E.N.

e _Suport pentru explicitarea si Intelegerea unor concepte si instrumente cu care
opereaza curriculumul pentru educatie timpurie”, 2019

e https://www.edupedu.ro/video-oana-moraru-despre-gradinita-online-se-pierde-
enorm-in-perioada-asta-la-abilitatea-de-cooperare-si-colaborare-a-copiilor-care-este-un-
indice-al-securitatii-financiare-si-emotionale-pe-termen/
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,POVESTEA LUI MOS CRACIUN”

Costachi Andra-Anamaria-Profesor invatamant prescolar

Gradinita cu Program Saptaméanal Nr.49, Briila

Grupa: Mica
Tema anuala de studiu:,,Cand/ Cum si de ce se intampla?”
Tema proiectului: ,,O lume minunata”
Tema saptamanii: ,,Sub braduful luminat, pe Mos Craciun il astept neincetat!”
Tema zilei:,,Povestea lui Mos Craciun”
Tipul activitatii: Transmitere de cunostinte/ formare de priceperi si deprinderi
Forma de realizare: Activitate didactica online
Categorii de activitate: Activitati pe domenii experientiale:Domeniul Limba si Comunicare -
povestea educatoarei
MIJLOC DE REALIZARE: Sincron pe platforma Google Meet
Asincron- Activitati liber alese

COMPORTAMENTELE URMARITE
1. Ascultd povesti si povestiri scurte, participa la jocuri/cntece/poezii insotite, initial, de
gesturi (comunicare receptiva);
2. Utilizeaza mainile si degetele Tn manipularea corespunzatoare a unor obiecte;

OBIECTIVE OPERATIONALE
1. Sa urmareasca linia povestii prezentate;
2.Sa denumeasca personaje si intamplari semnificative din poveste;
3. Sa execute operatii practice:decorare,lipre;

STRATEGIA DIDACTICA:
1.RESURSE PROCEDURALE:

Metode si procedee: metoda povestirii in cutie, conversatia, explicatia,observarea,
exercitiul,lucrul individual.

2.RESURSE MATERIALE:Cutie de cadou, caciulitd, mesaj-poveste, cutie —poveste ,
siluete ale personajelor din poveste, lipici,foarfece, foaie brad, decoratiuni pentru brad, cuburi
din lemn, piese lego,diploma, mapa —materiale pentru copii, etc.

3.RESURSE MATERIALE ONLINE:

https://wordwall.net/resource/8006705
https://www.youtube.com/watch?v=0660sdEuYMY
https://www.youtube.com/watch?v=rQ45C8Y4Byo
https://wordwall.net/resource/8006475
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https://santatracker.google.com/intl/ro/
https://we.tl/t-e9aYHrKzlU
4. FORME DE ORGANIZARE: Frontald — sincron / individuala-asincron

ACTIVITATI DIDACTICE LIBER ALESE —ASINCRON
Toate activitatile didactice liber alese se vor desfasura asincron.Pentru a realiza
activitatile ,copiii au primit o mapa care contine materialele necesare si linkuri utile.

1.Biblioteca :,,Mos Craciun” - puzzle digital

Sarcina de lucru : Copiii vor primi un link cu un puzzle din 4 piese, reprezentdnd o
imagine cu Mos Craciun.

https://wordwall.net/resource/8006705

2. Joc de rol:,,Mesaj catre Mos Craciun”
Sarcina de lucru: Copiii vor transmite un mesaj audio/video, in care 1i vor transmite Mosului
ce anume isi doresc sd primeasca anul acesta sub brad.

3.Moment de miscare- gimnastica de Inviorare
https://www.youtube.com/watch?v=0660sdEuYMY

4.Arta:, Braduletul de Craciun”
Sarcina de lucru: Copiii vor lipi elemente decorative pe brad . Acestia vor primi un tutorial
ajutator.

5.Constructii: ,, Sania lui Mos Craciun”

Sarcina de lucru:Copiii vor construi sania prin imbinarea pieselor din lemn sau lego. Pentru
aceasta activitate acestia au primit materialele necesare si un tutorial ajutato

6..,, Cerne iarna’’- joc cu text si cant
https://www.youtube.com/watch?v=rQ45C8Y4ByoCopiii vor executa miscarile prezentate in
cantec.

7. ,,Cadouri de la Mos Craciun”-joc distractiv online

https://wordwall.net/resource/8006475https://santatracker.google.com/intl/ro/

ACTIVITATI DE DEZVOLTARE PERSONALA

intalnirea de dimineati:, Buni dimineata Criciunei si Craciunite!”

In cadrul acestei activitati ne vom saluta reciproc, vom avea o scurti conversatie legati de
schimbadrile din naturd. Fiecare copil are pregatitd cate o cdciula de Craciun pe care o vom
folosi spre sfarsitul acestei activitafi. Aceasta caciulitd ne transforma in Spiridusii lui Mos
Créaciun.

ACTIVITATI PE DOMENII EXPERENTIALE

> DOMENIUL LIMBA SI COMUNICARE-se va desfasura frontal, sincron, pe
platforma Google Meet
Tema activitatii: ,,Povestea lui Mog Craciun”

12

ISSN 2601-8853 ISSN-L 2601-8853


https://santatracker.google.com/intl/ro/
https://we.tl/t-e9aYHrKzlU
https://wordwall.net/resource/8006705
https://www.youtube.com/watch?v=066OsdEuYMY
https://www.youtube.com/watch?v=rQ45C8Y4Byo
https://wordwall.net/resource/8006475
https://santatracker.google.com/intl/ro/

Simpozionul Judetean ,,SCOALA si GRADINITA-PARTENERI- Editia alV-a

Mijloc de realizare —povestea educatoarei prin tehnica povestirii in
cutie. Le voi trimite copiilor si varianta inregistrata a povestii pentru a
o reasculta. https://we.tl/t-e9aYHrKzIU

FINALITATEA ZILEI:

Adultii vor fotografia lucrdrile copiilor si le vor transmite cu ajutorul aplicatiilor Facebook
Messanger/WhatsApp.

SCENARIUL ZILEI

Activitatea se va desfasura online, pe platform Google Meet, avand o durata de 10-15
minute. Copiii se contecteaza cu ajutorul parintilor care ii va asista pe toatd perioada activitatii
online.

Printr-un mesaj-scrisoare adresatd parintilor, anterior zilei desfasurarii activitatii,

acestia vor fi informati in legdturd cu materialele necesare si succesiunea acestora pe
parcursul desfagsurarii activitatii integrate ,,Povestea lui Mos Craciun”.Va fi anuntatd tema
zilei, obiectivele propuse, resursele digitale, materialele de lurcu necesare, modalitatea de
lucru si de desfasurare a activitatilor, exemple de activitate, ora de intdlnire stabilitd pentru
desfasurarea activitatii frontale.
Activitatea debuteazd cu Intélnirea de dimineati. Salutul: se va realiza prin versurile:,,
Buni dimineata Craciunei si Craciunite!” In cadrul acestei activitati ne vom saluta reciproc,
vom avea o scurtd conversatie legatd de schimbarile din naturd. Fiecare copil are pregatita
cate o caciuld de Craciun pe care o vom folosi spre sfarsitul acestei activitati. Aceastd
caciulita ne transforma in Spiridusii lui Mos Craciun.

Noutatea zile:

Captarea atentiei se va face prin primirea unei cutii cadou de la Mos Criciun. in cutie
se afla povestea lui Mos Craciun. Educatoarea i invitd pe cei mici intr-o lume minunata a
povestilor.

Activitatea se va desfasura sincron, in cadrul Domeniului Limba si Comunicare.
Titlul povestii noastre este ,,Povestea lui Mos Craciun” si voi folosi metoda povestirii in cutie,
o povestesc modeland tonul vocii. In timp ce povestesc, voi manui siluetele personajelor.
Pentru fixarea povestii, voi adresa cateva intrebari scurte copiilor. Le voi trimite copiilor si
varianta Inregistratd a povestii pentru a putea fi reascultatd de cei care au fost prezenti si
ascultata de cei ce nu au fost prezenti sincron. https://we.tl/t-e9aYHrKzIU

In cadrul activitatilor asincron desfasurate in centru Arti, copiii vor avea de decorat
,,Braduletul de Craciun” cu diverse decoratiuni (globuri, ghirlande,puf,sclipici),sau chiar pot
desena pe brad daca doresc .Pentru decorarea bradului , parintii vor primi link-uri cu sugestii
de realizare si un tutorial ajutator.

https://www.google.com/search?g=brad+decorat+gradinita&sxsrf=ALeKk015 y ZbH
HDfnZhVeHBongVtX707g:1607158200058&source=Inms&tbm=isch&sa=X&ved

In cadrul centrului Constructii, copiii vor construi prin imbinare de piese din lemn
sau lego, pentru a obtine ,,Sania lui Mos Craciun”.

Dupd terminarea activitatilor asincron, ziua se incheie cu desfasurarea jocurilor si
activitatilor liber alese propuse:
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L., Cerne iarna’’-joc cu text si cant
https://www.youtube.com/watch?v=rQ45C8Y4ByoCopiii vor executa miscarile prezentate in
cantec.

2. ,,Cadouri de la Mos Craciun”-joc distractiv online
https://wordwall.net/resource/8006475https://santatracker.google.com/intl/ro/

Realizarea feedback-ului/ Evaluarea activitétii se realizeaza prin rezolvarea sarcinilor
din cadrul jocului https://wordwall.net/resource/8006705/perechi-potrivite  transmis pe
platfoma. Copiii vor face perechi cu obiecte de acelasi fel. Cu ajutorul platformei se vor
centraliza raspunsurile iar mai apoi voi crea un folder cu feed-back din partea parintilor.
Fiecare copil primeste in mapa pregatita cate o diploma din partea lui Mos Craciun. La finalul
activitatii propuse, voi face aprecieri asupra modului de lucru al copiilor si le voi mulfumi
parintilor pentru colaborare. Pe platforma Google Meet dar si pe grupul de messenger al
grupei, cei mici vor primi aprecieri verbale pentru activitatea pe care au desfasurat-o.

BIBLIOGRAFIE:

1. ,,Curriculum pentru educatia timpurie ( 0-6 ani)”, MEN, 2019.

2. Viorica Preda, Mioara Pletea, Filofteia Grama, Niculina Flangea, Georgeta Pletea, Anca
Lidia Grigore, Cristina Ciobanu ,,Repere fundamentale in invatarea si dezvoltarea timpurie a
copilului (19-84 luni)”, Editura DPH, 2011.

3. Tataru Lolica, Glava Adina, Chis Olga- ,,Piramida cunoasterii”

4. Creare puzzle online https://www.jigsawplanet.com/?rc=play&pid=19122¢9ad113
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INTEGRAREA JOCULUI DIDACTIC iN ORELE DE MATEMATICA

Stanciu Nicoleta-Profesor inv.primar
Scoala gimnaziali "TON CREANGA", Briila
Dumitriade Carmen-Profesor inv. primar

Scoala Gimnaziali "TON CREANGA", Briiila

Motto: ,,Un copil care nu stie sa se joace,este un adult
care nu va sti sa gindeasca”(J.Chateau)

Una din cele mai importante forme de manifestare ale copilului este jocul.in mod
obignuit, 0 asemenea activitate este izvorata din nevoia de actiune, de miscare a copilului, o
modalitate de a-si consuma energia sau de a se distra, un mod placut de a utiliza timpul liber
s nu numai.

Jocul reprezintd un ansamblu de actiuni §i operatiuni care urmaresc obiective de
pregitire intelectuald, tehnici, morala,fizicdi a copilului.incorporat in activitatea
didacticd,elementul de joc imprimd acesteia un caracter mai viu §i mai atragitor, aduce
varietate si o stare de buna dispozitie functionala , de veselie si bucurie, de destindere, ceea ce
previne aparitia monotoniei ,a plictiselii i a oboselii.

Jocul didacticeste un tip specific de activitate prin care invatitorul consolideaza,
precizeaza si chiar verifica cunostintele elevilor, le imbogateste sfera lor de cunostinte, pune
in valoare si antreneaza capacitatile creatoare ale acestora.Atunci cand jocul este utilizat n
procesul de invatamant,el dobandeste functii psihopedagogice semnificative, asigurand
participarea activa a elevului la lectii, sporind interesul de cunoastere fatd de continutul
lectiei.

Jocul didacticormareste in paralel cu rezolvarea sarcinilor didactice imediate si
dezvoltarea tuturor proceselor psihice, stimularea operatiilor gandirii si formarea vointei.

In general, un exercitiu sau o problemd de matematici poate devenijoc didactic
matematicdaca indeplineste urmatoarele conditii:

a) realizeaza unscop si o sarcind didacticadin punct de vedere matematic;

b) folosesteelemente de jocin vederea realizdrii sarcinii propuse, cum sunt intrecerea
individuald sau pe grupe de elevi; recompensarea rezultatelor bune si penalizarea
greselilor comise de catre cei antrenati in rezolvarea exercitiilor sau a problemelor
propuse;

¢) foloseste uncontinutmatematic accesibil , atractiv, recreativ, prin forma de
desfasurare, prin materialul ilustrativ, etc;

d)utilizeazareguli de joc, cunoscute anticipat si respectate de elevi.

Jocurile didactice, imbracand o forma atractivd, trezesc interesul scolarului pentru
indeplinirea sarcinii didactice si intretin efortul necesar executarii lui.Ele se pot executa in
15
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multiple variante ce pot cuprinde sarcini asemandtoare, diferenta fiind datd de gradul de
dificultate, in functie de varsta sau nivelul de cunostinte. Astfeljocurilepot fi :

a) cu explicatie si exemplificare ;
b) cu explicatie, dar fara exemplificare ;
c) fara explicatie, cu simpla enuntare a sarcinii.
Jocurile matematicese pot clasifica astfel :
1.in functie de scopul si sarcina didacticd pot fi impartite in :
a) jocuri didactice ca jocuri de sine statatoare ;
b) jocuri didactice ca momente propriu-zise ale lectiei;
¢) jocuri didactice in completarea lectiei, intercalate sau la final.
2.in functie de aparatul formativ pot fi clasificate in :
a) jocuri pentru dezvoltarea capacitatii de analiza (ex.Completeaza sirul) ;

b) jocuri didactice pentru dezvoltarea capacitatii de sinteza ( jocurile numerice predate
in cadrul operatiilor cu numere naturale) ;

¢) jocuri matematice pentru dezvoltarea capacitatii de a efectua comparatii ( jocurile
numerice pentru recunoasterea semnelor « = », « <», « >») ;

d) jocuri pentru dezvoltarea capacitatii de abstractizare si generalizare( jocurile de
compunere a numerelor naturale In concentrul 0-10);

e) jocuri didactice pentru dezvoltarea perspicacitatii.
Jocul didactic poate fi introdus in structura lectieiin oricare dintre momentele ei deoarece:
— asigurd pastrarea atentiei;
— faciliteaza procesul de insusire si consolidare a cunostintelor;
— formeaza priceperi si deprinderi;
— previne aparitia oboselii;
— realizeaza o imbinare intre Tnvatare si joc.

In clasa pregatiroare, mai precis in primele ore de matematici, se repeti si se completeaza
anumite cunostinte dobandite la gradinitd,in legatura cu figuri si corpuri geometrice, culori,
relatii spatiale, notiunea de multime si element. Aceasta se face aproape exclusiv prin jocuri
cu manipulare de obiecte concrete sau jetoane, cu imagini ale obiectelor. Se pot folosi jocuri
de tipul : “’Indica directia !’

“Asaza obiectul la locul indicat!”’,
"’Construieste multimea!’’

“Apartine, nu apartine”’.

In predarea urmatorului capitol, >’Numeratia’’este necesara realizarea continuitatii intre
gradinitd si scoala prin reluarea unor jocuri logico-matematice si adaptarea lor la cerintele
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programei invatdamantului primar.Metodica modernd concepe invatarea numeratiei pe bazd de
multimi, pentru a-i da elevului posibilitatea ca treptat sa inteleagd continutul acesteia. Cu
ajutorul fiselor de muncad independentd , elevii reusesc sd-si insuseascad mult mai usor atat
conceptul de numar, cat si numeratia 1-10, prin organizarea unei activitati sub forma de joc :

— ’Coloreaza tot atdtea patratele cdte arata cifra’’;

)

— ’Scrie in casutd cifra corespunzatoare numarului de figuri geometrice din multime’’;

’

—  "Inconjoard cifra corespunzatoare numarului de figuri geometrice din multime’’;
— ’Inconjoara multimea care are tot atdtea elemente cdte arata cifra 7°".

Pentru intelegerea aspectului cardinal si ordinal al numerelor se pot folosi jocuri cu sporite
valente educative : se prezintd pe 2 planse cate o vaza cu flori. Nu toate florile sunt la fel. De
exemplu din 5 flori , 3 pot fi deschise si 2 Inchise, 4 cu frunze si una fara frunze , etc. Clasa se
imparte Tn 2 echipe. Reprezentantii echipelor vin pe rand la planse.Sarcinile sunt urmatoarele :

- "Numard florile de pe plansa si scrie dedesubt numarul lor’’

’

- "Coloreaza cu rosu a 5 a floare’

’

- "Numara florile cu frunze si scrie numarul lor’’.

Elevii care reusesc, raman in fata clasei, castigdnd echipa care are mai putini elevi
penalizati.

La tipologia jocurilor prezentate anterior se adduga si jocul ~’Cauta vecinii !’ care are ca scop
invatarea constienta a numeratiei 1-10.

Materiale : trusa magnetica si cartonase cu cifrele 1-10.

Jocul se desfasoard individual.Invatitoarea numeste un numdr, iar elevii trebuie s caute
cartonasul cu cifra corespunzatoare, sa-1 aseze pe banca si langa el numerele vecine (in ordine
crescatoare). Printre obiectivele Tnvatarii matematicii 1n ciclul primar un loc deosebit il ocupa
formarea deprinderilor de calcul matematic.

Prin jocurile didactice si exercitiile distractive folosite in cadrul lectiilor, elevii 1si insusesc
in mod constient si prin efort propriu operatiile aritmetice, proprietatile lor, aplicarea lor in
rezolvari si compuneri de probleme.

Astfel se pot folosi jocuri de tipul :
- ""Cine socoteste mai repede?’’;
- Uneste numerele care au diferenta 4’ ,

“’Efectueaza operatiile §i uneste printr-o linie patratul in care se gdaseste rezultatul

aflat’’,
- "Alcatuieste exercitii in ordinea sagetilor’’.

Nelipsite din lectiile de matematica trebuie sa fie jocurile didactice care contribuie la
dezvoltarea creativitafii elevilor, conducandu-i spre o flexibilitate a gandirii, spre o
congtientizare a operatiilor. Iatd un exemplu:Se da o operatie de adunare sau scadere cerand
elevilor sa creeze alte exercifii care sd inceapa cu rezultatul celei dinainte:2+5=7, 7-3=4,
4+5=9, 9-6=3 etc.
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Jocurile didactice exercitd o influentd multilaterald asupra dezvoltérii psihice a tuturor
elevilor:

— contribuie la dezvoltarea lor intelectuala prin formarea perceptiilor ;

— dezvolta spiritului de observatie, imaginatia si gandirea creatoare.

— Totodata jocurile didactice sunt un mijloc foarte important si pentru realizarea

sarcinilor educatiei morale a copiilor:

— dezvolta stapanirea de sine;

— autocontrolul;

—  spiritul de independents;

— disciplina constienta;

— perseverenta;

—  spiritul de colectiv ;

— vointa;

— trasaturile pozitive de caracter.

Introducand cu mult tact, cu pricepere astfel de activititi de joc, credm legatura,
continuitatea cu Invatdmantul prescolar unde forma de activitate predominanta este jocul
didactic.

Astfel, continuitatea unor activitati matematice din cadrul gradinitei, prin practicarea lor
intr-o manierd specificd particularitdtilor de varsta ale elevului din clasa I, da posibilitatea
invatatorului sa evite pe cat este posibil folosirea unui limbaj matematic abstract, inaccesibil
copilului, oferindu-i posibilitatea de a introduce cat mai natural §i progresiv unele cunostinte
si activitati noi.

Bibliografie

1. Chateau, J.- Copilul si jocul, E.D.P. Bucuresti, (f.a.), cap. Rolul pedagogic al
jocului.

2. Schiopu, U. (coordonator - Probleme psihologice ale jocului si distractiilor, E.D.P.
Bucuresti, 1970

3.Antohe, V., Gherghinoiu, C., Obeada, M., Metodica predarii matematicii.Jocul
didactic mathematic, Ed. Ex Libris, Braila, 2002
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PROIECT DE ACTIVITATE DIDACTICA ONLINE

Lazu Daniela, Radu Iuliana- Profesor inv. prescolar
Gradinita cu program prelungit nr.2, Braila

NIVELUL: I
GRUPA: Mijlocie
TEMA ANUALA: Cum exprimim ceea ce simtim?
PROIECT TEMATIC: “Emotii si sentimente”
TEMA SAPTAMANALA:“Detectivul de emotii”
FORMA DE REALIZARE: Activitate didactica online
DOMENIILE EXPERIENTIALE: Domeniul om si societate, Domeniul stiinte
TIPUL DE ACTIVITATE:mixta, transmitere de cunostinte si consolidare de priceperi si
deprinderi
CATEGORIITIPURI DE ACTIVITATI: ADE
MIJLOC DE REALIZARE:Vizionare film didactic, exercitiu cu material individual
DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII SI COMPORTAMENTE URMARITE:
Autocontrol si expresivitate emotionald
4.1. Recunoaste si numeste emotii simple (teama, bucurie, tristete)
Cunostinte si deprinderielementare matematicepentru rezolvarea deprobleme si
cunoastereamediului apropia
2.1 Demonstreaza familiarizarea cu conceptul de numar si cu numeratia
OBIECTIVE OPERATIONALE:
1. Sa vizioneze filmul didactic, demonstrand intelegerea continutului acestuia;
2. Sa recunoasca emotiile de baza (bucurie, tristete, teama)prezentate in film;
3. Sa identifice emotiile prezente 1n diferite situatii;
4. Sa faca raportarea cantitate la numar si numar la cantitate in limitele 0-3.
SARCINI DIDACTICE:
Domeniul Om si societate
e Copiii vizioneaza filmul didactic si vor rdspunde la intrebari, demonstrand intelegerea
continutului acestuia.
Domeniul Stiinte
e Copiii vor aseza tot atatea pahare corespunzatoare cifrelor date (jetoane cu cifre de la
0 la 3), apoi vor realiza din plastilind 3 fete (emoticoane) — vesela, trista, fricoasd/
tematoare.
STRATEGII DIDACTICE:
Metode si procedee: expunerea, explicatia, lucru individual, lucrarea practica
Mijloace si resurse materiale :
Resurse online: film didactic,
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSex7evSNBv3plclBAtOIfwlf3SPzQzuudT6qiSi
MEINQOImVQ/viewform?usp=sf link
Resurse materiale: pahare de unica folosintd, jetoane cu cifre, cifre magnetice, plastilina
BIBLIOGRAFIE:

e Curriculum pentru educatie timpurie, MEN 2019
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e C(ristiana Boca, Rodica Branisteanu,Mioara Chiriloaie — Ghid repere metodologice
educatie timpurie nivel prescolar, Editura Didactica si Pedagogica S.A, 2020
WEBLIOGRAFIE:
e YOUTUBE
e Google
e Google forms

SCENARIUL ACTIVITATII

1.Modalitatea de transmitere a materialului
Transmit pe grupul de Whatsapp al clasei link-ul:
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSex7evSNBv3plclBAtOIfwlf3SPzQzuudT6qiSi
MFEINQOImVQ/viewform?usp=sf link
Copiii Tmpreuna cu pdrintii acceseaza link-ul, vizioneaza filmul didactic si raspund la
intrebarile grild date, demonstrand intelegerea continutului acestuia.

e Cate fete (emotii) sunt prezentate pe bluza detectivului?
Care fata exprima bucuria? Dar tristetea?
Cati copii sunt in sala de grupa?
Ce emotie au simtit copiii cand au rasturnat paharul cu apa?
Cate pahare cu apa au rasturnat?
Daca ai fi fost 1n locul lor, ce ai fi facut?

e Cum trebuie sa procedam cand facem o greseala?
Parintii vor printa jetoanele cu cifre date, sau vor realiza de méana 4 jetoane cu cifre cuprinse
in intervalul 0-3, sau vor folosi cifre magnetice/ alte tipuri in functie de disponibilitatea
fiecaruia. Apoi le vor aseza intr-un bol.
Copiii vor alege cifrele Incepand cu 0 pana la 3, apoi vor aseza tot atatea pahare corespunzator
fiecarei cifre, realizand astfel sirul crescator in limitele 0-3.
0

Fata
trista

Fata
tematoare

3 Fata“
vesela

OO

Vor viziona filmul didactic care prezintd modul de realizare a emoticoanelor din
plastilina.

D)

Cum sa faci un Emoticon din plastilina.mp4
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Paharele corespunzatoare cifrei 3, le vor intoarce cu susul in jos si vor aseza pe fiecare cate un
emoticon (vesel, trist, temator/ fricos).
Modul de interactiune - indirectprin transmiterea materialelor pe aplicatia Whatsapp si
primirea feed-back-ului din partea parintilor.

DESFASURAREA ACTIVITATII

SECVENTE/ | CONTINUTUL STIINTIFIC STRATEGIA DIDACTICA
EVENIMENT EVALUARE
E METODE SI MIJLOACE SI FORMA DE
DIDACTICE PROCEDEE RESURSE ORGANIZARE
MATERIALE

1.Captarea | Copiii vor urmdri filmul | Expunerea | Inregistrare video | Individual -
atentiei si cu asistenta unui adult
anuntarea
temei
2.Dirjjarea | Copiii vor raspunde la | Explicatia Inregistrare video | Individual -
invatarii intrebarile grild adresate | prin mesaj | Pahare de unica

online, In urma scris folosinta,

vizionarii filmului Jetoane cu cifre,

didactic. cifre magnetice

Vor realiza raportarea Plastilina

numarului la cantitate si | Lucrul

a cantitatii la numar cu | individual,

ajutorul paharelor de

unica folosinta.

Vor viziona filmul Expunerea

didactic, descoperind

modul de realizare a

emoticoanelor.

Vor realiza din

plastilind 3 emoticoane

reprezentand emotii

diferite.
3. Copiii vor primi feed- Lucrul Mesaj scris Individual Aprecieri
Realizarea | back individual prin individual, | Mesaj audio scrise si
feed-back- | transmiterea unor lucrarea vocale
ului/ mesaje cu emoticoane, | practica Discutii
Evaluarea aprecieri scrise sau individual
activitatii vocale. e

. d - - ; f ¥y
SRR el
e Y | S
- " \ .
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IMPORTANTA JOCULUI DIDACTIC iN CLASA PREGATITOARE

Moise Carmen-Profesor inv.primar
Scoala Gimnaziala ,,Jon Creanga” Braiila

Jocul didactic constituie un mijloc valoros de instruire si educare a copiilor de varsta
scolara mica pentru ca rezolva intr-un mod adecvat varstei, sarcini didactice complexe. Este
un ansamblu de operatii si actiuni care aduc buna dispozitie, relaxarea si bucuria, dar in
acelasi timp, conduce spre atingerea unor obiective de pregatire intelectuald, morala si fizica a
copilului.Jocul didactic indeplineste mai multe functii: de binedispunere, relaxare, distractie;
de dezvoltare a creativitatii; de modelare si formare a personalitatii.

Utilizarea jocurilor didactice 1n toata varietatea lor constituie prima treapta in
realizarea invatamantului formativ, care urmareste sa dezvolte activismul intelectual,
deprinderile de munca intelectuala, de conduita morala, de activitate fizica, urmarind ca toate
aceste deprinderi active sa se dezvolte prin valorificarea resurselor psihice si fizice proprii.

La clasa pregatitoare am folosit adesea jocul didactic in diverse forme pentru a
stimula elevii sa rezolve o sarcina didactica intr-o forma cat mai atractiva, stiut fiind faptul ca
invatarea care implicd jocul devine mai placuta si reconfortanta.

Exemple de jocuri folosite:
AS MANCA PORTOCALE!
In joc ,,portocalele ” sunt reprezentate de participanti. Elevii primesc un numar de
ordine:atatea numere cati participanti sunt (24 elevi/ este inclus si invatatorul clasei).

Numerele sunt scrise pe tabla. Jocul il incepe invatatorul clasei:,,As manca 3

portocale!”Cel care are 3 portocale trebuie sa raspunda : ,,De ce 3 sinu 9?”; ,,De ce 9

sinu 15?”...pana ce sunt strigate toate numerele. Nu este voie sa se spuna de douad ori

acelasi numar.Copilul neatent sau care rdspunde cu intarziere este eliminat din joc.

POC!

Jocul are ca scop formarea deprinderii de a numara corect, recunoasterea ordinii
numerelor, Tmbunatatirea atentiei voluntare si a vitezei de rectie. Pentru buna desfasurare a
jocului, se va preciza cd in timpul desfasurarii, este interzis sa se spund ,,poc”, dacd cuvantul
nu este utilizat in joc.Dupa ce elevii se asaza in linie, primul va incepe numaratoarea spunand
1, al doilea-2, al treilea 3, s.a.m.d, al cincilea, avand in vedere ca numarul 5 nu trebuie rostit
va spune ,,poc!, in loc de 5. Se continua cu 6,7,8,9, apoi ,,poc” pentru 10,15,20.Dupa ce
ultimul elev si-a spus numadrul, se reia numaratoarea de catre primul, al doilea elev. Cei care
nu vor fi atenti si vor gresi numaratoarea vor fi eliminati din joc. Vor fi declarati castigatori
elevii care vor reusi sa dea raspunsuri corecte pana la sfarsitul jocului.

NUMARA MAI DEPARTE!
Este un joc simplu, dar antrenant. Conducéatorul jocului spune: ,,Te rog sa fii atent! O
sd ne jucam de-a numaratul. Eu o s@ spun cateva numere si cand ma voi opri, tu
trebuie s numeri mai departe” . Eu spun 1,2 ( ma opresc), acum tu, (3,1,5,6)
stop..((7,8,,9), stop

SCARA!
[atd cum arata o ,,scard” cu 6 ,,trepte”. Fiecare cuvant incepe cu aceeasi literd; in
exemplul dat litera este A. Conducatorul jocului alege litera si numarul ,,treptelor”. Se
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stabileste timpul de alcatuire a ,,scarii”si cine reuseste sa termine primul ,,scara”
castiga jocu

A
AlC

A|R |E
AlCc|ulMm
AlL |1 [N]A
A/M|A|R |U]|I |

POZITIA SUNETELOR iN CADRUL CUVANTULUI
Jocul propus dezvolta auzul fonematic al copiilor.Resursa de fata ofera copiilor
provocarea de a identifica un anumit sunet in cadrul unor cuvinte. Acesta se poate afla
in pozitie initiald, de mijloc sau finald. Litera corespunzatoare sunetului este
evidentiata printr-o alta culoare, iar fiecare cuvant este reprezentat si printr-o imagine
sugestiva.Jocul de masa cuprinde pentru fiecare litera din alfabetul romanesc
(inclusiv literele a, &, 1,5 si t) cate o discheta ce poate fi utilizata in cadrul unui joc
rapid. Pentru a confectiona discheta, se decupeaza cele doud parti componente, se
pozitioneaza discul ce cuprinde cuvintele si imaginile in partea de jos, se suprapune
peste acesta al doilea disc si se unesc folosind un ac special care sa permita rotirea
celor douad discuri.

JOC CU ..NUME
Acest joc 11 va Inveseli pe copii.Jocul incepe cu un nume-de exemplu cu numele lor.
Se rosteste numele de familie, dupa care copiii sunt rugati sa se gandeasca la prima
litera a numelui mic. Fiecare jucator va trebui sa spuna numele un nume de fiinta sau
un lucru care sa inceapa cu acea literd.Spre exemplu POP DAN poate deveni POP
DROMADER sau POP DANTELA. Dupi aceasta,sse continui cu a doua literd a
numelui mic si asa mai departe, pana cand se transforma toate numele de botez din
clasa.

B

1 ,,JONUT CEL GRABIT ”SI ,,OGLINDA” SA

Conducatorul jocului alege doi copii: unul este ,,lonut cel grabit”, iar celalalt
,,oglinda” sa. Ceilalti copii fac cerc in jurul lor si privesc. ,,lonut ” se pregateste sa
mearga la scoald. El se spald, se piaptana, se imbracasi face gimnastica in fata
,,0glinzii”.
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,,Oglinda” trebuie sa reproduca exact gesturile lui ,,lonut”. ,,Ionut ” si ..oglinda” stau
fata in fatd, deci, ca n oglindd, cand ,,lonut” ridica mana dreapta, ,,imaginea” din
,,0glinda” trebuie sa ridice mana stdngd cand foloseste piciorul stang, ,,imaginea” din
,,0glinda” foloseste pe cel drept. Daca ,,oglinda” greseste, ,,lonut” isi va alege alta
,0glinda”, iar cand ,,oglinda” raspunde fara greseala la toate miscarie, i ia locul lui
,,lonut”.

FA ASTA! FA ASTA!

Jucdtorii se asaza in formatie de cerc sau semicerc. Conducatorul jocului sta Tn mijlocul
cercului sau in fata semicercului si executa o serie de miscari si exercitii usoare insotite de
cuvinte: FA ASTA!FA ASA! Dintre miscirile si exercitiile aritate, jucitorii trebuie si execute
numai pe acelea care au fost insotite de cuvintele: FA AS4”. Cel care execut si exercitiul la
comandi: FA ASTA! Este penalizat cu un punct. Jocul este indicat in special in prima parte a
lectiei.

FA CE TI-A SPUS VECINUL!

Copiii sunt agezati in formasie de cerc. La un semn al conducatorului jocului, fiecare
se apleaca spre urechea vecinului si-1 spune ce trebuie sa faca, de exmpli: sa aprinda lumina,
sa deseneze, sd-si steargd nasul, sd bea apd( toate actiunile cerute trebuie sa fie usor de
executat) . La al doilea semnal copiii se deplaseaza in mers pe varful picioarelor spre locul
unde trebuie sd indeplineascd sarcinile.Copiii care fac zgomot, care gesticuleaza multsau nu
isi pot stapani rasul sunt eliminati si jocul continua.

GHICESTE CUVANTUL ALES!
Copiii stau grupati, asezati pe scaunele, cu fata spre conducatorul jocului. Un copil
indicat de conducatorul jocului std cu mainile la ochi si cu fata la perete sau iese afara
din sala. Ceilalti aleg un copil caruia trebuie sd-i faca portretul. Copilul care a fost ales
initial se reintoarce si pune intrebari colegilor, care raspund prin da sau nu, iar din
raspunsurile lor acesta trebuie sd deduca cine a fost ales sa 1 se faca portretul. De
exemplu: ,,Are parul blond? (Da) Cret?( Nu) Este disciplinat? ( Da) Are paltonul rosu?
(Da) Daca ghicese, cei doi inverseaza rolurile intre ei.

/ ‘_\ .1. ', ! \‘..
o T RO %
wd N .r

&Y

&
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TABLA iMPAR’[IRII IN MEDIUL ONLINE LA CLASA A II-a

Morteciu Elena-Profesor inv. primar
Liceul Teoretic “Constantin Angelescu”, Ianca

Motto: “Toata viata este scoala”. Comenius

Sunt una dintre invatatoarele care au preluat in 2012 clasa pregétitoare la scoald. A
fost primul an In care copiii de 6 ani erau inscrisi la scoala, clasa pregatitoare facand parte
integranta a celor 9 ani de scolarizare obligatorie. Cu prima serie de elevi a fost o provocare,
caci totul se construia "din mers", insd grupuri masive de invatdtori aflati Tn aceastd misiune
de imblanzire a unei programe scolare nou publicate s-au coalizat in grupuri pe retelele de
socializare si a Inceput un amplu schimb de informatii, figse, materiale didactice, jocuri. A fost
o bucurie ce continuad si in 2020. Parca niciodata breasla aceasta nu a muncit cu mai mult elan,
nu a impdrtasit cu mai mult drag, nu a facut schimb de bune practici, de impresii, de sfaturi,
de dureri Tmpartasite si de idei genial de simple!

De cand totul s-a mutat in online, a trebuit s ne adaptam din nou! Sunt mandra ca am facut
parte din aceastd provocare, am incredere in mine si in demersul lectiei aplicate la clasa.

In 2017 am format o noui clasd pregititoare cu 17 de copii frumosi, iscoditori si energici.
Sunt incantata ca formam deja o echipa sudata si ca le descopar noi calitati zilnic. Dar si eu
incerc sd devin mai creativd, mai ingenioasd! Asadar, tabla impartirii a reprezentat o
provocare reald pentru clasa a Il-a, cu atdt mai mult cu cat jetoanele si tabla magnetica a
ramas la scoala!

Eu mi-am organizat clasa in online inca de pe 16 martie, invitdnd parintii printr-un link sa
lucram pe platforma Zoom. Pe Zoom suntem limitati la "share screen" si la "whiteboard", dar
ce nu face un Invatator pentru elevii lui? Am convenit impreuna sa folosim inversul Inmultirii
cu boabe de fasole si cofraj de oud: dacd am 36 de boabe de fasole (numarate), de cate ori pot
sd scot cate 9 pana ajung la 0? 36 - 9- 9- 9- 9= 0, deci pot sd iau 9 boabe de fasole de 4 ori.
Acest lucru inseamna cd 36 : 9 = 4! Am predat impartirea la 2,3, 4 pana la inchiderea scolilor
datoritd COVID-19. Aveam deci niste rutine stabilite cu elevii mei. Aceste rutine implicau
manuirea jetoanelor si tablei magnetice sau a boabelor de fasole si a cofrajului de 10 oud. E
important sa fie de 10, pentru ca inmultirea si impartirea in clasa a II-a sunt pana la 100, deci
pana la 10 x 10. Usureazd numaratoarea grupelor, a rezultatelor. Pana la vacanta de Paste am
recapitulat aproape toatd materia, exersand inmultirile (tot cu fasole si cofraj, pentru a vedea
clar cum se formeaza 3 x 7 (adicd 3 grupe a cate 7 boabe de fasole), iar prin numarare (sau
adunare repetatd) ajungem la rezultat. 3 x 7= 7+ 7+ 7= 21! Lucraseram si 1n clasa inmultiri cu
ajutorul boabelor de fasole, asa cd online a fost usor! Mi-a ramas de predat impartirea la 5, 6,
7, 8,9 si la 10. Am urmat sfaturile primite si am Inceput predarea dupa vacanta de Paste. A
inceput joaca pe Zoom: eu intreb un elev 24: 4= ?. El pune in capac 24 de boabe de fasole pe
care apoi le va pune 4 cate 4 in locul unde stau ouale de obicei. Tot luand cate 4 boabe de
fasole, va ajunge sa constituie 6 grupe. Deci 20 : 4= 6 pentruca 20-4-4-4-4-4-4=Au
scris in caiet exercitiile, au desenat boabele de fasole, au construit strategii ca sa castige
puncte, fiindca fiecare raspuns corect valora un punct, iar ei lucrau pe echipe, in camere Zoom
separate. La finalul celor 6 minute de lucru in echipd ne-am intélnit iarasi in sedintd comuna si
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am analizat ce a functionat, ce rezultate a obtinut fiecare echipd, cum si-au impartit sarcinile
de rezolvare si cum a lucrat fiecare independent de acasd, din fata unei camere de filmat,
avand atatia distractori in jur!

Nu se castiga la aceste jocuri decat aplauze, insd bucuria este mare si simt ca se joacd, nu ca
fac exercitii. De asemenea, le distrag atentia de la situatia artificiala n care ne gasim cu totii.
Am lucrat trei zile impartiri in felul acesta, reamintindu-ne ca trebuie sa avem rabdare unii cu
altii, ca trebuie sa ne ajutdm si sa ne Intelegem. Parintii si-au infrant dorinta de a se amesteca
si a da raspunsul rapid, fiindca au inteles ca e mult mai simplu de inteles prin manevrarea
unor grupe de obiecte, prin manuirea unor obiecte simple, prin contactul direct cu grupele de
fasole, porumb ori dovleac. La fiecare lectie de predare a Impartirii (la 6, la 7, la 8 sau la 9)
am procedat la fel, multi dintre copii anticipand deja ce urma a se intampla.

Rutinele in Invatare consider ca-i fac pe copii sa se simta pe un teren sigur, ca ii fac partasi la
propria invatare si le cresc increderea in forte proprii.

Parintii au observat ca fiul/ fiica lor este independent/a si cd stie sd utilizeze strategii de
rezolvare a problemelor sau exercitiilor refacand ceea ce s-a lucrat dimineata la sesiunea
online. Pot fi folosite: seminte de dovleac, bilute, margele sau orice considerati ca este potrivit
de mare pentru a fi apucat cu degetele (dezvoltandu-se deci si musculatura find) sau orice
altceva. Vom pune la incoltit fasolea pentru a observa alcituirea unei plante. in mod sigur isi
vom construi niste jucdrii muzicale cu ajutorul unor cutii de plastic pline de fasole cu care vor
tine ritmul melodiilor de iarna si primavara. Au studiat cu lupa "ciudateniile" boabelor... Cert
este cd boabele de fasole sunt distractive, iar Invatarea poate fi distractiva si In varianta In care
stam cu totii acasd, in spatele unor ecrane.

Avantajele scolii on-line
-Elevii implica mai putin timp In pregétirea lectiilor, ceea ce lor le place;
- Fiind o experienta noua ii atrage pe copii;
-Cadrele didactice sunt mai maleabile si se poate crea o legatura intre profesor-copil-parinte;
-Pentru a ,,gusta” noua schimbare trebuie sa ne adaptam, implicam;.

-Pentru a face fatd schimbarilor in continua crestere, profesorii au nevoie de o pregétire, o
formare;

-Autodepasirea este importanta!
-Dezavantajele scolii on-line
- Familiile defavorizate nu fac fata schimbarilor;

- Conexiunea la internet precard si detinerea sdracicioasa de instrumente/ aparaturd
electronice;

-Timp alocat pentru pregatirea lectiilor din partea profesorilor;

- Interesul elevilor e intr-o descrestere dacd nu reusim sa-1 mentinem;
- Sentimentele, emotiile, trairile din spatele camerei;

- Interactiune scazuta;

- Feed-back;
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- O cautare continua de solutii;
- Jocurile video transformate in unelte de invatat;
- Elevii expusi tehnologiei prea multa vreme etc

Concluzie Observam multitudinea dezavantajelor pe marginea acestui subiect datorat
,ludrii pe nepusa masa”, nepregatirii celor necesare.

Bibliografie

Fat, Silvia & Adrian Labar, Eficienta utilizarii noilor tehnologii in educatie. EQuTIC (2009),
Bucuresti, 2009. (Online: www.elearning.ro/resurse/EduTIC2009 Rap

27

ISSN 2601-8853 ISSN-L 2601-8853



Simpozionul Judetean ,,SCOALA si GRADINITA-PARTENERI- Editia alV-a

CONTRIBUTIA JOCULUI DIDACTIC LA DEZVOLTAREA PSIHICA A
SCOLARULUI MIC

Halici Lavinia- Biana-Profesor inv.primar
Nutu Doralina-Profesor inv.primar
Scoala Gimnaziala ”Ion Creanga”, Braila

,Munca Inseamna ceea ce un om este obligat sa faca si joaca
inseamna ceea ce un om nu-i obligat sa faca”
( Mark Twain)

Jocul, in orice forma, reprezinta activitatea preferatd a oricarui copil, 1i satisface
nevoia de activitate, de a actiona cu obiecte reale sau imaginare, il apropie de realitatea
inconjurdtoare.

Jocul reprezintd un ansamblu de actiuni si operatii care, paralel cu destinderea, cu
buna dispozitie si cu bucuria, urmareste obiective de pregdtire intelectuald, tehnica, morala si
fizica a copilului.

Utilizarea jocului didactic in procesul de Invatdmant ajuta copiii sd invete cu placere,
sa devind interesati de activitatea scolara, sa participe cu mai multd deschidere la lectii, sa
capete mai multa ncredere In capacitatea lor, mai multa siguranta si precizie in raspunsuri.

Ce este jocul didactic? Este un important mijloc de educatie intelectuald,ce dezvolta in
copil capacitatea creatoare.”Este o metoda ce cunoaste o largd aplicabilitate si imprima un
caracter viu si atragator activitatii scolare [ 1]

Inclus in activitatea didactica, elementul de joc imprima acesteia un caracter mai viu si
mai atragator, aduce varietate si o stare de bund dispozitie, de divertisment, ceea ce face
invatarea placuta.

Care sunt beneficiile invatarii prin joaca?

-dezvoltarea competentelor — oferd provocari, iar pentru a indeplini sarcinile didactice trebuie

sa 1ti maximizezi abilitatile;

-dezvoltarea increderii de sine —prin dificultatile pe care le aduce, construieste increderea de

sine si abilitatea de a face fata oricaror situatii;

-un mediu sigur si placut — jocul este un mediu pozitiv, amuzant.

-dezvoltarea abilitatii de solutionare a problemelor — jocurile dezvoltd imaginatia si creeaza

experientd in a gasi noi modalitdti creative de a rezolva problemele. Jocurile implica invatare

si curiozitate naturald, cresc motivarea si contribuie la crearea unui potential de invatare de la

varste fragede;

-spargerea rutinei- experienta altor activitati in afara familiarului, a granitelor zilnice.
Perioada invatarii online a adus o noud provocare: adaptarea actului didactic la noua

realitate, astfel incat sa fie atractiv, eficient si sd asigure Indeplinirea obiecivelor programei

scolare.

Copiii erau obisnuiti sa stea 1n fata ecranului calculatorului pentru desene animate,
filme, jocuri, pe perioade de timp alese de ei. De aceea am incercat sa aduc atractivitate
activitatilor prin utilizarea unor tipuri diferite de jocuri didactice.

Pornind de la ideea ca jocul poate fi o modalitate de formare si informare a elevilor,
am reusit sd-1 determin sd devind interesati fatd de activitatea pe care o desfasoara, sa
inteleaga ca orele pot fi, de fapt, ,,un joc” in care trebuie antrenate eforturile creatoare, sa-i
determin pe cei timizi sd devind mai activi, mai curiosi, sa capete mai multd incredere in
capacitdtile lor. Am considerat ca fiind foarte importantd latura socio-emotionald a
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personalitatii lor, laturd ce poate fi dezvoltata la toate disciplinele n cadrul cérora jocul este
metoda de invatare preponderentd, indeosebi la clasa pregatitoare, cand elevii trebuie sa se
adapteze regimului scolar.

Astfel, la intlnirea de dimineatd foloseam un joc de selectie care aveau ca scop
identificarea caracteristicilor zilei, copiii fiind pregétiti pentru Inceperea activititii scolare:
https://wordwall.net/ro/resource/6555377/prescolarclasapregatitoare/%c3%aent%c3%a2lnirea
-de-diminea%:c8%9b%c4%83-2

Deschide caseta

iNTALNIREA DE DIMINEATA 2

Un alt pas in maturizarea intelectuald a copiilor este cunoasterea si constientizarea
propriului corp. Am folosit jocul urmator pentru stimularea interesului elevilor si pentru a- i
ajuta sa-si cunoascd propriul corp si rolul fiecarui organ. Copiii trebuie sa partile corpului cu
denumirile acestora: https://wordwall.net/ro/resource/24307772/corpul-uman

Pentru asigurarea dobandirii unor cunostinte temeinice si crearea obiceiurilor de lucru
rapid(unele jocuri au timp) si corect, In mod atractiv pentru aceasta varsta, am folosit jocuri
de citire a cuvintelor si propozitiilor, jocuri de calcul matematic sau de rezolvare de probleme,
cu aplicabilitate atat in perioada de lucru online, cat si in clasa.

Exemple:

Joc de calcul rapid cu numere cuprinse intre 0 si 10, avand ca scop consolidarea
capacititii de calcul corect si rapid, dar si dezvoltarea spiritului competitiv. Elevii trebuie sa
reuseasca rezolvara corectd a cat mai multor operatii aritmetice, In timp dat:
https://gombis.ro/g/test-fulger-de-matematica
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Joc de consolidare a vocabularului matematic si a competentelor de calcul corect si
rapid.

Fiecare pictograma ascunde o cerintd matematica pentru a carei rezolvare elevii trebuie sa
dovedeasca cunoasterea vocabularului matematic si capacitatea de a calcula corect:
https://wordwall nt/rg/rqesourgg{ 26014388/matematic%C4%83-clasa-pregatitoare

e

"
&0/ 0cB 68

Joc de citire a cuvintelor, asocierea cuvantului cu imaginea, util in consolidarea citirii
corecte  si  constiente: https://wordwall.net/ro/resource/10121691/copie-citire-clasa-

pregatitoare

Joc de dezvoltare personald si socializare, mima, potrivit pentru activitati de coeziune
a grupului. Copilul care invarte roata va mima cerinta de pe spatiul evidentiat, iar ceilalti
trebuie sd ghiceasca:

https://wordwall.net/ro/resource/7183693/mim%C4%83

Mimeaza ; 3 o [V Mimeaza
°,f§',‘§2f,§,u‘?!" - creioane actiunea sau
: s personajul!

Invarte

i
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Atunci cand este folosit cu chibzuintd pedagogica, jocul reuseste sa inlature si sa
prevind ramanerea in urma la Invatatura a elevilor cu o putere de intelegere cu un ritm mai
scazut si reuseste treptat sa schimbe comportamentul unor elevi timizi, nesiguri. El stimuleaza
si modeleaza procesele afectiv-emotionale, TImbogatind viata afectiva a elevilor si ajutandu-i
sd-si stdpaneascad emotiile.

¥ U

)
?

31

ISSN 2601-8853 ISSN-L 2601-8853



Simpozionul Judetean ,,SCOALA si GRADINITA-PARTENERI- Editia alV-a

RELAXAREA PRIN JOCURI
METODA REJOUE

Tesileanu Mihaela-Profesor invatdmant primar
Scoala Gimnaziala ,,Jon Creanga ”Braiila

,,Relaxarea prin jocuri sporeste placerea de a fi copil,de a fi calm si de a fi iubit !”
spune poetul Michel Garant.

Metoda Rejoue ,creatd si experimentatd cu elevii sdi de catre Micheline Nadeau este
simpla si totodatd amuzantd . De fapt ,pentru a face copiii sa se destinda este de ajuns sa va
,rejucati” impreuna cu ei .

Stim cu totii ca micutilor le place sa se joace si sa alerge peste tot.De asemenea ,stim
ca au nevoie la un moment dat sa se calmeze,sa se odihneasca ,sa se relaxeze.Folosirea
jocurilor pentru relaxare,iatd adevaratd placere pentru copii!Acest lucru previne trecerea
brusca de la o perioada de mare agitatie ,cand copiii aleargd,sar ,se joacd,rad si tipa uneori,la o
perioada de acalmie impusa,care ar putea intrerupe ritmul normal al copiilor.

Prin joaca puteti face cunoscute copiilor efectele benefice ale relaxarii.Detensionarea
sporeste starea de calm ,imbunatateste starea de sandtate ,incurajeaza poftd de viatd,reduce
stresul si anxietatea.

Astfel trebuie sa-i invatam pe copii incad de la varste fragede sd se relaxeze si s aiba
un stil de viatd sdnatos ,pe care sd nu-l uite niciodata .Cand vor creste si vor deveni
adolescenti si apoi adulti ,ei vor folosi relaxarea pentru a reduce tensiunile cauzate de
evenimentele din viata lor si pentru a fi calmi si eficienti in orice situatie .

Va lansez o invitatie la relaxare ,deoarece copiii invata cel mai bine sa se relaxeze
atunci cand 1n fata lor se afld o persoana relaxata .

Relaxarea consta in eliberarea tensiunii de la nivelul muschilor prin diferite tehnici de
destindere a mintii si a corpului. Aceasta permite reducerea tensiunii si gasirea unui echilibru
si a starii de bine .

Daca ati facut exercitii de relaxare cunoasteti deja multiplele beneficii fizice
,psihologice si emotionale pe care le ofera .Relaxarea este utila ,pentru reducerea stresului la
nivel muscular si mental .Aceastd contribuie la imbunatatirea capacititii de a asculta,de a
percepe si de a avea o receptivitate sporitd .Este bund pentru cresterea increderii in sine
,pentru memorie,concentrare si ,de asemenea Imbunatateste calitatea invatarii .

Dupa o activitate intelectuald sau fizicdi mai mult sau mai putin intensa (ora de
educatie fizica ),relaxarea 1i oferda copilului o stare de bine ,de calm si concentrare pentru a
intreprinde urmatoarea activitate .

Studiile au demonstrat cd relaxarea ajutd la invingerea timiditdtii,la usurinta de a
invatd,la dezvoltarea rabdarii si echilibrului,a creativitatii ,precum si la perseverarea in toate
tipurile de activitate.

Fiecare joc de relaxare dureaza in medie intre 3 si 7 minute ,in functie de nevoile
fiecarui copil si de personalitatea acestuia ,dar si de timpul disponibil.Un copil poate avea
nevoie de 10 secunde pentru a se relaxa ,iar altul de 3 minute .Este important sa le respectam
temperamentele si trairile .Ideal ar fi sd facem zilnic aceste jocuri, dupa fiecare activitate
intensa .

Unde putem folosi Metoda Rejoue ? Pretutindeni ! Putem efectua aceste jocuri stand
in picioare sau asezati pe scaun,in sala de clasa sau in sala de sport ,in interior sau in aer
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liber.Fiecarecopil trebuie sa aibd spatiul necesar pentru a face miscarile corect,fara sa se
atingd de cel de langa el,insa trebuie sd fie destul de aproape pentru a auzi instructiunile
jocului care se desfasoara .

Utilizati Metoda Rejoue ori de cate ori credeti cd este necesar,adicd de fiecare data
cand considerati cd este in avantajul celor mici sa se calmeze sau sa se distreze folosind un
joc de relaxare .De asemenea le putem include in mijlocul unei activitati pentru a restabili
linistea sau pentru a spori concentrarea .

Micheline Nadeau in cartea sa ,,40 de jocuri de relaxare —metoda Rejoue”prezinta o
multitudine de tehnici pentru a aplica aceste jocuri in situatii diferite :incordare —relaxare
;balansare;intindere —relaxare;cadere;scuturare;imobilizare.

Autoarea ne ofera urmatoarele sfaturi : sa fim calmi si relaxati cand desfasuram aceste
jocuri ,deoarece doar o persoand calma poate calma pe cele din jurul ei ;sa folosim o voce cat
mai calmd ,pastrand in acelasi timp cateva momente de liniste pentru a permite copiilor sa
simta corpul ,muschii apoi relaxarea;sa utilizam la inceput jocuri care se bazeaza in special pe
atentia catre repaus si liniste .

Se intampla frecvent ca unul sau doi copii sa inceapa sd rada in timpul sesiunii.Lasati-i
sa faca asta pret de cateva secunde ,poate se opresc singuri ,dacd nu, reamintiti-le pe un ton
calm ca aceste jocuri se fac in liniste deplind .De obicei rasetele se opresc imediat,in primul
rand pentru ca cei mici vor simti linistea in jurul lor si apoi pentru cd vor simti cum muschii
lor se relaxeaza incet-incet ,oferindu-le o stare generald de bine .Daca rasetele deranjeaza in
continuare si nu inceteaza scoatem copilul sau copiii din grup pentru trei sau patru minute
,cite au mai ramas pand la finalul jocului . La sfarsit felicitam participantii pentru efortul
depus si pentru ca au reusit sa faca bine toate exercitiile .

Unii copii se tem sa inchidd ochii ,probabil ca sunt surprinsi cd se afla singuri in
corpul lor sau simt nevoia sa intre in contact cu alte persoane .Nu ii fortdm ,deoarece 1i vor
inchide singuri atunci cand vor avea suficienta incredere.

Inainte de a incepe un joc ,spuneti in mod clar celor care nu vor si se joace ¢d nu sunt
obligati sd faca asta.Acestia,de exemplu,pot merge sa stea in banca,dar intr-o liniste
totala.Este important sd nu-i deranjeze pe cei care participa la joc.De asemenea ,daca se
razgandesc pe parcurs,se pot alatura grupului .Le propunem copiilor si se relaxeze ,dar nu le
putem impune s-o facd .Nu trebuie sd fortdm un copil sa participe la joc ,cand va fi pregatit,va
veni din propria vointa .

In loc sa pedepsim un grup de copii pentru ci sunt mai agitati sau nu se comporti
normal ar fi mai bine sa le oferim timpul necesar pentru a se calma si apoi sa exersam un joc
de relaxare.

Respiratia este un factor important pentru toate sedintele de relaxare .O respiratie buna
ajuta la tinerea sub control a stresului,a fricii,a durerii si chiar a violentei.Amintiti-le copiilor
ca trebuie doar sa tragem aer in piept si sa-1 expirdm printr-un oftat.O astfel de respiratie ne
ajuta sa ne relaxam ,sd fim mai deschisi,mai calmi sau mai lucizi.

Ca si respiratia ,concentrarea este esentiald pentru o sesiune de relaxare reusita
.Trebuie pur si simplu cd atentia sd fie fixatd ,mai mult sau mai putin timp,asupra unui
obiect,a unui muschi, a unei grupe de muschi sau asupra unei idei.

Un ultim sfat :Radeti !Numeroase studii au demonstrat cd rasul are virtuti preventive
si curative.In plus ,pe langd oferirea unui echilibru mintal bun,relatii armonioase sau
reducerea tensiunii ,rsul constituie un excelent exercitiu muscular si pulmonar.De
asemenea,acesta incetineste ritmul cardiac si regleaza batdile inimii ,combate anxietatea si
depresia si ajutd la eliminarea stresului.

Atunci cand copiii exerseaza impreuna jocuri de relaxare,rasul 1i ajutd sa se elibereze
de disconfort si de anxietate.Le permite sd dea frau liber emotiilor .Asadar ,lasati-i sa rada cu
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pofta dacd vor,inainte sau la sfarsitul unui joc ,deoarece prin ras isi refac energia de care au
nevoie .

Bibliografie:
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RELATII SCOALA-FAMILIE - ROLUL LOR iN DEZVOLTAREA
PERSONALITATII ELEVILOR

TUDOSE IONICA-OANA-Profesor
Scoala Gimnaziala Cazasu, jud. Braila

Traim intr-o societate in care ritmul rapid de desfasurare a evenimentelor determina o
schimbare permanenta a realitatii. latd de ce, fiind parte integrantd a acestui mecanism in
continud miscare, de multe ori sim{im nevoia sa gasim o baza solida la care sa ne raportam, pe
care si ne regasim linistea si pe care si ne putem bucura de un moment de rigaz. In educatie,
aceastd baza poate fi reprezentata de stabilirea unor relatii solide intre toti factorii implicati in
educatie: scoala, familia si comunitate.

Comunicarea eficientd este piatra de temelie a educatiei. In scopul de a gestiona
calitatea comunicdrii, barierele si importanta comunicdrii ar trebui sa fie stabilite Tn mod clar.
Cele mai frecvente bariere in comunicarea scoald-familie se referd la: ¢ Constrangerile
economice si de timp: Pot sd intervind atat pentru parinti, cat si pentru profesori. Solufia: atat
parintii, cat si profesorii trebuie s comunice celor interesati care este cel mai bun mod pentru
a fi contactati, precum si intervalul orar in care prefera s fie contactati. * Abilitatile
interpersonale: profesorii trebuie sa facd dovada unor excelente abilititi interpersonale,
deoarece lipsa acestora poate Tmpiedica foarte mult relatia parinte / profesor. Solutia:
profesorul trebuie sa arate faptul ca e constient ca parintii vor ceea ce este mai bine pentru
copil si trebuie sd arate/exprime ca si profesorii doresc acelasi lucru pentru orice copil.
Profesorii 1i percep uneori pe parinti ca fiind reci si amenintatori, asa ca este bine ca parintii
sa fie permanent implicati si sd-si manifeste dorinta de a colabora cu profesorul/profesorii.

Existd o serie de motive pentru care implicarea parintilor in activitafi coordonate de
scoald este mai mult decat recomandata: « Implicarea parintilor imbunatiteste performantele
scolare ale copiilor. Cu cat parintele este implicat mai mult, cu atat sansa de succes scolar a
copilului este mai mare. * Implicarea parintilor duce la un comportament al copiilor in clasa
mai bun. ¢ Un parinte poate influenta decisiv atitudinea copilului fatda de scoala,
comportamentul la clasd, stima de sine si motivatia. * Pdrintii ar trebui sd ramana la fel de
implicati in educatia copiilor lor, de la nivel prescolar pand la liceu inclusiv. * Formarea
adecvata si disponibilitatea resurselor necesare pot ajuta parintii sa se implice. * Exercitiile de
lecturd ale copilului Tmpreuna cu parintii imbunatatesc considerabil abilitatile copilului si de
aceea scolile cauta in mod activ modalitati pentru a-1 implica pe parinti. * Implicarea parintilor
ridicd moralul profesorilor. « Implicarea parintilor aduce beneficii atat pentru copii, cat si
pentru pdrinti. Parintii vor avea o mai buna intelegere a curriculum-ului si a activitatilor
scolare si vor comunica mai bine cu copiii lor. Constrangerile de timp sunt cel mai mare
obstacol in privinta nivelului de implicare a parintilor. Buna comunicare cu profesorul pentru
a gasi modalitdti potrivite si convenabile de a colabora este solutia in acest caz.

O serie de studii de cercetare aratd ca implicarea parintilor in activitdtile de Tnvatare
ale copiilor influenteazd in mod pozitiv performantele si motivatia acestora de a Invata.
(Epstein, 1992).Comunicarea reprezintd modul in care relationdm cu cei din jurul nostru, inca
din primii ani din viatd, in cadrul oricui tip de activitate, incepand de la nivelul familiei si
continuand cu viata sociala si profesionald. Cu sigurantd comunicarea reprezintd un proces
complex in care gandurile sunt transpuse in simboluri verbale si nonverbale iar de modul cum
se realizeaza aceasta depinde succesul oricarei activitati umane. Procesul de comunicare se
realizeaza printr-o mare varietate de modalitati: direct prin cuvinte, gesturi, mimica si indirect
prin intermediul ziarelor, cartilor, filmelor, telefonului, radioului, televiziunii, internetului,
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etc. Comunicarea se dovedeste o necesitate, fiind un proces continuu ce presupune o
interactiune permanenta intre oameni, desfasurata simultan prin canale multiple.

O educatie de calitate se realizeaza atunci cand, la procesul de formare a micilor
scolari participa in mod armonios toti factorii educationali. Relatia de colaborare permanenta
cu familia este una dintre conditiile esentiale care asigura succesul scolar.

Rolul familiei este foarte important in dezvoltarea copilului, din urmatoarele puncte de
vedere: fizic, intelectual, moral, estetic. Pe parcursul mai multor ani de munca la catedra mi-
am pus mai multe intrebari legate de relatia dintre scoala si familie. O intrebare a fost aceasta:
,Cum am Tmbunatatit eu relatia scoala — familie?” Aceasta relatie s-a imbunatatit printr-un
parteneriat adevarat intre scoala si familie. Acest parteneriat a urmarit sa atingd urmatoarele
obiective :

e realizarea unei comunicari optime intre parinti si invatator ;

o inlaturarea factorilor perturbatori in cadrul comunicarii scoala — familie ;

e cresterea gradului de implicare a parintilor in toate activitatile scolare si extrascolare ;

o schimbarea mentalitatii neadecvate a unor parinti fata de scoala ;

o invatarea unor deprinderi si tehnici de munca intelectuala sub forma de activitati

commune: elevi-parinti-invatatori.

Numai implicand toti factorii educationali in formarea personalitdfii umane vom reusi sa
atingem toate aceste obiective. Un parteneriat eficient scoalda — familie este dorinta oricarui
cadru didactic. In fiecare an, am incheiat astfel de parteneriate eficiente cu parintii elevilor,
bazate pe principii de comunicare si colaborare. Obiectivele propuse le-am urmarit pe tot
parcursul anului, iar rezultatele pozitive nu au intarziat sa apara. Daca vom reusi sa-i atragem
pe parinti de partea noastra intr-o colaborare eficientd, intr-un parteneriat, sub deviza
,,fmpreund vom reugi”, se vor imbunatati astfel relatiile ce se stabilesc intre scoala si familiile
elevilor, iar realizarea acestui obiectiv va avea un impact pozitiv asupra formarii de caractere,
personalitati si valori viitoare. Activitatile desfasurate in parteneriat faciliteaza inlaturarea
barierelor de comunicare dintre participanti, clarifica unele probleme ivite la nivelul grupului
de elevi, indeamna la autocunoastere, la autodepasire, la gasirea acelei solutii care sa conduca
la realizarea obiectivelor propuse. Am aplicat parintilor elevilor pe care 1i Indrum o serie de
chestionare, pentru a-mi da seama de interesul pe care-l manifesta fiecare parinte pentru
scoald, pentru copilul sau si ce asteptari au acestia.Analizand raspunsurile date de parinti si
din discutiile cu acestia, am ajuns la concluzia ca e nevoie de implicare si colaborare pentru o
educatie valorica din perspectiva afectivitatii, a cunoasterii, a trebuintelor, atitudinilor,
valorilor si motivatiei. Pentru ca parteneriatul sa devina eficient, am propus o serie de actiuni
comune la care sa participe atat elevii, cat si parintii lor sau alti parteneri educativi din
comunitate. In acest fel, activititile au devenit benefice, finalizandu-se printr-o evaluare ce a
vizat atingerea obiectivelor propuse.

Forme concrete de colaborare cu parintii in cadrul parteneriatului incheiat :

a) lectorate si consultatii pe teme educative ;

b) activitati extrascolare ;

¢) lectii demonstrative pe teme educative ;

d) colaborarea cu alti parteneri educativi ;

propriilor copii, de supraveghere si control al acestora, de participare la activitatile educative
comune, am reusit sa-i conving, sa-i motivez, iar rezultatul a fost “aproape” de cel asteptat.

La finalul anului scolar, am putut spune ca am avut impliniri dar si esecuri. Am inteles
ca atat parintii, cat si noi, cadrele didactice, avem de invatat unii de la altii. Am inteles ca au
fost si cazuri cand nu am facut suficient, Tmpiedicandu-ne 1in propriile noastre
prejudecati. Sunt familii care trec prin situatii dramatice. Sunt copii care trdiesc adevarate
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drame. Sa 1i descoperim, sd ii ajutim. Sd apeldm mai des la institutiile statului abilitate n
acest sens, sd nu uitdm cd nepasarea sau ignoranta noastra si a parintilor pot distruge destine.
Sigur, nu este usor. Uneori familia, din diverse motive, isi face in jurul ei un zid care nu este
usor de trecut. Alteori, lipsa de educatie a parintilor Insisi este atat de profunda, incat ai
impresia ca nu mai poti face nimic. Familia actuald nu mai este cea de acum 20 de ani, nici
macar cea de acum 10 ani. Sa tinem seama de acest fapt, mai ales, sa incercam sa finem
pasul, sa nu ne lasam pacaliti sau intimidati, pentru cd noi suntem cei care putem aduce
speranta si cei care vom forma caracterele, personalitatile si valorile viitoare.

In concluzie, toti parintii trebuie incurajati sa profite de numeroasele oportunititi pe
care le au pentru a deveni parte din viata scolii si de a extinde sensul de comunicare in
familiile lor. Noi, cadrele didactice trebuie sa gasim mijloace de a comunica si a evidentia
evolutiile copiilor la scoala, trebuie sa pregatim un flux constant de informatii de calitate
indreptate spre parinti, astfel incat sa-i determindm sa reexamineze atutudinile fatd de rolul de
parinte si opiniile despre experientele prin care trec copiii i sd abordeze mult mai mult
intreaga experienta scolara.
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DEZVOLTAREA COPIILOR PRESCOLARI PRIN JOC

Vilcu Nina Nicoleta-directorProfesor
Gradinita cu program prelungit nr.47, Braila
Busuioc Cristina Daniela- Profesor

Gradinita cu program prelungit nr.47, Braila

,Jocul este singura atmosfera in care fiinta sa psihologica poate sa respire si in
consecintd poate sa actioneze. A ne intreba de ce se joaca copilul inseamna a ne intreba de ce
este copil, nu ne putem imagina copilarie fara rasetele si jocurile sale.”

Eduard Claparede

La varsta prescolara, copilul dobandeste cele mai profunde, durabile si productive insusiri ale
individualitatii proprii, o intensd receptivitate, sensibilitate si flexibilitate psihica.Este
important de subliniat faptul ca, in practica invatamantului prescolar s-a abordat din ce in ce
mai mult problematica potentialului creativ al copilului. Prin joc sau activitatile ce au la baza
jocul, se obtin produse noi, originale, deoarece copilul dispune de capacitatea de a se juca, de
a nvata si de a crea.

Dintre toate activitatile cu copilul, jocul este activitatea dominantd, iar jucdria este
necesara pentru a face actiunile copiilor reale. Toate acestea au la baza o particularitate a celor
antrenati si anume, trdirile lor sunt adevarate, iar actiunile lor sunt reale. Prin joc, copilul are
posibilitatea de a exprima ceea ce gandeste, ceea ce trdieste la un moment dat. Jocul este
limbajul universal al copilariei, sub influenta lui se formeaza si se restructureazd intreaga
activitate psihica a copilului.

Personalitatea cunoaste cea mai profundd si mai complexa dezvoltare in mediul
institutionalizat si bine organizat din gradinita, prin intermediul jocului.

Ideal ar fi ca toate persoanele sd cunoascd caracteristicile etapelor prin care trece fiinta
umana.Pentru parinti insa este de doud ori mai important acest lucru, deoarece asa ar cunoaste
nevoile copilului pentru o dezvoltare pozitiva.

Profilul psihologic al unui individ se poate observa si prin modul in care realizeaza desenele,
picturile si modelajele executate mai ales 1n activitatile nedirijate de catre un subiect anume.
Prin trasarea liniilor cu o anumita intensitate , prin folosirea anumitor culori , reprezentarea
prin desen a unor personaje apropiate si a altora in plan indepartat si chiar proiectia sa in
raport cu aceste personaje oferd un cumul de date educatoarei.

Copilul prescolar scoate In evidentd in desenele pe care le realizeaza persoanele pe
care le admira astfel: le agsaza in fatd, le deseneaza mai mari in raport cu celelalte personaje.
Insa, dimpotriva simplificarea, departarea si micsorarea unor personaje are o semnificatie
inversa.

Pe langa nevoile de baza ale unui copil, precum: hrana, odihna, masa, haine, o casd au fost
descoperite insa si alte nevoi ale unui copil pentru a se dezvolta armonios precum: nevoi
emotionale, sociale , fizice si nevoi ce asigura o dezvoltare intelectuald armonioasa.

Copilul este unic, are drepturi egale si necesitd atentie, Ingijire in sensul promovarii propriei
identitati, devenind actorul de baza al propriei sale vieti. Literatura de specialitate arata ca
satisfacerea nevoii de fericire, iubire si bucurie a copilului este o conditie necesard dezvoltarii
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sandtoase a creierului (Siegel, 2001). Familia este cea care ingrijeste, investeste si ofera
copilului o dezvoltare psihosociald de baza, plecand de la sigurantd, incredere si iubire.

In perioada pandemiei cursurile desfisurate online au avut un mare impact asupra
dezvoltarii armonioase a prescolarilor. De aceea selectarea unor activitati cat mai creative si a
jocurilor cat mai antrenante, au facut ca activitatea sa fie una cu un real succes. Participarea
activd a parintilor, alaturi de copii in activitatile sincron, la nivel prescolar, este foarte
importanta.

EXEMPLE DE BUNE PRACTICI DIN ACTIVITATEA ONLINE

1. Activitate integrata: ,,Sport, miscare, voie buna ...sa le facem,
toamna....IMPREUNA!”

o  Stiuletele din porumb de floricele”- confectionare

2. Activitate integrata: ,, Poftiti cu toti la carnaval!”

e ,In pasi de VALS....1a brat cu... TOAMNA!”-Dans copii alaturi de parinti, frati,
surori-activitate sincron

3. Activitate integrata: ,,Locuinta mea”

e “Te-ai jucat, dar faci curat!”-activitate sincron

4. Activitate integrata: ”Povestea nucii laudaroase”

e “Nucul”- constructii plane cu materiale din natura

5. Activitate integrata: ,,Tomna cea bogata!”

e ”Spune ce ai gustat”-fructe de toamna-joc senzorial
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ACTIVITAII EXTRASCOLARE ON-LINE
Velea Oana-lIulia-Profesor

Gradinita cu P.S. nr. 49 Briila

Activitatea extracurriculara e o componentd educationald valoroasa si eficienta céreia
orice cadru didactic trebuie sa-i acorde atentie, adoptind el, in primul rand, o atitudine
creatoare, atat in modul de realizare al activitatii, cat si in relatiile cu elevii, asigurand astfel o
atmosfera relaxantd care sa permitd stimularea creativd a elevilor. Diversitatea activitatilor
extragcolare oferite creste interesul copiilor pentru scoald si pentru oferta educationala.

Educatia extracurrriculara (realizata dincolo de procesul de invatdmant) isi are rolul si
locul bine stabilit in formarea personalititii copiilor nostri. Educatia prin activitatile
extracurriculare urmareste identificarea si cultivarea corespondentei optime dintre aptitudini,
talente, cultivarea unui stil de viata civilizat, precum si stimularea comportamentului creativ
in diferite domenii. Incepand de la cea mai fragedd vArstd, copiii acumuleazi o serie de
cunostinte punandu-i in contact direct cu obiectele si fenomenele din natura.

In ultimul an, am putut constata ¢ nu le mai putem desfisura asa cum ne-am propus,
din cauza restrictiilor impuse de autoritati, pentru prevenirea si combaterea virusului Covid19.
Cu toate acestea, am adaptat cateva activitati extracurriculare pentru a le putea desfasura in
mediul on-line.

In perioada Sarbatorilor de iarni am organizat un atelier de creatie ,,Spiridusii lui Mos
Craciun” in cadrul caruia prescolarii au confectionat un ornament de brad, apoi au avut
o altfel de intalnire cu Mos Craciun. Mosul le-a spus povestea lui, apoi a discutat cu
fiecare in parte si le-a ascultat intrebarile, povestile si poeziile. Toate acestea s-au
desfasurat on-line.
Am organizat un atelier de prajituri ,,Micii cofetari”. Anterior intalnirii on-line, am
stabilit impreund cu pdrintii o retetd simpla de prdjituri pe care am pregatit-o
impreund, in acelasi timp, in mediul on-line. Ideea s-a bucurat de un succes neasteptat
din partea copiilor dar si a parintilor.
O altd activitate extracurriculara interesantd pentru cei mici s-a numit ,,Experimentul
preferat”. Anterior Intalnirii stabilite, eu am inregistrat mai multe clipuri video in care
le-am prezentat etapele experimentelor propuse de mine. La intalnirea on-line stabilita,
fiecare a prezentat si a demonstrat experimentul favorit. Am avut parte si de surprize
placute. Au fost prescolari care au ales si alte experimente decat cele propuse de mine,
ceea ce mi-a demonstrat mie succesul activitatii propuse.

Activitatile extrascolare, bine pregdtite, sunt atractive la orice varstd. Ele starnesc
interes, produc bucurie, faciliteazd acumularea de cunostinte, chiar daca necesitd un efort
suplimentar. Copiilor 1li se dezvolta spiritul practic, operational, manualitatea, dand
posibilitatea fiecaruia sd se afirme conform naturii sale. Copiii se autodisciplineaza, prin
faptul ca in asemenea activitati se supun de buna voie regulilor, asumandu-si responsabilitati.
dirijeze, sa le influenteze dezvoltarea, sa realizeze mai usor $i mai frumos obiectivul principal
- pregatirea copilului pentru viata. Realizarea acestor obiective depinde in primul rand de
educator, de talentul sau, de dragostea sa pentru copii, de modul creator de abordare a

e vy
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Le punem in fatd ineditul, plasandu-i in locuri necunoscute, punandu-i in situatii
curioase, dar totodatd le satisfacem curiozitati, le cerem pareri, le oferim prilejul de a se
exprima liber, fara retineri si fara bariere.

Cultivarea spiritului de comunicare, de exprimare spontand, ne da posibilitatea de a-i
cunoaste mai bine pe copii. Cu acesta ocazie, ei fiind mai cooperanti, mai deschisi dialogului,
dispersand parca acea limita dintre ,,doamna” si ,,copii”. Au mai multd incredere in ei si in
educatoare, devenind mai apropiati, mai prietenosi.

Activitatile extragcolare contribuie la dezvoltarea personalitatii copilului, el simgindu-
se valoros, important, cu potential creativ si inerpretativ, cu spirit de echipa si dragoste de
munca.

Prin tot ceea ce facem prin aceste tipuri de activitdti, punem in valoare capacitatile
copilului, deprinderile si abilitatile lui si scoatem in evidentd dorinta lui de implicare si in
afara spatiului institutional. Numai asa vor fi depasite starile emotionale negative, vor fi
consolidate relatiile interumane si vor fi capabili sd munceascd in beneficiul echipei,
comunitatii, societatii.

Bibliografie :

Cernea, Maria, Contributia activitatilor extracurriculare la optimizarea procesului de
invatamant, in “ Invatamantul primar” nr. 1 / 2000, Ed. Discipol, Bucuresti;

Tiru C. Maria, ,, Pedagogia activitatilor extracurriculare” — Suport de curs, "Activitatile
extrascolare”, Cluj-Napoca 2007,
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CONTRIBUTIA JOCULUI LA DEZVOLTAREA PERSONALITATII
ELEVULUI

Visan Daniela- Profesor inv. primar
Scoala Gimnaziala ,,Mihai Viteazul” Braila

Jocurile si distractiile sunt mai intense la varstele copildriei si tineretii. Copiii de varstd
prescolard/scolard mica se joaca tot timpul. Acestea le conferd conduitei lor multa flexibilitate
si mai ales, le dezvolta imaginatia si creativitatea; tot prin joc este exprimat si gradul de
dezvoltare psihica. Spunem de multe ori: ,,Se comportd ca un copil” sau ,,Parcd nu e
maturizat”; aceasta datoritd unei exagerate antrenari in distractii care conduce la o
personalitate imatura.

Prin joc se afirma eul copilului, personalitatea sa. Adultul se afirma prin intermediul
activitatilor pe care le desfasoara, dar copilul nu are altd posibilitate de afirmare decat prin
joc. Mai tarziu, el se poate afirma si prin activitatea scolard valorificatd prin
calificative/note/medii, rezultatul final al invatarii fiind tardiv din punct de vedere al evaluarii,
pe cand jocul se consuma ca activitate crednd bucuria si satisfactia actiunii ce o cuprinde.

Copiii care sunt lipsiti de posibilitatea de a se juca cu alti copii de varsta asemanatoare
fie din cauza ca nu sunt obisnuiti, fie din cauza cd nu au cu cine, raman nedezvoltati din punct
de vedere al personalitatii. Jocul ofera copiilor o suma de impresii care contribuie la
imbogdtirea cunostintelor despre lume si viata, totodata 1i mareste capacitatea de intelegere a
unor situatii complexe, creeazd capacitati de retinere stimuland memoria, capacitati de
concentrare, de supunere la anumite reguli, capacitati de a lua decizii rapide, de a rezolva
situatii problema, Intr-un cuvant ii dezvolta creativitatea. Fiecare joc are reguli.

Unele jocuri sunt complicate, altele sunt mai simple. In functie de varstd si de
capacitatea de Intelegere si actiune, copilul manifestd preferinte diferite pentru joc, pe masura
trecerii de la o etapa la alta a dezvoltarii psihice. Copilul mic tinde sa participe la jocurile
celor mari, dar de multe ori nu reuseste sa se integreze conditiilor impuse de joc. Un copil cu
o personalitate puternica nu se resemneaza, ci depune eforturi pentru a face fata. Ceilalti, cu o
personalitate mai slaba, renuntd, spunandu-si: ,,Ei sunt mai mari.....eu sunt mic...” Pentru
copiii mai mari jocurile usoare nu prezintd interes pentru ca nu le oferd posibilitatea de a se
antrena, de a-si etala puterile 1n fata colegilor lor de joc. Existd cateva lucruri de remarcat: n
primul rand, jocul fortificd un copil din punct de vedere fizic, 1i imprima gustul pentru
obtinerea performantelor, precum si mijloacele de a le realiza. In al doilea rand, jocul creeazi
deprinderi pentru lucrul in echipa, pentru sincronizarea actiunilor proprii cu ale altora, in
vederea atingerii unui scop comun. In al treilea rand, jocul provoacd o stare de buni
dispozitie, de voie bund, oferindu-i omului posibilitatea de a uita, pentru un timp, de toate
celelalte si de a se distra, dandu-i parca mai multd pofta de viata.

Jocul, ca activitate didactica specifica, indeplineste multiple functii: de distractie, de
creativitate in conformitate cu vérsta, in final - de modelare si formare a personalitatii
copiilor. Incorporate in activitatile didactice, elementele de joc imprima un caracter mai viu si
mai atragator, aduc varietate si o stare de buna dispozitie, de veselie, de destindere, prevenind
aparitia oboselii. In procesele de interactiune din cadrul jocului au loc procese de invitare,
importante pentru dezvoltarea sociala, cognitiva si psihomotorie. Jocul pleaca de la ideea ca
are un scop, dar este deschis modificarilor, finalul sdu nefiind previzibil. Nivelul jocului
exprima nivelul dezvoltarii psihice a copilului, dar jocul este si un stimulator principal al
dezvoltarii psihice, confirméand si prin aceasta, locul lui fundamental in viata copilului.

Jocul are un caracter universal, fiind o manifestare la care este evidenta o lupta a
contrariilor, un efort de depasire, avand rol de propulsare in procesul obiectiv al dezvoltarii.
Jocul este o realitate permanentd, cu mare mobilitate pe scara varstelor. evolutia sa in raport
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cu dezvoltarea prescolaritatii sau scolaritatii mici, cu alte activititi umane, cu unele
mecanisme ale vietii sociale, 11 determind, in diverse momente, locuri si roluri diferite, dar
este cert faptul ca nu lipseste, indiferent de varsta omului. Jocul din cadrul perioadei
prescolare se schimba 1n perioada scolara mica si se transforma in joc didactic. El este cel care
imbina elementele distractive cu cele de munca, de invatare.

Rolul si importanta jocului didactic constd in faptul cd el faciliteazd procesul de
asimilare, fixare si consolidare a cunostintelor iar datoritd caracterului sdu formativ
influenteazd dezvoltarea personalitatii copilului. Jocul didactic este un important mijloc de
educatie intelectuald care pune in valoare si antreneaza capacitatile creatoare ale scolarului. El
este folosit pentru cunoasterea realitatii pe o cale mai accesibild, deoarece copiii descopera
unele adevaruri noi pentru ei, angajandu-se in eforturi de gandire ce le ofera satisfactii. Ei sunt
participanti nemijlociti la propria formare si, antrenati in joc, sunt capabili sd depuna eforturi
mari pentru indeplinirea sarcinilor date. Totodatd, jocul didactic contribuie la dezvoltarea
judecdtii, memoriei, atentiei, spiritului de observatie, la cultivarea obisnuintei cu munca
intelectuala si cea independenta.

El constituie un mijloc si un procedeu deosebit de valoros de acumulare de noi
cunostinte, de echilibrare a procesului de invatare si a activitdtii de joc, putandu-se desfasura
atat in cadrul activitatilor libere, cat si in cadrul celor comune. Este un prilej de a completa
unele lacune, de a asimila si de a folosi cunostinte noi, de a-si dezvolta limbajul fonetic,
lexical, gramatical.

SUGESTII DE ACTIVITATI:

e Constructii cu piese LEGO, dupa model

e Jocuri de stimulare a memoriei

e Desen: desenati o imagine, apoi o variantd partiald a aceleiasi imagini si cereti
copilului sa completeze desenul, conform modelului initial

e Jocuri de analizd si stimulare a observatiei vizuale si a focusului atentional: gasiti
deosebirile dintre imagini

e Jocuri de stimulare a selectivitatii atentionale vizuale dar si a focusului atentional:
dintr-o fisd plina de forme geometrice mici si amestecate, incercuiti toate triunghiurile
cat puteti de repede si apoi colorati-le

e Multi-tasking pentru a incuraja tranzitia de la o sarcind la alta (doua activitati realizate
in acelasi context, dar simultan): citim 1 min., desendm 1 min., avind pe masa de
lucru doar cartea si foaia de desen + culorile

e Activitati de refacere a traseului labirintic, contra cronometru

e Activitdti de Iintelegere a instructiunilor: aratd-mi un obiect cu....l, 2, 3

....caracteristici.

Jocurile didactice sunt realizate pentru a deservi procesul instructiv-educativ, au un
continut bine diferentiat pe obiectele de studiu, au ca punct de plecare notiunile dobandite de
elevi la momentul respectiv, iar prin sarcina datd, acestia sunt pusi in situatia sa elaboreze
diverse solutii de rezolvare, diferite de cele cunoscute, potrivit capacitatilor lor individuale,
stimulare a capacitatilor intelectuale si afectiv motivationale implicate in desfasurarea
acestora.

Considerarea jocului didactic ca metoda de stimulare si dezvoltare a creativitatii se
argumenteaza prin capacitatile de antrenare in joc a factorilor intelectuali si non intelectuali
evidentiati In cercetarile de pand acum.

Jocurile didactice cuprind sarcini didactice care contribuie la modificarea creatoare a
deprinderilor si cunostintelor achizitionate la realizarea transferurilor intre acestea, la
dobandirea prin mijloace proprii de noi cunostinte. Ele angajeaza intreaga personalitate a
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copilului constituind adevarate mijloace de evidentiere a capacitdtilor creatoare, dar si metode
de stimulare a potentialului creativ al copilului, referindu-se la creativitatea de tip scolar,
manifestatd de elev in procesul de invatamant, dar care pregateste si anticipeaza creatiile pe
diferite coordonate.

A se juca si a Invata sunt activitati care se imbind perfect. Principiul aplicat in jocurile
educative si didactice este acela al transferului de energie. Un interes care nu poate exercita
incd decat o actiune minima sau nuld asupra comportamentului copilului este inlocuit cu un
interes imediat si puternic.

Ideea folosirii jocului in activitatile educative nu este noud. Si Platon in Republica
recomanda: “ Faceti in asa fel incdt copiii sa se instruiasca jucandu-se. Veti avea prilejul de
a cunoaste inclinatiile fiecaruia.”

Jocurile didactice in majoritatea lor au ca element dinamic intrecerea intre grupe de
elevi sau chiar intre elevii intregului colectiv, faicandu-se apel nu numai la cunostintele lor,
dar si la spiritul de disciplind, ordine, coeziune, in vederea obfinerii victoriei. Intrecerea
prilejuieste copiilor emotii, bucurii, satisfactii, astfel, el constituie o eficientd metoda didactica
de stimulare i dezvoltare a motivatiei superioare din partea elevului, exprimata prin interesul
sau nemijlocit fatd de sarcinile ce le are de indeplinit sau placerea de a cunoaste satisfactiile
pe care le are in urma eforturilor depuse in rezolvare.

Iatd cateva exemple de jocuri didactice care vizeazd dezvoltarea creativitatii elevilor
din ciclul primar:

A) “Stafeta povestirii”’— dintr-un cosulet In care sunt amestecate diferite biletele,
fiecare elev va extrage un cartonas pe care se afla scris un numar. Cel care are numarul 1
incepe sd creeze o povestire pe care o va intrerupe dupa cateva fraze, ultimul cuvant fiind
“s1”, “atunci” sau “cand”. Povestirea este continuata de copilul care are numarul 2 si asa mai
departe. Toti copiii din clasd au ocazia sd creeze, sd-si imagineze continuarea actiunii,
punandu-si astfel in valoare potentialul creator. Se poate sugera copiilor sd orienteze
povestirea spre o anumita laturd: comica sau trista, fantastica sau realista etc.

B) Jocurile de combinare — sunt deosebit de distractive si de eficiente pentru
dezvoltarea independentei si originalitatii gandirii elevilor. De exemplu, combinarea unui
personaj dintr-o lecturd cu un alt personaj dintr-o altd lectura, combinarea mai multor povesti
intr-una singurd, combinarea unor cuvinte pentru a obtine o poveste, combinarea unor
propozitii aparent fard nici o legaturd in asa fel incat sa formeze un text etc.

C) “Ghiceste urmarea” — consta in audierea unei povesti care este Intreruptd la un
moment dat de clinchetul unui clopotel. Copiii trebuie sa-si imagineze Intamplarile,
continuand povestea. Acest joc, pe langd faptul ca dezvoltd imaginatia elevilor, activizeaza si
gandirea acestora, ii ofera suplete si mobilitate, dezvoltd atenfia si perspicacitatea. De
asemenea este eficient in formarea deprinderilor elevilor de a asculta.

D) Jocul cuvintelor magice — este un joc care ii pune pe elevi in diferite situatii de a
descoperi si a crea propriile adevaruri. Cuvintele magice provoacd gandirea criticd, interesul
pentru rezolvarea problemelor, iamginatia, cinstea si responsabilitatea, elemente ce trebuie sa
devina esenta educatiei pentru elevii nostri. Acestia vor fi agezati in cerc sau in semicerc, jos,
pe covoras, sau pe scaune. In centru se afld o cutie cu cartonase, pe fiecare cartonas fiind scris
un cuvant: harnicie, ajutor, respect, credinta etc. Elevul ia din cutie cate un cartonas, 1l citeste,
se gandeste cateva momente, apoi incepe sa discute despre sensul cuvantului, despre ceea ce 1i
sugereaza. Este un joc care stimuleaza géandirea, creativitatea verbald, raspunzand si nevoii
elevului de a-si exteriorize observatiile, gandurile, sentimentele in mod liber, fara complexe
sau teama de a gresi, anulandu-se timiditatea.

E) Interviu cu un personaj — este un joc deosebit de agreat de elevi. Un elev este
reporterul, iar altul este un personaj dintr-o povestire. Se poartd o discufie imaginard, in care
se combina elemente din poveste cu elemente din realitate.

45

ISSN 2601-8853 ISSN-L 2601-8853



Simpozionul Judetean ,,SCOALA si GRADINITA-PARTENERI- Editia alV-a

F) “Steaua enigmelor” — in mijlocul unei stele se afld scris titlul unui capitol sau al
unei unitati de invatare. In varful fiecdrui colt de stea sunt scrise, cu o culoare, modalititile de
realizare si obiectivele unitatii de invatare. Cu altd culoare sunt scrise sarcini, intrebari pentru
fiecare problema pusa in discutie. Elevii formeaza cinci grupe, fiecare grupa alegandu-si un
colt de stea, cu sarcina care i se potriveste si la care cred ca vor putea raspunde cat mai
elaborat sau cat mai original.

Manifestand creativitate, invatitorul va determina avantul libertatii si creativitatii
copiilor, va realiza ehilibru intre preocuparile pentru formarea gandirii logice, rationale,
flexibile, fluide, creatoare, depdsind intelegerea ingustd, eronata, potrivit careia libertatea de
manifestare si creatie a copiilor se dezvolta spontan. Aplicand cu pricepere jocul didactic,
invatatorul trebuie sd poatd valorifica unele din bogatele resurse formativ-educative ale
acestuia in angajarea personalitatii copilului de a desfasura o activitate ce solicita efort
sustinut, dar intr-o atmosfera de voie bund, de cooperare, de intelegere . Jocurile didactice
sunt antrenante pentru tofi elevii si actioneaza favorabil si la elevii cu rezultate slabe la
invatatura, crescandu-le performantele si capatand incredere in capacitatile lor, sigurantd si
promptitudine in raspunsuri, deblocand astfel potentialul creator al acestora.

Daca ar fi sd cautam sau sa definim atributele omului — in orice context de exigente —
educatia si creativitatea nu pot lipsi. Se cunosc si se folosesc o multime de termeni asociati
creativitatii: dotare, aptitudine, talent, imaginatie, inteligentd, inventivitate, spirit novator,
capacitate. In educatie s-a crezut mult timp ci activitatea creatoare este apanajul exclusiv al
unor oameni exceptionali, special Inzestrati. Dar, de fapt, nu trebuie decat sa observam
multitudinea de idei dezvoltata la copii, fantezia lor fiind o garantie perfecta ca posedam o
creativitate cu totii, Tncd din momentul nasterii. De aceea trebuie sa le asigurdm copiilor
situatii in care au sanse de succes, succes care la randul lui nu vine de la sine, ci implica din
partea lor mult efort de muncd creatoare. Putem deci compara copilul cu un planor, iar
educatorul cu instructorul care pregateste zborul, are grija de un start corespunzator, in
conditii bune, asa incat planorul, odata ridicat, zboara singur si aterizeaza oricand 1n conditii
de deplina siguranta.
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JOCUL iN ON- LINE

Perianu Daniela-Profesor inv. primar

Scoala Gimnaziala ,, Ion Creanga”Braiila

Deosebirea dintre jocul didactic si celelalte jocuri desfasurate in scoald sunt cele trei
etape distincte: sarcina didactica, regulile jocului, materiale de joc.

Acestea se completeaza in proiect imediat dupd Scop / obiectivele de referinta.
Regulile jocului trebuie explicate clar si pe parcursul desfasurarii jocului sd se urmareasca
respectarea cu strictete a acestora. Jocul didactic nu mai are valoare de verificare si
consolidare de cunostinte fara aceste trei elemente; nu-l va face pe copil sa inteleaga raportul
libertate-responsabilitate, sa constientizeze cum comportamentul lui influenteaza desfasurarea
jocului si relatiile dintre participantii la joc.

DOMENIUL : Matematica si explorarea mediului
TEMA: ,Raspunde repede si bine,, ( jocul se poate realiza atat frontal cat si individual)-
consolidarea operatiei de Inmultire si impartire
MIJLOC DE REALIZARE: Joc didactic
SCOPUL: dezvoltarea limbajului matematic si a deprinderilor de calcul matematic mintal

SARCINA DIDACTICA:

l. Apasa pe start

2. Citeste cu voce tare sarcina

3. Réspunde corect

4. Numeste urmatorul jucator

REGULILE JOCULUI:

. Jocul se va desfasura on line

0 Frontal punctajul final va fi acordat intregului colectiv
0 Individual — realizandu-se un clasament

. Jucatorul rezolva sarcina

. Jocul se finalizeaza dupa ce toti elevii au invartit roata.
. Jucdcatorul care raspunde corect va imita un animal numit de catre predecesorul lui.
MATERIALE DE JOC

. Calculator, conectare internet

Obiective operationale
O1-sa raspunda corect cerintei date

https://wordwall.net/ro/resource/14850542/jocuri-matematice
https://wordwall.net/ro/resource/9139857/inmultirea-si-impartirea-0-100
Adevarat sau fals
https://wordwall.net/ro/resource/14612850/joc-3-inmultirea-si-impartirea
Loveste cartita
https://wordwall.net/ro/resource/13137505/inmultirea-impartirea-67
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O SCOALA FACUTA iN ...PANDEMIE

Voicila Daniela-Vasilica-Educatoare
Gradinita cu P.P. 6, Briila

Starea de urgenta si perpetuarea pand in present a starii de alertd datoratd pandemiei
COVID-19, ce a impus limitarea drastica a deplasarilor si interactiunilor umane, a avut ca
efect In plan mondial, dar si iIn Romania inchiderea fizica a tuturor institutiilor de Invatamant.
In acest context, pentru asigurarea continuititii actului educativ, s-a recurs la transferul
procesului educational in mediul online.

Cu toate ca, in cele din urma, s-a revenit la actul educational clasic, pe masura
demararii campaniei mondiale de vaccinare, pot afirma faptul cd, in perioada scolii online toti
actorii educationali (profesori, parinti si copii) au fost nevoiti sa se adapteze, formandu-si noi
competente digitale si incercand prin toate mijloacele sa pastreze dinamica interactiunilor si
ritmicitatea programului scolar.

Au afirmat ci "NIMENI NU RAMANE IN URMA, AVEM TOATE RESURSELE
NECESARE”!

Tin sd completez ca lucrurile nu au stat chiar asa. Pe perioada pandemiei, nu contest
(precum si 1n prezent), au aparut destule piedici in calea progresului, a recuperarii de materii,
a timpului fructificat maiestros, a captdrii mintilor (si asa greu stimulate) ale generatiei
prezente.

In perioada ulterioara revenirii la scoala fizica au fost efectuate diferite sondaje si
studii a céror finalitate a fost relevarea consecintelor asupra psihicului elevilor, masura in care
se realizeaza scoala online, dar si modalitdtile prin care pierderile aferente de materie pot fi
recuperate.

Particularizdnd in acest context situatia tdrii noastre, studiile realizate au relevat
deficienta actului educational in format online preponderent in mediul rural. Acest aspect s-a
datorat atat lipsei conexiunii de INTERNET 1in diferite locatii (unele chiar izolate din punct de
vedere geografic), a lipsei instrumentelor digitale pentru realizarea conexiunii (tablete), a
slabei implicari a autoritatilor care au tergiversat acordarea tabletelor cétre elevii din mediile
defavorizate. As putea spune ca, doar in foarte mica masura procesul educational a fost afectat
de competentele slabe Tn materie digitald a cadrelor didactice, care au reusit insd in scurt timp
o adaptare rapida si surmontarea tuturor lipsurilor initiale.

Din pacate, o mai mica atentie s-a acordat efectelor mai putin vizibile asupra elevilor
ale micilor ecrane digitale ale diverselor aparate conectate la internet, respectiv cercetarea
modurilor in care sanatatea si starea lor de bine a fost afectata.

Astfel, inca nu se pot cuantifica efectele adverse generate de pandemie si implicit
scoala online, intre care, din proprie experientd, enumar urmatoarele:

- Un nivel ridicat de stres de care au suferit copiii, ce a afectat si restul membrilor
familiei;

- Mici intarzieri in dezvoltarea copiilor, defavorizati de lipsa interactiunilor sociale,
atat de necesare;

- O serie de probleme de sandtate generate atat de lipsa miscarii, cat si de timpul
alocat in fata ecranelor.

Micile ganduri expuse aici provin atat din experienta personald de familie, ca mama de
2 copii ce au parcurs etapele alternative scoald fizicd — scoald online, cat si din cea
profesionald, fiind cadru didactic. Pe linie de familie, am putut sd constat, in mod evident,
diferentele enorme dintre cele 2 modalitati de predare, bucuria fizica a copiilor in timpul scolii
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normale, dar si angoasa acestora, generate de perioada online, de lipsa lor de interes. Din
postura cadruluididactic, in perioada online m-am adaptat fara probleme la noul context, insa
am constatat cat de dificil este captarea atentiei copiilor in mediul online, spre deosebire de
cel fizic.

Consider ca, desi pe termen scurt, nu sunt foarte vizibile aceste efecte generate de
scoala online, pe termen lung, sandtatea psihica a acestora poate fi afectata, si cu siguranta
vom constata sentimente de ingrijorare, tristete, anxietate, Insingurare, stres, iritabilitate si
nervozitate, precum si schimbari frecvente de dispozitie.

Nu putem nega nici efectele fizice asupra sanatatii copiilor, cum ar fi:

- scaderea vederii;

- dureri cervicale cauzate de pozitia in fata ecranelor digitale;

- scaderea masei musculare si obezitatea, specifice sedentarismului, pe fondul lipsei

de miscare.

In perioada scolii online am constatat prelungirea duratei de utilizare a internetului
pentru copii si adolescenti, mai ales cd, in prezent se pot numi - generatii digitale, avand in
vedere cresterea duratei de vizualizare a dispozitivelor digitale. Acest aspect, pe langd latura
educationald aferentd, vine la pachet si cu efecte adverse, respectiv scdderea imaginatiei si
creativitdtii, pe care interactiunea sociala o producea in cadrul jocurilor dintre copii.

Extinzand la generatiile de adolescenti, si asa expuse la utilizarea Indelunga a
diferitelor gadget-uri, riscurile decurg din continutul inadecvat pe care acestia il pot accesa
online, dependenta de retelele sociale sau / si jocuri, respectiv confruntarea cu fenomenul
cyberbullying-ului, din ce in ce mai raspandit.

In calitate de parinte, observand si traind efectele generate de pandemie si de
scoala online, am incercat atenuarea acestora, angrenand toti membrii familiei in diferite
activitati, din care enumar doar o parte din acestea:

- cititul cartilor, deprindere folositoare ulterior;

- diferite jocuri de familie;

- plimbari in naturd, demarate in momentul ameliorarii restrictiilor generate de
pandemie;

Cu toate acestea, am observat adeseori o teama a copiilor in a se exprima emotional, in
a interactiona si a socializa, temeri pe care le-am impartasit pe deplin si eu 1n calitate de adult
dar care s-au diminuat, cel putin pentru mine, dupa demararea campaniei de vaccinare.

Aici nu doresc sa intru in polemici, legate de utilitatea/eficacitatea vaccinului, ci doar
imi exprim o parere personald legatd de cresterea confortului psihic, dupa realizarea schemei
de vaccinare.

Toate aceste randuri sunt scrise prin ochii de parinte dar si de cadru didactic, prin
prisma trdirilor si a sentimentelor pe care le-am experimentat in scoala online.

Nu se constituie Intr-un studiu cu valente stiitifice, sunt doar cuvintele oricarui parinte.
Traversand aceastd perioada, Imi amintesc de copilaria mea, lipsitd de tehnologie, dar care a
fost compensata din plin de jocuri si interactiuni sociale specifice fiecarei etape din viata.

Invariabil, ma gindesc la copildria copiilor mei si, uneori, la Intrebarile obsesive
adresate de acestia...”-Mama..dar cand pleaca virusul..?” sau “-Mama... cadnd ma pot duce la

scoald sa ii vad pe colegii mei?”. Tot ce imi doresc este ca copiii copiilor mei sd nu treaca
vreodata printr-o pandemie sau scoala online.

Cuvinte asternute cu drag, nostalgie, dar si durere..
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Mijloace de realizare a unui parteneriat intre
gradinita si familie

PROF. INV. PRESC. Sandu Adriana Mariana
PROF. INV. PRESC. Mocanu Maria Mirela
Gradinita p.p. nr. 6, Braila

Intre modalitatile de colaborare dintre gradinita si familie, un loc important il ocupa
activititile extracurriculare si extrascolare.
Este important ca educatorii sa stabileasca un parteneriat real cu parintii, sd 1i implice in
diverse activitati desfasurate in unitatile scolare, sa le explice importanta lor, obiectivele
urmarite, pentru ca acestia sa inteleaga cu adevarat specificul si dimensiunea muncii cadrelor
didactice; intelegand, vor dori sa se implice mai mult; vor fi mai deschisi la solicitarile scolii,
vor participa cu mai mult entuziasm, cu mai multd incredere; iar principalul beneficiar al
tuturor actiunilor din cadrul parteneriatului familie -gradinitd/scoala, va fi intotdeauna,
COPILUL.
Activitdtile in care parintii pot fi implicati se pot desfasura in clasd/gradinitd/scoald, in aer
liber, in cadrul altor institutii (biblioteca, muzeu, teatru s.a.).
Parintii/bunicii au prilejul de a se cunoaste mai bine intre ei, de a colabora in vederea

participdrii la organizarea unor viitoare activitdti comune.
B . x W , 5

Unele dintre cele mai indragite activitati de catre copii sunt activitatile practice. Este o mare
bucurie pentru ei sd lucreze alaturi de parinti, iar parintii Incantati sa 1si vada copii la lucru,
descurcandu-se singurei cu sarcina primita.

Prescolarii sunt Incantati sd lucreze la acest proiect, mai ales ca au sprijinul parintilor, iar
parintii se prind in joc si se intrec in a realiza elemente cat mai frumoase pentru macheta.
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Cand parintii participad cu atata seriozitate la ,,joaca de copii”, stii ca obiectivul de a avea In
parinti parteneri reali a fost indeplinit.

Pe parcursul intregului an scolar am solicitat parintii sd ne sprijine in colectarea de deseuri
electrice si electronice, iar la final i-am implicat In organizarea si desfasurarea
paradei/concursului costumelor din materiale reciclabile.

iyl 71

Activitatile destinate zilei mamei, sunt preferate si de copii si de parinti. Au un impact
deosebit in sudarea relatiilor din interiorul acestuia (intre copii, parinti, cadre didactice).

Desfasurate clasic, intr-o sala de spectacol, sau 1n spatii neconventionale (ex.- la un loc de
joaca pentru copii), serbdrile raiman prilej de sdrbdtoare, emotie, bucurie si sunt, in acelasi
timp, prilej de colaborare intre educatori si parinti.
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itlul lucririiz ,,0 zi de iarna”
Numele si prenumele pregcolarului: Stamate Ingrid
Gridinifa cu program prelungit nr. 47 Briila
Grupa mare pp nr. 1
Cadru didactic indrumitor: Bilibineanu Adriana Nicoleta

Titlul lnerim wBucurii pe derdelus”
Numele si prenumele prescolarului
Gridmm cu program prelungit nr.
Grupa mare nr. 3

C,dm didactic indrumator: Buzoi:
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Titlul lueririi: ,Ninge ca-n povesti”
Numele si prenumele prescolarului: Tihan Andrei Teodor
Gridiniga cu program prelungit nr.47 Briila
(;J"ll’l.’l mare nr. 3

Cadru didactic indrumitor: Buzoianu Mirela

Sighinas Nicoleta

E-mail: mirey_paladef@yahoo.co.uk

v -
amScanner

lafth C

Titlul lucririi: ,, Totu-i alb ...”
Numele si prenumele prescolarului: Grecu Teodora Nicsla
Gradinita cu program prelungit nr.47 Briila
Grupa mare nr. 3
Cadru didactic indrumitor: Prof. Buzoianu Mirela/

Prof. Sighinag Nicoleta

E-mail: mirey palade@yahoo.co.uk :
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Titlul lucririi: ,,Ninge ca-n povesti”
Numele si prenumele prescolarului: Tihan Andrei Teodor
Gradinifa cu program prelungit nr.47 Briila
Grupa mare nr. 3

Cadru didactic indrumétor: Buzoianu Mirela
Sighinas Nicoleta
E-mail: mirey palade@yahoo.co.uk
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Titlul luerdrii:
Numele si p le el i: Buzoianu Sara Maria
i “ f| Scoala gimnaziala ,,Finuy Neagu”

\ Il Clasa1
v C : PROT.  SUSU AuGEL
ru didactic indrumitor: Educ, Buzoianu Mirela/ S

. Seanned with GamScajme e e
P : e i demlvo

P LR NN S
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Chiojdoiu Celine
Gradinita cu P.S.
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Titlul lucririi:"0 zi frumoasi de iarna™

& Numele si prenumele prescolarului: Dumitru Rebeca
"% || Gridinita cu program prelungit nr. 47 Briila

Grupa mare pp or.l

Cadru didactic indrumitor: Busuioc Cristina Daniela
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WuLEBCU LONUT-DALTAN

-6, Braila
- A Mar
sanduadrianalS@gma
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Titlul lucriirii: Hai la joacd afary!”

Numele i prenumelc prescolaruluiz Burtea Antonia
Griidinita cu program prelungit nr, 47 Braila
Grupa mare ppor. |

Cadru didactic indrumitor: Vileu Nina Nicoleta
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Titlul lucrarii:

2 ,La derdelug”

Numele 5i prenumele prescolarului: Vrinceanu Sofia

Gridinifa cu program prelungit or. 47 Briila
Grupa mare ppor. 1

Cadru didactic indrumdtor: Véleu Nina Nicoleta
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- [ -credtie plastici-
Vasile llinca

" | Gr.P.P.6, grupa mica

Educ. Voicila Daniela-Vasilica
-] 0757723267
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